ક્વ, પિતાશ્રી નર્સદારકર્‌ દેવર્શક્ર મહેતાને 


વિષયપ્રવેશ 


મારા વાચક મિત્રે છેલ્લાં બે વર્ષથી વિનંતિ કરતા હતા કે સને _ 
૧૯૬૦-૬૧-૬૨ માં ગુજરાત સમાચારના અમમ નિગમ વિભાગર્માં તથા 
બીજા પત્રો તથા માસિક્રો વગેરેમાં પ્રગટ થયેલા મારા લેખોને તથા જુદી 
જુદી સંસ્યાખામાં મે' આપેલ્લાં પ્રવચનોતે એકત્રિત કરીને એક સ્વતતત્ર 
પુસ્તકરૂપે પ્રમઠ કરવાં. ખાસ કરીને “ગમ નિગમ મડળ 'ના સભ્યોની 
,માગણી તો સતત રલ્યા કરતી એટલે એ બધા લેખા એકડા કરીને ચૂ'રી* 
વીણીને તેમને વ્યવસ્થિત કરવાતું મે' નકી ક્યું” અને તેતે પરિણામે 
આજે એ લેખો તથા પ્રવચતો પુસ્તકના આકારમાં સ્વત'ત્ર વ્યક્તિત્વ 
ધારણ કરે છે, 
ા તત્ત્તવિચાર કેને કહેવો તે ચર્ચામાં હું ન પડું. મતુષ્ય «ત્યારે 
, એકાંતમાં ખેસી મનની નિસ્તરમ રિયતિ પ્રાપ્ત ફરે છે ત્યારે એક પ્રકારની 
[તટસ્થતા તેનામાં આપોઆપ આવી ન્નય છે. એ સ્ટથિતિતે આપણે 
શૂન્યતા તથા શાંતિ કડી શકીએ. એટલા મારે મેં આ લેખોના એકાંત્રત 
[રૂપને “ શૂત્યતા અને શાંતિ” એવું નામ આપ્યું છે જે કેટલું યથાર્થ છે 
પ તિર્ત્ષ વાચક મિત્રો જ કરી શકે. 
! આ પુસ્તકતા પહેલા આઠ લેખો શ્રીમદ્દ ભગવદ્ગીતા ઉપરતા છે 
શને તે બધા ધેખે! મૂછ ષત્રચતો રૂપે હતા. એક પ્રવચન સથાગ્રહ 
આશ્રમમાં આપેલું, એકાદ ગણેશોત્સવ પ્રસંગ ઉપરનું અતે બીના અમમ 
નિમમ મ'ડળમાં આપેલાં એમ મળાતે એ આદ લેખા છે. એમાંના 
* લમભમ બધા જ લેખો “ અખ'ડાનંદ 'માં છપાયા છે. 
સાર્‌ પછીના આડ લેખા પણ ગુજરાત સમાચારમ તયા અખ'ડાતંદર્મા 
પ્રસિદ્દ યવા છે. લેખાંક ૧૪ મો “શત્યતા અતે શાંતિ' નામે હને તે 
નામ્‌ મેં આ પુસ્તકને માટે યથાર્ષ માન્યું છે. 
આંક ૧૭થી ૨૪ સુધીતા લેખો મે અગમ નિગમ મંડળમાં આપેલાં 
મરવચનો હતાં જે ચુજરાત સમાચારમાં લેખા રૃપે પ્રમટ થયાં હતાં, 
પયમ'બર સાહેબ, ઝરચુસ્ઠ, મહાવીર, બુહ, છીસસ, શ્ઞ'કરાચાર્ય, 
રામાતુજચાર્ય, વસ્લભાચાર્ય, નૃસિંદાચાર્ય, શ્રીમદ્‌ રાજચ, ગાંધીજ, 


દૃ 


દસદેવછ, એ નધા ઉપરના લેખા મજા અમમ નિગમ પ્રહળમાં તથા 
અત્ય સંસ્થાઓમાં આપેલાં માર્સ જ્વ'તિ વ્વાખ્યાતો રૂપે હના હિમાલયના 
તપસ્વીખો, કુજમેમો, માનસરોવર, ખ્વાક ચીક્તી ધત્યાદિ લેખો પ્રાસંમિક 
છે અતે અમમ ઈતેમમ માસિકમાં તયા ચુજર ત સમાચારમાં આરી ગવા છે. 


જલ્સા ત્રગુ લેખે! મે" પાછળમી ઉમેર્જા છે. બુ&્ના સમકાધાઃ 
ચિંતકો ઉપરતો લેખ એતિાતિક મંશોધનતો દિવિવ છે ઇન્દપ્રરય, 
કુતુતમિતાર અતે વિષ્ગુધ્તરઝ એ લેખ પણુ સંશોધનના વિષય છે “લે ચપ” 
ઉપરતો મારે લંખ સુજરાત રાજ્યતા માદિ]ી ખત!તા દીપે ત્સવી 
અંકમાંવા લીધા છે. ટું આશરા રાણુ છું કે “લે,.થલ' ઉપર રજૂ કરેલાં 
મારાં સતગ્યે ઉપર મુરાતત્તતતા અભ્યાસીએ વિચાર હરર. 


ગતાતુષત્રડિક રીતે વિચાર કરતે! એ મારા સ્તશ્નાવની વિસ્ડ વાત છે 
એટલે જે મહાપુસ્વેપ અતે તેમતાં મતશ્યો ઉપર મે' જે કઈ ટહ્યું કે 
લખ્યું હેય તે તરફ ઉદારભતે ન્નેગું એવ તેમના સપ્રદાયાંન્વડ 
ભનુપાયીએઓને મારી [વેતંતિ જે. મંપ્રદાયડ માન્યતાઓથી હું જુદા પડતો 
હોઉં તેયા મારાર્તા આદરની ભાવનાની ઉસૃપ છે એવું કોઇ ન માને એમ ઇચ્છું. 


આ પુસ્તકનું અર્પયુ જે વ્યક્તિને ટૂં કરું છું રેઆ મારા પિતા 
હતા તેટલા માટે નાડે પરતુ તેમણે દષ્ક અદૃષ્ટ ર તે મારામાં સરસ્વતીની 
ઉપાસનાના જે એકુરા મૂકયા તેને! કણુસ્વીકાર કરવાની રંતતિથી કર્ડું છું. 
એમની ઝખર વિડ્ત્તા ઝીલવાનું મારું ગજ નડિ પરતુ ખે જીવત સપનો 
પામથા પ્રત્થક્ષ તથા પરોક્ષ રીને મારા ગળ્ત અનુયાર છું જે કાંઈ પામ્યો 
તેમાંનું કેટલુંક સ્્રામાં નીતરી આવ્યું હચે જેને કદાચ હું મારું “ સ્વતત્ર ” 
માનનાની ખાતિચ ધૃષ્ટતા કરત હોઈ. 


ચાહીબમ, ન 
ગ્મમ્દ્દાગા૬-૪ -ચરોધર મહેતા 


તા. ૧૦-૧૧-૬૨ 
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અતુક્મણિકા 


ગીતાતો સ્થિતપ્રત ... 
ગાતાન તદળાકાન ... 
ગીતામાં મને ચું દેખાય છે ? 
ગીતાનું ભકિતર્દ્રસ્ય ... 
ગીતાર્મા ગ્રારખ્ધ અને પુરૃષાર્ય 
ગતા, ભાગવત અને બાઈમલ 
ગાતામાં સાન અતે ભક્તિ 
ગીતાના યત્તગાદ તયા સમાજવાદ 
ગૃઢ વિદ્યા અતે આત્માને પ્રદે 


એતરૅય ઉવનિવચનતા ત્ડાવતે( સાતવાદ 


રમત મહાત્માઓને પ્રદેશ 
શક્તિની ઉપાસના અને નનરાત્રિ 
શંડિતત્રાદતી સમાલેચના 

શટયતા અતે શાંતિ ... 
પુનવિચાર અને પૂતર્મલ્યાંકત 
આગ્રફો, સમાધાન અને પ્રેમ 
સરકારતા વિસ્તાર ... 
લે,કશહીતાં આશ્ર્ષોપ ... 
સંહારશાક્તતી ભયાનક લાલા 


 રજકાર્ણુમાં અ ત્મતિરીક્ષણ 


સસ, સટ્દમુસુ અન રાજકારણુ 
વિશ્રશાતનું વિહગાતલે।કન 
શાર્તીય મંસ્કૃડિનું વિહગાવલોકન 
મારાથી બોલલાર્ધ ગયું ... 
પયગબર સાહેબ અને ઈસ્લામ 


૧૪ 
૨૧ 
શ્પ 
ક્રૈર્‌ 
કછ 
૪૫ 
પપ 
ફય 
શ્છ 
છડ 
છડ 

૮૩ 


૧૦૦ 


*- ૧૧૦ 
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૧૧૮ 
૧ર્ર 
૧૨૫ 
૧૩૩ 


** ૧૩૮ 


૧૪૫ 


* પ૦ 


૧૫૪ 


ર્‌ 
૨્‌્છ 
૨૮ 
રહ 
૩૦ 
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વ3 
૩૪ 
3પ 
૩ 
3૭ 
૩૮ 
૩૯ 
૪બ 
૪૫ 
૪૨ 
૬ 
૪૨ 


જર્થુખટ્ અને પારસીએ 


'મદાવારતું જતનદશ'ત ... 


ફ્લિચફીના સાગર શ્રીમદ્‌ ચ'કરાથાર્યે 
થીમદ્‌ વલ્લભાચાર્વ ... 

થીમદ્‌ સમાતુત્નચાર્યે ... 
ગુજરાતના એક મસ્ત વદિ 

શ્રી હ'સહેવછી મહારાજની સંવત્સરી 
શ્રીમદ્‌ રાજ્યદ્ર કેક 

ગાંધીજ “સ મહાત્મા સદુર્લશઃ ' 
ફાધર એફ ધ નેશન ... 
ગાંધીજને મારે રું કરવા છે? 
હ્રિપાલયના તપસ્વાશ્એા ... 
આવાએતું જ્ગત -.- 
માનસરોવર અતે કેલાસ 

શાંતિતું ધામ ખીનસર .,. 

અવાજ મે.ુદીત !ચશ્ની 

શ્રીકૃપણુ અતે ભારતીય એકતા 

શ્રી શમય'દ્રજતઃ જન્મ દિવસે 
યુદ્ધ કગવાનત; જન્મ ક્વિસે 


૪૫ છુહ તયા મઠાવીરા સમકાલીન ચિંતક 


૪૬  ઇ”દ્રપ્રસ્થ, વિષ્ણુધ્વજ અને ડુતુર્બામેનાર 
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લેયલ --.- કક 
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*૦- વબ 
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મ૦૦ ૨9 
૦૦૦ ર૧૧ 
**« ૨1૧૯ _ 
*#* રેરેર્‌ 
*૦- રેર્‌દ 
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*** ર૨ટછ 
૦૦૦ રજ૪ 
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*** ૨છટ 
** જેટ 


૧. ગીતાનેદ સ્થિતપ્રજ્ઞ 


શ્રાકૃષ્ણુ ભગવાનના માડર્ભાવની આજે મ'ગળતિયિ છે. 
'એમના અલૌકિક જીવનને! વિચાર કરતે! પરમ દિવસે સાંજે હું 
ચ'ડાળા સરોવરના શાંત સુરમ્ય વારિ જેતે! હતે. વર્ષાએ સૃછિને. 
નવી ચેતના આપી હતી અને અનેક વર્ષો1 ઉપર મારા વડીલ્ની_ 
સાથે હુ' આ સ્થળે આવત્તો તે દિવસો યાદ આવતા હતા. 
સ્મૃતિની વર્ષાએ મને પણુ નવી ચેતના સમર્પી હતી. ભગવાન. 
શ્રીકૃષ્ણે વણુવેલા સ્થિતપ્રસને વિચાર કરતે હું મતુષ્યની ઉત્કાંતિની. 
| ઉદાત્ત અને ભન્ય કલ્ષનાના તર'ગે તરતો! હતે. 
અજુને કૃષ્ણુને પ્રશ્ન કર્ચો કે, “ સમાધિસ્થ 'સ્થિતપ્ર્ના 
કયાં લક્ષણુ ?' તેના જવાબમાં ભગવાને કહ્યું કે, “ જે મતુષ્ય 
તમામ મનોગત કામનાઓને। પરિત્યાગ કરી આત્માના પ્રદેશમાં જ 
સદા વિચરે છે તેને સ્થિતપ્રસ્સ કહે છે.' ગીતાના ખીજ અધ્યાયના 
પજ૪મા શ્હેોકથી સ્થિતપ્રસ્ઞાની વાત શરૂ થાય છે અને ચાર 
શ્લોકમાં તેનુ' વર્ણન પૂ રું થાય છે. 
ચ'ડાળાનાં શાંત વારિ નૈતેઃ જેતે! હુ' વિચાર કરતો હતો 
કે ભગવાન કયા સ્થિતપ્રસની વાત કરી રહ્યા હુતા? પજ૪મા 
શ્ક્ષેકથી સ્પષ્ટ થાય છે કે તેઓ “સમાધિસ્થ સ્થિતપ્રજ્ઞ ”'ની વાત 
કરી રહ્યા હતા. મને કાંઈક આશ્ચર્ય થયુ હતુ' કે “ સમાધિસ્થ ' 
વિશેષણુ ઉપર ગીતાનદ સમર્થ ભાષ્યકારો તથા ટીકાકારાએ ખાસ 
પકાશ કેમ નહિ નાખ્યો હોય ] ભગવાન થ્ીકૃષ્ણુ “ સમાછિસ્ય ” 
દ 
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સ્થિતપ્રસની વાત કરી રહ્યા છે, સામાન્ય સ્થિતપ્રજ્ઞાની વાત કર્‌ી 
રહ્યા નથી એનુ કયું રહસ્ય હરો ? સમાષિસ્થ સ્થિતમરા એટલે 
કોણ? હું લિચોરમાં ઊંડા ઊતરી ગયે! અને ચ'રાળાનાં પ્રશાંત 
વારિએ મને જવાબ આપી દીધો. 
જે મતુષ્યતું દેહાભિમાન ગળી ગજુ" હોય છે અને જેતુ” 
મન સદા અ'તરાત્મામાં રમતુ' હેય છે તે સતુષ્ય સમાધિસ્થ 
કહેવાય છે. આને માટે સ'સ્કૃતમાં એક સુંદર શ્લોક છે, જેતા 
અર્થ એવા છે કે ઇશ્વરનો સાક્ષાત્કાર થયા પછી મતુષ્યને પાતાના 
કૈ પારકાના શરીર ઉપર માહ રહેતે! નથી અને મન ન્યાં «ત્યાં 
ક્તથ છે સાં ત્યાં સમાપિ જ લાગે છે. અને! અર્થ એ કે મન 
'પટદાર્થગત મટી આપદ્ત્મમત અની ત્તય છે, 
રેહાભિમાત ગળી જવું” એટલે પોતાની અહુ'તા તથા 
સમતાની..પારના પ્રદેશમાં ચાલ્યા જ્યું. ન્ત્યાં સુધી મનની આવી 
સ્થિતિ ન હાય ત્યાં સુધી મનુષ્ય સ્થિતપ્રસ હોતે તથી. પોતે 
મનેો॥શય ભૂમિકાની પાર વિત્તાનમય ભૂમિકામાં છે કે નહિ તેના 
નિણ'ય અત્મનિરીક્ષણુથી જ થઈ શકે, સમાધિસ્થિતિને અચર્*. 
એમ્લો કે મતુષ્ય પોતાના મનની પાર એક સળ'ગ અસ્તિત્વને 
અનુભવ કરતે. હેય. 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન જે શ્લોકથી અર્જીનને જવાબ આપે છે 
તેના પ્રથમ શખ્કો આ છેઃ “પ્રજ્ડાતિં યટ કામાન” આમાં યાઇ* 
રાખવાતું કે તેએ '“ન્હાતિ” શખ્ટ નથી વાપરતા પણુ 
મ પ્ાઝ્ડાતિ” શખ્ટ વાપરે છે. કામનાઓએઓને ત્યજીને ને ક્ક્ત 
બેસી જ રહેવાની વાત હેઃત તે! શ્રીકૃષ્સુ “ પ્રજાતિ? શબ્દ 
કદ્દોષિ ન વાપર્યો “હોત. “પજ્ડાતિ 'એેઃ અથ ફક્ત ત્યજી રેનુ” 


મીતાતો સ્થિતપ્રજ્ઞ શ૧ 


એવે. તથી, પણુ આગળ વધતાં વધતાં પાછલું ખધું ત્યજી રેવુ' 
એવો છે. કહેવાના આશય એવો છે કે સ્થિતપ્રસની સ્થિતિ માત્ર 
જડ જેવી* નથી પરંતુ ચૈતન્યના પક્ષપાતવાળી છે. એને! રસ્તો 
અટકતો નથી પણુ આગળ ને આગળ ચાલ્યો જાય છે. કામનાઓને 
છોડી દેવી એમાં કશુ' મહત્ત્ત નથી, પરંતુ કોઈ વિશેષ વસ્તુ 
ગ્રાસ કરતે કરતે પાછલી ભૂમિકાની કામનાએ છેડતા જવુ* 
એમાં મહત્ત્વ છે. 


1 ટૂકમાં, જે મતુષ્ય ઇંદ્રિયા અને મનની પારના પ્રદેશની 
'સુસાક્રી કરતે કરતો પોતોની સ્થૂળ કામનાઓને પાછળ ને પાછળ 
છેડતા જય છે તેને અતુલક્ષીને શ્રીકૃષ્ણુ “ જહાતિ?' નહિ પરતુ 
ઈ ્રજહાતિ શખ્દ વાપરે છે. એમના કહેવાનું” તાત્પર્ય એવુ* છે 
[કે સ્થિતપ્રજ્ઞ મતુષ્ય સદા કિયાશીલ અને ઉત્કમણુશીલ આત્મા 
[હોય છે, નિષ્કિય હોતેદ નથી. 


ચ્'ડોળાની શાંતિમાં મારું મન એકાગ્ર ખનતું હતું. ગીતાના 
શખ્દ્ેમાં મને તવો! પ્રકાશ ગોચર યતો! હતે. ભગવાને એ ખધી 
'કામતાઓ માટે “ મતોગતા' શખ્ટ વાપર્યો છે તે હકીકતે મારુ 
શ્યાન ખૂખ ખે'ચ્યુ. “ મન?'એ શખ્ઠ સૂચક લાગ્યો. કામનાઓને 
'છોડવાની વાતે! કરનારાઓએ વીસરવું ન ઘટે કે કામનાઓ 
“મનોગત? છે એટલે કે મનની અદર વ્યાપેલી વસ્તુ છે, મનથી 
સ્વત'ત્ર એમની હસતી જ નથી. શ્રીકૃષ્ણના શખ્દ્દોનો ધ્વનિ એવે . 
છે કે જે વસ્તુ મનોગત છે તેને છોડવા માટે મનુષ્યે પાતાના 
મનતુ' જ અતિકંમણુ કરવુ પડે છે. મનને બાઝી રહીને 
કામનાઓને। ત્યાગ કરવાની વાત હાસ્યાસ્પદ છે; કેમ કે તે એની 
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મકૃતિથી વિરુદ્ધ વાત છે. નેરજીલમથી ઇદ્રિયોને દાબવા જનારાએ! 
કઈ કાવ્યા નથી. 


શથી શ્રીકૃષ્ણના શખ્ટોનો સાર એ થયે કે જેલ સ્થિતપ્રજ્ઞ 
થવુ' રાય તેલ દેઠાલિમાનને પ્રયત્નથી ત્યાગ કરી પછી મને!તીત 
દશામાં રહેવાને પ્રયત્ન કરવો તેઈ એ. આત્માના શ્રવણુ, મનન 
અને નિદિધ્યાસનથી મતુષ્યને દેડાભિમાત છૂટતુ' જય છે. એ થયા, 
પછી દહ ખુદ્ધિથી ચે!ગ કરવે! જ્તેઈ એ. એટલે કે સનને કેળવતે 
3ળવતે આત્માના પ્રદેશમાં સ્યાપવુ ત્તેઈએ. “ચેોગ” શખ્ટનેદ, 
અર્થ “નેડવુ'' એ ધાતુ ઉપરથી નીકળ્યો છે. મનને ઇદ્રિચેઃ' 
સાધે પણુ તેડી શકાય, ઈદ્રિયો સાથે તો તે નેડાયેડું' જ છે. 
એટલે તેમાં કશો! સુરુષાર્થ કરવાનો છે જ નહિ. આત્માથી તે છૂટું” 
પડી ગચેલુ' છે એટલે આત્મા સાથે તેને ન્તેડવું તેનું નામ યેય છે, 
સ્થિતગ્રસનું' મન આત્મા સાથે જ નેડાયેહ્ુ' હોવાથી 
ઇંદ્રિયોના પ્રદેશને વટાવી ગચુ હોચ છે. ઇંદ્રિયોને તે આત્માતા, 
પડછાયારૂપે જ નતો થઈ જાય છે. મનની આવી સ્થિતિને ' 
સમાધિ કહે છે. વેદાતમાં એને “ અસ'સક્તિ? ની ભૂમિકા કહે છે! 
અને જીવન્સુક્તિના મહાઆન'દ જો” ભૂમિકાથી રાર થાય છે, 
વંચકો મતે સહજ પૂછરો કે આવા સ્થિતપ્રરા એ ફોઈ, 
જેયા છે? મારા જવાબ એ છે કે મતુષ્યના મનની સ્રિ થતિ! 
પ્રયક્ષ હાતી નથી. પોતાની ભૂમિકા પોતે જાશે. બેચક કેટલાંક 
બાહય આગ્રણે!ા અને પ્રસગે! ઉપરથી એ સ્થિર્તિતુ' ગ્રતિખિબ 
પડે છે. ભધાએએે એકસરખા અતુભવ થાય છે એયું પલુ નથી. 
શક ભનુષ્ય એક જલુતે વિલક્ષણુ લાગે તો ખીન્તને તદૂન_ 


ી 
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સામાન્ય પણુ લાચૈ, પ્રતિર્નિખનુ' ગ્રહણુ પૂર્વઞડુ વગરની 
સ્થિતિમાં થઈ શકે છે. 

શામયૃષ્ણુ પરમહ'સની આરૂઢ મનેભમિકા સામાન્ય 
સતુષ્યોતે સરખી ગોચર થતી નહાતી. તેઓ આત્માના પ્રદેશમાં 
સતત રહેતા હતા અને મન હુ'મેશા ઇંદ્રિયોથી વિસુક્ત જ રહેતું 
હતુ. જેએ એમના અ'તેવાસીઓ હતા તેમને કેદી કરી એનું 
જ્ઞાન થતુ, નૃસિહાચાર્યની આરૂઢ સ્થિતિ વિશે મે' સાંભળ્યું છે. 
સાઈબાબા વિષે પણુ સાંભળ્યુ' છે. પરતુ હ'સદેવજી અવધૂતને 
ના હું પ્રત્યક્ષ મળ્યો હતો! એટલે કહેવાની હિંમત કરી શકુ ફે 
અસ'સક્તિની ભૂમિકામાં એમની સ્થિતિ હતી. કોઈ પણુ ષદાર્થર 
ત્યે એમને મમત્વ હોય એવુ મને કદી લાગ્યું” નથી, મન 
'કત્ય'ત પ્રશાંત અને ઉપરામ હતું અને વાણીનો અમૃતપ્રવાહુ 
આત્માના નિસ્તરગ પ્રદેશમાંથી આવતે! હતો, એવે! મારા 
[અતુભવ છે. ઘણુદ સ્થિતપ્રજ્ઞો અને જીવન્મુક્તો હશે પણુ મારા 
મર્યાદિત અતુભવમાં હ'સદેવજી આવ્યા છે. ચિત્તની પ્રશાંતવાહી 
સ્થિતિ ને ઝીણુવટથી નેઈએ તે। ઢાંકી રહેતી નથી. 


ઝૂ 


૨૨ ગીતાતું તત્ત્વઝ્ાન 


ગીતદ આપશે! એક પ્રાચીન ગથ છે, તે કેટલેદ પ્રાચીન 
છે તે કહેવા માટે આપણી પાસે પૂરતાં સાધને નથી. ગીતા 
સહાભારતમાં આવે છે તેટલા સાટે શ્રીકૃષ્ણુ તથા પાંડવોના સમય 
જેટલી તે માચીન છે એવું માતવાને કાંઈ કારણુ નથી. 
મહાભારતના યુદ્ધને આજથી ન્‍ે સાડાત્રલુ હજાર વર્ષ ઉપર 
થયેલુ માનીએ તો ગીતાને! સસય આજથી લગભગ અઢી હજાર 
વષ ઉપર તે! ખરો જ. . 

ગીતામાં ભગવાન શ્રીંદુષ્સુ સ્યાપેલેદ “ ભાગવતધ્મ” અના 
સાક્દોહનર્પે મળી આવે છે. ભાગવતપધર્મ'ની શરૂઆત શ્રીકૃષ્ણુના 
જીવનકાળથી ગણીએ તેદ આજથી એછામાં એછાં સાડાત્તણુ 
હુન્તર વર્ષ પહેલાંથી તો ખરી. ભાગવતપમ'ના ઉદય પછી 
લગભગ એક હનર વર્ષ" સુધીમાં જે સાહિત્ય ખેડાયું' તેમાંનેઃ 
છેલ્લા અને પ્રમાણુભૂત ઞ'થ તે ભગવદ્ગીતા, એવું લોકમાન્ય 
ટિળક, ઝૈ. ભાંડારકર, જસ્ટિસ તેલ'ગ, શ્રી. દીક્ષિત તથા 
શ્રી, સી. વી. વૈધ આદિ વિદ્વાનો માને છે. 

પ્રાચીન ભાગવતધમ્*તુ' પછીના વૈષ્ણુવ ધર્મમાં રૂપાંતર થઈ 
ગયુ છે, એટલું જ નહિ પરતુ પ્રત્યેક હિંડુ સ'પ્રદાયમાં ભાગનત- 
પરમના સિદ્ધાંતો ગીતાર્પે સમાન્ય ખની ગયા છે, અને આજે 
ગીતા એ પ્રત્યેક ર્ડિંદુનો પૂન્ત્ય કને પવિત્ર ઝ'થ ખની ગચેા 
છે. આવી સર્વમાન્ય પ્રતિછા છેલ્ક્ાં બે હજાર , વર્ષોથી તે એણે 
અવિચ્છિન્ન જઞોગવી છે. 
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ગીતા પ્રાચીન છે, પરતુ પ્રાચીન જે દશ ઉપનિષદરે! છે 
'તેમના કરતાં પ્રાચીન નથી. ગીતાનું કલેવર કઠોપનિષદ ઉપરથી 
“ઘડાયુ' લાગે છે. ઈશ્યરની કૃપાને તથા ચોગવિદ્યાનો એ બે 
સિદ્ધાંતો કઠોપનિષદને વારસો! લાગે છે. કેટલાક શ્લોકો જેવા 
ને તેવા કહોપનિષદમાંથી જ લીધા છે. ગીતાનુ' મૃળા, આમ 
ઉપનિષદે છે. 
હુવે છું" મારી પોતાની નશ્ર માન્યતા રજૂ કરવાની છૂટ 
લઉં છુ. મારી દૃષછિએ ગીતાને સર તેના પહેલા, ત્રીજા અને 
છેલા એમ ત્રણુ શખ્દોમાં સમાઈ ન્તય છે. એ ત્રણુ રાખ્દે! છેઃ 
(૧) પરમ (૨) 3૬ (૩) 44 એ ત્રણુ શબ્દોનો અર્ષ “ મારા 
પમ બજાવ.' એટલે કે મે' ચીંધેલા માગે ન, એવો થાય છે, 
આપણે ન્તેઈ રાટીએ છીએ કે ગીતા એ માત્ર મસ્તીના ઉદ્ગારા 
નથી, પરંતુ ઉપદેશતુ સુસ્તક છે. એ ઉદેશ આપનાર ભગવાન 
શ્રીકૃષ્યુના પોતાના એ શખ્દ્દો હોય કે એમના સિદ્ધાંતોનો સાર 
પકડીને મહર્ષિ વ્યાસે એ ઉચ્ચાર્યા હોય તે વાત જુઠ્ઠી છે. 
શ્રીકૃપ્ણુ ભગવાનના મૂળ શબ્દે કયા હરો અને કયા નહિ 
તે કણેવુ' કઠણુ છે. ગીતાની બાહ્ય પર્‌ક્ષા' કરતાં એટલુ' તો 
લાગે છે કે કેટલાક શખ્દો થ્રીકૃષ્થે પોતે તત્કાળ ઉચ્ચાર્યા હરે, 
ઉદાહરણુ તરીકે: (૧) યેય્વં મા સત સળ: વાર્ષ) (૨) છુટ 
દૃટ્યટ્ીર્કસ્નં સવરવા રે વરતજ, ઝસિથ્ટ, 
ઉપરના રાખ્ટે ભગવાન શ્થીકૃષ્ગમે પોતે વિષાદમાં પડેલા 
અર્જીનને કહ્યા પછી કેટલોક સવાદ થયે! હરશે જે કાળના 
સાગરમાં લેપ પામ્ચો. જણાય છે, પરંતુ પૂર્ષાપરસખ'ધ જેઈ 
વિચારીને આપણે પોતે એ સવાદ સુનરીવિત કરી શકીએ. એ 
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સ'વાદ નીચે સુજગ હરે. 

શ્રીમૃષ્ણુ : ચંટેસ્વ મા રમ તઃ ગાર્ય ( સુર્થટીચ્સવ સરતા ગસિશ ॥ 
આ સામી સેનાને ન્તેઈ તુ' ૬ દમ ખાઈ ગયે છે ! તારે હાલી 
લઈને ભીખ માગવી છે કે રાજ કરવુ” છે? તારે! વિચાર રો! 
છે? તારી અલ કેમ બહેર મારી ગઈ છે? 

અર્જીન : આ ગુરુજનો ઉપર શું હુ' ડાસ્ર ચલાવુ'? રૈ, 
ડું' એવું પાપ કરું? ર ય 

થ્રીકૃષ્ણુ : હે ભલા માણુસ | આ બધા ધતલે[ભથી અને 
સત્તાના નશાથી અ'ધ ખનેલા છે. તે અ'ધેઃને તુ' શી રીતે દેખતા 
કમ્વાને છે ર? એમનેદ સહાર કરવા સારુ જે તારુ ક્ષત્રિયત્ત નથી 
તતો હું' પૂછું છુ' કે શેને અચે" તારુ ક્ષત્રિયત્બ છે? તારા 
ક્ષાત્રતેજ વગર, હૈ મૂખ, તુ' મારે મન મરેલે! ન છે. 

આવે કોઈ સવાદ થયે. હાવો સેઈ એ અને એ પ્રસંગને 
તત્ત્તદેછિથી અવલે।કવા સાટે આ સહાન ઝ'થની રચના થઈ હેધવી 
ભતેઈ એ, શ્રીકૃધ્ણુના ધર્માપરેશનેઃ રણુકાર સશોચ્વાનન્વસજણ્નગ્‌ 
એ અમર શખ્ટાથી શર થાય છે અને ભગવાનના ઉદ્દગારામાંથી 
નીચેતુ' નવનીત તરી આવે છે, 

૧. અર્જીન 1 તારી વાતેદ મોટી છે પર'તુ સમજ ટ્ર'કી છે. 

૨. જીવ્યા-મર્યાની ખાખતમાં સમજુનૅ હર્ષ-રોકક ન ઘટે. 
બધાએ જન્મવા તથા મરવાનું છે, એ ઘટમાળમાં ફરી! કેર 
રડવાનો નથી. 

૩. શરીરની જેમ જીટી જરી અવસ્થાએ! થાચ છે, તેમ 
મર્યા પછી નતુ' શરીર એ ષલુ નિશ્ચિત વસ્તુ છે. 

જ. ઇદ્રિચોને અને વિષયોને! સબ'ધ સદા અનિત્ય છે. 
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અનિત્ય વસ્તુમાં મોહ રાખનારને જ દુઃખ હોય છે. નિત્ય અને 
અનિત્યને તટસ્થ ભાવે ન્તેનાર જ સત્યતુ' દર્શન કરી શકે છે. 

પ. આ ખધાં જે રૂપો! ખદલાય છે તે અનિત્ય છે. સત્ય 
વસ્તુ તે ઈશ્વર છે. ઈશ્વર કદી ખદલાતો નથી, તે નિત્ય છે, જે 
સતુષ્ય નિત્યમાં જ મચેલે! હોય છે તેને કદાપિ સુખડઃખ નથી. 
તારા શૈકનુ' કારણુ એ કે તુ: અનિત્યના મોહમાં ફસાયો! છે 
સદા પલટાયા કરતાં રૂપોમાં તું મમત્વ ખાંધી ખેઠો છે. તારા 
શખ્દ્દા જ્ઞાનીના છે, હૂંટય અન્તાનીનું છે. 

૬. શરીરો અનિત્ય છે, આત્મા નિત્ય છે, એ નિત્ય વસ્તુ 
નથી મરતી, નથી મરતી; નથી વધતી, નથી ઘટતી. આવું નને 
તુ' પાજું' સમજે તે! આવી નાદાન વાતે! ન કરે. 

છ, આત્મા એ આખરી તત્ત્વ છે. એ તત્ત્વ અવ્યક્ત છે 
એટલે ઇદ્રિયાથી અનુભવી શકાય તેવું નથી. એ તત્ત્વ સનની 
પણુ પ૨ છે. જે આત્માને ઓળખે છે તે જ અમરતા પ્રાપ્ત કરે 
છે. તેના જ માહ્‌ નધ થાય છે. 

શે! છે આ અદભુત પુસ્તકનો ની એ ધ્વનિને હું 
મારી અલ્પ ખુદ્ડિથી આપની સમક્ષ રજુ કરુ. 

મતુષ્ય પોતાની દૃણિની મર્યાદા પ્રમાણે પોતાને દેખાતા 
પદાર્થોની મર્યાદા પણુ આંકી દે છે. આપણુ એક વૃક્ષ નઈ એ 
છીએ. આપણુને એતુ' પ્રગટ સ્વરૂપ જ દેખાય છે. એતુ' મૂળ 
આપણે જેઈ શકતા નથી. મૂળા એ એતનુ' અપ્રગટ (અન્યક્ત ) 
સ્વરૂપ છે. આપણુને એ મૂછા દેખાતુ' નથી માટે એની હસ્તી 
નથી એવી વાત આપણે કરતા નથી. મૂછા વગર વૃક્ષ હોય જ 
નહિ કમ સત્ય વગર નેચે પણુ આપણે સ્વીકારી લઈએ છીએ. 


રૃટ સૂત્યતા અને શાંતિ 


યૃહદારણ્યક ઉપનિષદમાં મનુષ્યને ૬ૃક્ષની સાચે જે સરખાવાથો 
છે, તેની પાછળ આ «ન રહસ્ય છે. 
મનુષ્યને આપણે મગઢટ રૂપે જ અનુભવીએ છીએ. એતા 
અપ્રગટ રૂપનો આપણુતે ખ્યાલ જ હોતો! નથી. આપણા પોતાના 
પણ્‌ અપ્રગટ રૂપની આપણુને પૂરી પિછાન હોતી નથી. એ 
અપ્રગટ રૂપની પિછાન અથે” જ યોગ, ઉપનિષદો અને ગીતા છે. 
સ'ત સુરૃષો સ'સારથી ઉપશમ ખને છે તે આ જ કારણે, 
તેએ દખાતા સ'સારતે સદ'તર સાચા સાની શકતા જ નથી; 
પરતુ અપ્રગટ અતે ગૂઢ એવી કોઈ શક્તિને! માત્ર બાછા આવિર્ભાવ 
છે, એટલુ" જ તેઓ કહે છે. જેને અપ્રગટનું દર્શન થયુ' હોય 
તેને « સંત કહી શકાય. 
મ્રગઢ-અપ્રગટનો ને આપણુ સળ'ગ વિચાર કરીએ તે 
ઘણા કોયડા ઊકલી જાય. ભગવદ્દગીતાની મહત્તા આમાં જ 
રહેલી છે. મતુષ્યના પ્રગટ-અપ્રગટ ઉભય રૂપને! આપણુને સળગ 
વિચાર કરવાનુ તે કહે છે. માહરૂપી અજ્ઞાનને ડ્રર કરવાનો 
ભગવાન શ્રીકૃષ્લુનો જે અપૂર્વ; અટ્દિતીય અને અવણુંનીય 
ઉપદેશ છે, તેને ને મનન અને નિદિધ્યાસનની કક્ષાએ ચઢાવીએ 
તતો આપણુ છીવન જે વિચ્છિજ્ન એટલે કે “ડીસ્રીન્ટિગ્રેટેડ' છે 
તેતે બદલે અવિછિજ્ન એટલે કે “ઇત્ટિગ્રેટેડ' નને. સાહદેછિનુ* 
એક ઉદાઠરણુ લઈ એ. 
ખે ષેમીજનેો ન્યાર એકખીન્નને ચાહતા હાય છે ત્યારે 
પેમરૂપી જે પ્રગટ વૃત્તિ હોય છે તેને જ સત્ય માનીને તેઓ 
ચાલે છે. તેઆ એમ માની જ લે છે કે વૃત્તિ સદા સ્થાયી અને 
અવિકારી રહેશે. એ વૃત્તિ કચારે અલોપ થચે અને પ્રતિકૂળ 


ગીતા્ું તત્ત્વજ્ઞાન શહ 


વૃત્તિ કચારે ઉપર તરી આવશે તેતુ” એમને ત્તાન હોતુ નથી. 
સ'શ્ારમાં ગળાખૂડ પચેલા કોઈ પણુ વિષયાભિસુખ માણુસને 
એતુ' જ્તાન હોતું નથી. જ્ઞાન જે હાય તે! ગ્રેમમાં પડે જ 
ખરા? વૃત્તિઓઆના તર'ગોને સદાકાળ આધીન એવા ક્ષણુભ'ચુર 
મતુષ્ય સાથે સત્તાની કટી પ્રેમમાં કે દ્વેષમાં પડતો નથી. કારણુ 
શુ'? કારણુ એ જ કે જ્ઞાનીની નજર મૂળા તરક હોય છે. એ 
મૂળને સાદી ભાષામાં ઈશ્વર કહેવામાં આવે છે. ઈશ્વરને ચોગ 
વગર દેખી શકાતો! નથી. આપણા શરીરમાં હદય એ મૂછ છે, 
અપ્રગટ વસ્તુ છે, અને અ'ગ-ઉપાંગા એ વૃક્ષ છે, પ્રગટ વસ્તુ છે. 

મનુષ્ય ન્યાં સુધી પ્રગટના મો!હમાં લપટાયલે। છે ત્યાં 
સુધી એને અપ્રગટ તરક્‌ પ્રસ્‍થાન કરવાને વિચાર થવાને જ 
નથી. પ્રગટ જ સત્ય છે, તે સિવાય ખીજુ કાંઈ જ નથી, એવી 
ગાંઠ વાળીને ખેઠેલે મતુષ્ય જ રાગટદ્રેષમાં લપટાય છે અને 
અનિત્યમાં નિય નેયા કર્‌ છે. એવે! મનુષ્ય સામાના દોષોને 
ક્ષમા આપવાને ખદલે એમની સાથે વેર ખાંધે છે. વેરખુદ્ધિ એ 
અજ્ઞાન જ છે. 

પ્રગટની ઉપાસના અને તેની પાછળ રાત-દિવસ રચ્યાપચ્યા 
રહેવું તેનું નામ ભૌતિક ઉપાસના અપ્રગટની ઉપાસના અને 
તેની પાછળ મ'ય્યા રહેવું તેનું નામ આધ્યાત્મિક ઉપાસના. ગીતા 
એલુ* નથી કહેતી કે ભૌતિક વસ્તુ ગ્યસત્ય છે. ગીતા એવુ' કહે 
છે કે ભૌતિક વસ્તુ એ સત્યની માત્ર છાયા છે. જેએ આધ્યાત્મિક 
ઉપાસના કર્‌ છે તેમની ભૌતિક ઉન્નતિ પણુ થાય છે. ઈશ્વરની 
શેધે નીકળનારનો ચેાગક્ષેમ ઈશ્વર જરૂર નભાવે છે. ઈશ્વરની 
ઉપાસનામાં લાગેલાને એણુ ખાતરી આપી જ છે કેઃ ન મે મસ 
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શ્રનશ્વસિ । એનો. અથ એટલે કે ઈશ્વરનો ભક્ત પાતાના ટૃદયમાં 
સદા સ'તૃપ્ત જ હોય છે; એને પ્રગટ વસ્તુએનોા માહ હોતે 
નથી એટ્લે એના મોહમાં પડીને આત્મભાન ભૂલવાનેદ એને 
માટે સવાલ જ હેતે નથી. 

સર્વ પ્રગટ શક્તિતુ' મૂળ હૃદયમાં બેઠેલો પરમાત્મા છે એ 
નિશ્ચયમાંથી જે એક તસુ પણુ ડગતેઃ નથી, તેની આગળ જ 
પરમાત્મા પાતાનુ' દિવ્ય સ્વરૂપ ખુલ્યું કર છે અને તેને જ 
શ્વોત!ાની વિભૂતિનુ' છૂટે હાધે દાન કરે છે. એ “કર'2' ક્યાર 
કથે રસ્તેથી અને કેવી રીતે અધ્વે છે એ સમજવા માટે શ્રીમદ 
ભગવદ્દગીતાતુ' પરિશીલન કરનારને ઉકેલ આવી ન્ય છે. એની 
કૃપાનાં દ્વાર નિર્સાડુ ચનારતે માટે જ ખૂલી ન્તય છે. સસારના 
એટલે કે પ્રગટના મોહમાં ગળાબૂડ પડેલા માટે એ દ્વાર સદાને 
માટે બ'ધ રહુ છે. તેથી જ ભગવાને ગીતામાં કહ્યું છે કે : “ને 
તું સૃક્તિ ઇચ્છતો હાય તો આ ખધી વિષયલીલાને 
4વિષતુલ્ય માનજે.” 


રૂ 


3* ગીતામાં મને શુ દેખાય છે? 


ગીતા એ કોઈ પણુ સંપ્રદાયનો મ'થ જ નથી. એપમાં 
હિંસા કે અહિંસાની વાત પણુ નથી. મનુષ્યના જીવનમાં જે . 
કઢોકટીએ અને સ'ઘર્ષો પેદા થાય તેમને! ઉકેલ લાવવા માટે 
મનને કેવી રીતે કેળવવું અને એવા કેળવાચેલા મનથી કેવી 
રીતે આચાર કરવે।, એવો ઉપદેશ એમાં છે. 

ગીતામાં સિદ્ધાંતરૂપી કોઈ પણુ જાતના હઠાગહનું નાડુ* 
પકડવામાં આવ્યુ જ નથી, જીવનવ્યવહાર કુરાળતાથી અને 
પ્રસન્નતાથી કેવી રીતે ચલાવવો! એની ચાવી આમાં મળી આવે 
છે. જીવનસ'ગ્રામ કુશળતાથી ખેલવા માટે મનુષ્યે શાક્તિ મેળવવી 
પડે છે. શક્તિ મેળવવી એતું' નામ સુરુષાય. 

જીવન એ શક્તિને અથે? છે. સારાનરસાની ક્લિસૂક્ી પણુ 
આખરે તે। શક્તિની પ્રતિછા અથે? છે. ગીતાનુ' તાત્પર્ય ભાગવતના 
એક જ વાકયમાં મને દેખાય છે. “તેજસ્વીને દોષ નથી.” 

જિવનને તેજસ્વી અને પ્રતાપી કરવા અથે તમામ સુરુષાર્થા 
છે. આખર તે! તેજસ્વી સતુષ્ય જ નીતિનુ' સજન કર્‌ છે, 
પ્ર્મની સ'સ્થાપના કરે છે. ન્ટ? 
«૮ તેજસ્વી અને પ્રતાપી બનવુ' તેનું નામ સોક્ષ, આત્મા 
એટલે શક્તિ. જે માણુસ રાક્તિ પાસ્ચો! તે 7- મુસ 
આત્મા પાગ્ચે. 

શક્તિનુ' નને કોઈ જીવલેણુ દર્દ હોય તો તે અહકાર છે. 
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એને આપણે કેન્સર પણુ કહી શકીએ, અહકાર પેદા થયો, તે 
જતણુવુ' કે તે મેળવેલી રાક્તિને વિનાશ કરરે, અહ'કારથી બચવા 
માટે દરક મતુષ્ચે સાવધાન રહેવું જેઈએ. પોતાનુ* દરક કાર્ય 
જે માણુસ ઈશ્ચરાર્પુ ખુદ્ધિથી કરે છે, તે જ માણુસ અહ'કારથી 
અચે છે. 

(સત્ય એ સ્વય પ્રકાશ વસ્તુ છે, સ્વય'સિદ્ધ વસ્તુ છે. માણુસ 
જયારે સત્યનુ' દશન કરે છે ત્યાર એના હૃદયમાંથી અવાજ આવે 
છે. એ અવાજ એને કહે છે કે તું મારી પાછળ પાછળ ચાલ્યો 
આવ અતે ખીછી લષ્પનછષ્ષન મૃડી દે, હૃદય જેવો! ખીન્ે કોઈ 
સરસુખત્યાર નેથી. હૃદય બોલે પછી તઈવિતઈરૂપી લોકશાહીના 
ચૂરાચૂરા થઈ જાય છે.) 

ગીતામાં હૂટયના ગહન પ્રદેશની યાત્રા છે. ચિત્તવૃત્તિના 
ભવાહો કચાંથી વડે છે, કઈ તરક્‌ વહે છે, શા માટે વહે છે, 
એ પ્રવાહના પૂરને ખાળવાના, તેમના ઉપર બ'ધ બાંધવાના કયા 
ઇલાને છે, એ બધું માર્ગઠર્રન આપનારા ગથ તેતુ' નામ 
ગીતા; હૃદયનો એટલે કે આપણુદ અ'તઃકરણુને। મદેશા ન્‍ેયાવિચાર્યા 
વગર જે કાંઈ કાર્ય કરીએ તે આંખે પાટા ખાંધીને કરેલી સુસાફરી 
છે. ભૂલચૂકથી ગે યા પહાંચી જઈ એ. 

ગીતા એવુ સૂચવે છે કે ભોગવિલાસ એ જીવનનુ' અ'તિમ 
ષ્યેય નથી. ભોગવિલાસ ક્ષણુજીવી વસ્તુ છે. કારણુ કે ઈન્દ્રિચે 
ક્ષણુજીવી છે. અ'તિમ ધ્યેય કદાષિ ક્ષણુજીવી ન હોઈ રાફે. 
ગીતા તેશ્રી એવુ" કહે છે કે ઈન્દ્રિયાતું ઉત્કમણુ કરવું, અની 
ચારની વસ્તુ શોધવી, ઇન્દ્રિયાતું મૂળા શોધવું, ભોગવિલાસનોા 
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આધાર શોધી કાઢવો. આ શોધને ઈશ્વરની શોધ કહો કે ન 
કહા પરંતુ એને ઇન્દ્રિયાની પારની વસ્તુની શોધ તે! કહેવી જ 
પડશે, ઈશ્વર શખ્ઠ સાંભળીને જે લેકે ભડકે છે તેમણે ભડકવાની 
જરા પણુ જરૂર નથી. ઇન્ટ્રિયા સહ્ય હોય તે! ઇન્દ્રિચાતુ' આખરી 
શ્વામ પણુ સત્ય જ હોવુ જેઈએ. આપણે ન નાણીસ અગર 
ન શે।ધીએ માટે વસ્તુ નથી એ ન્યાયપદ્ધતિ મને નિરુત્તર કરે 
છે. કાર્ચ્કારણુસ'બ'ધની ફ્લિસૂકફીમાં ન માતનારાએઓને મન ઇન્દ્રિયો 
કાં તો એકમાત્ર સત્ય છે કે કાં તો આભાસ છે, એની 
ક્ષણુભ'શુરતાને કારણે તે એકમાત્ર સત્ય તો ન જ હોઈ શકે. 
અને ને આભાસ હોય તો! તેની પીઠમાં કોઈ સત્ય તો! અવશ્ય 
હાવુ' જેઈએ, વસ્તુ વગર આભાસ ન હોય. આભાસ એટલે 
વસ્તુની અન્યથા-પ્રતીતિ, ખીજુ કાંઈ નહિ. 

માનવજીવનની ઉત્કાંતિ ઇન્દ્રયાના વિલાસમાં કે નિષેધમાં 
એકેમાં નથી, પરતુ નિરોધમાં છે એવું ગીતા કરડે છે. નિરાધ 
જેવી રીતે કરવો એ સહુની પ્રકૃતિ અતુસાર હોય, પોતાની 
પ્રકૃતિતુ' દર્શન પોતે કરી શકતા હોઈએ તે સારી વાત છે, 
પણુ પોતે જે તે ખાબતમાં શ'કાશીલ હોઈએ તે! પછી ખીન્ત 
પાસે ચિકિત્સા કરાવવી પડે. અને આટલા માટે ભારતીય 
પ્રણાલિકા ગુરુની આવશ્યકતા સ્વીકારે છે. પોતાના શરીરમાં 
થચેલા વ્યાધિની જેમ પોતે ચિકિત્સા કરતાં ખચકાઈએ છીએ, 
તેમ પાતાના સનની વિકિચાઓની ચિકિત્સા પણુ પોતે કરીએ 
તે સાહસ છે. ગુરુની આવશ્યકતા નથી, અને બધુ સુસ્તકોમાંથી 
મળી જરે એવુ કહેનારાં ભાઈ-બહેનો પોતે શુ કહે છે તેની 
કદાચ એમને પોતાને ખબર નથી. પોતાને “ ઈન્ટેલેકચ્યુઅલ' 


૨૪ શ્રૂન્યતા અને શાંતિ 


સાનનારાઓમાં “ઈ -ન્ટેલેકટ' કેટલી છે અતે અહકાર કેટહે છે 
તેતો નિણુંષ કોણુ કરરે ? 

શ્રીકૃષ્ણે અર્જીનને વણુષાગી સલાહ આપી નહોતી. કોઈ 
પણુ જ્ઞાની માણુસ વણુમાગી સલાહ કરી આપતે। નથી. અર્જીનને 
થયુ' કે કૃષ્ણુ સલાડ આપવા લાયક છે અને પતે સલાહ લેવા 
લ્વાયક છે ત્યારે ગીતારૂપી ગ'ગા વહેતી થઈ. 

આપણે સુગ વણમાગી સલાહને! છે, છાપાના ૬રક ત'ત્રી 
જ્રાતાને શ્રીકૃષ્ણુ માને છે અને વણુમાગ્યા ત'ત્રીલેખા લનખ્યા કરે 
છે. પ્રધાનો રાન્ત્ય કરવાને અદલે ભાષણુ। કરે છે. એ બધુ 
ખરાખ છે કે ખોડુ' છે એવુ" હુ કહેતે! નથી. એ બધુ' નિરુપષોગી 
છે, એવુ હુ' કહુ છુ. સે!ળ આની નિરુપચોગી નહીં તો ચૌદ 
આની નિરુપયોગી તે «ર્ર લાગે છે. 

શ્રીકૃષ્ણુના વખતમાં છાપાં નહાતાં, રેડિયો નહોતે!, એટલે 
કહેવુ' હોય તે! કહી રાકીએ કે, પ્રન્તનો અવાજ નહોતે.. લોકશાહી 
નહાતી; લોકસભા, વિધાનસભાઓ, ચૂ'ટેલા પ્રધાને! વગેરે બધુ 
નરાતુ' એટલે કહી શફીએ ફે, સજાનો અવાજ નહાતે.. લોકશાહી 
નહાતી. આપણે મલકાઈએ. આપણુને સારુ' લાગે , તો પછી 
ખીજ ફોઈને દુઃખનુ' કારણુ નથી. સમીકરણુ એક જ છે. અવાજ- 
લોકશાહી, વધુ અવાજ-વધુ લોકશાહી. 

ગીતાકાર લોકોને નર્હીં પણુ મનુષ્યનો અવાજ રજૂ ફરે 
છે. એને મન આખુ ટોજછુ' એટલે એક મતુષ્ય જ છે. લોકોની 
વૃત્તિઓના તરંગો પ્રમાણે ચાલવાની સલાહ તે આપતેઃ નથી. 
એટલે “રમ્ાકેટ' નહિ. એતું કહેવુ' એમ છે કૅ, જગતનો 
વવહાર કે જેમાં રાન્ન્યવ્યવહાર આવી ગયે, ટોછુ' ચલાવી શકતું 


ગીતામાં મતે શુ' રખાય છે? રપ 


નથી, પરતુ એ ટોળાને ડાલું અને શાણુ' કરનાર સ્થિતપ્રસ 
મનુષ્યો ચલાવી શકે છે. 

ગીતામાં આત્મા-પરમાત્માની વાતે! નેનારા આવી આનુષ'ગિક 
અને નષ્કર વાતો નઈ શકતા નથી તેથી મને આશ્ચર્ય થાય છે. 
*શૃષ્ણુ અર્જીનને એટલુ જ કહ્યું કે, ન્યાં સુધી તે' શોક અને મોહને 
જીત્યા નથી, ત્યાં સુધી તું રાજ્ય કરી શકે તેવો સ'ભવ જ નથી, 
તારે જે રાજ્ય કરવુ" હોય તો અને લેોકેતુ' સાચેસાચુ' ભયં 
“કરવુ' હોય તે, એમના તરંગો પ્રમાણે ન ચાલ પણુ તારી ખુદ્ધિને 
[સ્થિર કર, મનને કઠણુ કર. 


ટ 


જ. ગીતાનું ભક્તિ રહસ્ય 


શ્રક્તિના રહસ્ય માટે ગીતામાં ૧૮ મા અધ્યાયમાં ૬૬ શૈ 
શ્કેક મનનીય છે. એ શ્લોક આપ બધા જાણે! છે! એટલે એને 


ઉતારે કરતો નથી. એને! સાર એવેદ છે કે : ડિ 
“'ખૂધી વસ્તુએ મૂકીને તું માત્ર સારી શરણાગતિ સ્વીકાર, 
"તારાં બધાં પાપોમાંથી હું” તને ઉગારી લઈશ.” ૮ * 


ભગવાન આવું અભયવચન કોને આપે છે 1 'ખધાંને તો. 
નહિ જ, પરતુ જેતું' અ'તઃકરણુ દ્રવીભૂત થયુ" હોય છે, જેને' 
પાતાના ક્ષુદ્ર અડ'કાર અને મમત્વ રહ્યાં નથી, જેનું હૃદય ઈશ્વરથી 
વિસ્ઠુખ નથી તેવા મતુષ્યને જ ભગવાને એ વચન આપ્યુ” છે, 
ખીજાને નહિ. એવા મતુષ્યો વિરલ હાય છે એટલે ઈશ્વસ્તુ' 
દશન પણુ વિરલ મતુષ્યોને જ થાય છે. અહકાર, કપટ અને 
પ્રપંચ એ આપણી સ'સારી દશાની માલમિલકત છે. ઈશ્વર ઉપર 
પડર નાખનારી એ ચીન્નેને ચુક્તિથી કાબૂમાં લેવી તેનુ' નામ 
ચો. ભક્તિએ ઈશ્વરની નામાવલિમાં માત્ર ભજને1 નથી, પરંતુ 
અનાથ, રીન અને દુઃખી જને સાથે સહાનુભૂતિ કેળવવાને 
ચેડા છે. ટૂકમાં કોઈસુ* દુઃખ હળવુ કરવાની વૃત્તિ થવી અને 
“ અને તે પ્રમધ્ણું અમલ કરવો એતુ” નામ ચિત્તશુદ્ધિ અએે એવા 
શુદ્ધ થચેલા ચિત્તશ્પાં « ભગવાનનો પ્રકાશ થાય છે. કોઈતુ,| 
ડુઃખ હળવુ" ન કરી શકવાથી ચિ-તમાં જે ખેદ થાય અને તે 
સાથે “ એતુ ડુઃખ હળવું થત્તે' એવી તીત્ર આકાંક્ષા જન્મે એ 


ગીતાનુ' ભક્તિ રહસ્ય ર્‌ 


પણુ ચિત્તશુદ્ધિ જ છે, અને ત્યારે પણુ ભગવાન પોતાને! પ્રકાશ 
ફેલાવે છે. પર'તુ કોઈનુ' દુઃખ હળવુ' કરવાથી «ત્યારે ક'ઈકે ગર્વ 
અથવા ઉપકાર કર્યાનો ભાવ પ્રગટ થાય અને જાહેરાતની ઇચ્છા 
ઊભી થાય, ત્યારે ભગવાન ભાગી ન્ય છે. કારણુ કે ચિત્તને 
અહ'ભાવ ઈશ્વરભાવની વિરૃદ્ધની વસ્તુ છે. 
હવે આપણે વિચારીએ કે અ'તઃકરણુની આવી નિર્મળતા, 
આવે! નિરહ'કાર આપણુને શ્રાપ્ત છે કે નથી. જ્યાં સુધી નિમ'ળતા 
પ્રાપ્ત થઈ નથી ત્યાં સુધી અર્જીન જે શખ્દો બેધલે છે તે શખ્દો 
આપણે ન બોલી શકીએ. આપણે “નછે મોહ એટલે કે મોહ 
નઇ થયો છે જેનો એવા છીએ ર? આપણે “ગતસ'દેહ' એટલે 
કે આ ખાબતમાં સ'દેહ વિનના શું છીએ ખરા? વાત એવી છે 
કે મારા મોહ નષ્ટ થયે! છે, દષ્ટિ ખૂલી ગઈ છે, અને મને હવે 
સ'રેહ રહ્યો નથી એવુ કહેવાની મારી તાકાત જે પેદા થાય 
તો જ હુ ભક્ત બની શકુ. અહ'કારની કાંચળી કાઢવી એ 
સહેલી વાત નથી. ભક્તો જ એ કાઢી શકે છે. ભક્ત ખનવાની 
મારી અરાક્તિને લીધે હું' જ્ઞાની બનવાની વાતે કરુ એમાં 
અહ'કારનેો! વેગ હાય છે. 
ઈશ્વિર્તુ' સાન અ'તઃકરણુની .અત્ય'ત દ્રવીભૂત સ્થિતિમાં થતું 
હીવાથી એને “ ભાવગમ્ય' કહ્યો છે. કેવળ બુદ્ધિથી એતે કોઈ 
પામી શકયુ' નથી, એવુ ઉપનિષદ્દો કહે છે. ખુદ્ધિથી ને એ 
પામી શકાતો! હોત તે! ખુદ્ધિએ એનુ વણન ક્યું” હોત અને 
માત્ર “નેતિ નેતિ 'થી સતોષ માન્યા હોત. બુદ્ધિની પાર આન'દમય 
| સ્વરૂષનો સાગર ઊછળે છે એવુ ઉપનિષદો કહે છે અને સ'તો 
' તેની સાખ પૂરે છે. એ સ્થિતિને મનની નિસ્તર'ગ સ્થિતિ કહે છે. 


શટ “ ગૃત્યતા ગને શાંતિ 


પરમાત્મા * ભાવગમ્ય' હોવાથી ભક્તિ એ એને પામવાતું 
એનિવાર્ય સાધન છે એવુ' દરેક ધર્મ કહે છે, અને ભગવદ્ગીતા 
તો! ખાસ કહે છે. 

ભગવાનના અવ્યક્ત એટલે ઝે અપ્રગટ એવા નિર'જન 
નિરાકાર રૂપની કોઈ પણુ ધર્મને અવગણુના નથી, પરતુ એના 
વ્યતત એટલે કે પગટ રૂપનું આલ'બન વધુ સુગમ પડે છે. 
મતુષ્યના મગજતુ' ઘડતર જ એવુ છે કે પ્રગટ વસ્તુમાં તે વછુ 
સહેલાઇથી એકાગ્ર ખને છે. નિરાકાર વસ્તુની ભક્તિ હાઈ શકતી 
નથી, ફક્ત કલ્યના હોઈ શકે છે એટલા ' માટે સાકાર અને 
સશુણુની ઉપાસના કરવાતુ' ભક્તિસ'પ્રદાય કહે છે. આ બધી 
ખાભતેઃ મનુષ્યના મગજના ઘડતર ઉપર આધાર રાખે છે. એના 
સગજને! વિચાર કર્યા વગર સલાહ આયષવી તે બરાબર નથી. 
ઈશ્વર સાકાર પણુ છે, નિરાકાર પણુ છે. તેવો ન રીતે તે સગુણુ 
જૃણુ છે અને નિર્ગુણુ પણુ છે. ઈશ્વર પોતે સર્વશક્તિમાન હોવાથી 
આગમ જ હોય અતે આમ નત જ હોઈ રકે એવે. કેઈ પણુ મત 
બાંધી શાકાય નહિ. એવા આગહામાંથી જ પર્માના ખોટા ઝઘડા 
ઊભા થાય છે. મદિરમાં ઈશ્વર છે અને મસ્જિદમાં નથી અગર 
તો! મસ્જિદમાં છે અને મંદિરમાં નથી એવો આગઞહ પરાવવેો 
તેનુ' નામ જ અજ્ઞાન આપણાં મમત્વે! ઇશ્વર પ્રત્યેનાં નહિ, 
પરતુ સ્થાન પ્રત્યેનાં હોય છે. 

દરેક મર્મ મનુષ્યનુ સુસાક્રી કરવાનુ' વાહન છે. સ્ટેશનથી 
ગાર ભદ્ર જવુ હાય ત્યારે ખધી રિક્ષાએપમાંથી અસુક જ સાચી , 
રિક્ષા છે અને બીજી ખોટી છે એવું બોલું એને. કશેદ અર્થ નહિ. 


ય 
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જે રિક્ષા લઉં તે સરખી. રિક્ષામાં લઈ જનારા કેઈ શાંત હેય, 
કોઈ કોધી હોય, કોઈ સીધે હોય, કોઈ વાંકો હોય, કોઈ સાચા 
હોય તો ફોઈ જૂઠો પણુ હોય. એના વર્તન ઉપશથી હું રિક્ષાના 
ચુણુદ્દોષતો નિર્ણય ન કરી શકુ. વળી એમ પણુ હોય કે મારા 
અને રિક્ષાવાળાના મગજને! મેળ કદાચ ન હોય. 


આ ખધા જુદા જુઠ્ઠા ધર્મા મને તો જુદી જુદી રિક્ષાઓ 
જેવા લાગે છે. મારે ગ્રુસાફ્રી કરીને અસુક સ્થાને પહોંચવુ' છે. 
મારું નિશાન રિક્ષા નથી, સ્થાન છે. જ્યારે જે રિક્ષા મળી તેમાં 
, બેસી જવુ'. ધર્મંનું' અભિમાન શુ' ? અભિમાન રાખવા જેવુ” ફોઈ 
*પણુ રિક્ષામાં છે શું ? રિક્ષા રૂપાળી હોય પણુ નને ઠેકાણે ન 
પહોંચાડે તો કરવાની શું ? 

હું મને પૂછું છું કે માર કોઈ ઠેકાણુ જવું છે ખરુ? 
મારા સરનામાની મને ખખર છે ખરી ? મારે શા માટે જવુ” છે 
તેની મને જાણુ છે ખરી ? આ અધી ખાખતે। હું ન જાણુતે હોઉં 
અત્તે પછી વાહનોની ચિંતામાં પડી જાઉં તે શુ' હાસ્યાસ્પદ નથી ? 

હુંકીકત એવી દેખાય છે કે કોઈને ઈશ્વર સાથે લેવાદેવા 
રહી નથી, ધર્મા સાથે લેવાહેવા રહી છે. ધર્મા તે જુદાં જુહાં 
ખોખાં છે. ખોખાંમાં મૂકવા માટે આપણી પાસે કાંઈ દરહાગીનોા 

૧ હોવો જેઈ એ. ખોખાં વેચનારા આપણુને દરદાગીનએા આપવાના નથી. 
એઇખાંના ઘાટઘૂટ ખદલાતા રહે છે. વીસમી સદીમાં વળી નવી 

જાતનાં ખોખાં તૈયાર થયાં છે. રાજકારણી પક્ષો ખપાં ખોખાં છે. 
લોકશાહી, આ શાહી કે તે શાહી બધાં ખોખાં જ છે. ખોખુ” નથી 
સારું કે નથી ખોટુ'. ખોખામાં સૂકવા પાસે કાંઈ હોવું નેઈ એ. 


૩૦ શૂન્યતા અને શાંતિ 


ખોખામાં તો ઝેર પણુ ગ્ુકાય ને અમૃત પણુ સુકાય. 

એટલે હવે શઆપણુ ખધા એટલું તો જરૂર સમજીએ છીએ 
કે આ બધાં ખોખાશાહી જ છે, નવાં નવાં ખોખાં ઘડીએ પલ 
અદર મૂકવાની વસ્તુએા જડતી નથી. એક કહે છે મારું ખોખું 
સારુ ખીજ કહે મારું સારું ત્યો સુધી ઠીક છે પણુ પછી 
એકખીન્નાં ખોઃખખાંની નબળાઈ એ! ઉપર વિસ્તાર થાય છે. કોઈ 
ને શાંતિથી એમ પૂછે કે ભાઈ, એ ખધી ખરી વાત, પણુ આમાં 
સૂકવાનું શુ' છે, એ તો કહો, આપણે બધા બોદડાં સાથાઓવાળાને 
કાંસકાઓની જરૂર શી છે ? 

આવુ નો આપણે સતત પૃછયા કરીએ તે! ધીમે ધીમે 
આષણુઃ આ ખોખામાહ એસરતે! «ય. આપણુ પ્રખર હાસ્યકાર 
સ્વ. થ્રી સ્મણુભાઈ નીલક'ઠના શખ્દોમાં કહુ' તો “ શીશીમાં પાણી 
ભરીને એના ઉપર લેબલ મારીએ કૅ આ ક્લાણુ' શરઅત છે? 
તો. આપણને કાણુ રોફી શકે ? 

ધર્મા અને ષક્ષો! વચ્ચે કરો! ભેદ નથી. કોમવાદ અને ષક્ષવાદ 
વચ્ચે કરો! ભેદ નથી. સુધરેલા માણુસો ઝધડવા માટે આ બધી 
લીલા સજે" છે. મતપેટી પણુ આખરે તો! એક ખોખુ' જ છે. 
ગુસ્સે યચા હોઈએ તે! કાગળિયું ગમે ત્યાં નખાઈ «ય એને 
ભરાક્ષો શે! ? બધે. વિચાર કરતાં ચ્વાપણુને એમ જરૂર થશે કે 
આપણે વિચાર કરવાથી ખદુ ઓછુ ટેવાયા છીએ અને તેટલા 
શાટે લેબલેસાં મોહ પામીએ છીએ. ી 

ઉપ્સ'હારમાં એ જ શ્લોકની વાત જણાવીરા, “ સર્વધર્મા 
પરિયજ્ય? ભગ્રવાને કહ્યું કે અર્જીન, તું આ બધા લેનલોનેો 
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મોહ છેડી દે, શીશી ઉપર ગમે તે લેબલ ભલે હાય પણુ એની 
અદર શુ' છે તેનો વિચાર કર. જ્યારે તુ' એનો વિચાર કરીશ 
ત્યારે જ તેને મહુત્તત્ત્વનુ' દર્શન થરો, તત્ત્વ એટલે પરમાત્મા, 
રાજકારણાદિ મધાં જ કારણમાં ઈશ્વરની જે શોધ ન હેય 
-તો। એનો ઉપયોગ રે! ? એની કિંમત જ શી ? સતુષ્યના મનને ને 
તંદુરસ્ત કરવાની એમાં વાત ન હોય તે! પછી આ બધી પ્રવૃત્તિનો 
સાર શે। ? દરેક ક્ષેત્રમાં ઈશ્વરની શોધ જ સ્ુખ્ય વસ્તુ છે. * 


રડ 


૫, ગીતામાં પારખ્ધ અને પુરુષાર્થ 


પ્રિય મિત્રો, 


સસનુષ્ય ઘણી વસ્તુએ સમજે છતાં વારવાર તે ભૂલી «ય 
છે. એ સમજે છે કે એના શરીરના હલન ચલનની કેટલીઓએ 
કિયાઓ એવી છે કે જે આપોઆપ થાય છે. હૃદયને! પ“પ એની 
સળે ચાલે છે, આંતરડાં એની સેળે ચાલે છે. પિત્તાશય એતુ” 
કામ એની મેળે કરે છે. આ ઉપરાંત ઘણા અવયવેદ એવા છે. 
જેમને કોઈ પણુ શરીરધ(રીએ કહેવું નથી પડતુ" કૅ તુ' આમ 
કૅશ અને તું આમ ન કર. 

આને! વિચાર કરનાર માણુસને ને ઈશ્વરની વ્યાપક સત્તાતુ' 
જ્ઞાન નહિ થાય તો કેને થચે ? આપણુ ઈચ્છાચક્તિ એ ખરું 
જતાં તે! પક્માટ્માની સર્વ" વ્યાપી ઈચ્છાશક્તિને। જ તરગ છે. 
છતાં આપણુને શાસ એવે! ' થાય છે કે આ છું કરું છુ અગર 
આનું નથી કરતો. આપણેદ અહકાર પોલી વસ્તુ છે. સ્વત-ત્ર 
ર્રીતે ઊભા રહેના સારું એની ષાસે જ નથી. 

સુરુષાર્થર્તો અથ એટલો જ થપ્ય છે જે ક્ષમચે જે કામ 
આપણી સમક્ષ આવીને ઊભુ' હાય તે ઈશ્વરતુ' સ્મરણ કરીને 
એની ખાતર કરવું. ખરું નેતાં કામ તે એની સત્તાથી જ થાય 
છે, અને માણુસ તેદ માત્ર યત્ર જ છે, પરતુ અહ'કાર્થી એ 
એમ માને છે કે આ છું કરુ છુ, હું કરું છું એ જાતની 
સનેદદશાને નરસિંહ મહેતાએ ચરસ રીતે ચીતરી છે કે : 
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“હું કરુ' હુ કરું એ જ અજ્ઞાનતા શકટનેઃ ભ્રાર જેસ 
શ્વાન તાણે.” ભક્તો કાય નથી કરતા એવુ' નહિ. એ લેકે 
તમામ ડુન્યવી કામો જરૂર કરે છે, પરતુ તે વખતે પૂરી સમજ 
શ્વરાવતા હોય છે કે આ શરીર, મન અને ખુદ્ધિ, ત્રણેની 
પાછળતુ' જે પ્રેરક તત્ત્વ છે તે જ આ ખધુ કરાવે છે. એ ચ્રેરક 
તત્ત્વને ઈશ્વર સિવાય ખીજીં કયું નામ ઘટે? * 


પ્રાર્ધતેો અર્થ 


વિચાર કરીએ, આ સ'સારમાં કઈ એવી બાબત છે કે જે 
આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે પ્રાપ્ત થઈ છે ? પ્રારખ્ધ પ્રમાશુ પ્રાપ્ત, 
થનાર વસ્તુઓમાં આપણે શા સારું આટઆટલા હર્ષશેોક સેવતા 
હોઈશું? પ્રારબ્ધ એ પણુ આખરે શી વસ્તુ છે ? સુરુષાર્થમાંથી 
મારખ્ધર્તું સજન થાય છે. વારુ, પરંતુ ઉપર જેઈ ગયા તેમ, 
સુરુષાર્થની પાછળ ક્િયાતુ' જે ખળ છે તે ખણી કેોણુ આપે 
છે? એટલે સુરુષાર્થ પણુ ઈશ્વરાધીન ને નથી તો! શું છે? 
; આપણા શરીરની રચના તથા મનતુ' ઘડતર એવાં છે કે કિયા 
' વિના એક ક્ષણુ પણુ ચાલતુ નથી, એટલે શરીર અને મન 
શ્રાપ્ત થચાં તેની સાથે કિયા તો પ્રાપ્ત થઈ જ ચૂકી છે. કોઈ 
' અહુ'કારી આત્મઃ જ એવું કહી રાકે કે હુ' આ નહિ કરું. હુ 
આ કરું છુ. અને હું” આ નથી કરતો એવુ કહેનારા, બ'ને 
અહ'કારની વિમૂહતામાં ફ્સાચો! હાય છે. શરીર ઉપરની મમત્વ 
અુદ્ધિ જેમની જેટલી વધુ તેમનુ તેટલુ' અજ્ઞાન અને તેટલે 
અહકાર વધુ. માણુસ પોતાની અદર જેમ જેમ ઉ(૩૬ ઊતરે 
તેમ તેમ એને પોતાના અહ'કારની પોકળતા સમન્તી નચ. 


૩૪ સૂત્યતા અને શાંતિ 


ઈશ્વરની ઇચ્છા તો દરેક ક્ષણુ એને પરચેદ આપણુને 
ખતાવતી હોય છે. જન્મથી તે મૃત્યુ સુધી એની ૪ચ્છા જ 
સર્વોપરિ સત્તા ભોગવતી હેય છે. શરીરની ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ 
અને લાય એકૅકમાં આપણી ઇચ્છા કામ કરતી નથી, પદાર્થોના 
આવવા જવામાં પણુ આપણી ઈચ્છા કારભુભૂત હોતી નથી. 
એમના ટકવામાં તધા વધઘટમાં આપણી ઇચ્છા કામ કરંતી નથી. 
તેદ પછી આ બધું કોની ઇચ્છાથી ચાલે છે ર સર્વોપરિ ઈચ્છા 
તો હોવી જ જેઈએ. મતુષ્યની મર્યાદિત ઇચ્છા ઉપરથી એતુ” 
અનુમાન આપણે કરી શકીએ. મનુષ્યમાં જાન, ઇચ્છા ગ્યને ક્રિયા, 
ત્રણુ કાક્તિઓનોા જે ભાસ થાય છે તેનો આધાર, તેનુ" મૂળ 
કયાંક હોવું સેઈ એ. એ સૂહાતુ' નામ પરમેશ્વર, 

આ વિશ્વ એના કોઈ નિયત સાગ વહ્યું નય છે. એ 
માગ ઈશ્વરે નકકી કરેલો હોવો જેઈએ, કારણુ કે ઈશ્વરે 
ઇચ્છાશક્તિને। સગર છે. એ માર્ગનુ' જ્ઞાન એને જ હરી. કારણ 
કે સઘળી ત્તાનશક્તિતુ' મૂળ એ છે. એ માર્ગ ઉપર પ્રવૃત્તિ 
પણુ એ જ કરાવતો! હરો કારણુ કે એ સઘળી ક્િયાશક્તિના 
માલિક છે. 

ભાવે! વિચાર કરનારત્તે ઈશ્વરની ક્ષત્તાનો દહ નિશ્ચય થઈ 
જાય છે. ઈશ્વરની સત્તા સાથે એના જીવનને તાર નેડાઈ જાય 

* છે; એતું મમત્વ એપસરી જાય છે. ઈશ્વરની અનન્ય લાવે તે 
ઉપાસના કરે છે. અને પ્રભુ તેને પોતાના ચેમ આપે છે. એવા 
સનુષ્યતે જ “આનદ ? નામને! પ્રસાદ પ્રજુ તરફથી મળે છે, 

ઈશ્વર એને કહે છે કે મારી માથા, અટપટી હેોવાથી- 

. “સમ માચા ફુરત્યયા તું શાંત અને સ્વસ્થ યઈ તારા સમીપ જે 


શ 


ગીતામાં પ્રાર્ખ્ધ અને પુરુષાર્થ 3૫- 


જવાખદારીએઓ ઊભી છે તે અદા કર. એ અદા કરતી વખતે તુ 
મારું સ્મરણુ કર. એ ફામ મારું છે. હું તારી દ્વારા તે કરાવી 
રહ્યો છુ, આ ભાવને ન્યક્ત કરતે! ગીતામાં એક અત્ય'ત 
મનોહર શ્લેક છેઃ 

'સન્મના ભવ મદભક્તો મઘાજી માં નમસ્કુરું, 


મામેવૈષ્યસિ કોન્તેચ પ્રતિજાને પ્રિયોસિમે. 


ઉપરના સુમધુર અને ઉત્સાહપ્રેરક શખ્ટે ભગવાને પોતાના 
અનન્ય ભક્ત અર્જી'નને કહ્યા છે તેને સાર કે, “તું મારામાં મન 
'પરોવી દે. મારા ભક્ત બની જા, મારું જ ચિંતન પ્રત્યેક 
'શ્રાસોશ્વાસે કર, મને જ વદનચે[ગ્ય માન, હું તને ખાતરી આપુ' 
છુ કે તુ' મને જ પામીશ. તું એ પણુ જાણી લે કે તું મને. 
। પ્રિય છે. 
ભગવાનને। પ્રેમ તો નિરહકારી જ પાસી શકે, જેને- 
ભગવાન પ્રાપ્ત થયા છે તે એવુ કહેતે! નથી કે હું' ભગવાન છું.. 
જેને ભગવાન પ્રાસ થયા હાય છે. એને. મનોભાવ એવે! હોય 
છે કે હુ' ભગવાનને! છુ. ભક્ત ભગવાનના અ'શ રૂપ હોય છે.. 
ભગવાનની શ્રદ્ધાથી જ્યાર આપણુ' જીવન ઓતપ્રોત બને- 
છે ત્યાર જ આનદની ધારા વહેતી થાય છે. આપણુ કાર્યમાં. 
ત્યારે જ રૈવત આવે છે. મનની આવી સ્થિતિ અ'તસુખ થયા 
વગર્‌ સર્જાતી નથી. દરેક મનુષ્યે અતઝુ'ખ થવુ ન્‍તેઈ એ. પ્રાર્થના 
એ અ'તઝુખતાનેઃ ધોરી રસ્તે છે. ઈશ્વરાર્ષણ ખુદ્ધિથી કરેલુ” 
કાય આએ પણુ પ્રાર્થના જ છે. પોતાના ચિત્તને પરમાત્મામાં વિલિન 
કર્વુ' એતુ' નામ પ્રાર્થના. પ્રાર્થનામાં પરમેશ્વરની સાથેની જુદાઈ 
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શમી જય છે. ગ્રાર્થાતા વખતે કોઈ પણુ વસ્તુની યાચના ન કરવી 
“એનુ તામ પ્રા'ના. ઈશ્વરને કહેવું કે તું મારી જુદ્ઘાઈ ને લગ 
કર. મારા આશા ઉમેદ સ'કેલી લઈ તારામાં ઠાલવી રે, મારુ 
'શિન્નભાવવાળુ' મન મઢાડી દે, મને તારા આન'થી ભરી રે. 

જે મનુષ્યતું' જીવન સ્પૃહા વગરતું ખને છે તે મતુષ્ય* 
“દ્રારા જ ઈશર પોતાનાં મહાન કાર્ચો કરાવે છે. એ મનુષ્યો જ 
એના સ'દેશાના ઠૂતે! બની શકે છે. પોતે મહાન કાર્યો કરવા 
થાવ્યા છે કૈ કર્યું' છે એવે! લેશ પણુ ખ્યાલ એ મનુષ્યોને હોતે 
નથી. એવે! ભ્યાલ આવતાં વે'ત તેએદ ઈશ્વરથી અળગા થઈ જાય, 

શગવાનનુ' દર્શન પ્રત્યેક મનુષ્ય કરી શકૅ છે, પોતાનુ” 
“શરીર વિચારે, પોતાની જિહિગીને। પ્રવાહ જુએ, પોતાના અનેક 
અનુભવોની છણાવટ કરે તો એવે કયો મનુષ્ય છે કે જેને 
ક્ગવાનની ઇચ્છાનું ભાન નહિ થાય ર એવુ* ભાન થવુ' તેનું નામ 
સાન, સ્પે ભાન થયા પછી તેની પાછળ લાગ્યા રહેવુ" તેનુ 
“નામ ભક્તિ. 

આવી મારી સમજ છે અને ભગવાન એ લમજને સદા 
-ટકાવી રાખે એવી પ્રાથના છે. 


ન્ન 


દૃ. ગીતા, ભાગવત અને બાઈબલ. 


* પરમાત્મા ભાવગસ્ય હોવાથી ભક્તિ એ એને પામવાનુ' 
અનિવાર્ય સાધન છે એવુ' દરેક ધર્મ કહે છે. હિંદુ ધમ'નુ” 
સાર્સર્વસ્વ એટલે ભગવદ્ગીતા. ગીતા ભક્તિસ'પ્રદાચનો ગ્ર'થ 
નથી, ભક્તિના રહસ્ય ઉપર પ્રકાશ નાખનારા એ ગથ છે, 
એના ઉપર જેને જે સ'પ્રદાયની ઈમારત ચણુવી હચ તે ચણી 
શકે છે, ભગવાનના અન્યક્ત રૂપની એમાં અવગણુના નથી, પરંતુ. 
એના નસ્ત રૂપનું આલ'બન વધુ સુગમ પડે છે, એવું મનુષ્યના 
મગજતુ' ઝીણુવટથી અવલોકન કરનાર ગીતાકારતુ* કહેવુ' છે.. 
તેટલા માટે ગીતામાં વિધાન છે કેઃ 
વરેશોડપિક્રસ્સેવામવ્યસ્કાઉસેતળાન્‌ || 
એમાં ધ્ત્રનિ એવે! છે કે મતુષ્યના મગજની અલ્પ શક્તિને।- 
વિચાર કરતાં અવ્યક્તનું ચિંતન કરવુ” એ કિયા મનુષ્યને માટે 
લગભગ અશકય જેવી છે. નિરાકાર ઇશ્વરની ઉપાસના ભલે કરા,. 
પરતુ નિ્ગુ જુ ઈશ્વરની કલ્પના માનવ મગજની ખહારની વસ્તુ 
છે. પાછળથી થયેલા ભક્તિસ'પ્રદાયે સચુણુ અને સાકાર ઈશ્વરની 
' ભક્તિ દાખલ કરી તેમાં અન્તાન નહોતુ', પરતુ મનોવિજ્ઞાનની 
સમજ હતી. 
ઇશ્વરની અનન્યભાવે ભક્તિ કરવાની તાસ્વિક સમજ ગીતાએ 
આપી. પછી તેનો અત્યત મનોહર વિસ્તાર આપણુને શ્રીમદ્ર 
ભાગવતમાં મળી આવે છે. ભગવાનના ભક્તની સ્થિતિ ફેવી હાય- 
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છે તેસુ' હુદ્ય'ગમ વર્ણન આપણુને ભાગવતના સાતમાં સ્ક'પપાં 
પ્રહૂલાદના આખ્યાનમાંથી મળે છે. એ આખા આપ્યાનને 
ધ્ગનિ શે! છે ? 

સુખ અને દુઃખની બાખતમદે આપણું ઊંડા ઊતરીને 
જ્રાગ્યે જ વિચાર કરીઃ છીએ. ઊડા ઊતરીને વિચાર કરવો! એ 
કાજના જમાનાને તતો સ્વભાવ જ નથી. આજને! જમાને! 
સપાટી ઉપસ્તુ' જુએ છે અને સપાટી ઉષરતુ" જ વિચાર છે. 
પરંતુ પહ્લાડ આજના જમાનાતેદ નહોતો, એને ઊંડા ઊતરવાની 
ટેવ હવી. પોતાની આસપાસ બેઠેલા એની જ ઉંમરના કિશોરને 
પ્રહ્લાદ વિચાર કરતા કરી સૂકે છે. ન્‍ 

વિષયોના સુખની પાછળ ફૉંફાં મારવાં એનુ કાંઈ પ્રયોજન 
નથી. કારણુ કૅ-- 

યુલમૈત્દ્રિયજે સત્યા શેર્યોગેન રેરિનાજ્‌ 1 
“ શર્યજ્ર હરયતે હેકાયથા છુઃલસયલ્નતઃ ॥ ન 

માશુસને શરીર પ્રાપ્ત યઝ્ું' છે તેની સાથે ઇંદ્રિયો અને 
કૈનુ' સુખ પણુ પ્રાપ્ત થયુ' જ છે. તેવી ન રીતે શરીર પ્રાપ્ત 
થયુ છે તેની સાથે ફુઃખ પથુ જેડાયછું જ છે. દુઃખ મેળવવા 
શાઢે જણીબૂઝીને કોઈ પ્રયત્ન કરતું નથી, છતાં ડાહા, ગાંડા 
દરેકને ડુઃખ પણુ આવી જ મળે છે. એમદ આટલી ખપી 
દોડધામ, આટલા બધા ધમપછાડા શ્રને ઊંધાચત્તાં કરવાં એ 
લદ્યણુ લિચ્વારશીલ મતુષ્યનું' નથી. 

તત્‌ ઉયાકો ન અર્તવ્યો યત આવુટમ: વરૂ | 
ન વષ વિચ્સ ક્વ મુઝુન્ટ્પરણાન્યુગનૂ ॥0 


ગીતા, ભાગવત, અને બાઈબલ ૩ 


4પ 


પ્રહલ(દના શખ્દોનું તાત્પર્ય એ છે કે જે સાથુસ રાંત 
અને સ્વસ્થ છે, જેને પરમાત્મા સિવાચ ખીજી ફોઈ વસ્તુને 
માહુ નથી, તે તો સમજે જ છે કે ડુઃખ જેવી રીતે વગર 
ગ્રયત્તે આવી મળે છે, તેવી રીતે સુખ પણુ વગર પ્રયત્ને જ 
"આવી મળે છે. ઇદ્રિયોનાં સુખડુઃખને એટલે કે વિષચોના 
ભોગ-અભોાગને કોઈ પણુ ડાહ્યા માણુસે સુરુષાર્થ-માં ગણ્યો નથી, 
સિવાય કે ન્યાસ અને વાલ્મીકિ જેવા ત્રષિએને આપણે 
ગાંડામાં ગણી કાઢવા હાય. 
 શ્ાપણને પોતાને રો! નિશ્ચય થયે છે ? ત્રષિઓને ભૂલીને 
ત્યાંથી જ શરૂ કરીએ. જે ખધાં સુખે! આપણે ભોગવ્યાં અને 
જે આપણે ભોગવી રહા છીએ તે શું આપણા પ્રયત્નનુ' કળા 
છે ? પ્રયત્ન તો આપણે સુખને જ કરીએ છીએ છતાં એ તો 
હકીકત છે કે સુખને ખદલે તેમાંથી દુ:ખ પણુ પેદા ચાય છે. 
સાચી વાત એ છે કે આપણા પ્રયત્નને અને સુખડુઃખને કશો 
“સગાઈ સ'બ'ધ નથી. કઈ વસ્તુમાં સુખ રહ્યું છે અને કઈ વસ્તુમાં 
ડુઃખ રહ્યું છે એની આપણુને ખખર હોતી જ નથી. ખખર નસે 
હોત તો આપણુ એવી જ વસ્તુ પકડત કે જેમાં ડુઃખ ન હોત. 
ઈશ્વરનો જે અનન્ય ભક્ત હોય છે તેને સુખડુઃખતુ' ચિંતન જ 
હોતુ' નથી, એતુ' ચિંતન કેવળ ઇશ્ચર જ હોય છે. એ પોતે 
ફેવળ તટસ્થ હાય છે, દૃષ્ટા ખની ન્તય છે. 
પ્રવૃત્તિ ન કરવી એવુ' ગીતાકાર, ભાગવતકાર કે કોઈપણુ 
, સાની માણુસ કહૅતે નથી. પ્રવૃત્તિ તો કોઈ ને કરવી પડતી જ 
નથી, થતી જ હોય છે. શરીરને પવૃત્તિચકમાંથી અટકાવી શકાતું 
જ નથી, કારણુ કૅ રારીરતે! એ જન્મસિદ્ધ સ્વભાવ છે, પરતુ 
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જે મતુષ્ય ઈશ્વરને! પ્રકાશ પાચ્ચે। હોય છે અને તેથી જે 
ખરેખરા અર્થમાં વિચારશીલ હોય છે; તે સનુષ્ય પ્રવૃત્તિના 
ચકર્માં રાગદ્રેષ સેવતો! નથી, તેમાં આસક્ત થતે। નથી, ગીતાકાર 
અતે ભાગવતકારના શખ્રોનું તાત્પયય એ છે કે મતુષ્યે સુખ- 
ડુઃખની ચિંતા મૂડી દઈ પરમાત્મામાં જ પોતાનુ' ભન સ્થાપવુ” 
ઘટે; કેમ કે એ સર્વશક્તિમાન હજર હાથનો ધણી પોતે જ 
આપણૂ માલિક અને નિય'તા છે તેથી એના ચરણે જ આપણે 
બેસી જવુ' એ ઘટિત છે. ગીતાની પશિભાષામાં કહીએ તતા 
*નિશશી? અતે “નિમ'મ' અન, ભગવાને પોતે કહી છે કે : 
સન્તતા સવ તજો સત્તાગી સાં ઝજચજીઉ 1 
મામિવૈઘ્યછિ થત્વં તે પતિગાને વિગેડકિ મેં ॥| 

“સારામાં મત રાખ, મારો ભક્ત થા, મારું ભજન કર 
અને મને વદન કર, તુ' મને જરૂર પ્રાપ્ત કરીશ એ સત્ય 
વસ્તુ હું તને પ્રતિત્તાપૂર્વ્ક કહુ' છું, કેમ કે તુ' મને પ્રિય છે. 

ભગવાન જીસસે પહાડની હચ ઉપર જે રખ્દો પાતાના 
શિષ્યોને કહ્યા હતા તે આતા સ'કભમાં યાદ આવે છે. તેમણે 
કણું: “તમે રું ખાશો, શું પીરે! તથા શું પહેરરો, એઢરોા 
એ ખધી શરીરની આળપપાળની ચિંતા મૂકી દો. આ શરીર 
કરતાં વધુ જીવ'ત આવી કેઈ વસ્તુ શું નથી? હાડ માંસ અને 
શામ કરતાં વધુ સનાતન એવી શક્તિ શુ' નથી ? આકાશમાં 
ઊડતાં આ પખીઓને તસે'જુએ. તેઓ નથી કરૂ વાવતાં, 
નથી લષુતાં, નથી સ“ધરતાં. છર્તા, ઈશ્વર શુ એમને નથી 
પતે! ? તમારામાંથી કોણુ એવો છે કે એની શક્તિને પહોંચી - 
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વળે? ૨, તમે અનાજ, વસ્ર અને છાપરાની ચિંતામાં શા સારુ 
અડધા થઈ «તવ છે? આ પેલાં ફૂલ તમે નનેયાં ? તેએ ઊગે ' 
છે, ઊછર્‌ છે, મોટાં થાય છે અને અભિનવ રંગો ધરે છે. તેએદ 
કચાં કશી ચિંતા કરે છે ? છતાં, તેઓને! આન'દ . અને વૈભવ 
એવાં છે કે પૃથ્વીના સસ્રાટ સોલે!મનને વૈભવ પણુ ઝાંખો પહે. 
માટે હું” તમારી અશ્રદ્ધાને પડકાર કરું છુ' કે, હે અશ્રદ્ધ,_ 
તું જ આ સ'સારને ઈક્ચરથી વિસુખ કરીને દુઃખી કર્‌ છે. 

જીસસની પ્રબળ, તેજસ્વી અને જ્તાતગ'ભીર્‌ વાણીનું” 
અક્ષરશઃ ભાષાંતર કરવાનુ માર્‌ ગજુ નથી પરતુ એને ધ્વનિ: 
હું' થોડા ઘણે પકડી શકુ છુ. મનુષ્ય ન્યારે ઈશ્વર્નુ' શિતન 
ડેમૂફી દઈ પદાર્થોનુ' એટલે કે વિષયોનુ' ચિંતન કરવા મચી પટે 
છે ત્યાર જ તેની શક્તિ--તેની અશ્રદ્ધા--નરમ પડી નય છે. 
ઈશ્વરની પાસેથી ક્ઞુદ્ર અને કેવળ નાશવ'ત પદાર્થોની યાચના 
કરવી તેનુ નામ જ નિરીશ્ચરવાદ. ગીતાની પેઠે બાઈબલમાંથી 
'પણુ હુ' ને કાંઈ પાસ્યો હોઉં તો એટલું જ કે તુ ને 
, પરમાત્મામાં વિશ્વાસ રાખીશ તો પદાર્થો તો, તને આવી જ 
મળશે. પદાર્થો એ તારું સુખ નથી, તારું સુખ પરમાત્મા છે. 
'પદાર્થોમાં ને તું લીન બનીશ તે! પરમાત્મા અલે।પ થશે અને 
#,પદાર્થોમાંથી સુખને બદલે તને દુઃખ જ પ્રાપ્ત થરો. બાઈબલને 
"ધાન ધ્વનિ શા એવો સવાલ મને ત્તે કોઈ પૂછે તો હું નિઃશ'ક 
“જણાવું કે, “ સુખ વિષયોમાં નથી. પરતુ વિષયોના માલિકની 
* કૃપામાં છે.” એ એને પ્રધાન ધ્વનિ છે. માલિકની કૃપા માગવાને 
બદલે તુ' મતે આ આપ અને તું મને આ ન આપ એવું એવુ” 
જ 
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એને કષેવું તેતુ' નામ અજ્ઞાન, અશ્રદ્ધા, નિરીશ્વરવાદ. આપ 
“જશે કે ઈશ્વરની કૃપાના સિદ્ધાંત ઉપર જ ખ્રિસ્તી ધર્મની તથા 
હિંદુ ધર્મ એટલે કે ગીતા ધમ'ની ઈમારત છે, અને તે જ રીતે 
ઇસ્લામની ઇમારત પણુ ઈશ્વરની કૃપાના સિદ્ધાંત ઉપર જ રચાઈ છે. 
ઈશ્વરમાં જેતે અનન્ય શ્રદ્ધા હોય છે તેનાં દુઃખે, ર્શે 
અને આપત્તિઓને ઈશ્વર પોતે આંખના પલકારામાં દૂર કરે છે. 
જેવી અને જેટલી શ્રદ્ધા, તેવી અને તેટલ્દી સિદ્ધિ. 
પરતુ ઈશ્વરને એળખ્યા વિના શ્રદ્ધા કઈ ? હૃદયમાં ઊંડા 
ઊતર્યા વગર ઈશ્વર કચો।? એકાંત વગર હૃદય કયુ? જે વિચાર" 
ખપણુને ગ્મેકાંતમાં આવશે તે જ વિચાર આપણુને ઈશ્વરની 
ઘાણીકૃપે સમનાશે. ઈશ્વરનું દર્શન નિરિદ્રિય હોય છે. ગેનો પ્રેમ 
ઉત્સાહુનુ' સ્વરૂપ પારણુ કરે છે, ત્યારે આપણુ” જીવન એની 
ખાતર ખની નાય છે, એમાં જ આપણુ આન'હનો અફાટ 
જળવિસ્તાર જેતા થઈ એ છીએ. પ્રત્યેક મતુષ્યને કેઇઇક ફેઈઈક 
પ્રસગે ઈશ્વરને! અનુભવ થયા જ કરે છે, છતાં તે એમ માને 
છે કે આ અતુભવ નથી, બ્રાંતિ છે. 
ભ્રગવાનને! જે ભક્ત હોય છે તે, માયા સાચી છે કે 
જૂઠી છે એના તર્કો કરવામાં ચઢી જતે નથી. ઈશ્વર એ સત્ય 
વસ્તુ છે, એ વસ્તુ એ પાતે અનુભવે છે. ઈશ્વર એ ને સત્ય 
વસ્તુ છે તે1 એની કૃપા એ પણુ સત્ય વસ્તુ છે. આપણે એની 
પાસે કાંઈ માંગવું, એ ભૂલ છે, અત્તાન છે, કારણુ કે અપ્પણુ 
હિત શપ્માં રહેલુ' છે તેનું' આપણુને ભાન નથી, એનુ ભાન 
ઈત્ધરને છે. ધનસ“પત્તિમાં ઈશ્વરની કૃષદ જ હોય છે એવું માની 
લેવું તે અસ્રાન છે. તેવી જ રીતે ગરીબાઈમાં જ તેની કૃપા છે 
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એવું પણુ માની લેવું ન નેઈ એ. પોતાના કૃપાપાત્રને ઈશ્વર ' 
કેટલીક વખત ધનસ'પત્તિ આપે છે તો! કેટલીક વખત ગરીબાઈ 
પણુ આપે છે. સુખ્ય વસ્તુ તો જુપા છે. કૃપા હોય છે તે" 
આન'દની છોળો કરી વળે છે. ધનસપત્તિ હોવા છતાં આધિ-* 
વ્યાધિ-ઉપાધિ હશે તો શુ' કરીશું ? ગરીખાઈ હશે છતાં આધિ- 
વ્યાધિ-ઉપાધિ ને નહિ હોય તો! ગરીબાઈ એ ડુઃ ખતુ' કારણુ 
નહિ ખને. 
ઈશ્વરની કૃષાને સ્થૂળ ફૂટપટ્ટીથી માપી શકાતી નથી. અગર 
સ્મૂછા વજનથી નનેખી શકાતી નથી. એની કૃપાના પરિણામે જે 
આન'દ વ્યાપે છે તેતુ' સ્વરૂપ અતીન્દ્રિય હોય છે. ભાગવતમાં" 
મહ્લાદ કહે છે તેમ ઇદ્રિયાનાં સુખડુઃખ માટે કોઇને પ્રયત્ન 
કરવા! પડતો! નથી, પર'તુ ઈશ્વરની કૃષાર્પે અતીન્દ્રિય સુખ માટેઃ 
તો પ્રયત્ત કરવો! પડે છે. એટલા જ માટે મોક્ષની પ્રવૃત્તિને 
હિંદુ ધર્મમાં ઉત્તમમાં ઉત્તમ પુરુષાર્થ: કહ્યો છે, માત્ર સ્થૂળ 
પ્રવૃત્તિ કરવી એને પુરુષાર્થ કહ્યો નથી, જડની માકક ખેસી રહેવુ” 
એને પણુ પુરુષાથ' કહ્યો નથી. પ્રત્યેક વસ્તુ ઈશ્વરની જ છે અને એનુ 
કાર્ય મારે એના દાસ તરીકે, એની ખાતર, અને એને સ'ભારતાં 
સ'ભારતાં કર્યા કરવુ' એ «૪ મારી કરજ છે અને એમાં હુ' પોતે 
સેવક હોવાથી મારા અગત હર્ષષશે।કને સ્થાન નથી એવે ધ્વનિ 
ગીતાને! અને ભાગવતને।! છે 
સ'સારમાં કેવળ વિષયોના સુખની પાછળ રચ્યાપચ્યા રટૅનુ 
એ પ્રવૃત્તિમાં કશી વિશેષતઃ નથી. વિષયોપભે!ગમાં કશી નવીનતા 
નથી, કેમ કે એકની એક વસ્તુ જન્મથી તે મૃત્યુ પર્ચ“ત વાર'વાર 
ભોગવ્યા જ કરીસ્તે છીએ. તેવી જ રીતે, વિષચેદને તિરસ્કાર 
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કરવો! તેમાં પણુ અણુસમજ છે; કારણુ કે વિષયો સ્વભાવથી સદરા 
કે-ખરાબ એક્કે નથી. વિષચેઃમાં જે સુખ લાગે છે તે પણુ 
આપણી ચિત્તવૃત્તિઓઆની એકાગ્રતાને લીધે લાગે છે. મન જે 
એકાગ નથી હોતું તો ગમે તેવા સુખોપભેભગ પણુ આપણુને 
આનદ આપી શકતા નથી, આ અતુભવ આપણુને દરેકને છે, 
છતાં આપણે કોઈ પણુ જતના આધાર વિના માની લઈએ છીએ 
જે સુખદુઃખ પદાર્થોમાં રહેલાં છે. જે વસ્તુ ભક્તો કહે છે, તે જ 
વસ્તુ સાનીએદ કહે છે; કારણુ કે આખરે તો! ભક્ત અને જ્તાની 
એ બે એક જ છે. ઈશ્વરતું સાન અને ઈશ્વરની ભક્તિ એ બને 
વસ્તુએ આધ્યાત્મિક માગમાં એક ૪ અતુભવ છે. 

શ્રીમદ્દ ભગવદ્ગીતામાં સન, કર્મ અને ભક્તિને જીદ જીદ 
સાન્યાં જ નથી, ઈશ્વરતુ' જ્તાન, એની ખાતર નિરહ'કારણુદ્ધિથી 
કર્છુ' કમ, અને એની અખ'ડ આરાધના, એ બધામાં આખે 
જીવનયત્ત સમાવવાને છે. જીવનની આવી કળાને આધ્યાત્મિક 
શાહ કહેવાય છે અને ઈંદ્રિયાતીત અતુલવે। માટે ત્યાર પછી જ 
મતુષ્ય્‌ તૈયાર થાય છે. ઈશ્વરને! અનુભવ એ આખરે તે મતુષ્યની * 
ઉત્કાંતિ અથે જ સુરુષાર્મમાં લેખાચે: છે. ભક્તિયથોગથી મતુષ્ય 
ચાનાર્ના અહુ'કાર અને સમત્વણુત્દ્િ જલરી ત્યજી રાકે છે એટલા 
સાટે ગીતાકારે ૧૨ મા અધ્યાયમાં ભક્તનુ' મહત્ત્વ વિશેષ ગણ્યું છે. 


ઝૂ 
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શ્રીસદ્ૂ ભગવદગીતા ઉપર વિચાર કરતાં તટસ્થ દૃછિથી 
એવુ લાગે છે કે કાં તો એ બિનમાંપ્રદાયિક છે કે કાં તો એ 
સજપર્મી છે, એમાં કાંઈ આશ્ચર્ય પામવા જેવુ' પણુ નથી. 
જીવનની પૂ્ણુ'તામાંથી નીકળેલા ઉદૂગારા કોઈ પણુ સ'પ્રદાય કૅ 
પક્ષના હોતા નથી. “ આ અસુક ધર્મ છે અને તે અગ્રુક પક્ષ કે 
સ'પ્રદાયવાળાઓને! છે? આવી ભાષા અને માન્યતા તે! પાછળથી, 
ધર્મના સાચા સ્વરૂપની ગેરસમજૂતીને લીધે ઊભી થયેલી છે. 

ગીતા ઉપર શ્રી ચિતામણુ વેઘનેો એક લેખ મને યાદ 
આવે છે. તેમણુ ગીતાને તાજમહાલ જેવી એક ભવ્ય ઈમારત 
સાથે સરખાવી છે, તેનું સૌ'દર્ય તો. એવુ' છે જ પરંતુ તેના 
ચાર મોટા દરવાજાએ ચાર પ્રકારના ઉપાસકો! અથે છે, એવી 
, ચિત્રાત્મક કલ્પના શ્રી વૈદ્ય કર છે. 
ડં સૌથી પહેલે! દરવાજે મેત્ટો અને પ“દર-વીસ પગથિયાંવાળોા 
છે. આ દરવાજાનું નામ “વાસુદેવ દરવાન્તે' છે અને ત્યાંથી 
*સીઓ, શૂદ્રો, કારીગરે તથા ખીછી આમજનતા પ્રવેશ કરતી 
હૈખાય છે. કેટલાક બ્રાહ્મણેદ, ક્ષત્રિયા તથા વૈશ્ચો પણુ એ 
દરવાજેથી દાખલ થતા નજરે પડે છે. તેએ પોતપોતાના ઈછે 
દેવાનાં ભજ્નકીત્હ્ન કરતા ચાલ્યા નય છે અને એ ખધા રેવે 
ભગવાન વાસુદેવની જ વિભૂતિઓ છે એવુ રટણુ ચાલે છે. 

એની ખાજુએ ડાબા પડખે જે દરવાજે છે તેને ત્રણુ જ 


તોડ યૂત્યતા અને રતિ 


પગચિયાં છે અને તે દરવાનતુ” નામ “ સુર્ષોત્તમ દરવાતે? છે. 
હ્યાં લેલા ઊભા મધ્યમાં આવેલુ' મ'દિર અને તેના ગભ્'સ્થાનમાં 
'સ્મપાચેલી પ્રતિમા દેખાતાં નથી. આ દરવાજેથી દાખલ ઘતારા 
વંત્તાનિકો છે, જેમને આપણે સાંજ્યાચાર્ચો. કહી રીએ. તેએ! 
ચર્થાએ! કરતા કરતા ધીપ્રે ધીમે ચઢે છે અને વચ્ચે વચ્ચે અટરી 
નય છે. તેમની ચર્ચાને સાર એવે છે કે આ દરવાન જ 
સાચો છે અને ખીજેથી પહોંચાય તેમ નથી. 
એની ખાજીમાં અને વાસુદેવ દરવાજાની ખરાબર પાછળ 
એક દરવાજે છે તેતુ' નામ “ એંકાર હરવાતે' છે. આ દરવાજાને 
“પગથિયાં નથી પણુ એક ગે!ટી સીડી સૂકીને ચઢી શકાય તેમ છે. 
એ સીડીને “ધ્યાન ક્રીડી' કહે છે. છૂટાછવાયા થોડા ઉપાસકે 
શમા દરવાત્નત આગળ આસને! તઘા પ્રાણાયામ કરતા બેઠા 
રખાય છે. 
એની બાજુમાં અને પુરુષોત્તમ દરવાશતની બરાખર પાછળ 
“ખૂહાાર્ષણુ દરવાને ” આવેલે! છે. આ દરવાવ્ન આગળ કેટલાક 
ખાછ્ાલુદ તથા ક્ષત્રિયો યસ્રયાગ કરી રહ્યા છે. તેમની પાશે 
ફ્ળફળાહિનાં મોટાં મોટાં વૃક્ષો છે, કેટલાકે કે જેમને ચહતાં 
આવડે છે તેએ અવારનવાર ઝાડ ઉપર ચઢી ફળેદ લઈ આવે છે 
અતે કેટલાકે! પડી જાય છે. આ દરવાજેથી જવા સારુ આવેલાએ 
અ'દર જવાની વાત જ વીસરી વ્ય છે અતે કોઈક જ એ વાત 
ચાદ રાખીને ફળફળાદિ તેોડડવામાં વખેત વિતાવતા નથી. જેએ! 
પડી ગયા હાય છે તેએ પાછા સાજા થવા સાર્‌ બેસી રહે છે, 
એમનુ ચિત્ત ફળેામાં ચાંટેડું છે. 
“આ ભત્ય ઈમારતના ચધર ખૂણે ચાર મિનારા છે. એ 
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મિનારાએને આપણે ધમ, અરથ, કામ અને મોક્ષ કહી શકીએ, 
પરતુ એ ચારે મિનારા કરતાં ભવ્ય અને ઊંચા એવે 
મધ્યમાં આવેલો સોટા ઘુસ્મટ છે જેની નીચે રમણીય મૂર્તિ છે. 
ત્યાં નીચેનો શ્લોક સેતેરી અક્ષરે કોતર્યા છેઃ 

જમન્તેવાધિજાસ્્છે 4 જરેળજુ ૪/૪ 1 

મ જમજ્જરેતર્મૂર્મા સે સંળોડલ્તકમળિ ॥ 


આ ચારે દરવાજામાંથી કચે! દરવાજે પસ'ઠ કરવા જેવો 

.છે તે સ'બ'ધમાં શ્રી શ'કરાચાર્યઃથી માંડીને આજ સુધીના ગાળામાં, 

એટલે કે બારસે! વર્ષમાં, જુદા જુઠા મતો પ્રવતેચે છે, ચારે 

“દરવાજામાં થઈ ને મ'ડિરના ગભ*દ્રારમાં જ જવાતું હોવાથી 

* સારાખોાટાને સવાલ જ નથી, સવાલ સુગમ-અસુગમને। છે. ચારે 

ગ્રવેશદ્રારામાંથી અકર દાખલ થયા પછી મૂર્તિની સમક્ષ તતો 

એક જ દ્વારથી ખધાએ આવવુ પડરે. ચારે દ્વારામાંથી અદર 

* એકઠા ઘચેલ્લા બધા જ યાત્રીએ ગર્ભદ્વાર આગળ આવી પહેાંચે 

પ પછી પરમાત્માનું દ્રાર એક જ રહે છે અને તેતુ' વર્ણુન નીચેની 

, પ'ક્તિમાં ગીતાકાર ક્યું” છે : 
લતો નાં તરવતો સાત્વા વિશતે તટ્નન્તરમ્‌ || 

(ગી. અ. ૧૮. શ્લે।.. ૫૫) 

નદ્હિ્ઞાસુને પ્રશ્ન જરૂર થશે કે કયો. દરવાજે સુગમ છે? 

: પક્ષાપક્ષીના વમળમાં પડ્યા વિના ગીતાને! નો સળગ અભ્યાસ 

આપણે કરીએ તે! કહી ગાદીએ કે ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે ભક્તિચોગને જ 

એટલે કે વાસુદેવ દરવાજાને જ સુગમ કહ્યો છે. એ માગને 
ગીતાકાર નીચેના શખ્દોમાં વ્યસ્ત કરે છે : 
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રઝવિયા રગનુત ૧વ%મિવયુસમમ્‌ 1 
વ્ર્તજાવમર્મ ર્ય યુકુર્ણ જહુમવ્વવન્‌ | 
(ગી. અ. ૯ શ્ફે, ર) 

આ રાજવિદા તે જ ભક્તિમાર્ગ એવું લોકમાન્ય ટિળક 
જેવા પ્રખર વિદ્ધાનતુ' મ'તત્ય છે અને તેના સમર્થનમાં તેઓના 
શખ્દદો નીચે સઝુજખ છે : 

“ઈશ્વરપ્રાત્તિતા સાધનને ઉપનિષદમાં “વિઘા? કહેલી છે 
અને તે ગુપ્ત રાખવાને રિવાજ હતો, ભપ્તિમાર્ગગની ર્કિંવા 
ચક્તની ઉપાસના એ વિદ્યા સર્વ વિયાઓમાં શ્રેષ્ઠ અથવા રાન્ત 
છે અને તે ઉપરાંત આ ધર્મ પ્રયક્ષ ન%ર દેખાય એવે! છે 
માટે જ આચરવાને સુલભ છે એવુ" કહેલુ છે. તથાપિ ઈશ્વાકુ 
શાજાએની પરંપરાથી જ આ ચોગ પ્રચારમાં આવેલે છે તેથી 
આ માગ રાજાની એટલે કે મોટા પુરુષોની વધા એ અર્થમાં 
શાજવિદ્યા કહેવાય. કોઈ પણુ અર્થ લો તેોપપણુ અવ્યક્ત ખ્રહ્યાના 
જ્તાનને અતુલક્ષીને આ વર્ણન નથી અને “રાજવિઘા ' એ શખ્દથી 
શક્તિમાં જ વિવક્ષિત છે. ૨ 

ગીતામાં કર્મયોગ નથી એવુ" કહેવાને આરાય નથી, ખરુ" 
ભેતાં નિષ્કામ ભાવે અને ઈશ્ધરની પ્રીતિ અર્થે: કર્મ કરવુ' એ 
વસ્તુ ગીતામાં સ્પષ્ટ જ છે. પરતતુ ભાર ઈશ્ચરાર્ષણુ ઉપર છે અને 
ઈશ્વરની ભક્તિ વગર અને તેના અતુભવ વગર ઈશ્વરા્ષયુણુદ્રિનો 
ઉડ્ય થાય જ નહિ એટલા માટે ભક્તિનુ' પ્રાધાન્ય છે. 

ગીતાને સયૂ ચજ્ચાગ્ુમાં પડેલા વેદવારીએની વાત પસદ 
નથી, અધ્યાય બીન્તમાં ૪ર થી ૪૭ સુધીના શ્લે!કોમાં વેદવાદરત 
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અને ભેઃશ્ચર્ય માં લપટાચેલા કામાત્માએ ઉપર પ્રબળ પ્રહાર 
છે. આવી જ «તના પ્રહારા જિસસે જૂના કરારવાદી ધર્માચાર્યો. 
ઉપર કર્યાં દતા તે આની સાથે સરખાવવા જેવા છે. જિસસને 
ઉપદેશ આખરે એમની હત્યામાં પરિભુમ્યો તેતું કારણુ કદાચ 
એ કે તેએ પોતાના જમાનાથી વધુ આગળ હતા. «યારે ગીતાકાર 
બને ખુદ શ્રી દૃષ્ણુ ભગવાન પોતાના જમાનાને સાથે લેવાની 
યુક્તિ “ધરાવતા હતા. 

જેવી રીત્તે ગીતાકારે વેદવાદ્રીએઃ ઉપર પારે ચલાવ્યો 
તેવી રીતે કેવળ લેરાગ્યવાદ્ી પરિવ્રાજકે। અને કદાચ શ્રમણુસ'પ્રદાય 
ઉપર્‌ પણુ આડકતરો સપાટો અધ્યાય ત્રીજના ૨૬ મા શ્કષેમ્માં 
રખાય છે. તેમાં છે કેઃ “ન કુટ્તમિટં ગનવેટ્શાનાં જમેઉંતિનાત્‌ | 
એનો અથ એટલે! જ કે લે'કોને પોતપોતાનાં કાર્યા કરવા ઉત્સાહ 
આપવે! અને તે કાર્યા ઈશ્વરની પ્રીતિ અથે અને સમાજના હિત 
અથે” 'કરવાનુ' કહેવુ. કર્મ કરવાનું માંડી વાળી લ'ગોટી વાળી 
ઘરભાર છોડવાની વાતે! કરવાથી લે!કોમાં બ્રમ ફેલાય છે અને 
વ્યવહાર અતે પરમાર્થ બ'ને બગડે છે એવે શ્રીકૃષ્ણના 
ઉપદેશ છે. 

શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનને! ત્રીજને પ્રમળ પમહાર આસુરી મત 
ધરાવનારાએ! ઉપર છે દેડ એ જ આત્મા છે; સ'સારમાં 
ભોગવિલાસ જ સર્જસ્વ છે અને કામની તૃપ્તિમાં જ મોક્ષ છે, 
એવુ' એવું માનનારા તથા મનાવનારાઓની ક્લિસૂફ્ીને આસુરી 
મત કહૅલે। છે. ચાર્વાકની ફ્લિસૂકી પણુ એ જ મતને! ક્ણુગેદ 
હતો. આસુરી મત ધરાવનારાએ વિષે ગીતાના સોળમા 
અધ્યાયમાં ૮ મા શ્લોક છે. આ સતવાળાએ જગતને 
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૬ અપર્સ્પરસ'ભૂત' એટલે કે તમામ પદાર્થો એકખીના સાથે 
ફોઈ પણુ કમથી જેડાયેલા નથી એવુ” માને છે, એક વાર આવુ 
માને પછી કામવાસનાની તૃપ્તિ અધે જ મતુષ્યનો દેહ છે, 
એવું માનતા વાર લાગતી નથી. એટલા માટે તે કામપરવશ 
ગતુષ્યા એમ કહેતા હોય છે કે “કિમન્યરસકરેયુજજ? અર્થાત્‌ 
કામ સિવાય તેનેઃ ખીનતે સ હેતુ હોય ? એનો અથ એ ફે 
સરીઝુરુષ વગ્સેની વાસનામાંથી ઉત્પન્ન ચચેથું આ જગત કામ 
સૂલક જ છે અને કામ નન સહ છે, કામવાદીએ ભૂલી જાય છે, 
કે જગતના ભાગ્ય પદાર્થો આત્માની હશ્તીથી જ અતુભવાય છે 
અને આન'& આપે છે, એટલે કામ સત્ય નથી, આત્મા સત્ય 
છે, આત્માને તેથી સર્જ કામનાને સસ્રાટ માની તેની ઉપાસના 
કરવાની હાય. 

ગીતાકારે અર્થ અને કામની ઉપેક્ષા કરવાતુ' કહ્યુ જ નથી 
એ બનેને મતૃષ્યજીવનને અથે જરૂરી એવા ગુર્ષાર્થેદ જ કહ્યા 
છે. પરતુ ચીતાનું' તાત્પર્ય યથેચ્છ વિઠારમાં નથી. કામ અને 
અથ અ'નેની વાસનાને ઊર્ધ્ટભાવમાં લાવી જીવનતત્વને! સવિરેષ 
રસાક્વાદ માણુવા અર્થે: ગીતાને પ્રબોધ છે. સ્ચૂલ વાસનાએ તુ” 
ઊર્થ્નૌકરણુ કરવુ” તેનું' નામ જ સુરુષાર્ધ છે. બાકી, આહાર, 
નિદ્રા, ભચ અને ક્વૈથુન એ તે! પશુતુલ્ય જૃત્તિએા છે. વૃત્તિઓનું 
દાસત્વ સ્વીકારી તેમાં વહ્યા જવુ' તેને ર્હિડુધર્મમાં ગુરૂષાર્થ' 
કહ્યો જ નથી. 

પુરુષાથ? એટલે કાસનાના વેમને યુક્તિથી વાળીને કેઈ 
સવિરેવ કાય અથે તેનો વિનિયેદઈગ કરવેદ પ્રજેત્યાદનરૃપ કાર્ય 
તો આખી સૃણિ કર છે. તેને પુરુષાર્થમાં લેખવાની ગૂખતા 
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કોઈ પણુ સમજી મનુષ્ય કરી શકે નહિ. 


ગીતાકારના મતે કામ અને કોધના અસ'યમથી-અનિય-'ત્રણુથી 
-પાપને। ઉદય થાય છે. ગીતાના ત્રીજા અધ્યાયના ૩૭, ૩૮, ૩૯- 
શ્લોકોમાં થ્રી કૃષ્યુ પોતે જ એ શખ્દદા ઉચ્ચાર્યા છે. ૪૦ મા 
શ્લોકમાં તેએ કહે છે કે કામ અને કોધનેો વાસ મતુપ્યની 
ઇદ્રિયા, મન અને ખુદ્ધિમાં છે. ૪૧ મા શ્લોકમાં કહે છે કેઃ 
કામ અતે કોધનો જય ઈંદ્રિયાના સ'યમથી થાય છે. તેઓ 
એમ પણુ કહૅ છે કે કામ એ સૌથી મોટો શત્રુ છે. કેમ ફે 
તેમાંથી માહ કેેલાય છે અને માહથી સ્તાનનું' આવરણુ થાય છે. 

કામ, કોધ આદિ વૃત્તિઓને જય કરવા અચે ચોાગ છે 
અને ગીતાના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં ચોગાભ્યાસ કેવી રીતે કરવો, 
મનને કખજામાં લેવાની રીત, અભ્યાસ અને વૈરાગ્યનો મહાવરા 
વગેરે વગેરે વાતે છે. 

આ ઉપરથી આપલે એવે માર કાઢી શકીએ કે જે 
ભગવદૂભક્ત બને છે તેનામાં અહકાર ઘટી જવાથી એતું મન 
નિમળ ખને છે અને એની વાસનાએ ભગવાનના અખ'ડ- 
ચિંતનથી ચોાગની કિયાએ કર્યા વગર પણુ શુદ્ધ ખને છે. 
અહ'કાર જતાં વૃત્તિ ખ્રહ્માકાર બને છે અને જેની વૃત્તિ ખ્રહ્માકારુ 
ખની હાય છે તેની ઈંદ્રિયાના આન'દૃમાં આસક્તિ હોતી નથી. 
ઈશ્વરતા અનન્ય ઉપાસકેને માટે ઈંદ્રિયાના જય સહજ ખની 
«ય છે એમ એવા ભક્તોના જીવન ઉપરથી આપણુને લાગે છે.. 

ભગવાને એટલા માટે ખારમાં અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે" 
સવતાસ્તેડ્તીય સે દિયા: 1 એનો. અથે આપણે એમ કાઢીએ કે મે” 
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રીધેલી ઈદ્રિયાના નહિ પણુ મારે! પોતાને જ સોગ જે સાધે 
છે તે જ મને અત્યત પ્રિય છે. 


ગીતાકાર કહે છે કે છીવ પોતાની વાસનાથી જ સ'સારી 
છે. વાસના કાંઈ મૃત્યુ સાથે મરી જતી નથી, મૃત્યુ જેવું કાંઈ 
નથી. પ'ચમહાભૂતનેદ સ'ઘાત છૂટો પડે છે તેને આપણે મૃત્યુ 
કહીએ છીએ, પરંતુ જીવ પેોદતાની વાસનાથી બ'ધાયલે! જ હોય 
છે. ખીજી રીતે ઠહીએ તે તાસના * જ જીવ છે, સ્મૂલ શરીર 
એતાર્થી છૂ ટું' પડે છતાં લિંગ શરીર, એટલે કે વાસનામય 
શરીર નાશ પામે એવે! નિયમ નથી. પુનર્જન્મ વગેરે પામનાર 
આ વાસનાશરીર છે. એની વાસના અતુસાર સ્મૂળ પરમાણુઓ 
એની આસપાસ ખે'ચાઈને જે રચના થા્‌ય છે તેનુ નામ સ્થૂલ 
શરીર, વાસનાનુ' વિદ્રીન થવુ' તેનું નામ જ સુક્તિ, ગીતાના 
પ'દરમા અધ્યાયના ૮ મા શ્લોકમાં વાસના કેવી રીતે કામ કરે 
છે તેતો ઉલ્લેખ છે. 

મને લાગે છે કે મતુષ્યમાં જે જે શક્તિએદ છે તેના 
વિકાસ અને શુદ્ધિને! થ્ીકૃષ્યે ઉત્તમ ઉપદેશ કર્ચેન છે. મતુષ્ય 
જ્યાં સુધી ભગવાનની શક્તિના સ્પશાથી પ્રતાપી ન બને ત્યાં 
સુધી એતુ” મનુષ્યત્ન કેવળ ગ્રાકૃત ભૂ મિકાનું જ એટલે કે જડ રહે. 

ઈશ્વરની પ્રાર્થનાથી તથા સદાચરલુથી અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
કરતાં કરતાં ઈશ્વરની આરાધનામાં ન્તે આગળ વધીએ તો ઇંદ્રિયો 
શબને મન આપોઆપ વશમાં આવી જશે. એમને વશ કરવાનુ” 
ચુદ્ધ ખેડવું એના કરતાં એમના રાન્તની પ્રીતિ સ'પાદન કરવી તે 
વધુ સરળ અને સુગમ ગણાય. 


ગૌતામાં જ્ઞાન અતે ભક્તિ ૫૩ 


જગતમાં ભગવત્પ્રાપ્તિના ઘણુ! માર્ગો છે. તે ઉપર 
વિચાર કરતાં થ્રીકૃષ્સ બતાવેલે। ભક્તિમાર્ગ” સર્વાતુષ્ટ જણાય છે. 
એ રસ્તે મનુષ્ય પોતાને! ક્ષુદ્ર અહ'કારરૂપી ભાર હળવે! કરી શકે 
છે અને પોતાને ખધે બોને ભગવાનને ખભે મૂકવાનુ' શીખે છે.. 
ભક્તિ તેથી ભાર વગરના ખનવાની એક પ્રકારની કિયા છે, 
સાનીએ।, વૈજ્ઞાનિકો, કમષકાંડીએ, યોગીએ, બધા જ ભાર લઈને. 
ઘૂમાઘૂમ કરે છે ન્યારે ભક્ત જ એવે! છે કે જે અહ'કારરહિત. 
હૃદયથી અને ગદગદ કઠે હનનર હાથના ધણીની સમક્ષ ઊભે! 
રહે છે. પોતાનું કાંઈ જ નથી એવે! એ નિરાશ્રિત સુદામા જેવો 
હેશવો અને અહગઞ'થિ વગરનો પરમાત્માની પોતાની જ ક્કિરને. 
વિષય બની «તય છે. 
એવા નિરહુ'કારી અને અનન્ય ભક્ત કદાચ ઇંદ્રિયોને દાસ 
બની શચે। હોય અને પૂર્વજન્મના પ્રતિકૂળ પ્રારખ્ધથી ખોટા 
ચક્કરમાં આવી ગચે। હાય તેોપણુ ભગવાન પોતે તેને સાધુ 
ગણીને પ્રેમાશ્લેય આપે છે. એ ખાખતમાં ભગવાનની પોતાની 
અમર વાણી જ શ્રદ્ધાનો સ'ચાર કરવા સમર્થ: છે : 
સવિ ચેત્‌ ઇુદુાચારો મગતે મામનન્યમાજૂ 1 
શાધુરેવ લ નંતવ્વઃ કમ્વન્નમસિતો હિ ૧: ॥ 
અને એવો પશ્ચાત્તપથી શરેલેો અહ'કારરહિંત સરળ 
દ્દયને! સાચો! માણુસ ભગવાનના કહેવા પ્રમાણ-- 
શ્િર્વ મવતિ પર્મારતા શશ્વછાંતિ સિમચ્છસિ । 
શૌન્સેવ પ્રતિગાનીરિ ન મે મસ: તરવર્યસિ ॥ 
જે મહાન ઞ'થમાં આવો મનોહર ઉપરેશ હોય, આછું 


દેઈ સૃન્યતા અતે શાંતિ 


ગઢન ચિંતન હય, આટઆટલી હમદર્દી અને મીંડાશ હૉય, 
આટઓઆતલેો શ્રદ્ધાનો સંચાર છાય, લેશમાત્ર પક્ષાપક્ષી ન હોય, 
હદયના અ'તરાળ સુધીનુ માનવપ્રકૃતતિતું «શન હોય, મનોતીત 
ઈત્રિયાતીતની નિતાંત સમાલોચના હોય અને આન'દસ્વરૂપ 
પરમાત્માનો સાઘ'ત જયઘેપ હાય, તે મહાન ગથને ભગવાનતુ' 
વચન અને સગવાતને। કોલ ન માનવાતુ ડુર્ભાગ્ય કોઝુ' હોય ? 

જીવનના અનેક કપરા પ્રસંગોમાં કરોડો રૂપિયાની સ'પત્તિ 
જે સ'સારતા અનેક સુખાપલેોગેદ મનુષ્યને શ્રાંતિ આપવા સમર્થ 
નથી બનતા, તેવે પ્રસગે ભગવાનના શ્રીસુખે નીકળેલા શખ્દા 
જેવું અમૃતતસિંચન કરી ન્તય છે! 


5% 


હ ગીતાનો. યગ્રવાદ તથા સમાજવાદ 


ગીતાનદ અભ્યાસીઓતુ' ધ્યાન તેની અ'દરની અનેક 
બાખતે! ઉપર ગયુ હશે પરતુ એવી પણુ કેટલીક બાબતે! હશે 
ફે, જે અગે, દરેક જમાનાને તેમાંથી કાંઈ નવુ' અને નવુ' તત્ત્વ 
જેવાનુ' મળે. 

દરેક પ્રાચીન પુસ્તકમાં તેના યુગના સ્પષ્ટ અસ્પછ પડઘાએ। 
આપણુને સાંભળવાના મળે છે. સાંભળતી વખતે આપણે નને 
એકાગ્રતા ન રાખીએ તે! કશું ન સંભળાય. દરેક મહાન ગ્ર'થ 
તેના ચુગનાં પરિબળો તથા મ'થનોની રેખાઓ સાથેજ જન્મે 
છે, અને નને કે, એને સ' દેશો તથા ભાવના સનાતન હોય છે, 
છતાં એનાં જમાનાની છખી પણુ તેમાં સચવાઈ હોય છે. 

ગીતાના જમાનાને! સમાજ કૅવે! હતો, એ તે! આપણે 
નિશ્ચિતપણે કહી ન શકીએ પણુ એ જમાનાને! માનસિક ઝોક 
કેવા પ્રકારને! હતે! અને તે ઝોકની પાછળ કયું' બળ કામ કરી 
રછુ' હતુ' તેને આછે પાતળો '્યાલ તો! આપણુને «૪ર્‌ર 
આવી શકે, એવા ઉલ્લેખો તેમાં ઠેર ઠેર પડ્યા છે. 

વેદકાળમાં યજ્તનો અર્થ શો. થતે હચે તે કહેવું પણુ કઠથુ 
છે. પણુ સ'સારને! વિસ્તાર તથા તેતુ' વહન એને જ, “યત્ર? 
કહેતા હચે. સ'સારતું ધારણુ તથા પોષણુ કરનાર શક્તિનું” નામ 
“વિષ્લુ' યસ્ને વેદકાળમાં વિષ્છુનુ ૪ સ્વરૂપ માનતા હતા. 
આપણે આખે સસાર વસ્તુતા એતે1 યજ્ઞ જ છે અને સ'સારને, 


પર્‌ શૂન્યતા અતે શાંતિ 


નિર્વાહ કરવો! તથા ફ્લાશા મૂકીને આખાય સ'સાર એટલે કે, 
સમાજતે ખાતર કર્મ કરવાં એને વેદકાળમાં યત્ર કહેતા અને 
ગીતાકાર તેને “ લોકસ'ગ્રહ' શખ્ટથી ઓળખે છે. 


લેકસ'ગડની ભાવનામાં કૂળની આશા વિનાતુ' કમ જ 
હાઈ શકે. કૂળાની આશા રાખ્યા કરનારે માલણુસ લોક્સ'મહ 
કરી જ ન શાકે. મનુષ્ય જે પોતાને આખા સમાજનુ' એક અ'ગ 
ન માને તો તેતું' જીવન મિથ્યા છે, તેને! કર્મયોગ એ માત્ર 
ચારી છે, અને તે ચજ્ઞ જ નથી, એવુ ગીતાના ત્રીજા અધ્યાયમાં 
શને તે! સ્પષ્ટ દેખાય છે. 


કમે અધ્યાયના કેટલાક શ્યેઈકકો ઉપર મનન કરતાં મને 
એવુ* લાગે છે કે ત્ત્યાં સુધી મતુષ્યમાં સમાજવાદી રિષ્ટ અને 
સૌમ્ય ભાવનાને ઉઠય થયો. નથી હેતો ત્યાં સુધી તે નિર્લાભ 
અને નિર્માહ ખની રાકતે। જ નથી. ભારતીય સસ્કૃતિ મતુષ્યને 
જે નિર્લોભ અને નિર્માહ બનવાનું કડે છે તે] પછી તેની 
સામાનિક ભાવનાં સમાજવાદી જ હાઈ શકે, ન્યક્તિવારી કે 
મૂડીવાદ્દી ન હોઈ શાકે. મતુષ્યની પ્રવૃત્તિની પાછળ ને અ'ગત 
ક્વાથ હય તે એ મવૃત્તિને માટે યત્ત શખ્ટ્ર ઘટે જ નહિ, 
મતુષ્ય જે પોતાની ખાતર નહિ પરતુ સમાજની ખાતર પોતાનાં 
કર્સા કરે તો જ તેનામાં નિર્સમત્વ આવે, તો જ તેતે કમને 
લેપ લાગે નહિ, અને તે! જ ગીતાકારના શખ્દે! સાથક થાય. 
ખાનગી મિલકત, ખાનગી નફ, ખાનગી લાભાલાભ એ બધુ” 
શીતાકારને મન યત્ત # નથી અને એવી નક્ાખોારી એ 
“આસૂરી મત” છે. 


ગીતાતે। યજ્ઞવાદ તથા સમાજવાદ ૫૭ 


આ દૃણિથી ગીતાનું સાંગોપાંગ અધ્યયન કરવુ' જરૂરી છે. 
તેના ત્રીજા અધ્યાયનો ૧૦ મો! શ્લોક સપણ કહે' છે કે આખી 
ચસભાવના સમગ સમાજ અથે હુતી, વ્યક્તિ અથેરે નહાતી, અને 
મજાપતિએ સહકારની ભાવના અથે? જ ઉત્પત્તિ કરી છે. ત્યાર 
પછીના ૧૧ મા શ્લોકમાં પણુ “ પરસ્પરને! વિચાર કરો? એ શખ્દો 
આવે છે. ત્યારબાદ ૧૨મા શ્લોકમાં તો ગીતકાર ચોખ્ખુ' જ 
કહે છે કે યસ્ઠ્વારા પ્રાપ્ત થએલા ભોગે યજ્ઞના એટલે કે આખા 
સમાજના છે. સમાજને સૉંપી દઈ ને ભોગવવાને ખદલે જે મનુષ્ય, 
પોતે ખારાખાર ભોગવી લે છે તે મનુષ્ય ચાર છે અને એવી-. 
જાતને સમાજ અધમ ટ્રેલાવે છે. 

ચસ એટલે જ સમષ્ટિ અને તે જ ખ્રહ્મા એવી વ્યાપક: 
જ્ઞાવના વેદદોની હતી. ગીતાના પાંચમા અધ્યાયના ૧૯ મા: 
શ્લોકમાં ખ્રહ્માના અર્થ સામ્ય ભાવથી ભરેલી સ્થિતિ યાય છે. 
એ આખો શ્લોક સામ્ય ભાવના અને સમણિવાદનો પુરસ્કાર 
કેરે છે. એને! ધ્વનિ એવે! છે કે સ'સારમાં રહીને જે મનુષ્ય 
પોતાને અથે" નહિ પરતુ આખા સમાજને અથે પોતાનાં કર્મ 
કરે છે તે મતુષ્ય જ લોભ મોહને! શિકાર થતો નથી અને તેનાં 
કસા અ'ગત લાલ કે ગેરલાભ વગરનાં હોવાથી તે કર્સા તેને 
ઊંચે લઈ જાય છે, તેની આત્મશુદ્ધિ કર છે. જે મનુષ્ય પોતાનાં 
માયા મમતા આખા સમાજની અ'દર ડુખાડી શકે છે તે મતુષ્ય જ 
ખ્રજ્ધીભૂત છે. પાંચમાં અધ્યાયનો! ૩૧ મો! શ્લોક તો ચોખ્ખુ* 
* જણાવે છે કે યજત્તમાંથી વધેલાં રોષરૂપષ અમૃતથી વ્યવહાર 
કરનારે! જ સનાતન બ્રહાને પ્રાપ્ત ઠરે છે. 

સારનો સાર એવે લાગે છે કે ગીતાકારને મન યરમાં જ * 
૪ 


પ૮ સૃન્યતા અને શાંતિ 


ઈશ્વર છે, સહકાર જ ઈશ્વર છે, સમ!જવાટમાં જ ઈશ્વર છે અને 
સમાજવાટદની ભાવના વગર “ લેકકસઞહુ 'ની ભાવના ઉઠય પામી 
શકે જ નહિ, 

વેદના સમયમાં અતે ત્યાર પછી સમાજ રચના કેવા 
મ્રકારની હતી તે ઉપર અનેક તઈ વિતરક થયા છે. એ સમાજ 
રચના ગમે તેવી હો પણુ આર્ચાની ભાવના તો સમાજવાદી લાગે 
છે, ઈશેશાવાસ્ય ઉપનિષદમાં એ જ ભાવનાનો જયઘોષ છે અને 
ગીતામાં પણુ એ જ ભાવનાને આર્ય ભાવના ગણી છે, આર્યોની 
સમાજરચના આ જતની' ભાવનાને બ'ધ બેસતી જ હોવી જેઈએ 
એવુ' અતુમાનત જરૂર કરી શકાય. આર્ચનદ આશ્રસપર્સા તથા 
વર્ણ્‌ધર્માની પાછળ સમાજના રક્ષણુ અત્તે પાષણુને! હેતુ હતો, 
વ્યક્તિના કે વગ£ના સ્થાષિત હિતનો હેતુ જ નહેોતે.. મતુષ્યની 
ક્વત'ત્રતા તેના અગત હિત અગર લાભ ખાતર છે એવુ” 
લ્રારતીય સસ્કૃતિ કહેતી નથી, ભારતીય સસ્કૃતિ એવુ" કહે છે 
જે, મતુષ્યતુ' જીવન યત્તાથે? જ, એટલે કે, સમાજના વિકાસાથે' 
છૈ, મનુષ્યને! વિકાસ ચત્ત ભાવનાના વિકાસમાંથી જ થાય છે, 
સહકાર સમર્પણુ અને અનાસક્તિથી જ થઇય છે એવું ગીતા તો 
કહે છે. મતુષ્યમાં જેમ આત્મા રહેલો! છે તેમ સમાજમાં ખ્રહ્મ 
રહેલો છે. આત્મા અતે ખ્રહ્ધા એક જ છે. મનુષ્ય અને સમાજ 
એક જ છે. મતુષ્ય ને સમાજની ઉપેક્ષા કરીને પોતાના અ'ગત 
સવાયમાં ર્ચ્ચાપચ્ચો રહે તે સમાજમાં બગાડ થાય, તે નબળે। પડે, 

વદના અને ત્યાર પછીના ચુગોામાં સમાજરચના ગમે તે 
રો, પણુ હડકાચો. મૂડીવાદ, ઉન્મત્ત નફાવાદ, તો નહોતા જ. 
* આવા નકા્‌ાવાદને ભારતીય સસ્કૃતિ વિકાસવાદ માતત્તી જ નથી 


દિ 


શ 


ગીતાને યજ્વાદ -તથા સમાજવાદ ષઢ 


પરતુ વિનાશની ખાઈ માને છે. નક્‌ાવાદ અસુરોમાં હતો, 
આર્ચોમાં નહોતો, એટલા માટે આર્યેનું સ'ગઠન મજણુત હતુ. 
તેમનાં રીલ એક હતાં. અસૂરા અગત નકા તોટામાં રચ્યાપચ્યા 
રહેતા હુતા, તેથી તેમનામાં નાના નાના ક્ષુદ્ર સ્વાર્થોએ ઘર ક્યું” 
હતુ'' તેએને! આર્ચોએ વિનાશ કર્ચ તેની પાછળ આર્ચેનુ” 
એકાત્મતાતુ' ખળ જ કારણુભૂત હતુ. 


મૂડીવાદ એ જેમ આસૂરી મત છે તેમ, ખીજ ષક્લે, 
સામ્યવાદ એટલે કે, “રાન્ય મૂડીવાદ '* પણુ આસૂરી મત છે. 
એમાં મતુષ્ય કૂક્ત યસ્નું પશુ જ ખની ન્ય છે. અને રાત્ત્ય 
નામનો એક ભય'કર રાક્ષસ ત્રાસવાદથી ખધુ' સ્વાઠા કરી નય 
છે. એમાં આત્માની સ્‍્વત'ત્રતાની જગાએ આત્માને સ'પૂણું' 
લેપ સ્વીકારાચે છે, ખાદ્ય એ આખરી સત્ય છે પણુ રાન્ત્ય 
કદાપિ આખરી સત્ય હાઈ ન શકે, રાજ્ય એ યત્ત પણુ નથી, 
ચજ્ઞ તો સમાજ છે અને યસ્ને! વિકાસ સહકારની સુરમ્ય 
ભાવનાથી જ સ'ભવી શાકે. * 

છુ' એવુ' માતુ' છુ' કૅ, શ્રીમદૂ ભગવદ ગીતાનો વ્યાપક 
સમાજવાદ આર્ચેની સમાજરચનાનુ પ્રતિબિબ હતુ, અગર એમ 
કહુ' ફે, આર્ચોની ભાવના અતુસાર એમણે સમાજરચના કરી 
હતી, સમષ્ટિ એટલે કે વિશાળ જનસમાજ અથે તેએ જીવતા 
હતા અને તેને તેએ ચત્ત કહેતા હતા. બાહ્ય યત્તો એમની એ 
શાવનાનુ' પ્રતિબિબ હતુ. જીવન આખુ ય યત્તાયે" હતુ. એટલે 
તેમાંથી અગત મમત્ત એ લોકોએ કાઢી નાખ્યુ' હતુ. એને 
પરિણામે એ લે.કોએ ભયને જીત્યેદ હતો, કારણુ કે, એ લેકે 


૬૦ ુ શૃન્યતા અને શાંતિ 


એવુ માનતા કે જે વસ્તુ પાતાની નથી એના આવ્યા ગયાથી 
હુર્ષ રો।ક ન હોઈ શકે. ર 

યત્ત ભાવનામાંથી અભયની ભાવના, ત્યાગની ભાવના, 
આંતરિક શાંતિ, નિ્મ'મત્વ, નિર્માડ એ સઘછી' જન્મ્યું અને એના 
પરિષાક રૂપે અસાધારણુ તત્તતદર્શન ઊભુ' થયું. એ તત્ત્વદરનતુ' 
સિષ્ટ ફ્ળ એનુ નામ શ્રીમદ ભગવદ્‌ ગીતા. એ ગીતા એ નિતાંત 
શુદ્ધ આર્ય ફ્રીલસૂફ્ી છે, વીરાની જીવનદણિ છે. અને તૈતું મનન 
ચિંતન કરવાથી આપણુ અ'તશત્મામાં નવી સ્ફૂર્તિ આવે છે. એ 
ક્કૂતિથી નવુ ખળ, નવી ચેતના અને અભિનવ આશાવાદ જન્મે 
છે, આપણુ જીવન ઈશ્વરના ચરણે સુકાઈ ન્તય છે. અને આપજે 
શાંતિ અને અભયથી છલકાઈ જઈએ છીએ. આપણાં કર્માને 
નવે! અર્થ નવી વાચા સાંપડે છે અને લાભઅલાભની તથા જ્ય 
પરાજયની.ક્ષુદલક ભૂમિકા ઉપરથી આપણુ વીરાચિત શાશ્વત 
ભૂમિકામાં પ્રવેશીએ છીએ. 1 


૯. ગ્રૂઢ વિધા અને આત્માને પ્રદેશ 


ગૂઢ્ટ વિઘાની ઉપાસના હજારો વર્ષ" જૂની છે. ગૂઢને અર્થ 
એવો થાય છે કે સામાન્ય જતસમૂહ માટે નહિ પરતુ જેનો 
માનસિક અધિકાર ઊંચા પ્રકારને હાય તેને માટે. અધિકારને 
અથ પણુ સમજવા જેવો છે. અધિકાર એટલે કેવળ ખુદ્ધિ નહિ 
પરંતુ દ્રઢ શ્રદ્ધા તથા વિનયચુક્ત ખુદ્ધિ. વિઘા એ કાંઈ ખાનગી 
મિલકત નથી, પરતુ ઈશ્વર આપેલ પ્રકાશનું" એક પવિત્ર ટ્રસ્ટ 
છે. એને! દ્ૂરપચે(ગ ન થાય તેની સાવચેતી રાખવી એ કામ 
ગુરુનું છે. ચ'ચળ અને ચલિત ખુદ્ધિના મતુષ્યોને વિઘાનુ' દાન 
ન કરવુ, કેમકે એવો માણુસ ધૃતિ વગરને હોય છે, અને ધૃતિ 
વગર અશ્રદ્ધા, અવિવેક, ઉપહાસ ઈવ્ાાદિ પેદા થાય છે. છૃતિ વગર 
ધારણુ થઈ શકતુ' જ નથી. 

જ્ઞાન એ બન્તરમાંથી ખરીદવાની વસ્તુ નથી, એતુ' બજાર જ 
હોતુ' નથી, પોતાના અ'તઃકરલુમાં જે વસ્તુ ધારણુ કરવાની હેય 
છે તે વસ્તુ ખહારથી મળી શકે જ નહીં. ગુરુની કૃપા કહો કે 
ઈશ્વરની કૃપા કહા જે હો તે, પરતુ એ વગર જ્ઞાનને ઉદય 
થતો! નથી અને એ વસ્તુ ખનતરમાં મળતી નથી. જે લોકે એવું 
માનતા હાય કે બજારમાં મળે છે તે ભલે ભમ્યા કરે અને લઈ 
આવે. બનતરમાં વસ્તુએ મળશે પણુ વસ્તુ એ જ્ઞાન નથી. વસ્તુ 
ઉપર પ્રકાશ નાખનારી શક્તિ તેનુ' નામ જ્ઞાન; એ શક્તિ ઈશ્વરની 
કૈ ગુરુની કૃપા રૂપ છે એવુ” અનુભવીએ! કહે છે. 


દ્ર્ર્‌ ? થૂન્યતા અને શાંતિ 


એકમાંથી અનેકનો આ ખધેા વિસ્તાર કેવી રીતે થયો તે 
સસજાવવાનુ' કામ જ્ઞાયન્સનુ' એટલે કે વિત્તાનતુ' છે. અનેકને 
સ'કેલીને પાછુ એકમાં કેવી રીતે લાવી સકું” તેનું' નામ યોગ. 
અનેકમાં વેરાયલી આપણી શક્તિ મર્યાદિત ખની «તય છે, એ 
શક્તિ આપણે જ્યારે ધીમે ધીમે સ' કેલીને ચક રૂપ કરી નાખીએ 
છીએ ત્યારે અત્ય'ત બળવાન ખની નાય છે. અ સાગે? જનારને 
સિદ્ધિઓ સ્વાભાવિક રીતે પ્રાપ્ત થાય છે. એમાં ચમત્કાર જેવું 
કશું નથી. 

હું' એવુ' માતુ છુ' કૅ હન્તરો વર્ષથી જેના ઉપાસફે સર્વા 
રશ કોળમાં મળી આવે છે તે ખધી ગૂઢ વિવાએઃ જૂઠ સૂડ છે 
એવું કહેવુ' તે સાહસ છે. ઉપનિષદોમાં એ વિઘાએ। ઉપાસનાથી 
સિદ્ધ કરવાના વિધાને। છે. ઉષનિષદ્દોમાં ચુરૂની પાસેથી રહસ્યો ' 
સમજવાનાં તિધાને! છે. ઉપનિષદોનાં કમનો 'હ'બગ' છે કે _ 
જૂઠ મૂઠ છે એવું હુ' માનતો નથી. હુ' એવું માનુ" છ કે એ 
ખધાં કથને।માં સત્ય છે, 

ગૂઢ વિધ્રાએનોા આધાર પ્રાણાપાસનામાં છે. મતુષ્ય સિષ્ધ 
સ કલ્પ ખને, એનો સસાર સુખી સ'તોપી અતે સમૃષ્ટ્ બને, - 
એની શુભ કામનાએ પરિપૂર્ણ થાય, એને અથે ઉપાસના છે, 
પ્રાણુની ઉપાસનાથી નિરાગી અને દીઘ આયુષ્ય સાંપડે છે એવું * 
ઉપનિષદો કહે છે. આપે ને છાંદોગ્ય ઉપનિષદ વાંચ્યું હોચ તો 
સરીદાસ એતરેય કષિની ત્રભળ વાણી સાંભળી હરો. મહીદાસે ૧૧૬ 
વર્ષનુ' આયુષ્ય પોહાના મબળ સ'કલ્યથી ભોગવ્યું હતુ, પ્રાણુના 
નિરોધ કરીને મૃત્યુને એલુ ચેલે'જ ફેકી હતી. એમસે કહ્યુ કે; 
જ વ્યાધિ તુ' મને સા માટે સ'તાપ આપે છે તારું કાંઈ ઉપજવાનું 


ગૂઢ વિઘા અતે આત્માને! પ્રરેશ 4૩ 


નથી. હુ કાંઈ એમ મરવાને! નથી.” એ શખ્દ્ોની પાછળ પ્રાણુનું 
અળ હતું, સ'કલ્પને પ્રભાવ હતો. મહીદાસ એતરેચે કહ્યું કે પ્રાણના 
જે જય થાય તે! મૃત્યુનો જય થાય. મહીદાસે કહ્યું કે ૧૧૬ વર્ષનું 
આયુષ્ય દરેક મનુષ્યના હાથમાં જ છે. જેના સ'કલ્પો ક્ષીણુ હોય 
છે, જેને પ્રાણુ નિરાધ નથી, તેને જ મૃત્યુ પૂછતુ' નથી, પ્રાણુના 
જય કરનારને મૃત્યુ વિનસ્રતાથી પૂછે છે કે તમારી ઇચ્છા હોય 
તો હું આવુ'? પ્રાણુના જય કરનાર જ આ સસારના ભોગને 
રજાની માકક ભોગવી શકે છે. ચોગી તો ભાગોને સચ્રાટ છે. 

પ્રાણુવાન સ'કલ્પો કરવા માટે પ્રાણ।પ્રાસના કરવી જ સ્‍ેેઈએ, 
ઇદ્રિયાને કાખુમાં લેવી જ જેઈએ. મન ઉપર વજનો લેપ 
કરવો જ પડે, તપ અને તિતિક્ષામાંજ આત્માનો અન'ત સૈભવ 
શેધવે! પડે, ઈદ્રિયાના દાસત્વમાં આત્માનો વૈભવ નથી, એના 
નિગ્રહમાં છે. ઇદ્રિયાના મનમાં સવગ" કે સુક્તિ નથી, એમના 
નિય'ત્રણુમાં જ ભાત્માનું સાર"ભૌમત્વ છે. આખરે ખધુ પ્રાણુમાં 
જ ઓતપ્રોત છે. ચર્ઞ પણુ પ્રાણાને! જ છે. શરીર ઉપર પ્રાણુતુ” 
જ અધિપવત્ય છે. દેવો પ્રાણુ જ છે. ભોગશક્તિ એ પ્રાણુશક્તિ 
જ છે. પ્રાણુના ઉપર એક માત્ર મારા આત્મા સિવાય કોઈતુ” 
આધિપત્ય જ નથી. 

શ્રી શુષ્ણુને પ્રાણાપાસના કયા ગુરુએ શીખવી ? એમને એ 
વિઘા શીખવનાર ગુરુનું નામ હતું ઘારાંગિરસ. એ મહષિંએ એ 
બાળકને પૂર્ણ સુરુષાત્તમ ખનાવ્યે. ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુના આત્માનુ” 
સાવ્ભૌમત્ત્ર વિશ્વ વિખ્યાત છે. ભગવાન શ્રી કૃષ્ણુનુ' આખુ 
જીવન જ વેદો અને ઉપનિષદોના સિદ્ધાંતોની સચ્ચાઈનો 
સુરાવો છે. 


3૪ શૂત્યહા અતે શાંતિ 


હું' અનેકવાર કહી સૂકથો છુ” ' કે વેદો અતે ઉપનિષદો 
સસારના ત્યાગ ઉપર નહિ, પરતુ પ્રાહુના જય ઉપર ભાર મૂકે છે. 
સ'સાર એ પ્રાણુનુ' જ રૂપ છે. પ્રાણુને! ત્યાગ ન હોય, જય હેય. 

ભારતીય તત્ત્વજ્ઞાન કે તત્વવિદ્યા એ માત્ર મગજની કસરત 
નથી, ઉપાસનાની પ્રચાગશાળા છે.' મગજની કસરતોને એમાં 
સ્થાન નશી, એવુ' કહેવાને આશય નથી, એવી કસરતો! તે 
અનેક આચાર્ચે*એ ચિત્રવિચિત્ર ઘણી કરી છે. પણુ સારને! સાર 
છે ઉપાસના; ઈંદ્રિય નિગ્રહ; મનોજય, વાસના ક્ષય, પ્રાણુજય, 
એ બધુ, 

અગમનિગસને તેથી કેવળ ખુદ્ટિવિલ!સમાં રસ નથી. 
મતુષ્ય પોતાના ઉપર કેટકેટલેદ જય મેળવી શકે છે તેમાં એને 
શસ છે. સસારની સૂરત ખદલવામાં એના આત્મપ્રયાગા કેટલા 
સફળ થાય છે એના ઉપર જ તત્ત્વજ્ઞાનની પ્રતિછા હાવી નેઈ એ. 
બાછી તત્ત્વજ્ઞાનમાં અને શામળ ભટની વાતોમાં નને કાંઈ ફરક 
જાય લે! એટલે જ કે શામળ ભટની વાતેપ્માં વધારે રસ પડે. 

આત્માના પ્રદેશનો અતુભવ કરવો એતું નામ જ તત્વજ્ઞાન. 
એ પ્રદેશને! અતુભવ ઉપાસનાએ1 દ્વારા થાય છે. ઉપાસનદએ 
અનેક પ્રકારની છે. એ ઉપાસનાઓ ટેક્ષ અને કાળ પ્રમાણે 
બદલાય પણુ છે. ઉપાસનાઓની પાછળ શ્રદ્ધાનું બળ હોવું ઘટે, 
એ ખળને ધૃતિ કહે છે. ઘૃતતિ વગર જ્તાનને! ઉદય થતો! નથી. 
આમાં ઈક્ષિરની કે ગુરુની સહાય નને હોય છે તે! સત્તર ક્‌ાયરેો 
થાય છે. ગુરુની કે ઈશ્વરની ગ્રેમર્દછિ નિઃસ્વાય* હાય છે. એને 
કરુણાકટાક્ષ કહું છે. એવી ચેમદછિ પામેલા સાધકના વિકાસ 


ગૂઢ વિઘા અને આત્માતેો ગરશ દપ 


જલદી થાય છે. એવા સાધકને ષોાતાના ચુરુમાં અનન્ય શ્રદ્ધા, 
અનન્ય પ્રેમ, અનન્ય આત્મીયતા પેદા થાય છે. પોતાના શુરુની 
આત્મશક્તિ એનામાં પ્રવેશ કરે છે. પાતાના ચુરુની આત્મશક્તિમાં 
એ પોતાનો અહકાર સમર્ષી દે છે. જીવનની અનેક 
ક્ટોકટીએમાંથી એ સાધક પોતાના શુરુના પ્રેમસ'બ'ધને કારણે 
પસાર થઈ નાય છે, પોતે નિરહ'કારી થઈ જવાથી તેજસ્વી અને 
પ્રતાપી બની ન્તય છે. એવા મનુષ્યને એક મોટો આધારસ્ત'ભ 
સળી ગચે। હોવાથી એ કદી ડગતેો નથી. નાઉમેદ થતો નથી 
અને પોતાનાં સ'કલ્પથી પોતાના ગુરુને-પાતાના પ્રિયજનને 
સમીપ જુએ છે. ગુરુ એને સહાય કરે જ છે, કારણુ કે, એ 
એ શિષ્ય શ્રદ્ધાચુષ્ત છે, કૅવળ નિરહુ'કારી છે, સાચા છે, સરળ 
છે, છતાં સ'કલ્પમાંથી લેશ પણુ બ્રછ થચેલે। નથી. 

શ્રી કૃષ્ણુને જેમ અર્જીન હતો તેમ ગાંધીજીને જવાહરલાલ 
છે. ગુરુનો અનન્ય ગ્રેમ મતુષ્યને કેટલો ઉંચે લઈ જાય છે તેનાં 
આ ખે જવલ'ત ઉદાહરણઃ છે. ત્રોજુ જવલ'ત ઉદાહરણુ 
ધવિવેકાન'હતુ' છે. રામકૃષ્ણુ પરમહ'સના કરુણુ કઢટાક્ષથી જ 
વિવેકાન'દની શક્તિઓ સોળે કળાએ ખીલી ઊઠી. ચોગિની કુમારીના 
સમથ લેખક શ્રી છોટાલાલ માસ્તરની ચોગશક્તિ એ શ્રી 
નૃસિંહગાર્યના જૃપાકટક્ષાતું' જ પરિણામ હતુ. આ ખધાં અતુમાને 
હુ' પોતે નથી કરતે. એ બધા શિષ્યો પોતે જ એમ કહે છે. 
શિષ્ય પોતે જ જે ખાબતમાં નિઃસ'દેહ હોય તે બાબતમાં ત્રીજાએ 
શકા ધશવવાનુ' કારણુ નહિ. શિષ્યનુ' જીવન અને તેની સિદ્ધિઓ 
જેતાં એવો શિષ્ય મૂખની કે અ'ધશ્રદ્ધાળુની કક્ષાનો તે! ન જ 
ગણાય, એવું કહેવાથી આપણી પોતાની મૂખતા જ અનાણચે 


હદ રા શૃન્યતા અતે રાંદત 


સિદ્ધ થઈ ન્ય, સૂતા તો ધુછતામાં અને અ'કારમાં જ 
રહેલી છે, ખીજે નથી, પરમપૂઝત્ય શી હુ'સદૈવજી મહારાજ એક 
વાત સસ્મિત વદને વારવાર કહેતા હતા કૈ મતુષ્યની મૂખતા 
એની ખુદ્ધિમાંથી જ ઊતરી આવે છે. તેએ હસીને કહેતા કે 
દરેક મતુષ્ય થોડી થોડી સૂખતાથી તે! ભરેલો જ હોય છે. 
ઘમ'ડ અતે મૂખતા સાથે સાથે જ હોય છે. 

ઘણુ। ફહે છે કે ઈશ્વરમાં અમે નથી સાન્તા. ડુ' કડુ' જ 
છુ' કે ન માનસે, પણુ તમારા અદ અહ'કાર ઘટાડવા સાટે 
કાંઈક સાધન તે! નનેઈશે, આપણાથી કોઈક અધિક છે, તેનાથી 
ફાઈકે અધિક છે, એમ કરતે કરતે ઈશ્વર સુધી «રર આવી 
પહાંચશે.. આપણી અશક્તિ કેટલી છે તેતું' ભાન થતાં કેઈ વધુ 
શક્તિની કલ્પના થરો. એના કરતાં કોઈ વધુની, એમ પણુ 
આખર ઈશ્વર પાસે પહેંચવુ' પડરો હુ' કખૂલ કરુ' છુ' કે જે 
સતુષ્ય પોતાને સર્"શક્તિસાન અને સર્વજ્ઞ માને તેને ઈશ્વરની 
કશી જ જરૂર નથી, પરતુ મારું શુ? 


ત 


૧૦. ઝએતરેય ઉપનિષદના ત્રદપિતે! ઝસાનવાદ 


સહીદાસ ઝૈતરેય મહર્ષિ હતા. વેદના ત્રષિઓમાં તેમનુ 
સ્થાન અચે હતુ. એમણે જે ઉપનિષદતુ ૬૨ન કર્યું” તેતું' નામ 
કૌતરેય ઉપનિષદ. એ ઉપનિષદ ત્રગ્વેદના એક ભાગ છે. 

મહીદાસના પિતાને બે ત્રણુ જાતિની પત્નીએ હતી. તેમાંની 
એક પત્નીતુ' નામ “ઈતરા' હતું. એમ મનાય છે કે તે ઔ 
નીચલા વગ્સની હતી. મહીદાસ એના સુત્ર હતા. 

મહીદાસમાં આર્ષ: પ્રતિભા જન્મસિદ્ધ હલી. એમની માતાએ 
એમને વેદેતુ' અધ્યયન કરાવવા નિશ્ચય કર્ચા, પરિલ્‌।મે મહીદ્રાસની 
પ્રતિભા સોળે કળાએ ખીલી અને તેઓની ગણુના ત્રાષિઓમાં 
થવા લાગી. આખુ' એતરય ખ્રાહ્ાણુ એમણે ૨ચ્યું. અને એતરેય 
ઉપનિષદ તેમની પ્રતિભાને! પ્રસાદ છે. 

મહીદાસે ૧૧૬ વર્ષ'નુ' દીર્ઘ આયુષ્ય ભોગવ્યુ' હતુ. 
તેઓને પ્રાણુ સિદ્ધિ હતી. 

ગૈતરેય ઉપનિષદમાં શું છે તે ઉપર હવે થોડો વિચાર કરીએ. 

આદિમાં એક ક્ક્ત આત્મા જ હતે, બીજુ કાંઈ જ નહોતું. 
એલે પછી ઇચ્છા કરી કે “હું વિશ્વ રચુ'' આ ઉપરથી સમજાય 
છે કે મહીદાસ ઝજૈતરેય ત્ડવિના મત પ્રમાણે આદિમાં માત્ર 
ઇચ્છાશક્તિ જ હતી. “ઈશા? ધાતુને! અર્થ “અમલ કરવે!” 
થાય છે. આપણે એવું અતુમાન કરી શકીએ કે આ સઘળી 
ઉત્પત્તિ ઇચ્છામાંથી જ થઈ છે. હવે, ઉત્પત્તિતુ' મૂછ ને ઇચ્છા. 


૮ * * . થશૃન્યતા અને શાંતિ 


છે તો! પણી લય પણુ ઇચ્છામાં જ હોવે તેઈ એ. ઇચ્છા ઉત્પન 
થઈ એવુ કહી શકાય નહિ કારણુ કે ઇચ્છા તે! આદિ શક્તિ જ 
છે. બા વિશ્વ એ આદિ રાપ્રિતિનું જ સ્વરૂપ છે. 
એમાંથી કશું ઉત્પન્ન થતું નથી. ને કશુ" ઉત્પન્ન થતુ 
નથી તે! ષછી કિંયા એ માત્ર આભાસ છે, જેને વેદાંતીઓ 
*અધ્યાસ' કહે છે. મૂળ જે સ્વરૂપ છે તેના વિવર્તોનએે જ આપણે 
સૃષ્ટિ કહી શકીએ, કોઈ સ્તત'% પદાર્થ જેવી એ વસ્તુ નથી. 
વિવર્ત એટલે આભાસ રૂપ કિયા. વિવ્ત'ને કારણે કાળ અને 
અવકાશનતેો, એટલે કૈ 1૫402 અને શત્લ નો” આપણુતે 
“ભ્રમ થાય છે. 
મહીદાસ ઔતરેયના ્સિંતતનો સાર ઉપનિષદના એક જ 
મહાવાફચમાં આવી નય છે, તે મહાવાકસ : “ગ્રજ્ઞાન' બ્રહ્મ.” 
મારી સમજ પ્રમાણે કષિ એવુ' કહેવા માગે છે કે ઇચ્છા 
નશક્તિતો। આધાર તે! આખરી જ્તાતશક્તિ જ છે. કારણુ કૅ મતુષ્યમાંથી 
“જે જ્તાતશક્તિ લઈ લૈ તે। કાંઈ રહેતુ” જ નથી. જગત, જીવ, 
ઈશ્વર, કે જે કાંઈ કહો! તે આખરે તો “ જ્ઞાતૃત્વ 'ની એટલે ફે 
ક્ષાનશક્તિની અદર જ છે. જાગ્રત, સ્વપ્ન અને સુષ્રુપ્તિ એ ત્રણે 
અવસ્થાઓ “જ્ઞાતૃત્વ શક્તિ ની મર્યાદામાં ન રહેલી છે, તેની 
બહાર નથી, 
જૈતરેય ઉપનિષદના આ મહાવાકચને આપલ જરા વધુ 
કીણુવટથી વિચારવા જેવુ' છે. આત્માં એ આખરે તે! જ્ઞાનશક્તિ ૧” 
છે. કતત્યશક્તિ જેવી કોઈ સ્વતત્ર શક્તિ જ નમી. કારણુ કે 
-કજત્વ પણુ સાતૃત્વની અદર જ સમાઈ «તય છે. જે બાબતનું 
ડ નથી તે ખાખતનુ' કર્તા કે ભોક્તાપણુ' માની લેગુ” તે પોતાની 
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મર્યાદા એળ'ગવા જેવુ" છે. મર્યાદા કરી એળ'ગી શકાતી નથી,. 
કારણુ કે જ્ઞાનશક્તિની બહાર કોઈ પણુ વસ્તુનો અતુભવ સ'ભવી. 
શકતે! જ નથી. દાખલા તરીકે હુ' પાતે ગમે તેટલે! જડ અગર 
અભાન હોઉં પણુ મારું એ જડપણું અગર તો અભાનપણું કોઈની 
જ્ઞાનશક્તિતા વિષય બનવો જ પડે. હું' જડ છું. એવુ કહેનાર 
જડ હાઈ શકે જ નહિ. 

તતો પછી આ બધી બ્રમ કચાંથી ર મનુષ્ય ન્તે પોતાની 
જ્ઞાનશક્તિ અખ'ડ રાખી શકે તે! બ્રમ રહે નહિ, જ્ઞાનશક્તિ 
જ્યારે “સખ'ડ?' એટલે કે વિચ્છિન્ન બને છે ત્યારે જ કાળને 
ઉદય થાય છે. ચોગીજનો આપણુને એ જ કહે છે. ચોગીજનેો 
હમેશાં કહેતા જ આવ્યા છે કે કાળ એ મનેબ્રાંતિ જ છે, સ્વપ્ન 
આવ્યુ' એવુ' આપણે કહી ન શકીએ. કારણુ કે જાગ્રત અને. 
સ્વપ્ત એ બે ચેતન્યની ભિન્ન દશાએ છે. જાગ્રત સમયના 
કાળમાપને! સ્વપ્નના અતુભવમાં ઉપચેઃગ કરવો તેતુ” નામ જ 
બ્રાંતિ. સ્વપ્ન જૂઠું હતુ' એવુ' જે આપણે કહીએ છીએ તે 
જાગ્રતના આધાર્‌ જ. 

હકીકત એવી છે કૅ પ્રમાતા એટલે કે જાણુકાર, તે! એક જ 
છે, પરંતુ જે પ્રમાતા નાગ્રતમાં હાય છે તે જ પ્રમાતા સ્વપ્નમાં. 
પોતાને પારખતો નથી. ચૈતન્યની ભૂલભૂલામણીને જ આપણે. 
સાયા કહી શકીએ. ભૂલભૂલામણી ભલે મિથ્યા હો, પણુ તેથી 
ચૈતન્ય મિથ્યા કરતુ' નથી. 

સાયા મિથ્યા છે. એને અર્થ એટલે જ કે તેની મારફતે 
થતો. અતુભવ “કૅવળ નથી. અનુભવ જ્યારે “કેવળ હોય. 
ત્યાર જ માયાને અભાવ થાય. આખરતું સ્વરૂપ માત્ર એક, 


૨3૩ ડે સૂત્યતા ગને શાંતિ 


દ્રિતિય સ્‍્વરૂપાન"દ જ છે. એને બહા કહે છે અતે એ આન'દતુ* 
નામ છે બ્રહ્માન'દ. 


ખ્હ્યા એ પ્રજ્ઞારૂપ છે. એને કતૃ'ત્વ કૅ કાંઈ નથી. કતૃ'ત્વ 
અને ભોકતૃત્વ માયાવી છે. ફઃખ એ સાચી વસ્તુ છે. પણુ 
દ્રછાને દુઃખ નથી, સ્વપ્નમાં દુઃખને અતુભવ થાય છે પણુ 
વાસ્તવિક રીતે એ માત્ર આભાસ છે. ડુઃખતોઃ અત્તુલવ થાય છે 
“મકે આપણે શતન્યને અતુભવ અખડ મટીને વિજ્છિન્ન બન્યો 
છે. ટૂકમાં, જ્ઞાનશક્તિ ન્યારે અવત વિકસિત અને અવિચ્છિન્ન 
ગને છે ત્યારે ભતુષ્ય પ્રષ્ુદ્ધ ખની ન્તય છે. 

વળી વધુ વિચા૨ કરીએ. હુ' મને જીવતો માનુ છુ તે 
કયા આધારે ર? એ આધાર મારી જ્ઞાનશક્તિ જ છે. મનુષ્યમાં 
જે ત્તાતાપણુ' છે. લે અનર અને અમર જ સ્ઞાતાપલાનેોઃ લેપ 
સ'ભવે ખરા? ટ 

કહે છે કે પૃથ્વી ઉપર મતુષ્ય ન્ત્યારે નહોતે! ત્યારે જુ ? 
જવાખ શ કે મતુષ્ય ભલે નહેતે.. પરતુ તેથી સાતાપણુ' એટલે 
“કે જ્તાવૃત્વશક્તિ નહેઃતી. એવુ કેણણુ કહી રાકરે ? આજે પણુ 
ભતુષ્ય કરતાં ચઢીયાતી શક્તિવાછુ' જ્તાતૃત્વપણુ' નહિ શે।ય એનુ' 
ભાતવાને શું કારણુ ? એવા કોઈ વિશિછ ગ્રકારતા જ્ઞાતૃત્વપણાને 
શર્‌ીરરૂપી ઉપાધિ ના ષણુ હોય. આ લેખ શુ" કોઈ શરીરધારી 
નામર્ષને છે ર ગરીરધારીના તે! માત્ર અક્ષરા જ છે. સારામાં 
“શશેાધર? શૃપનુ' જે મર્ચાદિત ત્તાતૃત્ર અમર્યાદ અનેવિશાળ 
યશેોધરના ત્તાતૃત્વનો એક અશ નહિ હોય એનું” શાની લેવાને 
શું પ્રયોજન ? 


ગૈતરેય ઉપનિષદન॥ ત્રડષિને! સાનવાદ હ્રૃ 


હું એવુ" માનું છું કે ત્તાતૃત્તને માનુષી શરીરનું ખધન 
નથી, જેને આપણે “ હું ' કહીએ તે તો ઇન્દ્રિયોના સ'ઘાતથી જ છે. 
જ્યારે એ સ'ઘાત ન હાય ત્યારે “હું નટ થતું હરો પણુ આખરી 
જ્ઞાતૃત્ત એટલે કે “બ્રહ્મ નષ્ટ થતુ નથી. ઇંદ્રિયોને સ'ઘાત 
ન હોવો એનો અથ એટલો કે એ વસ્તુએ આ આત્માથી 
જુદી છે એવી નાગૃતિ કેળવવી. જ્યારે એવી ન્ાગૃત્તિ કેળવાય 
ત્યારે આત્મા અવિચ્છિન્ન પ્રકાશે છે અને સ'ઘાતો કૂક્ત 
દશ્યરૂપ બને છે. 

મહર્ષિ મહીદાસ બૈતરેયતુ “ પ્રજ્ઞાન' બ્રહ્મ એ મહાવાકય 
દરેક મનુષ્યના રાજી'દા અતુલવનુ' છે. 

આપણે સાધારણુ રીતે જેને “સ્તાન' કહીએ છીએ તે 
ઇદ્રિયોના પ્રતિબ'ધવાળુ' હોવાથી સ્વચ્છ નથી, ડહોળાયૈલુ' છે. 
ઇદ્રિચાસા નિષેધ થઈ શકતે! નથી, પરંતુ તેમને પ્રશાંત અવસ્થામાં 
સ્થાપી શકાય છે. આત્માનો અતુભવ કરવે હાય તેણે ઇંદ્રિયોની 
પ્રશાંત અવસ્થા માટે ઉપાચો કરવા પડે. પ્રાણાપાસના એ એક 
ઉપાય છે. 

ગ્રશાંતિનો અથ ? ઇદ્રિચોના તમામ વેગેોતું' સ્થાન જે 
આપણું મન તે જ્યારે શાંત થાય ત્યારે પ્રશાંતિ, મન કયારે 
શાંત થાય રે પાણી કયારે શાંત થાય? તેમાં ન્યારે કાંઈ 
નાખવામાં ન આવે ત્યારે, મનમાં ન્યારે કાંઈ નાંખીએ જ નહિ 
મણુ તેને નૈયા જ કરીએ ત્યારે તે શાંત થાય. આએ શાંતિમાંથી 
શૂત્યતા પેદા થાય, આત્મા નિરાવરણુ બને. 

“પ્રસ્ાન' ખ્ાહ્ઢ એ મહાવાકય પ્રશાંત મનુષ્યો જ સમજી 


ણ્ર્‌ ર શૂન્યતા અને શાંતિ 


તઘા ઉચ્ચારી રકે, સામાન્ય મનુષ્યો માટે એ વાકચ નથી. 
સામાન્ય સતુષ્યોને ખ્રહ્ાનું નહિ પણુ મનના તર'ગોનું જ 
દશન થાય છે. ુ 
ખીછી એક તાત. માણુસ ન્યારે મજ્ઞાસ'પન્ન ખને છે યારે 
તે આપોઆપ ઈચ્છાથી પરાગ્રુખ ખને છે. ઇચ્છા એ મનને જ 
ધર્મ છે, પ્રજ્તાનો ધમ નથી. ગ્રજ્તા ફેલાતાં મન સ'કોચ્ાઈ જાય છે. 
મહીદાસ અતર્યતુ' આ “પ્રસાન' બ્રહ્ધ સહાવાકય જ્ઞાન 
માર્ગની એક ચાટી ન્યોત છે, ઉપનિષદનાં મહાવાકયોની ખૂબી જ 
એ છે કે તેમાંથી પ્રકાશની જ્યોતેો! નીકળે છે અતે આપણા 
અ'તરતા અ'ધકારને જેતનેતામાં ટ્ર કરે છે. પુ 


ક 


૧૧. સ'ત સહાત્માએને પ્રદેશ 


સ'ત મહાત્માઓ અગે મારા ઉપર ઘણા પત્રો આવ્યા 
છે, ખધા પત્રોનો સાર એકદ'ર લગભગ સરખો હોવાથી તે 
પત્રોના પ્રતિનિધિ તરીકે નીચેનો એક પત્ર ટુ'કાવીને તથા 
સમારીને હું' આપું છુ" 

“સૂત મહાત્માએ સ્થૂલ દેહના વિલય વખતે પોતાતુ 
તત્તતરૂપ અસ્તિત્ત્વ કટી વીસરતા નથી. પરતુ તેનેસય શરીર રૃપે 
સાચવી રાખે છે. આવા તેન્તેમય શરીરને સ્થળ અને કાળની 
મર્યાદા હોતી નથી. અને તે કદી જીણું થતું નથી. સામાન્ય 
મનુષ્યોને ભૌતિક જીવનની તથા ભોગવિલાસ સિવાયની ખાઠકીની 
સૃછિ કેવળ ભ્રમ લાગે, કારણુ કે, તેમની ચેતના કેવળ અન્નમય 
અને પ્રાણુમય કોશ સુધીની હોય છે. આનાથી આગળ ફેટલાક 
વળી સનેમય પ્રદેશ સુધી ગયા હોય છે. તેમને જિત્તાસા હોય 
છે. પરતુ ખુદ્ધિના ડહાળાએલા પ્રદેશની બહાર તેએ જઈ 
શકતા નથી. ત્યારપછી આપણે જેને સાચી સમજશક્તિ કહીએ 
તે તતા વિજ્ઞાનમય ભૂમિકાની હાય છે. ત્યાં માનવ આત્મા 
રાગદ્વેષશ્રી પર સાક્ષીભૂત બની ન્તય છે. મને એવુ લાગે છે કે, 
શ્રી નૃર્સિંહાચ્રાર્યના લખાણે! વિજ્ઞાનમય ભૂમિકામાંથી પ્રસરતા 
સ્પદનેો છે અને એક બ્રહ્મામય વિભૂતિના અતુગ્રડને! પ્રસાદ છે. 
અરાઢ ચે!ગીઓના અનુભવસિદ્ધ શખ્દોમાં એક પ્રકારની 

વિઘુતૂશક્તિ ભરેલી હાય છે અને એ શખ્દો પ્રાકૃત મતુષ્યોને 
પ્‌ 


કે . ચૂત્યતા અતે શાંતિ 


ઊંચી ભૂમિકા પ્રતિ પ્રયાણુ કરાવવા માટે હોય છે. શ્રીકૃષ્ણ, છુષ્્ધ, 
મહાવીર, જીસસ, મોહુમ'ટ, જરથુષ્ટ્ર રામકૃષ્ણ પરમહ'સ, 
અરવિંદ, રમણુ મહવિં, સાંઈબાબા, એ ખધી વિભૂતિઓ તેમજ 
શ્રી નૃસિહાચાયેજી તત્ત્વતઃ બ્રહ્માતત્ત્તતા જ ઉપાસકેઃ હતા તેમાં 
શકા જ નથી.” 
ઉપરનો પત્ર વિચાર કરવા પ્રેરે છે, હુ' તે ઉપર મારી 
-ર્‌ીતે વિચાર કરીશ, 
મહુષિંએ અને પયગખબરા કહે છે કે સુખ એ અન'તે 

“અને સ્વચ'સિષ્ધ વસ્તુ છે અને શરીર જેવી એક નારશવ'ત અને 
આગ'તુક વસ્તુ દ્વારા જેએ તે અનુલવે છે તેએ નાહક એવુ” 
માની લે છે કે સુખ રશારીરજન્ય જ છે. સુખ ને અન'ત અને ' 
સ્વય'સિદ્ધ વસ્તુ છે તો પછી રારીરના નાશ પછી સુખને નારા 
ચાય જે એવુ" કોઈપણુ વિચારશીલ મતુષ્ય સ્વીકારી રકે નહિ, 
હુષ્ઠીકત એ છે કે ઇંદ્રિયો મારફતે અનુભવાતું સુખ ઇદ્રિચેઃના 
લય પછી કે શરીરના નાશ પછી નિરિંદ્રિય 'બને છે અને તેથી 
તે કેવળ વિસ્તાનમમય અતુભવ ખની નાય છે. જે સુખ આપણે 
શરીર રૂપનું એટલે કૅ' મનોતીત રૃપંનુ' અનુભવીએ છીએ 
તેમાં વિક્ષેષાો હોતા નથી. 'તને એવું” લાગે છે કે મનુષ્યની 
સજલ આવા શરીરાંતીત, સવિશેષ અને શાશ્વત સુખ અચે છે. 
શરીર એ આપણાં વિકાસકમમાં આપણે પાછળ મૂકી દેવાની 


વસ્તુ છે, 
આ આપણું શરીર અન્નમચમાંથી પ્રાણુમયમાં અને પ્રાણુમયમાંથી 
સને!મયમાં અત્યાર આયી ઊણુ છે. તેની ગતિ મનેત્તીતમાં એટલે 
ઝ વિસ્તાનમયમાં થઈ રહી”છે. એને. અથ એવે નથી કે સ્ચૂલ 


સ'ત મહાત્માઓને! પ્રરેશ ૭૫ 


શરીરાના કીડીયારારૂપ આ સસોરનો અ'ત આવવાને છે, નવાં 
અને નવાં શરીરો તો આવ્યા જ કરરે. સસારની ઉત્કાંતિનો . 
પ્રશ્ન જ નથી, કેમકે સ'સાર તો વ્તુંલાકાર કે ચકાકાર છે, તેની 
ઉત્કાંતિ કઈ? તેતુ' ઉત્કમણુ કયુ” ? ભિન્ન ભિન્ન રારીરાની 
ઉત્કાંતિ કે ઉત્કમણુ હોઈ શકે, સ'સારની ઉત્કાંતિ કે ઉત્કમણુ 
ત હોઈ શકે, કારણુ કે સંસાર તો! ચકમાંની એક માત્ર અવસ્થા 
છે, માત્ર પ્રતીતિ છે, તે નથી મિથ્યા, નથી સત્ય. વેદાંત દશનની 
આ સૂક્મ સમજ ધરાવનારાઓ સસારની નહિ પરતુ આત્માની 
ઉન્નતિને જ સુરુષાર્થનો વિષય ગણે છે. 
ઉત્કાંતિ તેથી ભિન્ન ભિન્ન જીવોની સ'ભવે છે. જીવની 
ઉત્કાંતિ ઈશ્વર કરાવી જ રહ્યો છે અને શુરુ એ તો! ઈશ્વર સત્તાનું” 
માત્ર પ્રતિબિખ જ છે. મતુષ્યની ચિત્ત-વૃત્તિ નામરૃપાત્મક 
વસ્તુને સહેલાઈથી ગ્રહણુ કરનારી હોવાથી ઈશ્વરતત્ત્વ નામરૃપાત્મક 
સ્વરૂપે આવિર્ભાવ પામે છે. પયગ'બરે ઈશ્વર તત્ત્વનાં જ સાંકૅતિક 
તતુએ ગણાય છે. 
 બૈશક, શરીર રૂપે તો! બધા સરખા જ છે. સતો અને 
પામર ખ'સેના શરીર તે! સરખાં જ છે. કાશીવિશ્વનાથના મદિરમાં 
પણુ ચૂનો, માટી તથા ઇંટો છે અને એક શૌચગઝૃહમાં પણ ચૂને 
માટી તથા ઈંટો છે. ચૂતેો, માટી તથા ઈંટોને જ જે મતુષ્યો 
તત્ત્વરૂપે જુએ છે તેમને મન એ ખને સરખા છે. પરંતુ આપણે 
જાણીએ તથા નતેઈએ છીએ કે, એ ખ'ને વસ્તુએ। નિરાળી છે. 
સત સુરષા કે જેઓ ઈગ્વરતત્ત્વનાં જ સાંકેતિક તનુઓ 
રાય છે, તેએ સામાન્ય કોટિના જીવોને ઊંચે લાવવા સદા પ્રયત્ન 
કરતા હોય છે. એ કાર્ય એમને ઈશ્વર તરફથી જ મળેલું હોય 


નણ , ગૂત્યતા અતે શાંતિ 


છે એવું કહેવુ તેમાં અતિશયોક્તિ નથી. ગાવા સાંકેતિક તનુએને 
નામર્પાત્મક જગતની પ્રસિદ્ધિના મોડ હોઈ શકે નહિ. એમની 
મ્રવૃત્તિ વિજ્ઞાનમય ભૂમિકાની હોવાથી લોકેષણારૂપી મનોમય 
બ્રાંતિથી તેએ કટી પીડાતા હોતા નથી. 

અને આ લેખ ડુ પ'દરમી એગસ્ટે લખી રહ્યો હોવાથી 
મને બીજા આનુષ'ગિક વિચાર આવે છે. તે વિચારનું સ્તરૂષ 
નીચે સુજબ છે. 

ગતુષ્યની શ્ઞેધ શ્મવિનાશી તત્ત્વની છે. આ રાજડીય સ્વરાજ 
વિનાશી અને ક્ષણુભ'ગુર છે. એને. મોહ નેવૃત્ત કરવાને! હેધ્ય, 
વળી હુ મતે પૂછી રહ છ કે, આ સ્વરાજ કયું છે, કોનુ" છે? 
કચાંથી શ્રાવ્યું છે, કચાં જઈ રહ્યુ" છે? કયા પ્રકાર્તુ' છે? 
સ્વપ્ન છે,. જાગૃતિ છે કૈ બ્રાંતિ છે કે શું છે તેને! નિર્ણય કર્યા 
લુગર આત્માને કઈ શાંતિ મળવાની છે ? અને આ ગ્રસ'ગૅ પરમ 
ચૂઝ્ય ગાંધીજીએ સ્વ. સુ. થી. હરિપ્રસાદ દાક્તર ઉપર સને 
૧૯૪૭માં લખેલુ' પોસ્ટકાર્ડ દાક્તર સુરખ્બીએ મને વચાવેલુ* 
તેના શબ્દો યાદ આવે છે. ગાંધીજીએ ક્વરાજના ઉમ'ગમાં આવેલ 
દાઇ્તર સાહેબને લખ્યું હતું કે, “રાના ઉમ'ગો છો? 
કયુ' સ્વરાજ ?” 

ઉપરના પાંચ ગખ્દેનો પત્નિ હું આજે સાંજે સાંભજી છુ. 
જેવી રીતે જડ સ"પ્રદાચોના વિધિનિષેધો અને કિયાકાંડે  આપ્ણુને 
આંતરિક શાંતિ તથા તૃપ્તિ આપવા માટે સવથા અસમય* છે 
તેવી ૪ રીતે આ બધાં ધ્તરજ્વદનાદિ અતે ઈતર ક્યાકાંડા 
શાપણુને આંતરિક સાંતિ આપવા માટે અસમર્થ છે. એના 
અવિરેકથી આપલા ન્યામોહ વધુ દઢ યાય છે એટકું જ. 


સ'ત મહાત્માઓને પ્રદેશ છછ 


અંતરના પ્રકાશ વગરતનુ' કોઈ પણુ સ્ત્રરાજ મિથ્યા છે. 
સ્વરાન્ય એ ખરુ જેતા તો આત્મવિકાસનો સૂચક શખ્દ હોવો 
ધટે. આપણે કેટલા સ્વાયત્ત, શાંત અને સ્વસ્થ ખન્યા છીએ તે;.' 
ઉપરથી જ આપણા સ્વરાજને! આંક નીકળી શકે. આજે આખી ” 
ડુનિયામાં કોઈ પણુ ઠેકાણું મને સ્વરાજ દેખાતુ' નથી. સ્થૂલ 
વસ્તુઓના સર્જન, રક્ષણુ અને સ'હાર સિવાય ખીજી કોઈ પણુ 
પવૃત્તિ મને તો! દેખાતી નથી. સાથે સાથે મને લાગે છે કે, 
કરોડો શરીશેનુ' ખૃથ્વી રૂપી આ મોટુ કીડીયાર્‌' ખીજું' કરી પણુ 
શું શકવાનુ' છે ? એની પાસે ખીજી અપેક્ષા રાખવી તે જ ભૂલ છે. 


ટેડ 


૧૨. શક્તિતી ઉપાસના અને નવરાજિ 


સશારમાં દરેક મનુષ્ય સુખની આશા ધરાવે છે અને 
પાતાની દરેક પ્રવૃત્તિ સુખને. માટે કર છે, નિવૃત્તિ પણ સુખને 
માદે લે છે. તપસ્વીઓ પોતાનાં તપ પણુ સુખને અર્ચે જ કરે 
છે અને ચોગી તથા ભોગી જે ડુઃખો સહન કરે છે તે સુખને 
એથે? જ કર છે. કોઈપણુ મનુષ્યની પ્રવૃત્તિ કૅ નિવૃત્તિ ફુઃખને 
અચે હે!તી નથી. આ ખાખબતમાં હું; નથી માનતો કે કેઈ 
જાતને મતભેદ હોય, 

સુખની પ્રાપ્તિ શક્તિ વગર નથી, નસીબ ન્ેગે કદાચ 
થાય છે, તો શક્તિ વગર સુખ ટકતુ' પણુ નથી, ભોગવી પણુ 
શકાતુ' નથી, આ વાત તસે સ્વીકારીએ તે! માનું પડે કે સુખ 
સેળવવામાં, ભોગવવામાં તથા ટકાવવામાં ત્રણે કિયામાં શક્તિ 
એ સ્રૃપ્ય વસ્તુ છે અને તેથી શક્તિ એ દશેક મનુષ્યે મેળવવા 
જેવી વસ્તુ છે. 

નવરાત્રિ એ શક્તિનુ' પર્વ, ગણાય છે તેથી આજે આપણે 
શક્તિ ઉપર જ વિચાર કરીએ. 

શક્તિ એ શી તસ્તુ છે? પૃથ્વી ઉપરના દરેક પદાર્થમાં 
શક્તિ તો! રહેલી જ છે. પાણીમાં, પચ્યરમાં, લાકડામાં, કોલસામાં, 
પપ્છુમાં, ઝાડમાં, પાનમાં દરેક વસ્તુમાં નિયત એટલે કે જુકરર 
શક્તિ રહેલી જ છે. તેવી ૪ રીતે આપણા શરીરના દરેક 
અવયવમાં એની નિયત એટલે કે સુકરર શક્તિ રહેલી જ છે. 
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આ નિયત શક્તિને વેદના તરષિઓ 'અધિભૂત? શક્તિ કહેતા 
હતા. એ નિયત શક્તિને આપણે ભૌતિક શક્તિ, પ્રકુતિ શક્તિ” 
અગર મુદરતતુ' નિયમ ખળ જે કહૅવુ' હાય તે કહી શકીએ. 
નામ ગમે તે આપીએ પણુ સમજણુ સ્પછ હોવી ન્તેઇએ. અત્યારે 
આપણે જે વિષે આટલું ખધું' સાંભળીએ છીએ તે અણુશક્તિ" 
પણુ ખરું નેતાં અણુની અ'દર રહેલી ભૌતિક શક્તિ જ છે,” 
ખીજુ' કાંઈ નથી. * 
આ રાક્તિ કયાંથી આવી ? પદાર્થોમાં એને કે।ણે મૂકી ? 
જેટલી કલ્પનાઓ કરો તેટલી ઓછી છે. શક્તિ છે એ વસ્તુ: 
નિર્વિવાદ છે. શક્તિ પદાર્થમાંથી ઉત્પન્ન થઈ કે શક્તિમાંથી પદાર્થ“ 
ઉત્પન્ન થચે! કે શક્તિ અને પદાથ એક જ વસ્તુ છે જેને જે: 
રચે તેવી કલ્પના કરો અને તેમાં ઇશ્વરવાદ લાવે! કે નિરીશ્વરવાટ 
લાવો કે અસેયવાદ લાવો, જે લાવવુ હાય તે લાવો, પણુ શક્તિ 
છે એનો ઈન્કાર થઈ શકે તેમ નથી. ક 
પદાથ્માં શક્તિ છે. પરંતુ તેની ચોજના કર્યા વગર એ 
શક્તિ આપણુને સુખને અત્તુભવ કરાવી શકતી નથી. ચોજના 
કરવાની જે શક્તિ તેને વેદના ત્ડષિએ। “ અધિદૈવ ' શક્તિ કહેતા 
અને જુદા જુદા પદાર્થોમાં રહેલી જુદી જુદી શક્તિઓ કેવી રીતે. 
ઉપચોાગમાં લેવી એના ઉપર ખધુ કર્મકાંડ રચાચુ. જે જે ઇદ્રિયો* 
ક્રારા જે શક્તિના આપણુને અનુભવ થાય તે તે ઇદ્રિયાની* 
નિયામક શક્તિની કલ્પના થઈ અને તેને “ દેવ ' કહેવામાં આવ્યે।.” 
પરંતુ ઈંદ્રિયા ઉપર આખરી સ્ત્રામિત્વ કોનું ? કલ્પના: 
એવી થઈ કે સ્થૂલ પદાર્થો ઉપર તથા સ્થૂલ પદાર્થોને ઇંદ્રિયો 
દ્વારા સુખને! અનુભવ કરાવનાર શક્તિ ઉપર દરેક ઉપર આખરી! 


૮૦ “ શૂન્યતા અને શાંતિ 


સ્વાપિત્વ એક જ શક્તિતુ' છે અને તે શક્તિનું નામ ખટ કહે, 
ઈશ્વર કહે(, અલ્લાહ કહો, ગોડ કરે જે કરે તે. 
અત્તે એ મહર્ષિએને તુરત સ્ફૂર્ણાં થઈ કે મતુષ્યતે સુખ 
આપનાર જે રાક્તિ છે તેનો અ'તિમ આધાર ઈશ્વર છે. તેથી 
ગમણેુ ઈશ્વરની ભક્તિને જ સુખ્ય ગણી. ઈશ ગમેટલે રારય કરવું 
જવો સજ્કૃતમાં અથ થાય છે. વર એટલે સૌથી સહાન. ઈશ્વર 
એટલે અ"તિમ સત્તાધારી શક્તિ. 
રાક્તિતો અ'તિમ આધાર ઈગ્ચર છે અને મનુષ્યના શરીરમાં 
તેને આત્મા કહેવામાં આવે છે. આખરી શક્તિ આત્મામાં વસેલી 
છે. તેથી તેને “ આધ્યાત્મિક” શક્તિ એવુ' નામ વેદોના ત્રદવિઓએ 
આપ્યુ" છે. “અધિ'નો અર્થ આધાર અતે * આત્મિક 'ને! 
અ આત્માના. 
શક્તિ છે એ બાબતમાં ર્ડિંડુ, ખૌદ્ધ, જૈતે તથા સુસલમાન 
કે ખ્રિસ્તી કોઈ પણુ ધર્મમાં શ'કા જ નથી. શક્તિ કયાંથી 
અને કેવી રીતે મેળવવી તે વિશે જુદા જુટ્ટા મતે! છે. 
રાક્તિ પોતે સારી પણુ નથી અને ખરાબ પણુ નથી. સારુ” 
, અને બએટુ' એ તો. બ્યવહાર ધમની બાખત છે. દેશકાળ પ્રમાણે 
સારા ખોટાની વ્યવસ્ત્રા થાય છે. શક્તિ સેળન્યા પછી કેવો રીતે 
તેને વાપરવી તેનુ” નામ વિવેક. એ પ્રદેશ છુદ્ડિને છે, ઉપાસનાનો 
નથી. મતુષ્ય સુખને માટે પ્રબૃત્તિ કરીને શક્તિ મેળવે તેમાં જે 
વિવેક ન વાપરે તે! સુખને બદલે દુઃખ પણુ સેળવે. તેથી આભદસ 
એવો યાય' છે કે, અસુંક શક્તિ “ ખરાબ છે. 
નવરાત્રિમાં જે હિંદુ ભાઈબહેનો માતાજીની ઉપાસના કરે 
છે તેઓની ભાવના અનુસાર તેમને શક્તિ મળે છે. ભાવનામાં 


શક્તિની ઉપાસના અતે નવરાત્રિ ૮ર 


જે વિવેક નથી હોતો અગર દભ હાય છે તો એડતુ' ચાડ થઈ. 
ખેસે છે; એવા ઘણા દાખલાએ ન્ેવામાં આન્યા છે. માતાજી 
એટલે શક્તિ. વિવેઠી હિંદુ માતાજી પાસે કાંઈ માગતો હોતેદ 
નથી, તેની પ્રાર્થના નીચે સ્ુજભ જ હેય છે. 

“હે મા, મને સંભાળ્યા કરજે, મારે ખીજી' કાંઈ 
નથી ન્ેઇતુ'. 

વિવેદી હિંદુ માતાજીને પ્રસન્ન કરવા માટે પોતાના 
અતઃકરણુને પહેલુ શુદ્ધ કરે છે. આ કિયાને માર્જન કહે છે. 

સાજન કરવા માટે દ્રેષ અને ઈષ્યાની વૃત્તિઓને દખાવી 
રેવી પડે છે. મા જેમ મારી છે તેમ એનાં અનેક સ'તાનોની 
છે. એનાં બાળકોને હું દ્રેષ કરું તે માને પોતાને! જ દ્વેષ કર્યા 
ખરેખર છે. ચિત્તવૃત્તિનું આવુ' માર્જન કર્યા વગર જે હિંદુ 
ઉપાસનામાં પ્રવેશ કરે છે એના ઉપર માતાજી પ્રસન્‍ન ચતાં 
નથી અને કુર ભાવે એને મળે છે. પરિલુામે તેએ! દુઃખી થાય છે. 

માતાજી પાસે ધનસ'પત્તિ કે એવી કોઈ સ્થૂળ વસ્તુ જે 
હિંડુ માગે છે તેના ઉપર માતાજી અપ્રસન્ન થાય છે અને તેને 

 જોતાનો! ભક્ત માનતાં નથી. એવા પામરને તેએ તિરસ્કારથી 

પનસ'પત્તિ આપે છે અને પછી એ ધનસપત્તિ એના વિનાશતુ” 
દ્વાર ખોલી નાંખે છે- 

માતાજી પાસે જે અવિવેકી મનુષ્યો બાળબચ્ચાં માગે છે 
તેમના પણુ તે તિરસ્કાર કર છે આખી સૃણિ એના બાળકેથી 
ભરેલી છે, ત્યાં સ'તાનની કઈ ખોટ ? અને કૂર હાસ્યથી તે ન્તે 
તેમને સ'તાન આપે છે તો! એ સતાનો મનુષ્યોને સુખ નહીં 
પણુ દુઃખતું કારણુ બને છે. 


૮ર * સૂન્યતા અતે રપ્તિ- 


માટે મહાશક્તિની પાસેથી કોઈપણુ વસ્તુ વિવેકી હિંદુએ 
કટ્દાપિ ન સાગવી ધટે. આપલી «રર માતાજી પોતે નક્કી કર 
તે સાચી, આપણે કરીએ તે ખોટી. આ શરીર એલે આપ્યું છે. 
આ શરીરની ચિંતા એને છે. મારું કામ એને સાફસુક્‌ રાખવાનુ” છે. 

નવરાત્રિ એ ત્તાનયત્ર છે. ભૌતિક અને ક્ષણુભ'ગુર એવા 
દુઃખદ પદાર્થોની ઝંખના માટેનું પર્જ નથી. એવી ઉપાસના 
મનુષ્યને અ'ધકાર તરક ઘસડી વ્તય છે. જ્ઞાન, ઈચ્છા અને કિયા 
એ ગ્રો ભૌતિક નસ્તુએની પ્રાપ્તિ અચે? નથી. પ્રકાશનું” જ્ઞાન, 
પ્રકાશની ઇચ્છા અને પ્રકદશ માટેની ક્રિયા, એને શક્તિની 
ઉપાસના કહે છે. ભૌત્તિક વસ્તુએ માયાવી હોવાથી અંધકાર 
છે. એને શ્વેળવીને ષણુ શુ અને ન ભેળવીને પણુ શુ? 
શક્તિની ઉષાસના એને અધે નથી. 


જ 


૧૩, શક્તિવાદની સસાલેોાચના 


શક્તિની ઉપાસના આપણે ત્યાં વેદકાળ જેટલી જૂની છે. 
પાછળના સમયમાં “ શક્તિત્રાદ' રૂપે તે એકદમ ઊભી થઈ ગઈ 
છે, એ માન્યતા ખરાબર નથી એવુ વિદ્વાનો હુવે સ્વીકારતા 
થયા છે. 


ઉપનિષદેપ્માંથી પ્રાણુશક્તિતું' રહસ્ય સમજાવી ગુરુ પાતાના. 
શિષ્યને તેની ઉપાસના કરવાનુ' કહેતા. રહસ્ય સમજવું તે એક 
વાલે છે અને રહસ્ય અતુભવવુ' એ ખીજી વાત છે. માત્ર સમજ" 
પરે ત્યાંથી અટકી જવાની વાત ત્રવિએ કદી કરતા નહિ. તેએ 
તો! હમેશા પોતાના શિષ્યને બેઠકને અ'તે “ ઝવાયીત શખ્દથી 
પ્રબાધતા. એનો અથ એટલો જ કે જે વસ્તુ બુદ્ધિ દ્વારા 
જાણી, તેની ઉપાસના કરવી. જીવ અને ઈશ્વર એક છે; જે 
પિંડમાં એટલે કે શરીરમાં છે તે જ વિશ્વમાં એટલે કે બ્રહ્માંડમાં 
છે; આત્માની શક્તિ જ અનેક અને અન'ત રૂપે વિસ્તરેલી છે; અવી 
ખધી વસ્તુએ આપલે ઉપનિષદોમાં તથા તેમના આધાર ઉપર 
રચાયેલા ફ્લિસૂક્ીના ઝથોામાં વાચીએ છીએ. દાખલા, દલીલેા 
અને રષ્ટાંતાથી વસ્તુ સમન્તવવામાં આવે પછી કાંઈ કરવાતુ* 
રહેતું નથી, એવી જાતની માન્યતા આપણે ત્યાં કરી હુતી નહિ. 
ગ્રેહ્રેચર પાસેથી કે પુ્તકેપમાંથી માત્ર બુદ્ધિની મદદથી સમજણુ 
અળવવી તેને આપણા પૂર્વનો “સ્તાન' શખ્ઠથી ઓળખતા 
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નહોતા. આપણે પણુ એને મઃટે જ્ઞાન એહિ પણુ માહિતી શબ્ટ 
"લાપરી શકીએ. 


કવિએ ઉપાસના કરવાનું શા માટે કહેતા ? કારણુ એ 
“હતું કે તેઓની માન્યતા: પ્રમાણે કેવળ તક'ની એટલે કે ખુદ્ડિની 
“ભૂમિકા ઉપરથી મેળવેલી સમજણુ દેઢ હોતી નથી, સેરડીને, 
રસ ચાખ્યા વગર તેતા ઉપર પુસ્તકો વાંચો અગર પ્રવચનો 
સાંભળો તેનો! કશોદ અર્થ નહિ. સુસ્તકો અને પ્રવચનો! આપણી 
"જિસ્ાસાને ઉસ્તજવા અથે ટીક છે, પરતુ તેથી આપણુને 
અતુભવ ચઈ ગયે! છે એવુ* માની લેવાય નહિ. અનુભવ વગરનું 
પાંડિત્ય મેના-પોધપટની વાણી છે. જરા વિગતે સેઈ એ: આપણે 
દાપ્તરી શીખવા માટે “સર્જરી ઉપર ફે “સેડિસિન' ઉષર્‌ 
મોઢા ગા વાંચીને તેના વડે તેના વિષચની રૂપરખા, તેતુ' 
બુ' જરૂર સમજી શકીએ, પરતુ તેથી આપણુને દ્ાક્તરીનુ' 
* જ્ઞાન થચુ' છે એવે! દાવે। કરી રાકાય નહિ. એને માટે આપણે 
પ્રયોગો કશવા પડે, 
ઉપાસના એ ખરું નેતાં આપણી અ'૨ પણે કરેલે 
પ્રયોગ છે. ગ્રાણુશક્તિ ઉપર પ્રચોગ કરી મન અતે ઇંદ્રિચોને 
નિરાધ કરવો અને તેવા નિરાધના અ'તે ચિત્તવૃત્તિઓ કાબૂમાં 
કેવી તેનુ” નદમ ચે।!ગ. પ્રાણુસક્તિ ઉપરતે! પ્રચોળશ એડમ કારથી 
થતેો., એની હપાસનાને ઉદ્ગગીયની ઉપાસના પણુ કહેતા. આની 
કદ્દાચ અનેક રીતે! હતી. એ બધી રીતે! જુદી જુટી ઉપાસનાઓનઃ 
ક નામે એળખાતી ઉપનિષદોના કાળમાં એ ઉપાસતાઓ કેવી 
ક્ીતે થતી હતી તેની હાલ કોઈને પાડી ખબર નશી. પરતુ 
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ઈતિડાસ હમેશા પરંપરાથી જળવાય છે. ઉપનિષદ કાળની 
ઉપાસનાપદ્ધતિએ પરંપરા પ્રમાણે ચાલી આવી, રૂપર'ગ, ઘાટ- 
ઘુટ જમાના પ્રમાણે ખદલાતાં ગયાં, પરતુ અ'તઃસત્ત્વ ચાલુ રહયું. 
અને એ ખધી ઉપાસનાષદ્ધતિએ પાછળના સમયની તાંત્રિક 
ઉપાસનામાં વણાઈ ગઈ છે એવુ શ્રી અરવિંદ જેવા સમર્થ 
વિચારક ઉપરાંત ચોગસિદ્ધ પુરુષ માને છે. તેવી જ 
માન્યતા ત'તેોના ઊંડા અભ્યાસી શ્રી કપાલીશાસ્રી, સ્વ. સ્વામી 
શ્રી ત્રિવિકમતીથ અને શાકત સપ્રદાયતા આપણા સુપ્રસિદ્ધ 
વિદ્ધાન સ્વ. શ્રી નમદાશ'કર દેવશ'કર મહેતા, તેમજ શ્રી આર્થષ્ર 
એવેલોન (જસ્ટિસ વુડરોક્‌ ), એ ખધા વિદ્ધાનો પણુ ધરાવતા 
લાગે છે. 

જ્ઞાન એટલે આપસ જે થિયરી સમજીએ તે! ઉપાસનાને 
આપણે પ્રેક્ટિસ કહેવી પડે. થિયરીને અમલમાં સૂકવાની કળાને 
પાછલા સમયમાં “ત'ત્ર' કહેતા. ત-ત્રને શાસ્રનું પદ્ટ મળ્યુ. 
ત'ત્રશાસ્ને અથ* સાધનશાસ્ત્ર થાય છે. વેદોએ અને ઉપનિષદો એ 
જે શક્તિનાં વર્ણુનો કર્યા અને આપણુને નિઃરા'ક રીતે ઠસાવ્યુ' 
તે શક્તિ મનુષ્યની અદર જ વસેલી છે. તે શક્તિને! અતુભવ 
કેવી રીતે કરવો ર તે શક્તિની પાસે ધારેલાં કામ કેવી રીતે 
પાર પડાવવાં ર ત'ત્રમાર્મ્ટ્માં શક્તિની સાધનાની વાતે! છે. એ 
સાધનાએની નિરનિરાળી રીતો પ્રમાણે નિરનિરાળાં ત'ત્રો રસાયાં 
છે, શક્તિ પાતાના આદિસ્વરૂપે તો એક જ છે, પરતુ તેમાં જુહાં 
જુઠ્ઠા રૂપો વ્યક્ત થાય છે. કયા સ્વર્ષની આપણુને અભિલાષા 
છે તેનો નિણય કરી પછી તે સ્વરૂપની ઉપાસના કરવી એવું 
સત્રો કહે છે. નિર્ણય કરવાની જવાબદારી આપણી છે. આપણુને 
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કયા સ્વરૂપની. ઉપાસનાથી - લાભ થશે તેની સલાહ આપણા 
અ'તઃકર્ણુની પરીક્ષા કર્યા પછી સુર - આપણુને જે આપે તે 
અનુસાર-ઉપાસતા કરવી એડું ન્તણુકારા કહે છે, તેમના કહેવાનો 
શ્ાવા? એ છે કે આપણા' ચિત્તની પરીક્ષા આપણુ કરતાં આપણુ 
નિરીક્ષણુ કરનાર ગુરુ વધુ સારી રીતે કરી શકે છે. 
તાંત્રિકો કહે છે કે એમને સિદ્ધાંત વેદમાંથી જ ઊતરી 
ભાવ્યો છે. તેઆ કહે છે કે ઉપનિષદોમાં જે એક, અખ'ડ 
સર્વવ્યાપી અને સર્જશકિતમાન તત્ત્વની વાત છે તે જ તત્તયને 
તેએ શક્તિ કહે છે અને તે શક્તિ, આદિશક્તિ હોવાથી સર્વની 
જનની છે. એ જ શક્તિ આ વિશ્વમાં અન'તરૂપે વિસ્તરી છે, એ 
કાક્તિ જ્યારે શાંત અને સ્પ વગરની સ્થિતિમાં હોય છે ત્યારે 
ખિંડુરૂપે હોય છે. એ બિંડુમાંથી સ્પદ'ભાવ પાગ્રી તેનો સૃષ્ટિરૂપે 
વિસ્તાર થાય છે. તેવી જ રીતે અવળા કમથી વિસ્તાર સ' કેલાઈ ને 
પાછું જિદ થાચ છે. મનુષ્યના શરીરમાં આ ઢાકિતિ ગુસરૃપે વસી 
છે. “મનુષ્યના “શરીરના ઉષયે।ગમાં હોય તેટલી જ રાકિત પ્રગટ 
હોવાથી મનુષ્ય એવું માની લે છે કે એની પોતાની શક્તિ 
એટલી જ છે, વધુ નથી. ખર્‌* ન્તેતાં મતુષ્યમાં અપ્રગટ એવી 
સૂક્ષ્મ શક્તિ એટલી બધી છે કે “ને તેને તેને પૂરા “ખ્યાલ 
જાય તેદ તે મહાન કાર્યો કરી શકે, અનેક સિદ્ધિએ મેળવી રાહે, 
આ અપ્રગટ શક્તિ મનુષ્યમાં કુ'ડલિની એટલે કે ગૃ'ચછી' 
વળીને સૂતેલી સાપણુના જેવી છે. મનુષ્યના રારીરમાં સ્થૂલ 
સ્નાયુઓ ઉપરાંત જ્ઞાનતતતુઓનાં નાનાં મોટાં અનેક કેન્દ્રો છે. 
એ જ્તાનન'તુઓમાં: ચેતનાશકિતિ અનેક રૂપે પ્રસરેલી હાય છે. 
ઉપનિપરેઃ તેને “ અ'ગિરસ' કહે છે અને શાકતેો તેને “ શક્તિ? 
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કહે છે, આ રાક્તિને પ્રાણુશક્તિ દ્રારા આપણે ઓળખી રકીએ 
છીએ તેથી અને પ્રાણુશક્તિનું નિયમન “ એ. મફા૨' એવી 
શખ્ટશક્તિથી થાય છે તેથી એમફારને સઘળી સિહ્ધિઓતુ દ્વાર 
માનવામાં આવે છે. આ વિચારના પરિણામે આખા મતત્રશાસ્રનો 
હય થયો! અને સ-ત્રશક્તિની મહત્તા તેથી જ આખાય 
ત'ત્રશાસ્રમાં સ્વીકારાઈ છે. * 
મુ'ડલિની જે નાડીમાંથી પસાર થાય છે તેને સુષુમ્ણા નાડી 
કહે છે. એ નાડી આપણી કરોડરન્#જીુમાંથી પસાર થાય છે. આ 
સુષુમ્ણા નાડીની આજુબાજુ ખીજી બે નાડીએ। આવેલી છે. 
તેમનાં નામ ઈડા તથા પિંગલા છે. તે બે નાડીઓ ડાખા જમણી 
નસકોરાં વાટે પ્રાણના સ'કોચ-વિકાસ અનુભવે છે. સુષુમ્ણા 
નાડી સામાન્ય રીતે ચાલતી નથી, પરતુ જેને આવડત છાય 
ત્તે ચલાવી શકે છે. સૂષુમ્યા ચાલે ત્યારે કુંડલિની શક્તિમાં 
સ્પ' થાય છે અને જ્ઞાનનો અદ્ભુત ચમકારા થાય છે એવુ 
મનાય છે. કકાપનિષદમાં બે અરણિની વચ્ચેના જે ગૂઢ અગ્તિની 
વાત છે તે આને જ લગતી વાત લાગે છે. બે અરણિ તે ઈડા 
અને પિંગલા, જેના ઘર્ષ'ણુથી સુષુમ્ણાની અ'દરનેો ચેતનારૂપ 
અગ્નિ પ્રદીપ્ત થાય છે. એ પ્રદીપ્ત યયા પછી મતુષ્ય ચેતનાના 
મહાસાગરમાં તરતે! થાય છે. 

* શક્તિસાધનાનો પ્રધાન હૅતુ મનુષ્યની સૂતેલી શક્તિને- 
શુ'ડલિનીને-શગૃત કરવી એ છે. એને કેવી રીતે જાઝૃત કરવી 
તેને અથે? અનેક પષદ્ધેતિએદ છે, જેનું સાસુદાયિક નામ 
“ત'ત્ર' છે. જુઠા જુદ સપ્રદાચોમાં તથા જુઠા જુઠ્ઠા ધર્મોમાં 
જુદા જીદ્દાં તત્ર છે. રક્તિવાદમાં જેએ। માને છે તેમનાં શક્તિ 
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તત્રો છે, વિષ્ણુની ૬પાસનામાં માને છે તેમનાં ચૈષ્શુવ ત-્નો છે, 
કે જેમાં વિષ્ણુની શાક્તિઓઆની ઉપાસના થાય છે. વૈષ્શુવ ત-ત્રમાં 
“પચરત્ર' અતે એને અતુસરતી અહિણુધ્ન્ય સહિત ઉપર 
પાછળનો આખો ભક્તિસ'પ્રદાય ઊભો થચો છે. તેવી જ રીતે 
શિવને સાનનારાએાનાં રેવત'ત્રો છે. આ બધું સાંપ્રદાવિક સાહિત્ય 
સાગર જેઢલુ' વિશાળ છે બને તેને જેઈ જવા મછ્ટે જિંદગી 
ઘણી ટૂ'કી પડે, 
શક્તિવાદના સાહિત્યમાં બે સ્રુખ્ય ભેંદો છેઃ એકને વામ 
કહે છે, ખીજને દક્ષિણ કહે છે. બ'ને પદ્ધતિએ સિદ્ધાંતની 
માભતમાં એક છે, ક્ક્ત શક્તિની ઉપાસનાની ખાખતમાં બ'નેની 
રીતે! જુદી છે. શક્તિ સિદ્ધાંત અટ્દેતવાદી છે, પરતુ ઈશ્વરની 
શક્તિને મિથ્યા માનવામાં :આવતી નથી. એ શક્તિને ઈશ્વરની 
સ્વભાવજન્ય સત્તા તરીકે સ્વીકારવામાં આવે છે. શક્તિ વગર 
ઈશ્વરની કલ્પના પણુ ઘઈ શકે નડિ. શક્તિ મિથ્યા ન હાઈ 
શકે, શાકતેોઃ કહે છે કે એમનો સિદ્ધાંત જ તમામ ઉપનિષશેને 
ધ્વનિ છે, તેએ એમ પણુ કહે છે કે ઉપાસના કરનારને આ વસ્તુ 
ઝઢ સમજાય છે. તેમના કહેવા પ્રમાણે શ'કરાચાર્ય પોતે પણુ 
શક્તિના ઉપાસક હતા, શકિતને ને તેઓએ માયારૃપે મિષ્યા 
માનતા હાત તતો ઉપાસના ન કરત્તા હોત. શાકતેદના કડિવા 
પ્રમાલૈ શ"કરાશ્રાર્ય પછીના વેદાંતી વિચારકોએ જગતને મિથ્યા 
માનતનામાં થાપ ખાધી છે. જગતૂ મિથ્યા નથી, રાકિતનો 
આવિર્ભાવ છે. ર ર 
ઉપાસના માટે ગુરુ પોતાના શિષ્યને મ'ત્ર આપે છે. એ 
સત્ર કાનમાં રૂ'કવાના માત્ર રાખ્રો નથી. એને જે કમથી આપવામાં 
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આવે છે તેને “ રીક્ષા' કહે છે, શિષ્યના અ'તઃકરણુની પરીક્ષા 
કર્યા વગર, એટલે કે એના અધિકારનો વિચાર કર્યા વગર 
શુરુએ રીક્ષા આપવી ન જેઈ એ એડું શાસ્રનું વિધાન છે. શિષ્યની 
રીતભાત અને રૈનિક વ્યવહારતુ' ખારીક અવલે।કન કરવા માટે 
શિષ્યને પોતાની પાસે રાખવો પડે. એવા શિષ્યને “ અ'તેવાસી ? 
કહેવાય છે. શિષ્ય «ત્યાં સુધી “ અ'તેવાસી' હોતે નથી ત્યાં સુષી 
તેના અ'તઃકરણુની છખી ગુરુના મગજમાં બરાબર પડી શકતી 
નથી. એનામાં એકલી ખુદ્ધિશકિત ભલે હોય, પરતુ અહકારાદિ 
ખીન' ડૂષણેા નને પ્રભળ હોય તે તેવો શિષ્ય મદમત્સરમાં સરી 
પડીને અનર્થા ફેલાવે છે. તેવી જ રીતે, શિષ્ય નને ચ'ચળ મગજને 
હોય તે તેવાને પણુ દીક્ષા ન આપવી એવુ' શાસ્ત્ર કહે છે. 
મિથ્યા ગુતૂડલેો!થી ભરેલાને પણુ દીક્ષા ન આપવી એવે! નિયમ 
છે. પોતાના શિષ્યના મગજને યમનિયમથી દઢ કર્યા પછી ન્ત્યારે 
પાકી ખાતરી થાય કે ઘડામાં હવે કાણુ' નથી ત્યારે જ ગુરુએ 
એને રીક્ષાના અષિકારી ગણી કમે કમે એનામાં શકિતસ'પાત 
કરવો, એવો! નિયમ શાસ્ત્રમાં રાખવામાં આવ્યો છે. જે વિચાર 
કરીએ તે આ બધી તકેદારી અયોગ્ય નહિ ગણાય. મનુષ્યના 
અતઃકરણુની સહેજ પણુ પરીક્ષા કર્યા વગર આત્મવિદ્યા કે ગમે 
તેઃ વિઘા શીખવવાથી તેને કેવો દુરુપયોગ થાય છે તે આપણા 
સૌની જણુની વાત છે. આઈન્સ્ટાઈને આપેલા અણુશકિતના એક 
સમીકરણુથી હિરાશીમાનેો સહાર થયે1 | આઈન્સ્ટાઈન પોતે પણુ 
એ સ'હાર પછી કકળી ઉઠ્યા કે અરે! સે કચાં જગતને આ 
અણુરહુસ્ય બતાવ્યુ ! 
શકિતની સાધનામાં ત્રણુ પ્રકારના અધિકારીઓ ગણાવ્યા છે : 
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૧. પશુ, ર. વીર, ૩. દિવ્યં. પરુ અધિકારીમાં તમે।ગુલુનું પ્રમાણ 
ઘણુ હોય છે. એવા સાધકમાં કામ, કોધ, લેઈભ, માહ, સદ, 
સત્સર આદિ અ'ધકારી તત્ત્વો વિધુલ પ્રમાણુમાં હોય છે. સમથ 
શુરુ તે તે તત્ત્વોને નાશ તે તે તત્ત્વોની માત્રાએથી જ કરે છે. 
*વિષતુ' એસડ વિષ? એ નિયમ તાંત્રિક સાધનામાં સ્વીકારાય * 
જે. મોહની નિવૃત્તિ જ્ઞાનના ઉપદેશથી થતી નથી, પરતુ મોહના 
દનો પડદે. ખુલ્ક્ષે કરવાથી થાય છે. વીંર્‌ અધિકારીમાં અ'ધકાર 
"અને પ્રકાશના સ'લગ્નવાળી માનસિક સ્થિતિ હોય છે, તેવા 
1શિષ્યતે સરુ જુદી રીતે કામે લગાડે છે. દિવ્ય ,અધિકારીમાં ગ્રકાશતું 
ન્તત્ત વિપુલ ડ્રમાલુમાં હોય છે, એટલે કે તેનામાં અમાનિત્વ, 
અદપિત્વ વગેરે ઊંચા સાત્ત્વિક ગુહા ખૂબ વિકસેલા હૉય છે. 
આવ શિષ્યમાં શક્તિસ'પાત જલદી થાય છે અને ગુરુને બહુ 
પ્રયત્ત કરવો! ષડતે। નથી. 
શુરુ શક્તિસ'પાત-કેવી રીતે કરે છે? દછિથી કરે છે, 
૨૫૨8થી પણ્‌ કરે છે અને સ્વપ્નમાં પણુ કરે છે. તે ઉષરાંત, 
જીવનંમુક્ત કોટિના ગુરુઓ વિદેહ હોય છતાં સૂક્મ શરીરથી પણુ 
કાર્ય કરે છે એવુ' આ વિષયના જાણુકારા કહે છે. રામકૃષ્ણ 
પરમહ'સે વિવેકાન'દની છાતી ઉષર જમણે પગ ટેકવી 
શક્તિસ'પાત કર્ચ હતોઃ તેવુ સાંભળવામાં આવ્યું છે. ગુરુ પોતાના 
ઘૂટેલા સ-કલ્પને શિષ્યના ચિત્તમાં કેવી રીતે પ્રાણુબળથી સહલગ્ન 
કર્‌ છે તેનો ખ્યાલ હુ" આપી ચુ તેમ નથી. ચિત્ત પોતે ચેતનાના 
ગ્રવાહમાં જ હોપ્ય છે અને ચેતનાને કચે1 આવળે! ગુરૃ કયદરે અને 
જેવી રીતે પકડે છે તે આખો વિષય વૈખરીની ગહારનેઃ છે. 
આ બધી વસ્તુઓમાં શું હું' માનું છું? આવે! સવાલ 
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મને ઘણા મિત્રો પૂછે છે. મારો જવાબ એટલા જ છે કે 
પ્રાણુશક્તિના મહિમા વિષે વેદો, ઉપનિષદે! તથા પાછળનુ' આખુ 
ત'ત્રશાસઅ્ર એટલે બધે ભાર સરકે છે કે એની પાછળ અનુભવતું 
ખળા હોવુ' જેઈએ એવુ મને લાગે છે. શક્તિને પ્રાપ્ત કરવા 
ચોગની આવશ્યકતા હિંદુ શા ઉપરાંત બોદ્ધ અને જૈત 
દૃશનોએ પણુ સ્ત્રીકારી છે. ખૌદ્ધ અને જૈત ત'ત્રોમાં પણુ 
સાધતાએ લગભગ સમાન છે. મ'ત્રની આવશ્યકતા દરેક ત“ત્રમાં 
સ્વીકારાઈ છે અને મ'ત્રના ખીનજક્ષરા જ શરીરનાં નાડીગકોમાં 
કલ્પવા માટે જુદાં જુદ્ઠાં ય'ત્રો હોય છે. ય'ત્ર એ ખરુ' નેતાં 
શરીર જ છે. તેની અ'દર શરીરની સાં કેતિક રચના કરી હેય છે. 


પરંતુ હું એટછું તો જરૂર માતુ છુ' કે રાસ્તિની ઉપાસના 
દરેક યુગના માનસને બ'ધળેસતી હોવી નઈ એ. આપણે યુગ 
પ્રાચીન પદ્ધતિની ઉપાસનામાં શ્રદ્ધા ધરાવી શકે તેવો નથી. 
આપણે સુગ વૈજ્તાનિક પદ્ધતિનો છે. મતોતીત અતે અચિય 
વસ્તુઓ સમજવાની રીત હવે તદ્‌ત બદલાઈ ગઈ છે. વિજ્ઞાન એ 
' અર્વાચીન ચુગતું ત'ત્ર જ છે. મનની અગોચર સ્રછિ અને આત્માની 
અવ્યક્ત શક્તિ સમજવા માટે નૂતન મતોવિત્તાન અને 
શરીરવિજ્ઞાનની મદ આપણે લેવી પડશે. 


સાથે સાથે હુ' એટલું જરૂર માતનુ' છુ' કૅ જુદી જુટી 
શક્તિએ અને ચમત્કારોનું મૂળ પ્રાહુશક્તિ જ છે અને ચેાગી 
જને આપણુને જે કહે છે તે અસુભવ વગર નહિ કહેતા હોય. 
જે આશ્ચર્યકારક શક્તિએ આપણે ચોગીજનોમાં જેઈ એ છીએ 
તેની પાછળ પ્રાણા।પાસના જ હરે. પ્રાણુ કાબૂમાં આવવાથી મન્‌ 


દર્‌ , શ્ૃત્યતા અને શાંતિ 


કાખૂમાં આવે છે અને તેના પરિલામે મતની સ'કલ્પરાક્તિ 
પારેલાં કૂળ ઉપશ્તવવા સમથ યાય છે એવું ચોગીજનેઃ તો જરા 
ચણુ સ'દેઠ વગર્‌ કહે છે. 

આ આખે વિષય એવી «તને છે કે તેમાં અશ્રદ્ધા અને 
અતિશ્રદ્ધા બ'ને પક્ષે નેખમ છે. આપણે જે સાવપાનતાથી અને 
તટસ્મતાથી અભ્યાસ કરીએ તે! જ નિર્ણય ખાંધી શક#ીએ, 


%% 


૧૪. શૂન્યતા અને શાંતિ 


સતુષ્ય કદી એકલે! પડે છે ખરા? બાહ્ય એકાંત એ 
એકાંત નથી. માણુસ જ્યાં સુધી આંતર એકાંત ન સેવે ત્યો 
સુષી પોતાને સાંભળી શકે નહિ. તત્ત્વત્તાન, ખાસ કરીને 
ઉપનિવદોમાતું તત્ત્વજ્ઞાન, માણુસની પાસે આંતર એકાંત માગે 
છે, ઉપનિષદોના શબ્દો, એમનો આખો ઝોક, મતુષ્યને આંતર 
એકાંતમાં આણી મૂફે છે. 

આપશે જેને સામાન્ય રીતે વિચાર કહીએ છે તે તે. 
વાચા જ છે. વિચરવું એટલે ફરવુ, ભમવુ', વિચાર એ કરવાની 
તથા ભમવાની કિયા છે. મનના બ્રમણુને વિચાર કહે તે મનની 
સ્થિરતાને વિશ્રામ કહી શકે. આજના યુગમાં આપણે વિશ્રામ 
જેતા જ નથી. 

વિશ્રામ કેવી રીતે મેળવવો ? એ કળા ચોગીજને। પાસે 
જ જાય છે, ચોગી પાસે આંતરિક એકાંત મેળવવાની કળાતે જ 
આપણે યોગ કહી શકીએ. આંતરિક એકાંતની પ્રાષ્તિ કેળવેલી 
, વિરક્તિથી થાય છે. વિરક્તિ કેળવવી હાય તેણે અ'તસુ'ખતાને 
રસ્તે! પકડવે। પડે છે. 

આંતરિક એકાંતમાં આવનાર માણુસે પોતાના મનની 
સીમાએ વટાવવી પડે છે. સીમા વટાવી એટલે એકાંત શરૂ 
થયુ'. "એનો અથ* એટલે! જ કે જેણુ એકાંતની ઉપાસના કરવી 
શય તેણ્‌ પોતાના # મનસે ઇદ્રિયાની સરહદની બહાર આશણુવું" 
પડે. ઈ દ્રિયાની સત્તા એ માત્ર મર્યાદા છે. મનની શક્તિ અન'ત 


લ શૂન્યતા અને શાંતિ 


છે. શને! અર્થ શા ર જે સત ઇદ્રિયાતીત ખન્યુ' હોય છે તે 
મનની શક્તિ જ અન'ત હેય છે, અને જે મન ઇંદ્રિયમગ્ન 
“હાય છે તે મન ઘણું જ અશરાપ્ત હાય છે. જે માણુસ પોતાના 
અંતરના એકાંતમાં આવી પહોંચ્યો હોય છે તે માણુસ જ આ 
વસ્તુ સમજી શકે છે. 

મન તેથી બે પ્રકારના ગણી શકાય: (૧) પાથિ'વ, (૨ » 
અપાથિ"વ, પાથિષ્વ મન ઈદ્રિયમગ્ન રોય છૈ. અપાથિ*વ મન 
ઇદ્રિયાતીત હેય છે. પાઘિ“્વ મન ઇંદ્રિચોના પડછાયા જેવું હોય 
છે. એ મનમાં શક્તિ હોતી નથી. એમાં ને શક્તિ હોત તો 
માણુસના મનોરથો અપૂણુ' રહેતા ન હોત, ઇદ્રિચોના પોતાનામાં 
પણુ ઘણી જ તુશ્છ શક્તિ રહેલી છે. ઇંદ્રિયોમાં જે સવિશેષ 
શક્તિ હોત તો દ્રર અને અનાગત વસ્તુએ મતુષ્ય જેઈ તયા 
જાણી શકતે હોત, 

સણ એ છે કે શક્તિ શૂન્યમાં રહેલી છે અને ગૂત્યને 
અનુભવ* મતુષ્યને આંતરિક એકાંતમાં થાય છે. શાંતિનો 
આવિર્ભાવ , શૂન્ચમાંથી થાય છે. માટે જેએ શાંતિ ચાહૅ છે . 
તેઓ પોતે શૂન્ય થવા પ્રયત્ન કર છે. શૂન્ય એ જ સત્‌ છે 
અને ક્ષતૂમાંથી સ'ત થાય છે. ખધા સતો! શૂન્ય હોય છે. શૂન્ય 
એ આત્મા છે. 

મનોજય અને વાસનાક્ષય શૂન્યતામાંથી જ પેદ્દા થાય છે. 
મન ન્ત્યારે ઉપરામ પામે છે વારે વાસના અલેપપ થઈ જાય છે. 
મન અને સસાર એક જ વસ્તુ છે. મન ન્ત્યાર પદાથ્્ગત મટી 
ઈ આત્મગત અને છે, ત્યારે ચિત્ત શાંત ખતે છે, શોક માહ 
નધ્ટ થાય છે. 


શૂન્યતા અને શાંતિ લ્પ 


ઉપર ગ્રમાણું આપણુને ચોગીએ, અતુભવીઓ કહે છે. 
તેએ વગર અતુભવે નહિ કહેતા હોય. આત્માનુભવને. અર્થ 
એટલે જ કે મન પદાથ્ષ્ગત મટી ગયુ છે, વિક્ષિસ્ત મટી ગયુ 
છે, સળગ મી ગયુ' છે, મહાચેતનામાં પ્રવેશ્યું છે. ે 


શૂન્યતા કેવી રીતે પ્રાસ્ત કરવી એની પ્રકિયાએ જુદી જુદી 
હાવી સ'ભવે છે. ચોગના વિવિધ પ્રકારો છે. મનને અનેક નાતના 
સ'કલ્પત્િકલ્પામાંથી ખેચી લઈ એક જ ળિદુ ઉપર સ્થિર કરવુ* 
જોઈએ પોતાનું બિડુ સૌએ પોતે વિચારી લેવુ” ઘટે. મનની 
ખાહ્ય ગતિ પ્રાણુના આધારે છે. જે માણુસ પ્રાણુને અપત્યય 
એટકાવે છે તે માણુસ પોતાના મનને વધુ સહેલાઈથી લગામમાં 
શષ્મી શકે છે. શૂન્ય થવા માટે પ્રયત્ન કરવે। પડે છે. માત્ર વિચારના 
જોર ઉપર શૂન્ય થવાતું નથી. 


મનુષ્ય જ્યાં સુધી સ'યમી હોતે નથી ત્યાં સુધી શૃન્યતાના 
રાજ્યમાં પ્રવેશ કરી શક્તો નથી. આપણી શાળાએ તથા 
મહાવિધાલયે, વિદ્યાર્થીઓને સ્થૂલ માહિતીએ પૂરી પાડવામાં 
પોતાના કૉર્યની પરિસમાપ્તિ જુએ છે, પરંતુ ત્રતબદ્ધ જીવન 
અતે આધ્યાત્મિક વિચાર, એ ખાખતોને ન્ત્યાં સુધી કેળવણીનાં 
અંગભૂત નહિ માનવામાં આવે, વ્યાં સુધી સાચું જ્ઞાન આઘુ' જ 
રહેશે, ઉપનિષદોના સમયમાં આધ્યાત્મિક વિઘા જ કેળવણીતુ* 
સુખ્ય લક્ષ્ય હતુ' અને ખીજી ખધી જ કેળવણી તેના અ'ગભૂત 
ગણુવામાં આવતી હતી. 

ચો।ગનેો માગ અ'તર્ઝુ'ખતાને! છે. એને તત્ત્વજ્ઞાનનો માગર જ 
કણી શકાય. તત્ત્તતુ' સાન અ'તસું'ખતા વગર પ્રાપ્ત થતું નથી, 


દહ શુન્યતા અતે ગાંતતિ 


તત્ત્વત્તાન એટલે અહત્મત્તાન, કેમ કે આત્માં એ જ આખરી તત્ત્વ 
છે. તત્તતત્તાન વગર માનવસમાજની સુક્તિ જ નથી. 

તત્ત્તને જાણુવા માટે મતુષ્યે અદર ઊતરવું જ પડે છે, 
અહાર રહીને તત્ત્તને જાણી શકાતું નથી. બધાં જ કારણે તત્ત્વમાં 
સમાઈ જાય છે. રાજકારણ, અથષ્કારથુ, સમાજકારણુ, કે જે 
કારણુ કહો એ ખધાની અદર ને તત્ત્વવિચાર નહિ હેય તો 
સાર જ નથી. મનુષ્યસમાજ જે તત્ત્તાભિસુખ નહિ હોય તો એ 
સમાજ ગમે તેટલાં સાધતસામગીએ।  પૅદા કરશે તોપણુ સુખ 
અને શાંતિ પામી શકવાને નથી. 

અશાંતિતુ' કારણુ તત્તતવિચારનો અભાવ છે. આપણી આજની 
પરિસ્થિતિ જ વિચારીએ, મતુષ્ય અને રાજ્ય અ"ધકારમાં ખેલ્યા 
કરે છે. અપકારની લીલામાં એક ન્તતની ઉડઝૂડિયા પ્રહૃત્તિ છે. 
ખધા એમ માની લઈએ છીએ કે મગતિને પ'થે ચઢ્યા છીએ, 
શતિ જરૂર છે, પણુ પ્રગતિ કઈ છે? માણુસ વધુ અને વધુ 
પશુહિસા કરે છે, વધુ અને વધુ જર્રિયાતેદ ઊભી કરીને વધુ 
અતે વધુ અશાંત ખને છે. ટ્રકમાં, એ હિંસક અને વિષયી બનતો 
«ચ છે. આમાં ક્યુ" સ્વરાજ છે ? 

વિષયે।પભોગના વિકાસ સિવાય ખીજે કોઈ વિકાસ દેખાતો 
નથી. માણુસની ગ્પણુસમજમાં કચેદ ઘટાડો દેખાતો નથી. 
અણુસમજના કારણે એ પ્રસ્‍્તેત્પશ્તિના આંક વધારી રહ્યો છે. એ 
અણુસમજને પહોંચી વળવા આપણે વધુ અનાજ ઉગાડવાની 
ચિંતામાં પડી ગયા છીએ. શએની એ અછુસમજની ખાતર નિર્દોષ 
સૂંગાં પ્રાણીઓનેઃ વધુ અને વધુ સહાર થયા કરે છે. 

હુકીકત સ્વીકારવી # રહી કૅ મતુષ્ય શમણુસમજી અને 


શ્ૃન્મતા અને શાંતિ કછ 


બેકાબૂ છે. એટલા માટે તત્ત્તવવિચાર અને સયમ એ ખે વસ્તુએ! 
એને માટે જરૂરી બને છે. સયમ અને તત્ત્તવવિચાર વગર 
શમાનવઉત્કાંતિ દેખાતી નથી. ઉપનિષદ્દો આપણુને સ'યમ અને 
તત્ત્તવિચાર એ ખન્ને વસ્તુઓ સાથોસાથ કરવાનુ કહે છે. 
ઉપનિષદો! કહે છે કે માણુસની પાસે બત્તી છે છતાં એ બત્તીને 
એક કેરાણુ મૂકી પોતે અધકારમાં અકળાય છે. 


ઉપનિષદો એકાંતનો અને આત્મસયમને। માગ છે. તેઓને 
ઉપદેશ છે કે આત્મસુધારણા કરનારે આત્મસ્ાન મેળવવું પડશે. 
આત્મજ્ઞાન વગર સ્વરાજ હાઈ શકે નહિ, સ્વરાજને અર્થ પોતાના 
ઉપર પોતાની હજૂમત છે. મારી જત ઉપર મારી હકૂમત છે? 
આ ત્તવાલ દરેકે પૂછવો ઘટે. મારી કઈ કઈ ઇંદ્રિયો મારા 
તાખામાં છે ? લે1ઈલથી મારી ચેતના હરાઈ ગઈ છે અને કામનાથી 
હું ગાંડોતૂર બન્યો છુ છતાં હું મને પોતાને સ્વત'ત્ર માનુ' છું. 

આ અધેઃ ઉચાર હું મારા છૂંદયમાં ન્યાં સુધી એકાંત ન 
શોધુ ત્યાં સુધી ન કરી શકુ. મારું મન એની પાચિવ શંખલા 
ત્યજીતે અપામિવ ન ખને થાં સુધી હુ તત્ત્ત પામી શકુ નહિ. 
એકાંતમાં રહીને સમજ મેળવવાને ખદલે હુ' સદા બહાર જ 
૨ઝન્યા કરુ છું. મનોવિકારાને હું' ભોગ બન્યો: છુ. 

આ મનેવિકારા મનુષ્યની શૂન્યતાને, શાંતિને, આધ્યાત્મિકતાને 
ડહોાળી નાખે છે. દુનિયાની કોઈ પણુ પ્રવૃત્તિ મનની ત'દુરસ્તી 
વગર સુખ આપી શકતી નથી. આમ હોવાથી મનને કેળવવાનું” 
શાસ્ર આપણે ત્યૉ ઉત્તમમાં ઉત્તમ ગણાયું છે. એ શાઅનું નામ 
ચોગ્‌ છે. 


ફટ સન્‍્યતા અતે શાંતિ 


ચોગ વગર કોઈ પણુ વસ્તુ મનુષ્યના કાબૂમાં આવતી જ 
નથી. ચોગશક્તિ વગરના ભોગો માત્ર વલખાં છે, તરકૃડિયાં છે. 
ઉપનિષદે! ચોગશક્તિ ઉપર્‌ ભાર્‌ મૂકે છે. તત્તતવિચાર ચોગશક્તિનુ' જ 
કૂળ છે. ખરું જેઈએ તે ચોગ અને તત્ત્વવિચાર એ ખન્ને 
એક જ વસ્તુ છે. અ'તમુ'ખતા વગર વિચાર નહિ અતે વિચાર " 
વગર અ'તમુ'ખતા નહિ. 

શુ મતુષ્ય કે શુ પ્રજનન, તત્ત્વવિચાર વિના અધ જ રહે 
છે. આ તત્ત્વવિચાર આંતરિક એકાંતમાંથી મળતો હોવાથી 
ભગવદૂશીતાની પરિલાધામાં આપણે એને ચેગકિધિ કહી શકીએ. 
આંતરિક એકાંતની આ વાચા જેવી રીતે ઉપનિષદો અને ગીતામાં 
છે તેવી જ રીતે બાઈબલ અને કુરાનમાં પલુ છે, એ વાચા ને 
આપણે અ“તરમાં ઊંડા ઊતરીને સાંભળીએ તો જ સમજી શકાય. 
એક જ ઉદાહરણુ લઈ એ. 

અત્યારના સમાજમાં મૂડીવાદી એમ માને છે કે સ'પત્તિતા 
સ્વામી પોતે છે. મજૂરો એવુ' માતે છે કે એમના આધારે જ 
સ"પત્તિ છે. ખરી વાત એ છે કે માટીના માણુસની માલિકી 
એના પોતાના ગણાતા શરીર ઉપર પણુ નથી તો! ખીજી કોઈ 
વસ્તુ ઉપર તે! શાની જ હાય ? ઈશ્યર સિવાય માલિકીને। દાવો 
કાણુ કરી શકે ? આ વસ્તુને સમજાવવા ઈરાવાસ્ય ઉપનિષદના 
ત્રષિએ કછ્યું કે તારા પોતાના અસ્તાન સિવાય કશુ” જ તારુ 
નથી. અજ્ઞાનને લીધે જ તને તું દેખાય છે. અત્તાન ટૂર થતાં 
તને બધે ઈરા કહેતાં ઈશ્વર દેખારે. 

સાલિકીનુ” ઘેથું ટૂર નહિ કરીએ તે દુઃખી થઈશ. જે નાશાવ'ત 
છે તેને માલિકી કઈ? એને સ્વામીત્ત કસુ' ? પોતે કેણણુ છીએ, 


શૂન્યતા અતે શાંતિ જ હહ 


કયાં છીએ, કયાંથી આવ્યા છીએ અને કયાં જવાના છીએ, 
એમાંની એક પણુ વસ્તુ આપણે જાણુતા નથી છતાં “હું ', 
“સારુ, “મને? એવા બધા અથ*હીન શખ્દનો ઉપચોગ કરીએ 
છીએ. ખધા શખ્દો શાંતિનો ભગ કરનારા છે, એમાં સત્ય નથી, 
આભાસ છે. કજિયાક'કાસતું' મૂળ આભાસને! મોહ છે. 

જે માણુસ આંતર એકાંતમા ઊતરે છે તેના આભાસ ટૂર 
થાય છે. આભાસે। દ્ર થતાં શૂત્યતા, સળ'ગતા, તદ્રપતા એ 
પ્રાપ્ત થાય છે. મતુષ્ય ત્યારે પ્‌તાતુ' પાથિ'વ મન વટાવી જાય છે, 
આખે ખની જાય છે. ભગવદ્દગીતાના શખ્દોમાં કહીએ તે એનો 
માહ નછ થાય છે અને આત્માની સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થાય છે. 

આજે આપણે માહ નણ થયો નથી, સ્મૃતિ પ્રાપ્ત થઈ 
નથી, છતાં આપભુ એવુ માની બેઠા છીએ કે આપણુને સ્વરાજ 
મળી ગયુ છે, આપણે સ્વત'ત્ર છીએ. સ્ત્રરાજ એ આત્મરાન્ત્ય 
છે, ખીજીુ કોઈ રાજ્ય નથી. સ્વરાજ એ આપણી અદર 
મેળવવાની વસ્તુ છે, બહાર તો માત્ર આભાસ જ છે. વૃત્તિએની. 
અપેરી નગરી છે. 


જ 


૧૫, સપુતવિષ્ચાર અતે સુતસ્ષલ્યાંક્ત 


સતુષ્યને સજન અને વિસજન ખ'ને શક્તિએ ઉપયોગી 
છે. સર્જનમાંથી એને ઉલ્લાસ વ્યાપે છે, વિસજનમાંથી એને 
“શાંતિ મળે છે, એકમાંથી પ્રવૃત્તિધમ'ને/ઉટ્યે થાય છે. ખીજામાંથી 
નિવૃત્તિધ્મ'નો ઉદય થાય છે. ઞર્જન અને વિસજ'ન ઉભયતે જે 
સમતાથી ત્ેઈ રકે છે તે જ યોગી છે. 

મારા જેવો રેગુલુપ્રધાન આત્મા નિવૃત્તિના ક્ષેત્રમાં લાંણુ' 
રહી શકે નહિ. એ ક્ષેત્રમાંથી પ્રવૃત્તિના ક્ષેત્રમાં આવી પહોંચવા 
સન ઝ'ખે તે સ્વાભાવિક છે. મતુષ્યને પરમાત્માએ એવો ઘડ્યો 
છે કે પ્રવૃત્તિ એ એનેદ ક્વભાવ છે. મનુષ્યે પોતાનો ઉત્કર્ષ 
“ધાતાના સ્વભાવ ટ્વારા કરવાની કળા પ્રાપ્ત કરવી ન્તેઈ એ. કેવળ 
ઇદ્રિચોના દમનથી ઉત્કર્ષ સાધી શકાતે! નથી, પરતુ તેના 
1નિયમનથી તે વસ્તુ બની શકૅ છે. જેએ ગીતાના અભ્યાસીઓ 
છે તેઓ આ વાત ખરાભર સમજી શકશે. 

મરવૃત્તિ એ રજેગુણુ છે. આખેદ સસાર રન્‍નેશુણુ છે, 
રજનેગુણુની અ'દર નહિ પરતુ રજેગુણુ દ્વારા તત્ત્વરોધ કરી કરીને 
-સ'સારી છીવે ઉત્કર્વ સાધવાનો! હોય છે. સ'સારથી ઉપરામ થવુ 
એ દરક સતુષ્ય સાટે શકય નથી. દરેક સતુષ્યના સગજતતુ' 
અસ્તર જુદી જુદી જાતનું હોય છે. પોતાની પ્રકૃતિ અતુસાર જે 
“ાતાનુ' ઘડતર કરે છે, ત્તે જ સાર પામે છે. યોળઃ જર્મછુ રન 1 
“એટલે ઝે જુશળતાથી કાર્ય કરવુ' તેનુ” નામ ચે!ગ-કુશળતાથી 


પુનવિચાર્‌ અને પુનર્મૂલ્યાંકન ઝજ2.૦ ઝં ૨3૦૨ 


એટલે કે સારાસારવિવેક સમજીને પોતાની વૃત્તિઓને. 
નિયમમાં રાખીને. 
મતુધ્યના હુંદયમાં જે સ્વાભાવિક ઉત્સાહ હોય છે તે: 
રજેગુણુ છે. એને જે નિયમથી અને કુશળતાથી વાળવામાં આવે 
તો. મનુષ્ય ભગીરથ કાર્ચો કરી શકે છે. ઘણા સાણુસો એવી 
ખોળી માન્યતા ધરાવે છે કે, ઘરખાર છોડી ભિક્ષા માગી અસરુક 
વેષ ધારણુ કર્યો એટલે ત્યાગી થઈ ગયા | ખરુ' જેતાં તો આવી. 
માન્યતા એ નિરૃુત્સાહનુ' લક્ષણુ છે અને નિરુત્સાડ એ સત્ત્વશુણુ. 
નથી, પરતુ તમોાગુણુ છે. તમોગુણુ મારફતે આત્માનો ઉદ્ધાર. 
થઈ શકતે1 નથી. 
હું અંગેજ અને તેમના ભૂતકાલીન સાસ્રાન્યનો. વિચાર 
કરું છુ, ત્યાર એમ થાય છે કે જે પ્રનાએ એવા મહાન અને. 
રાક્તિશાળી સાચ્રાજ્યનુ' સજન કયુ” હુશે, તેના અ'તઃકરણુમાં 
કેટલે ખધેો પ્રભળ ઉત્સાહ ભર્ચા હરે ! એ પ્રબળ ઉત્સાહને એ. 
મજાએ કેટલી ખધી ખૂબીયી નિય'ત્રિત અને વ્યવસ્થિત કર્ચ. 
હશે 1 આવી પ્રજાને જ આપણે પુરુષાર્થી” પ્રનન કહી શકીએ. અને. 
આવા પ્રખળ ઉત્સાહ વગર શુ' શ્રીરામચ્રે, શ્રીકૃષ્ણ, મહ'મદ- 
પચગ'બરે કે મહાત્મા ગાંધીએ દિગ્વિજયે! કર્યા હોત ? નવી 
દુનિયાનું સજન કયુ” હાત ? 
પરમાત્માને પામવા માટે કોઈ પણુ સતુષ્યે કે પ્રજાએ 
પોતાની સ્વાભાવિક પ્રવૃત્તિ છેડી દેવી તે ભૂલ છે. મનને કેળવીને 
અને પોતાની પ્રકૃતિનું” નિય'ત્રણુ કરીને મવૃત્તિરૂપી એ ન્િનિ 
ચલાવવાથી સ'સાર સાર્થક ખને છે. એ'જિનડ્‌ાઈવરે પોતાનુ” 
એ'જિન સમજી વિચારીને ચલાવવુ' એ જ એની કરજ છે... 
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એજિન ઉપરથી ઊટી જવુ" એ ખેં છે, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણે 
અ્જીનનો રથ હાકયો એની પાછળ તાત્વિક રહસ્ય એટલું જ 
છે કે આત્માએ વૃત્તિઓતુ' નિય'ત્રણુ કરી સ'સારને જ'ગ ખેલ્યે।, 
ગીતાતુ' રહસ્ય કમ'ચોગી મતુષ્યયે! તો આ રીતે જ સમજે છે. 
મન અને ઇદ્રિયચોને મારીમચડીને ચગદી નાખવાં તેનુ 
નામ ચોગ નથી, પરંતુ તેમનો સયમ કરવે! તેનું નામ યોગ 
છે. સયમ વિના તતો કોઈ પણુ મનુષ્ય, પ્રવૃત્તિના ક્ષેત્ર માટે 
તૈયાર ગણાતે! જ નથી. એટલા માટે સ'સારવ્યવડારમાં પણુ 
આત્મસ'યમ એ સુખ્ય વસ્તુ બની ન્તચ છે. હવે આપલુ આ 
વસ્તુ ઉપર જરા વિગતે વિચાર કરીએ. 
રાજકારણુ એ વ્યવહાર ધર્મ છે. આમાં ન્તે કાંઈ ભલીવાર 
આઘુવો હોય તે દરેક મનુષ્યે તથા પક્ષે આત્મસંયમ કેળવવો 
જેઈએ, આખર રાજકારણુ એ શું છે? પ્રજાની સાસુદાવિંક 
શક્તિનું નિયોજન કરી દેશને! અભ્યુદય સાધવો! એને ઠુ* 
શાન્ટ્કારણુ માનુ છું. છ્ટક છૂટક માણુસોના અ'ગત લાભ અથે 
એ .પ્રવૃત્તિ નથી, ન હોવી નેઈ એ. અ આદશ કચારે યાળી 
શકાય ? એ ક્ષેત્રમાં પડેલા મ્રતુષ્યો ને આત્મસંયમ ન શીખ્યા 
* જાય તો! એ ક્ષેત્રને બગાડે એટલે હું તો માનું છું કે રાજસત્તા 
વીતરાગ ત્તાની સતુષ્યેઇના હાથમાં હોવી સેઈ એ. તો જ એ 
રાજદ'ડ ધ્મચક ફેલાવી શકે, પરાષકારનો પાઠ શીખવી શકે, 
તેવી જ રીતે વેપાર એટલે કે અર્થપ્રાપ્તિતુ' સમજવુ, 
વેપાર એ વ્યવહાર ધમ છે. સમાજને તેની ૬રૃરિયાનની 
યસ્તુઓ મેળવવાની અનુકૂળતા કરી આપવી તેતું' નામ વેપાર. 
એ પ્રવૃત્તિ કર્યા ખદલ પોતે મહેનતાણુ" લેનુ' તેનુ' નામ નફો. 
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પરતુ પૈપાર એ માત્ર પોતાના અગત લાભ અથે?ની પ્રવૃત્તિ 
નથી, પણુ સામાજિક હિત અથે છે એવુ ભાન રાખ્યા વગર 
એ ક્ષેત્રમાં પડનારા એને ખગાડે છે. વેપારમાં પડેલામાં કે , 
આત્મસ'યમ કેળવાચે! હોય તે! આવું ન ખને. ી 


આપણે નને વિચાર કરીએ તો તુરત સમન્ાશે કે આજે 
મતુષ્ય બેફામ રીતે અસયગી બન્યો હોવાથી એનેદ વ્યવહારષમ 
અધર્મરૂપ બની ગચે। છે અને આત્મસ'યમ વગર રાજકારણુ 
અતે અથ'કારણુ બન્ને લગભગ નિષ્ફળ ખની ગયાં છે. બેપાંચ 
માણસો પ'તપ્રધાને થાય કે બેપાંચ વેપારીએ કરાડપતિએ 
બને તે ઉપરથી પ્રજાને! ઉત્કર્ષ થયો! છે એવું માનવાની ભૂલ 
કોઈ નહિ કર્‌, 

અંગ્રેજ પ્રજા, જર્મન પ્રજા, અમેરિકન પ્રનત કે રશિયન 
ગ્રજાનો પ્રવૃત્તિધમ' એટલે કે વ્યવહારધમ' આપણુ! કરતાં વધુ 
સફળ બન્યો છે એમાં જે કાંઈ રહસ્ય હોય તો એક જ છે કે 
એ પ્રજાએમાં આપણા કરતાં આત્મસ'ચમ વછુ છે, આપણા 
કરતાં જે વધુ આત્મસયમી હોય તેને આપણુ કરતાં ચહિયાતે 
કહેવો પડે. પ્રજનની મહત્તા તત્ત્તજ્ઞાનનાં ચુસ્તકોથી અગર 
સાધુઓનાં ટોળાં ઉપરથી આંકી શકાતી નથી. 

આત્માની વાતો કરનારને આત્મા «્તગતે છે કે ઊ'ધતેો 
છે એનો ખ્યાલ હોવો જેઈ એ. માણુસને! આત્મા જાગતે। છે 
એનો અથ એટલે જ કે તે આત્માનુ' માણુસજાત ઉપર પ્રભુત્વ 
છે અને આત્માના નિયત્રણુથી ને મનુષ્યની મવૃત્તિ થાય તે! તે 
પ્રવૃત્તિ સાર્થક ખને છે, ફળ પેદ્દા કરે છે. આત્માના નિય'ત્રણુ 
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એવે! નથી ફે આપણી જરૃરિયાત કરતાં વધુ વાપરીને આપણે 
દેરબાંધવોને તાંધણુ કરાવવા પેઠા થયા છીએ. વ 

પૈસો એટલે કે નાણું વધે તેથી અનાજ વધતું નથી, પૈસે! 
વધાર્યાથી નહિ પર'તુ અનાજ વધાર્યાથી દેશની આખાદી છે. 
ખરા ઉદ્યોગ અનાજ વધારવુ* તે છે. વેદે અને ઉપનિષદો એ જ 
કહે છે. ઉપનિષરેો કહે છે કે અન્ન એ જ ધશ્વર છે. આપણે 
જરદેશથી અનાજ લાવવુ* ન પડે તેવી ક્થિત્તિ' પેદા કરવી તેતું 
નામ જ રાષ્ટ્રવ્યાપી સ'ચમ. એ સ્થિત્તિ બે રીત્તે પેદા થઈ શકેઃ 
(૧) વધુ અનાજ ઉત્પન્ન કરીને, (૨) પ્રજેત્પત્તિ ઉપર, એટલે 
કે અનાજના વાપરનારાઓની ઉત્પત્તિ ઉપર અ“'કુશ મૂકીને. 
પાતાના આહાર ઉપર અ'કુશ રાખવો એને; ષણુ આમં 


સમાવેશ થઈ નય છે. 
અનાજ જેટલું છે તેના વિચાર કરીને જ બીજી બધી 
ચોાજનાએ કરવી ઘટે. દરક વ્યક્તિએ પણુ પોતાના સસારની 
ચોજના અનાજની છત-અછત ઉપર કરવી જેઈએ. હાલના 

ક મ દ જ હ 
સન્તેગામાં પોતાના ઘશ્માં અનાજની છૂટ બરાબર રહ્યા કરે 
એટલા બાટે દરેક દપતીએ બે કરતાં વધુ સતતિતુ' ઉત્પાદન ન 
કરવુ' જેઈ એ. પ્રજેત્પત્તિની ખાખતમાં બેધ્યાન રહેવુ' એ કેઈ 
પણુ આત્મવાન મતુષ્યને છાજતું નથી. વળી વધુ પ્રજા એટલે 
ન્ધુ માચા. વધુ માયા એટલે વધુ ઉપાધિ. વધુ ઉપાધિ એટલે 
વધુ વ્યગ્રતા અને વધુ વ્યગ્રતા એટલે વધુ કલેશ. કચે। આત્માર્થી" 
* શતુષ્ય વધુ કલેશની ઇચ્છા ધરાવી 'શકે ? ભૂમિને પૂછયા વિના 
સૂમિ ઉપર'વધુ ભાર ભરવા તે કોઈ પણુ વિચારશીલ મનુષ્યને 


£ શૈેલર્ત્‌ તથી. " 
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આપણે પૈસાદાર હોઈએ તેથી વછુ સ'તતિ પોષી શકીએ 
એ માન્યતા પણુ ઊંડા વિચારવાળી નથી, આપણી પાસે પૈસે 
ગમે તેટલો હશે, પરતુ દેશની જમીન અને અન્ન ખનન્ને 
મર્યાદિત હોવાથી તે બેની ખે'ચ રહ્યા જ કરે. આપણે વુ 
અનાજ “ખરીદીશું' તેથી ખીજાને ભૂખે મારીશું જ. પ્રજેત્પત્તિના 
વધારા જેટલી નવી જમીન અને વધુ અનાજ આપણે પેદા કરી 
શકતા નથી તે પછી આત્માને પૂછીએ કે વધુ પનતેત્પત્તિ કરવી 
તેમાં, અનાજની લૂટ સિવાય ખીજુ' શુ છે? વધુ પૈસાવાળે 
વધુ અનાજ લૂટી શકે છે તે સિવાય આને ખીન્ને કશો! અર્થર 
થતો! નથી. 

અર્થઃશાસ્રની કોઈ પણુ વાત આત્મશાસ્રથી અળગી પાડી 
શકાય જ નહિ. અળગી પાડા તો અવળા ચક્કરમાં ભરાઈ જ 
જાએ. જેવું અનાજની ખાખતમાં તેવુ જ મકાનોની બઆબતમાં, 

આટલા બધાં શાટા અને કિંમતી મકાનોમાં મોંઘા પૈસે 
વૈડળી દેવાની શી જરૂર હરો ? આ અધા ઈંટવાડામાં આત્માની 
કંઈ કળા ખીલી છે ? સરકાર આ ખધા રાજમહેલે। બાંધવામાં કચ 
વટ ન્તેતી હરે ? કોની આગળ આપણુ આ ખઅધું પ્રદર્શન કરવુ” 
છે? પ્રજનન તો ગરીખ અને ચીંથરેહાલ છે. એની પાસેથી કરવેરા 
ઉઘરાવી આ ખધી બિહામણી, અવાસ્તવિક અને આલીશાન 
ઈમારતો! બાંધી આપણે શુ' સાબીત કરવુ' છે ? ગરીબાઈના ઘા 
ઉપર સીડઠુ' ભરવામાં ચો! હેતુ હરે ? 

હકીકત એટલી જ છે, અને તે વહેલી્‌સ્વીકારાય તેવું ઇચ્છીએ 
કે, આપણે સરકારરૃપે કે ગ્રજરૂપે ગમે તે રૂપે ઊભા હોઈ એ, 
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વગરની કેઈ પણુ પ્રવૃત્તિ એ કેવળ સ્વચ્છ'દ જ છે અતે 
તેથી નિષ્ફળ છે. ર 
પ્રવૃત્તિધમતો વિચાર કરીએ તે! માથુસ અને પશુ 
વચ્ચેના આ જ ખાસ ભેઠ છે. માણુસમાં આત્મસ'યમ હોઈ શકે 
છે, પશુમાં આત્મસચમ હાઈ શકતે! નથી. અગર જેતે હાય છે 
તે ખહુ અલ્પ હોય છે. પશુ પોતાની વૃત્તિઆનું નચાવ્યું નાચે 
છે અને તેવી વૃત્તિઓને તાબે રહે છે. માણુસ જે ધારે તે 
પોતાની વૃત્તિઓને તાબે રાખી તેમતા સ'યમમાંથી ચચેચ્છ કળ 
મગટાવી શકે છે. મા 
માણુસનો આત્મા આ અર્થમાં જ જગતે ગણાય છે. આ 
પ્રમાણે તે ન્તગતેઃ હોવાથી માણુસની જવાખટારી પથુ ઘણી 
વધી ન્તય છે, માણુસ પોતે ને સ'યમ ગુમાવે છે તો તે માણુસ 
મટી પશુ બની જય છે, સારતોા સાર એટલે! કે જેટલે જેટલેક 
સચમ તેટલુ તેટલુ પ્રભુત્વ. .જે મનુષ્ય આત્મનિં્રેહ વગરનેઃ 
હેય તે પશુ જ છે. એવેદ મતુષ્ય કોટ, પાટલૂન ને ટાઈ પહેર 
કે ચૂડીદાર પાચજામોા ને શેરવાની પહેર અને મોટરમાં કરે કે 
સોટી ખુરસીમાં બેસે તેથી હકીકતમાં કશે! જ ફેર પટે નહિ. 
હાલનો માનવસમાજ નવ્વાણું ટકા પશુસમાજ જ છે, 
ઇંદ્રિયો અને મનના નિગ્રહ વગરતાો આ સમાજ પૂ'છડ' નથી 
પરાવતે! માટે મનુષ્યસમાજ છે, એ સમજ કાચી છે, સામાન્ય 
પશુ કરતાં એનામાં વિચેષ ખુદ્ધિ હોવાથી એ વધુ ભચ કર અની 
ગચે1 છે એટલી જ એની વિરોષતા છે. 
આવે મતુષ્યસમાજ અને તેની જરૂરિયાતો અને તે 
જરૂરિયાતોની તૃષ્તિ ઉપર સુસ્તાક રહૅનારું અર્થશાઅ અને તેને 


* પુનવિચાર અને -પુનમૃષલ્યાંકત ી ૬૦૫ 


ચીલે ચાલતી રાજ્યસત્તા મને તે! બ્રાંતિની સુસાકફ્રી લાગે છે. 
માણુસની જરૂરિયાતો વધી રહી છે કે તેનો પશુભાવ વધી રહ્યો 
છે તેનો આપણુ એકાગ ચિત્તે વિચાર કરવાનો છે. 


સ્થૂળા ઉત્ષાદન કરવાની ધૂનમાં આપણે સૂક્મ ઉત્પાદનને 
વેગળુ' મૂકયુ' છે. કાપડ, ઘર અને રેડિયો, એ જે “ જરૂરિયાત ' 
છે, તો આત્મસ'ચમ એ શુ' જરૂરિયાત નથી ? સ'યમથી આત્મશક્તિ 
અને પ્રભુત્ત વધે છે એ વાતને ખરાખર સમજીને ને આપણે 
સ્વીકારીએ તો મનુષ્યને માટે સયમ એ સર્વોપરી જરૂરિયાત. 
બની ત્તય છે. 

પરતુ અત્યારે તો, અને ખાસ કરીને ભારતમાં, એવેદ 
વિચિત્ર ખેલ નજરે પડે છે કે મનુષ્યને પોતાને ખરાબર ઘડ્યા 
વગર તેની જરૂરિયાતોને પહેલી ઘડવામાં આવે છે 1 એ ખધી 
જરૂરિયાતોની બાખતમાં આપણે સ્વસ્થ ચિત્તે વિચાર કરતા નથી, 
સ્વસ્થ ચિત્તે આપણું વિચાર કરી શકતા નથી કારણુ કે 
સચમના અભાવે આપણે મનને એકાગ્ર કરી શકતા નથી, 
કેટલાક દાખલા લઈ એ. ક 

અન્ન એ આપણી પ્રાથમિક જરૂરિયાત છે એ વાત સૌ 
કબૂલે છે, પરતુ કેટલુ' અન્ન જરૂરી છે અને કેટલુ' અન્ત જરૂરી 
નથી તેતે નિ્લુ'ચ દરેકે પોતે કરવાનો છે. ચાર રાટલીની જરૂર 
હોય છતાં ખાર રોટલી ખાવી એનો અથ એટલો! જ કે ખીન્ત 
બે માણુસોને આપણે રોટલી વગરના રાખવા, વધુ ખાઈ નુત* 
અને ચારી કે લૂટ કરવી એ બે કૃત્યોની વચ્ચે મને સ 
વ નથી, ઘરમાં જે અન્ન છે તે આપણુ છે એને ર 
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' પરતુ આત્મચિતને કૅર્તા નથી, ને આપસે આત્મચિંતન કરતા 
હોત તો આ ખધે નાટારંગ આપણુએે આન'દ ન આપત. આજે 
આપણે રાજરૂપે કે મ્જારૃપે આત્મવારી રહ નથી, પાટા ઉપરથી 
ઊતરી ગયા છીએ, 


આપણે સમાજવાદની વાત કરીએ છીએ, પરતુ સમાજવાદને 
માટે આત્મચિંતન સેઈ એ. જે પ્રજામાં સાચી પર્મખુદ્ધિ હોય 
તેને સમાજવાટ શીખવવેદ પડતો! જ નથી. સમાજવાદ એ ભારતીય 
સ'સ્યુતિતુ' તો પધાન અ'ગ જે છે. મહાકવિ કાલિદાસે ભારતીય 
આત્માનો ઉદ્દગાર રઘુવ'શના ષોતાના એક નાના સરખા વાકયમાં 
રજૂ કર્ચ છે : સગાળય ચંખ્તાર્થાનાથ્‌ | એટલે કે રછુવ'શના રાજાઓ 
ત્યાગને અચે" જ સ'પત્તિ એકટી કરનાર હતા. 
ત્યાગનુ' ખળ કયાંથી આવે છે ર આત્મબળ વગર એ વસ્તુ 
સ'ભવે'ખરી ? માણુસમાં પોતાની જરૂરિયાતો વધારવાની તેસ જ 
ઘટાડવાની ખ'તે શક્તિએ પૂરેપૂરી વિકસી હોવી નતેઈ એ, 
પ્રજાએ ધનસ'પત્તિ પેદા કરવી જ તન્તેઈએ. પનસ'પત્તિ 
વગર ત્યાગની ઉન્નત ભાવના કઈ? ધનસ'પત્તિ એ આત્મરાક્તિનુ” 
જ નત પ્રતિબિસ નથી તે! .- બીજુ શુ' છે? યુરાપ- 
અમેરિકાની પ્રશજનએ.માં જે છકેોછલ પધતસપત્તિ છે, તે એમની 
પ્રબળ આત્મશક્તિતું ને પરિણામ નથી તો! ખીજી થું છે? 
એ ધનસ'પતિ શ્રમ અને સંયમનો મહાયત્ત જ છે. પોતાના 
વિકાસ સબંધમાં એ શ્રજ્નએ કેટલી બધી ન્તગતી છે ? અર્થ્ત'ત્ર 
એ આખરે તે! આત્મત'ત્રતુ' જ પ્રતિબિંબ છે. ભારતમાં ગરીખાઈ 
છે, કારણુ કે ભારતમાંથી આત્મબળ ક્ષીણુ થયુ" છે. આ દેશમાં 


પુર્નાવૈચાર્‌ અને પ્ુનર્સૂલ્યાંકન શ્વ્હ 


વસ્તુએના ઉત્પાદન કરતાં નાણાંની ઘેલછા વધુ છે. શ્રમ અને 
સ'યમ વગર ઉત્પાદન વધી શકે જ નહિ. ઉત્પાદન વધાર્યા વગર % 
નાણાં મેળવવાની ઘેલછામાં અને ભીખમાં કશે! તફાવત નથી, 


આપણા સૌને માટે આ યુર્નાવેચાર અને ઝુનસલ્યાંકનનેો 
સમય છે. 
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એક નાની સરખી કેડી ઉપર સામસામાં બૅ માણસો 
આવી ઊભા. એક જણુ ઉત્તર તરક જતે! હતો અને બીને જતો. 
હતો દક્ષિણુ તરફ પહેલાનો એવો સિદ્ધાંત હતો, ( અગર તો 
એ સિદ્ધાંત છે એવુ' એ માનતો હતો ) કે ઉત્તર જવુ'. બીજાને. 
એવે સિદ્ધાંત હતો (અગર તોઃ એ સિદ્ધાંત છે એવુ” એ માનતો 
હતે) કે દરક્ષિણુ જવુ. બેમાંથી એકકે પાછે! જય નહિ, કૂટાય 
નહિ. બને ત્યાં ઊભા રહ્યા અને એકબીન્તના સિદ્ધાંતો ઉપર 
પુષ્પાંજલિ વરસાવવા લાગ્યા. આગળ તો કોઈ જઈ શકતે જ 
નહેતે, ક્ષ્ત ઉગ ચર્ચા જ આગળ જતી હવી. 
આજકાલ સિદ્ધાંતનુ' આવુ' થઈ રછું છે. અણુસમજ અને 
સિદ્ધાંતની વચ્ચે ખાસ ક્રક દેખાતો! નથી. સત્યને નાગે હઠ 
વધી રહી છે. પાતાના નાના મોટા અહુકારાને મતુષ્ય ને 
એળખતે થાય તો] હડેને ત્યાગ કરી શકે. સત્ય અને હડ એ 
બેનો વિવેક કરવો એ વાત સહેલી નથી. આગ્રહામાં અતે 
વિવાદોમાં જ સત્ય રહેલું છે એવુ' માનનારા વીસરી જાય છે કે 
સત્યનું સૌ'દર્ય તો! નિરાગ્રહુ અને નિર્વિવાદમાં રહેલુ' છે. ખુદ્ધ 
ભગવાન તે! એવુ' કહેતા અને ઝઘડા વહેારવાની, કિયાને 
અસત્ય કહેતા. 
મતુષ્ય સે સિષ્ધાંતનાો આગ્રહ મૂકી દઈ ગ્રેમનાં આગ 
સેવે તો કેટલા બધા ઝઘડા ઓછા થઈ જાય $ સમજુ માલુસ 
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કેરી ખાંચો ચઢાવતે જ નથી. નાની સરખી કેડી ઉપર ખ'ને ન્‍ે 
સામસામાં આવી નાય તો સમજી હાય તે પહેલે ફટાઈ જાય." 
એ વખતે એ એવી જીટ્ટ ન પકડે કે ફ'ટાઈ જવુ' એ મારા 
સિદ્ધાંત નથી, આમાં હારજીતનેો સવાલ નથી. સવાલ સમજ- 
અણુસમજનેા છે. 

વિશધો કરવામાં અને હઠે ચઢવામાં સત્ય રહેલું છે એવે 
ડુરાગડુ જીવનના દરેક ક્ષેત્રમાં નજરે પડે છે. જીદ એ અવિચાર 
જ છે અને મહાખતને ખાળીને ભસ્મ કરનારી વસ્તુ છે. 
મેમભાવનાનેો વિકાસ કરવો એ સહુથી મોટો સિદ્ધાંત છે અને 
અહિસાની' સાચી પ્રતિછા પ્રેમના વિકાસમાં રહેલી છે. વાદવિવાદ 
ઊભા કરવા અને પક્ષાપક્ષીની લીલામાં ઘસડાઈ જવુ' એ આખી 
પ્રવૃત્તિને સત્યની ઉપાસના કહેવા માટે મારું મન લલચાતુ નથી, 
એમાંથી દ્રેષ મનડુઃખ ભ્રાંતિ અને અસત્ય જ પેદા થાય છે. 

પ્રેમ એ જ સત્ય વસ્તુ છે, જીવનની ધારક તથા પોષક 
શક્તિ છે. એ એક જ વસ્તુનેદ ને આપણે આગ્રડ રાખીએ તો 
ખીત્ત કેઈપણુ નાતના સત્યના આગ્રહો નહિ રાખીએ તે! ચાલે. 
પ્રેમથી ઉચ્ચારેલે! શબ્દ દુનિયાને ત'દુરસ્ત અને તાકાતવાન કરે છે. 

પરમાત્માના આ સુંદર સસારને આપણા નાના મોટા 
હઠાગ્રહાથી આપણુ બગાડી મૂકચો છે. વાદવિવાદોથી અને 
આક્ષેપા-પ્રતિ આક્ષેપાથી આપણુ શાંત ઉપવનમાં વ'ટોળ છૂટો 
ગૂકીએ છીએ. કેટલાં બધાં હૃદયો, આપણે ફુભવીએ છીએ ? 
કેટલી બધી હિંસા એમાં રહેલી છે? એને કયાં આપણે કશો 
વિચાર કરીએ છીએ ર આપણા આગ્રહોમાંથી સામાના ટુદયમાં 
કલ્ૈશ અને કેપ ઉત્પન્ન થાય એમાં કચે। પુરુષાર્થ રહેલે છે ? 


૨૧૨ શૂન્યતા અને શાંતિ 


આવા વિવારેો સત્યતા રૂપાળાં નામે કરવા તેના કરતાં મોન શા 
સાટે ન લેવુ'? મૌનમાં શું' સત્ય નથી રહૅછુ" ? મૌનને જુ 
વાચા નથી? દ 

અને સત્યને નામે આ'શી ખધી વાતો ચાલી રહી છે ? 
કયુ" સય ર કોનું સત્ય ર ભગવાન તે! હદયમાં બેઠો છે અને 
એણે તે પ્રેમ સિવાય ખીજુ' એક પણુ સત્ય ખતાવન્યું નથી. 
માતાના સ્તનોમાં એણે ડ્રધ મૂકયું” છે એમાં ત્યાગ અને 
સમર્પણુનેો મ'ત્ર છે. એ યાગ અને સમર્ષલુ કયાંથી થાય છે? 
માતા એવુ' કહેતી નથી કે હું “સેવા? કરુ' છું માતાના પ્રેમનુ 
ઝરણુ' વહે છે, એતુ નામ સત્ય. સાતા મિત ભાષિ હોય છે. 
એતુ' હૃદય એ જ આની ભાષા છે. એનુ" નામ સત્ય. 

પ્રેમ એ જ સત્ય છે. સત્યનો આગ્રહ એટલે પ્રેમનો 
વિસ્તાર. પ્રેમમાં અહકાર અને મમત્વ ન હાય) હોય માત્ર 
સમપણુ. ધેમની ઉષાસના કરનારે કેવળ નિવિંવાદી ખનવુ' ઘટે. 
આણે ષક્ષાપક્ષીથી પર થવુ" નઈ એ. એથુ જી ન કરવી નતેઈ એ. 
આગ્રહી ન બનવુ' જેઈએ. આગ્રડમાંથી જ અહકારને! વિસ્તાર 
ચાય છે. ક 

જૈનોની ક્લિસૂડી જીવનના પ્રત્યેક વહેવારમાં ઉતારવી 
જેઈએ. એ ફિ્લસૂફીનુ' નામ છે “સ્યાદ્વાદ? દરક માણુસ 
પાતાના એક નાના સરખા ખૂણામાંથી જ સત્યતુ' દર્શત કરતો 
રાય છે. એ સત્યને અ'તિમ અને અખાધિત સત્ય માની લેવું 
તે ભૂલ છે, એવું સ્યાદ્વાદ કહે છે. આપણુ આગ્રહો એવા ન 
હાવા ઘટે કે આપણે નેયું' તે જ સત્ય. એવો, આગ્રહ સેવનારને 


આગ્રહો? સમાધાન અને પ્રેસ ૧ૃશૃ૩ 


જ્ઞાન થતુ' નથી. સ્યાદવાદૂનો જે અભ્યાસ કરીએ તે! આપણામાં 
સૌમ્ય દૃષ્ટિ જગે. 
ને સાચુ' જેઈએ તે! દરેક જ્ઞાની મતુષ્ય સ્યાદ્વાદી જ 
હોય છે. આગ્રહા આપણા પોતા પૂરતા ભલે રાખીએ, પરતુ 
ખીનએ પાસે આપણા આગ્રહો રખાવવાની હઠે કદી ન કરવી 
"ભનેઈએ એવું દરેક સ'ત સુરૂષ કહે છે. હુ' તો કહું છુ' કે 
સ્યાદૂવારીના અથ જ પ્રેમવાદી, મારા કક્કો જ ખરો એવુ' જે 
કહે તે સ્યાદૂવાદી નહિ પણુ ડુરાગ્રડી, જે ધર્મા, સ'્રદાચે અને 
પક્ષોમાં આવાં ડુરાગહા પેસે તે ખધા કોઈતુ' ભછુ' કરી શકે નહિ. 
છુદ્ધ ભગવાન તે! નિરાગ્રડની સાક્ષાત્‌ પ્રતિમા હતી. 
જૈતોનો જેમ સ્યાદ્વાદ તેમ ખૌદ્ધોનો સધ્યમ માગ. મધ્યમ 
મા્ગતુ' વહેવારુ રૂપ એવુ' કે કોઈ ને કલેશ ન થાય તેવો! ઉકેલ. 
ગીતાકાર્‌ ચિત્તની એવી વૃત્તિને સમાધાનવૃત્તિ કહી છે. સમાધાન 
એટલે બન્ને પલ્લાં સમતોલ રાખીને રાગ અને દ્વેષની વચ્ચેની 'લીટી 
ઉપરથી શાંતિથી ચાલ્યા જવુ. આખી હિંડુ ક્લિસૂફી સમાધાન ઉપર 
ભાર મૂકે છે. સમાધાનની ભાવના ચાલી જય એટલે જ આગ્રહાની 
ઝજુ'બેશ શરૂ થાય. આગ્રહને ગમે તેવાં રૂપાળાં નામ આપીએ તેથી 
પીત્તળ કરી સેતું' ખનતુ' નથી. 
આપણુ ચિત્ત ન્ન્યારે અતિશયતાઓની વચ્ચેની સમતોલ 
સ્થિતિમાં રહે ત્યાર જ આપણે તટસ્થતા અને સમભાવપણુ' 
કેળવી શકીએ. સત્યતું દશન હમેશા સમભાવમાંથી થાય છે. 
અંગેજ ગ્રજને! ને મોટામાં મોટો ગુણુ નએેઈએ તો એ 
તેની સમાધાનની ભાવનામાં રહેલો! છે. એ ભાવનામાંથી ઉગેલી 
એમની લોકશાહીની પદ્ધતિ ઘણી સૌમ્ય અને સ્વસ્થ દેખાય છે. 


રશ૪ શૃત્યતા અને શાંતિ 


એક જ કુહુ'ભમાં ખાપ રૂહિચૂસ્ત પક્ષમાં હોય, મા લિખરલ હોય 
અને દીકરો દીકરી લેબર હાય છતાં મતભેદો સહન કરીને જીવન 
છીવવાની કળા એ લોકોએ હાંસલ કરી છે. જુટ્દ જુદા રાજકીય 
પક્નોના માણુસોને એકખીજાને ત્યાં સમભાવ અને સ્નેહથી 
નિમ'ત્રવામાં આવે અતે “રગુદળ' તરીકે જોવામાં ન આવે 
એ વસ્તુની પાછળ સમભાવ રહેૅલે! છે. 
સમભાવમાંથી એક સ્કારી પ્રત્તને ચે!ભે તેવી વિનયયુક્ત 
હાસ્યવૃત્તિ પણુ અગેનેને પ્રાપ્ત થેઈ છે. પોતાના ઉપર એટલે 
કે, પોતાનાં મ'તબ્યો ઉપર પણુ તેએ હતરી શકે છે, એટછું જ 
નહિ પણુ ળીજાઓ જે હસે તે! તેમાં પોતે ભાગ પણુ લઈ રકે 
છે. અમે જ ડાહ્યા એવુ, એ લેકે કદી માનતા નથી. એ લોકે 
એવુ માને છે કે, ગાંડા હોવાની સ્વત'ત્રતા સહુને છે. 
દરેક પ્રકારના અતિશચેોની વચ્ચેની સસ્યત્ર રેખા પકડવી 

જેથી આપણુ' મન તટસ્થ શાંત અને પ્રસન્ન રહી શકે. મન ને 
આવું રહે તે! જ આત્માનુ એટલે કે, સત્યનું દશન કરવા તે 
ડ્ાક્તિમાન થાય. મનની નિરાગ્રહી સ્થિતિને જ યે!ગ કહી શકાય. 
ડાલ જમણું અતે ચોાતરર્‌ દોડતી ચિત્તવૃત્તિઓતે કાખુમાં રાખીને 
આગણહોાની વચ્ચે તેમને સમતોલ રાખવી તે ક્રિચા જ જ્તાનમા્ગ* 
છે. સત્યને આગ્રહ રાખવાની વાત શીર્ષાસન જેવી છે. ખરી 
વાત શ છે કે, મનને નિરધ્મ્રટી કરવાથી જ સત્યતું દશન થાય 
છે, મન ને આગ્રહી કે જીદ્દી બને તે! સત્ય કેવુ? હટીલા 
મનમાં પડેલા પ્રતિબિખાો વિશ્છિન્તન અને નક હાય છે એટલે 
સત્યનો સ'ભવ હાતે જ નથી, એવુ' મને હદાગે છે. 

રે જ 


૧૭, હ સરકારને! વિસ્તાર 


સરકાર વધતી નય છે અને પ્રનત પાંગળી બનતી જાય 
છે. હુ' તો આ ખધાં સરકારી ખાતાંઓતુ સ્થાન પ્રજાએ પોતે 
ઊભી કરેલી વહીવટી સ'સ્થાએને સૉંપી દેવાનુ' પસ'દ કરુ. 
એક જ દાખલો લઈ એ. કોઈ પણુ નગર કે ગામનુ” પાલીસકામ 
થયાંનાં યુવક-યુવતીઓની જવાબદારી છે. એવાં દરેક યુવક-યુવતીએ 
અઠવાડિયે એક કલાક પોતાના નગર કે ગામને માટે સકત 
(આપવે। જેઈએ. કોઈ પણુ નગર કે ગામને ભાડૂતી પોલીસની 
જરૂર હોવી જ ન નેઈએ. ભાડૂતી પોલીસને લીધે જ સુવાન 
મનમાં નાગરિકપણાનુ' અભિમાન જાગતું નથી. સરકારી ત'ત્રનો 
જેટલે! વિસ્તાર તેટલે નાગરિકતાને સ'કોચ એ સૂત્રની સચ્ચાઈ 
બાભતમાં મને શ'કા નથી. 
એવાં તે ઘણાં કામા છે કે પ્રજા પોતે જ ને તે ઉપાડી 
લે તો સરકાર તદન હળવી, અને તેથી ઓછામાં આછી ખરચાળ 
ખની જાય. સહકારની ભાવનાને! ફેલાવો થતાં સરકાર જેવી એક 
કૃત્રિમ સસ્થા ઘસાતી ઘસાતી આખરે નામશેષ ખની નાય. 
સાપની કાંચળી જેમ ઊતરી નાય તેમ પ્રજા ઉપરથી સરકાર 
પણુ ઊતરી ન્ય. 
સરકારી ખાતાંઓનેઃ જેટલે! વિસ્તાર થાય છે તેટછુ' સરકાર 
અને પ્રજા વચ્ચેનું અ'તર વધતું જાય છે. પ્રનત ને જાગતી હોય 


ન્શ્ય્રૃ ચૃત્યતા અને શાંતિ 


“છે તો! સરકાર સ'કોચાઈ ત્તચ છે, પ્રજા તે ઊંઘતી હોય છે તો 
સરકાર દલાઈ વ્તય છે. સરકાર એ સ્જપ્ન છે અને જગત કાળમાં 
રએ સ્વપ્નનો લેપ થાય છે. સરકાર અને લોકશાહી એ ખે 
-સામસામી વસ્તુએ છે, સરકાર વધે તે! લોકશાહી ઘટે અતે 
ન્લૈકશાહી વધે તો! સરકાર ઘટે. અત્યારે સરકારને ફેલાવો એટલે 
“બધે થચો! છે કે મારી સાન્યતા સુજબ આ લોકશાહી નથી. 
આપણુ! કમનસીખે આ યુગ અતિસરકારને! છે. અતિસરકારને 
"લીધે કાયદ્ાકાનૂનો વધી «તય છે. કાચદાકાનૂને વધતાં ખાતાંએ 
“વધી નાય છે. ખાતાંઓઆ વધતાં ખરચા વધી જાય છે, ખરચ 
"વધી જતાં કરવેરા વધી જાય છે, કરવેરા વધી જતાં લાંચરુશવત 
વધી જય છે. લાંચરુશવત વધી જતાં સમાજ બગડે છે, માટે 
“હુ કહુ' છું કે સમાજના બગાડનુ” મૂછા સરકારનો વિસ્તાર છે. 
ક્રાંતિ હમેશાં વિચાર ક્વારા જ આવવી નઈ એ. એવી 
કાંતિ જ સ'ગીન હોય, ૬“ડા ઉછાન્યાથી કે ભાંગ્ટ્રોડ કર્યાથી 
જેએ। કાંતિનુ' સર્જન કરવા માગતા હોય તેઓ કટ્ટાચ સરકારો 
"બદલી શકે પરતુ કાંતિ ન લાવી શકે. સતષેટીઓ દ્વારા પણુ 
-સરકારો કદાચ ખદલી શકાય અને એકની ખુરશી ખીજાને આપી 
“શકાય, પરત્તુ કૅઈતિ ન સજી શકાય. આજની લોકશાહી ક્ક્ત 
“ખુરશીએ બદલાવવાની એક રમત છે. 
સરકાર એ આપણી હાલની અવદસામાં એક જરૂરિયાત 
'છે એ વાતને હું પૂરો સ્વીકાર કરુ છુ. પરતુ અપણી એ 
“જરૂરિયાત ઘટાડવામાં આપણુ' હિત રહેલુ' છે એવુ" પણુ હુ" 
-માતું છુ. શરીર ઉપરની અતિશય ચરખી જેમ રારીરની ત'દુરસ્તી 


સર્કારતે। 1વસ્તાર ' ૧૧ણઃ 


ખશાડે છે તેમ સરકારનો આ અતિશય ફેલાવો પણુ આપણુ 

સમાજરૂપી શરીરની ત'દુરસ્તી બગાડી રહ્યો છે. મતુષ્ય આજે 

કેટલો બધો સરકારપરાધીન બની ગચે। છે | પશુ જેમ પોતાના 

પાલક તરક જેયા કરે તેમ મતુષ્ય આજે સરકાર તરક નયા 

કરે છે, સરકારના વધારા સાથે એના ષશુત્વમાં પણુ વધારા 
થઈ રહ્યો છે. 


૧૮ - ઃ લેોક્રાહીનાં આશ્રયે 


 સાશ્ચ્ચેદ ઘણી: જાતનાં હાય છે પણુ આજે લોકશાહીને 
નામે જે આશ્ચર્ય નેવામાં આવે છે તેને તોલે ખીજુ” કોઈ 
આથ્યર્ય નથી, જ 

આજે દરેક સાણુસ પોતાના હક્કની જ વાત કરે છે, 
પોતાની કરજની વાત કેઈ કરતુ નથી. આપણુને અનુકૂળ વાત 
ન હાય ત્યારે આપણુને હક્ક સાંભરી આવે છે. હક્ક એ સ્વાથષ્ું 
ખીજીુ' નામ ખની ગયું છે. 

લોકશાહીમાં ફ્રજ્નું શાન ને ન રાખીએ તો લોકરાહી 
અસૃત નથી પણુ ઝેર છે. સ્વ-હક્ક, સ્વ-હિત્ત, સ્વ આ, સ્વ તે, 
એમ બધી સ્વની'જ નિરંકુશ લીલા જેવી લોકશાહી છેવટે 
આપણા સ્વનારાનું દ્રાર ખની જશે. 

તે! પછી લે।કશાહીસાં શું હોવું નઈ એ, એ સવાલ ઊભે! 
થરે. હું તે માતુ” છુ કે લોકશાહીમાં ક્રજતુ' ભાન અગ્રસ્થાને 
રાવુ' નેઈએ. ફરજ એટલે જ ધર્મ. એ સિવાય ધર્મનો ખીને 
જાઈ અથ થતો જ નથી. જેને ધારણું કર્યાથી આપણું તથા 
શમાજનતુ' એક'દર હિત યાય તેતું નામ ધર્મ, એવી વ્યાખ્યા 
સતુ, યાસવલ્કય, પરાશર આદિ પ્રખર પર્માચાર્યો આપે છે. એ 
ખપધા સંયમી વિચારકેોઉ હતા અને ફકત દીધે રાખનારાઓ 
નહાતા, એમલુ પર્મશાઅ એટલે કે ફ્રજશાઅની રચના કરી 
તેની પાછળ નક્કર નિરીક્ષણુ, ચિંતન અને અતુભ્રવ હતાં, મનુષ્ય 
સમાજ ક્રજના અ'કુરાથી અ સુખી અને સષ્દ્ધ થશે એવી 


લોકશાહીના આશ્ચર્યા ૨૨૯ 


એમની પ્રૌઢ વિચારસરણી હતી. 

લોકશાહીમાં આમન્યા અને મર્યાદા એ બ'ને પ્રાણુભૂત 
વસ્તુએઃ છે. વળી લોકશાહી એ ક્કત માથાં ગણુત્રી નથી કે 
અથી ફકત દલીલબાજી, જીભ્ભાન્નેડી કે ગાળાગાળી. લે।કશાહી 
એ દરેક વ્યક્તિને પાતાના અહકાર ખેલવાનાો અખાડા પણુ 
નથી, લોકશાહી એ આમન્યાશાહી છે, એમાં પણુ નેતા, ગુરુ, 
કે સુરખ્ખીને સ્થાપવેદ પડશે અને સ્થાપીને તેનો શખ્ઠ પાળવો 
પડશે. એ *રસ્તો આત્મ નિગ્રહને છે એ વાત જેએ ન સમજતા 
હોય તેએ લેકકશાહી નથી સમજતા. 

આમન્યા એ આપણી સુંદર અને શિષ્ટ પ્રણાલિકા છે. 
તેનો જન્મ પ્રેમ અને સપષષ્યુની ભાવનામાંથી થાય છે, ભયમાંથી 
ચતો! નથી,' આત્મનિગ્રહવાળા મતુષ્યોજ આમન્યા પાળી શકે 
છે, અર્ને આસાન્‍્યાવાળા મનુષ્યો જ કૂરજનું પાલન કરી શકે 
છે. જેને આમન્યા નથી તેને હ'મેશા હકકો જ છે. 

આપણી આખી ધર્મ ભાવના-આપણુ' કરજશાસ્ર- 
ઈશાવાસ્ય ઉપનિષદના એક નાના સરખા વાકયમાં સમાઈ ૬તય 
જાય છે. “તેન ત્યક્તિન ભુ'જીથા.” એટલે કે, તેને! ત્યાગ કરીને 
જ્ોગવન્ને. શેનો ત્યાગ ? ધનસ'પત્તિનો એમ નહિ પરતુ પાતાના 
વમામ હડ્કોને. ત્યાગ કરીને જે મનુષ્ય ફરજમાં લાગી નાય 
છે તે મતુષ્ય જ પોતાને તથા જગતને ઉપચોગી બની શકે છે, 
એવો એ નાનકડા વાકચનેઃ વિરોષ અરથ છે. માનવ ધમને 
આખો ઇતિહાસ હઘ્ફોના ત્યાગતો જ ઈતિહાસ છે. લોકશાહી- 
પણુ હક્કોના ત્યાગમાંથી જ વિકાસ પામે છે. લોકશાહીમાં જે 
હુક્ફોની જ વાત હોય તે! તે અધર્મ છે, ખીજુ' કાંઈ નથી. અને 


ર 


૧૨૦ શૂત્યતા અને શ્રંતિ 


અતે ને એમ હોય તે. એનો સહાર કરવો એતે જ હુ' તેઃ 


' ધમની સ્યામના કહું, પણુ એવો અથ હોઈ શકે જ નહિ, હક્કો 


આપણી અદર જ રહેલા છે અને ટ્રજના પાલતમાંથી ઠંક્કો 
રૂપી નવનીત ત્રી આળે છે. એટલા મપ્ટે ભગવાન જેવા ભગવાને 
ગીતામાં આપણુતે કહ્યુ' કે પ્રવૃત્તિ હષ્કને માટે નહિ પણુ ક્રજને. 
સાટે હજો. વેપાર ધધો, રાજકારણ, તમામ વહેવાર ધર્મથી 
વિરુદ્ધ ન હજે, પણુ ધર્મથી નેડાયલા હત્તે. 


શિણાચાર અને શિરસ્તો એ ખે વસ્તુએ। વ્યક્તિની સ્વત'ત્રતાની 
$ફાવ2 , કરનારી , નથી પરતુ વિકાસ કરનારી છે, એવુ” 
જે લોકો બ્રિટીશ શત્ત્યમ'ધારભુના અભ્યાસીજએા છે તેએ 
સમજી શકશે. લોકશાહીએ વિકાસ કરજના પાલનમાંથી 
થયો છે અને શિષ્ટાચ્રાર અતે શિરસ્તો કરજે અને 
આસાન્યાના પાલન ઉપર ભાર સૂકે છે. પક્ષની આમન્યા, 
પક્ષના નેતાની અઃમન્યા; પોતાના મત્તભેદ્દો શમાવી દેવાની 
કળા, ખધદના હિતનેદ તથા હકકોને સમગ્ર નિચાર, એ 
ખૂધી વસ્તુઓ લેકકરાહી રાજકારલુમાં અનિવાર્ય બની નય છે. 

લેકશાહીનુ' ખીજીં અઆશ્રર્ચ તે મૂરિયાદો. આજે લે।કશાહી 
«તણે કૃશ્યિાદશાહી ખની ગઈ છે. લે!કે એમ માનતા લાગે 
છે કે આપણુ કામ સશકારની સામે ફક્ત ફરિયાદો કરવાનુ 
છે, હક્ટીકત એવી છે કે ફૂરિયાદોતુ' મૂળ લોકોની અદર જ * 
રહેલુ" છે. લાંચ રૃશ્વતત લેવાય છે તેને : આપનારા લોકે 
ચોતે જ છે. લેકે લાંચ આપે છે, અમલદારા લાંચ લે 
છે અને સરકાર અદ્ધર લટકતી રહી ન્ય છે. લોકે] અતે 


ન લોકશાહીના આશ્ચર્ષા ૬૨૨ 


ગમલદારો વચ્ચેની આ અપવિત્ર ભાગીદારીનો અ'ત સરકાર 
શી રીતે લાવી શકવાની છે ? તમારાં ઘરની ગોળીમાં હું' ઝેર 
રેડુ' અને પછી રૂરશિયાદ કરું કે તમે ઝેર પીવડાવો છે. એનદ. 
જેવો આ ઘાટ છે. 

ડુ તો કાયદાના કડક પાલનમાં અને સખત" સિક્ષામાં- 
માનનારો માણુસ છું. બ્રિટનમાં કાયદાએ તરક્નુ' માન અને'- 
દૈનિક જીવનમાં જે પ્રમાણિકતા નજરે પડે છે તેનુ' કારણુ શું,? * 
ખ્રિટિશ પ્રજામાં શિક્ષાનુ' ધોરણુ કડક છે અને પાલન પણુ કડક 
છે. આજથી કૂક્ત એક જ સૈકા ઉપર એક તદન મજીવા શુના.. 
માટે પણુ ત્યાં "પારી છૂટે એવી શિક્ષાએ થતી. એના પરિણામે 
આખી પ્રજામાં કાયદાઓ પ્રત્યે માન-ગુદ્ડિ પેદા થઈ અને? 
વારસામાં ઊતરી આવી. 

વાતને! સાર જણાવુ. લોકશાહી કચારે વિકસે ? જે પ્રજાનો, 
છીવનવ્યવહાર સયમ અને આત્મનિગ્રડના રસ્તે હોય તે. પક્ષામાં 
દેવત કચારે આવે ? પ્રજામાં રૈવત હોય તો. રાજકીય પક્ષો! ને. 
ફક્ત દોષદર્શનમાં જ લાગી જશે તો. લોકશાહી નહિ ટકે. 
ચૂંટણીએ આવી લાગી છે. દરેક પક્ષે પોતાનો મત સ'યમ અને 
સચ્ચાઈથી રજૂ કરવાને! છે. સત્તારૂઢ પક્ષની ટીકાઓ કર્ચાથી ગ્ર 
તેને ગાળા ભાંય્યાથી કામ નહિ સરે. લોકે! સામે સવાલ પૂછશે 
કે એમના દોષો એ શુ' તમારા દોષો નથી ? આપણા સહુના 
દોષો નથી ? સવાલ એમને કાઢવાને નથી, આપણુ સહુના 
દોષોને કાઢવાને! છે, અને એ કાસ કેઇ પણુ રાજકીય પક્ષથી * 
થઈ શકે તેવું નથી. તો! પછી આ ખધેઃ રાજકીય વિરોધ: 
ભ્રાંતિની સુસાક્રી છે. ક 
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સૈિયેટ સેન'ધિપતિ શ્રી. મેતિનોવસ્કી બોલ્યા કે, “ જે 
ચુદ્ધ થચે તો! રશિયાને! વિજ્ય થરે અતે મૂડીવાદનોં સદાને 
-માટે સ'હાર થશે. 

શ્રી. મેલિનોાવસ્કીના શખ્દ।ો સાંભળીને કયા વિચારશીલ 
“સાણુસને સસાર અસાર અને મિથ્યા નહિ લાગે? પચાસ 
સેમાટનનો પેલે ભયકર ખૉંખ કરોડો માણુસોને! તથા 
પશુપ'ખઓીઓને અને લાખ્ખો ચારસ માઈલ ૪ૃથ્વીનેઃ નાશ કરશે. 
કરાડા માણસોનો સહાર કર્યા પહેલાં એ ખૉંબ એમને પૂછવા 
નથી જવાને ફે તમે સૂડીવાટી છે કૅ સાસ્યવાદી છે [ સૂડીવાદ 
અને સામ્યવાદ એ -બધુ" તો. મનુષ્યના મગજમાં રહેયુ' છે, 
ઓબભને એનો સબ'ધ નથી. 

અદ લય'કર ખોૉંખગોળા સૂડીવાદી દેશોના સૂડીદારન્ય 
જરુલે! તથા એમની પેઢીએ! ઉપર જ પડવાના છે એવું નથી. 
કરોરા સામાન્ય સન્ુષ્યોનોં ઘરા ઉપર પણુ પડવાના છે. 
સલિનાવસ્રી સાહેબ આને સે! જવાબ આપચે ? રશિચા ગચેલા 
શ્રી. અજય ઘોષ તથા અહીં ખેઠેલા શ્રી. રણુરીવે વગેરે શાઈઓ ' 
આને! રો જવાબ આપશે ? સિગારેટના ટૂંઠા ફૂ'કતા ટુ*કતા' ર 
અ"ધુએ તમારી ભયકર થીયરીએ અને થીસિસેો લગા છે, તે 
આવને! શે! જવાખ ગાપા છો? 
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ચુદ્ધ થચે ? લક્ષણુ તે! ખાં એવાં લાગે છે. શ્રી, કુશ્રોવ 
કે શ્રી. કેનેડીના હાથની વાત એ રહી હોય એવું લાગતુ નથી. 
ટેટા સૈયાર છે, પલીતે! ચ'પાયે! નથી. બેમાંથી કોણુ પહેલે! પલીતે 
ચાંપવા માટે નિમિત્ત બનશે તે તે! ભગવાન જાણે, રશિયા કેઃ 
અમેરિકાને યુદ્ધ નેઈએ છે એવુ નથી, પણુ ભયને લીધે કેતુ” 
સગજ પહેલુ' અસ્થિર થાય છે તેના ઉપર બધે! આધાર છે, 
ચુ કોઈને જેઈતુ' તથી પણુ સ'હારરાક્તિ આગળ કેઈ પામર 
સતુષ્યનુ' ઉપજતુ' નથી. સ'હારરક્તિ સામ્યવાદ અને મૂડીવાદ 
બ'સેસે પોતાની વિકરાળ દાઢમાં લેવા માગે છે. કુથ્રોવ, કેનેડી, 
આસચુખ, ચાઉ ફ્રાઉ હાઉ, બધાને એ મહારાક્તિ સ્વાહા કરવા 
સેયાર થઈ છે. પૃથ્વી ઉપરના ભાર ઓછે કરવાની તાકાત 
માઢીના! માણુશ્ર ધરાવતો! નથી, એ તે! ભાર વધારી જ શકે છે. 
ભાર ઓછે। કરવાની શક્તિ માલિકના હાથમાં જ છે. 

મૂડીવાદ અને સામ્યવાદ આપણે નરો! છે. કામ અને કોષ 
એ બે વૃત્તિઆનાં એ સ્વરૂપે! છે. આધ્યાત્મિક રાહ જેમણે લીધે 
છે તેઓ કહુ છે કે આત્મસંયમ વગર અ'ધારું જ છે. એ 
અ'ધારાને મૂડીવાદ કડા, સામ્યવાદ કહે, લોકરાહી કહે, દિલ 
ચ્ડાય તે કહો, પણુ તેથી હકીકતમાં જરા પણ્‌ ટ્રેર પડતે. નથી. 

ત્રષિએ! કહે છે કૅ શાંતિ અને પ્રેમ એ હૃદયમાં ઘૂ' ટેલા 
સમભાવનું કૂળ છે. સમભાવ હમેશાં આત્મનિગહુથી આવે છે. 
મનુષ્ય ન્યારે નિગ્રહી ખને છે ત્યારે તે વિશ્ચિછ ખને છે. 
સાનવમાંથી નિરિષટ માનવ કરવાની તાકાત, નથી મૂડીવાદમાં કે 
નથી સાસ્યવાદમાં, માનવ ન્ન્યાં સુધી પોતાની સચમશક્તિથી 
વિશિષ્ઠ ન ખને ત્યાં સુધી તે પડ જ છે. પોતાની જરૂરિયાતો. 
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વધારી સૂકવાથી પફુતા વધી જ જશે એમ ત્રવિએ તો જરા 
પણુ સદહ વગર કહે છે. 
શ્રડષિઓની વાતે! ખોટી છે એવુ' ફહેનારાએ કેવળ પાધિવ 
ભૂસ્નિકામાં છે, પડદા પાછળ તેઓ જેઈ શકતા નથી, એતટવે 
ચુરાપ અમેરિકાની ઢબની પાધિવ સ'સ્કૃતિની ઝાકઝમાળથી 
અઈ નાય છે. તેએ ભૂલે છે કે પાર્ધિવ જીવન એ તે; સપાટી 
ઉપરની વસ્તુ છે, સપાટી ઉપર સઆપણને શાંતિનો અતુશવ કદાપિ 
થતો. નથી. મૂડીવાદ, સામ્યવાદ અને એવા તેવા અવનવા શખ્ટો 
હેઠળ ચાલતી આ ખધી ધાંધલ, સપાટી ઉપરની વસ્તુઓ છે. 
આશ્ચર્યની વાત છે કે સમજી સાણુસેદ પણુ અ વસ્તુએઃ મદે સાહ 
પામી એમને ધર્ષષ્યું સ્વરૂપ આપી દે છે, અ'તરમાં ઊંડા ઊતરીને 
પૂછેદ કે, સામ્યવાદમાં તે કચે! સિદ્ધાંત છે ? સૂડીવાદમાં તે કચેડ 
સિદ્ધાંત છે રે રનેગુણુ અને તમો!સુણુની આખ લીલાઓમાં સતુષ્યતે 
અધ કરી તેને વિનાશ કરવા સિવાયને! ખીઝે કયે સિદ્ધાંત છે ? 
, ભણુશઓને! સ'ચચ કરવામાં જે શક્તિ છે તો એ શને 
લાગ કરવામાં વછુ શક્તિ છે. ત્રષિઓ પૂછે છે કે મોહને 
વધારા કરવે! તેનુ' નામ રાક્તિ કે મોહને ઘટાડો કરવે! તેતુ' 


નામ રાક્તિ? . 

પૃથ્વી ઉપર યુદ્ધ ફાટી નીકળરી અતે કરોડો મનુષ્યાનેઃ 
સહાર થરે એને શેક કરવો તે પણુ માઢ જે છે. મતુષ્યતુ 
શરીર એના હાયમાં નથી, કુદરતના હાથમાં છે. :મનુષ્યના 
હાથમાં સંયમ સિવાય ખીજુ કાંઈ જ નથી.'! પૃથ્વી ઉપર 
સહારનુ' પ્રચડ માજી કરી વળશે તેમાં શોક કરવાતુ' કાંઈ 
ગ્રષોજન નથી.-ઈશાવાસ્ય ઉષનિષદના મહાર્ષેએ તો હન્તરા વર્ષો? 
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ઉપર અમર શખ્દ્દો ઉચ્ચાર્યા છે કે, “સ'ભૂતિ અને વિનાશ 
ખઅ'નેતે જે મનુષ્ય સમતાથી ક્ષાથે સાથે જુએ છે તે મતુષ્ય 
મૃત્યુની પાર જઈ અમરતાને! આસ્વાદ લઈ શકે છે.” 
સહષિના રાખ્દોતુ' તાત્પર્ય એ છે કૅ પાથિર્જ વૃત્તિઓની 
પારનેો જે પ્રદેશ છે તે જ શાશ્વત જીવનને ત્રદેશ છે. જે 
મનુષ્ય પાર્થિવ શરીરની આળપ'પાળ અને જરૂરિયાતો! પાછળ 
જ પોતાને! સમય ખરચી નાખે છે તેને પોતાનો સમય ટૂ કે 
અને અધૂરા લાગે છે, તેને સદા મૃત્યુના ભય હાય છે. જે 
મનુષ્યને પાખિવ શરીર અને તેની જર્રીઆતોનો મોહ નથી 
તેને કાળનો ભય નથી. કાળનું" ભાન તે! ડુન્યવી ભોગે! ઉપર 
નભેલું છે. આત્માના પ્રદેશમાં નથી ઢાળ, નથી મૃત્યુ. 
મેલિનાવસ્કીના ખાંખની સામે આપશે શેતુ” રક્ષણુ કરવુ 
છે? શરીર તો. કાળને સ્વાધીન જ છે અને સેલિનાવસ્કીના 
ખાંમથી કે મ્યુનિસિપાલિટીની ખસથી ગમે તે નિમિત્ત ગમે 
યારે પ'ચમટાભૂત છૂટું પડી જતાં એને માટે “ મૃત્યુ” શખ્ટ 
વપરાવાનો છે. હુ તો એવુ' માતુ છુ કે, ખાંબ નાખવે! કે 
ન નાખવે! એમાંની એકકે વાત કફુશ્ચોવ કે કેનેડી કોઇના હાથમાં 
નથી, ખ'ને કાળના ડિંકરા છે. 
સર્જશ્રી કુશ્ચોવને તથા કેનેડીને હું એક ભારતવાસી તરીકે 
કહું છું કે, અમારા ભારતભાસીએ ને મન તો જીવન અને મૃત્યુ 
અને વસ્તુઓ ભગવાનની કૃપાને પ્રસાદ જ છે. જીવન સાચી 
વસ્તુ છે અને મૃત્યુ ખરાખ વસ્તુ છે એવુ' અમારા ગ્ાષિ 
સુનિએએ અને સંતોએ અમને શીખવ્યું” નથી, એમણે અમને 
એવુ' શીખવ્યું' છે કે ખમ'ને વસ્તુએ સરખી છે અને ખ'નેમાંથી 


પડ #  ₹ “શૂત્યતા અતે શાંતિ 


શએડકે હુર્ષ-શેકનો વિષય જ નથી શ્રી સેલિનોવસ્કી ખબ નાખશે 
ત્તે પણુ ખધા સરવાના છે અને નહિ નાખે તે! પણુ બધા 
મરવાના છે. મનુષ્યોના મરણુ ઉપનવવા તે લોકેઃ આટલો 
અધો. કરોડો અને અબને રૂપિયાને ખર્ચ શા માટે કરા છે ? 
કુદરત એ ફામ વગર.ખરચે કરવાની જ છે. અમારે મન ઈશ્વર 
એ મહત્ત્વની વસ્તુ છે, એની ઈચ્છા એ જ અમારા આનદ છે. 
એનાથી ભિન્ન એવે! એક પણુ પદાથ? અસે ન્નેતા નથી, અમે 
એના સ્મરણુ અને ચિંતનમાં જ અમરતાનુ' દર્શન કરીએ છીએ. 
એના સિવાય ન્યાં બધુ' જ ક્ષણુભ'શુર છે ત્યાં કેતો બોંબ કયાં, 
કચારે અને કેમ પડશે એની અમને ફિકર નથી. 


%, 


૨૦. રાજકારણુસાં આત્મનિરીક્ષણ 


સત્યને લછુમતી શી અને બહુમતી શી ? ધર્મ ને સત્ય 
વસ્તુ હૉય તે તેને નથી લઘુમવી કે નથી બહુમતી. ધમ એ. 
માણુસનુ શાંતિ માટેતુ' સાધન છે અને સદા રહેશે. એની. 
આજુબાજુ પક્ષ કે વાડો ખાંધવોા તેતું' નામ અસત્ય, તેનુ” 
નામ અધર્મ. ર 

આપણા રાજકારણુમાં ધમનો જે ડુરુપષયોગ થઈ રહ્યો છેઃ 
તેને કોઈએ ટેકો ન આપવેઃ! જેઈએ. રાજકારણુ દરેક ધમ 
તથા કેમના માણુસોના આથિક તથા સામાજિક પ્રક્ષો સાથે. 
સ'બ'ધ ધરાવે છે. હિંડુ, સુસલમાન, પારસી, ખ્રિસ્તી ખધાનેઃ 
મોંધવારી, કરવેરા, વસવાટની હાડમારી સરખાં જ લાગે છે. 
માલ સામાનની ત'ગી સરખી જ વેઠવી પડે છે. કેળવણી તયદ 
આરોગ્યના સવાલો સરખા જ સુ'ઝવે છે, તો! પછી હિંદુ સભદ 
શા માટે અને સુસ્લ્ષિમ લીગ શા માટે? હિંદુને માટે ઘી, તેલ 
અને અનાજ, જે સસ્તાં થવાનાં હોય અગર ખીજી કોમા માટે 
સસ્તાં થવાનાં હોય તે! જુદી વાત છે. 

રાજકારણુ એ આખરે તો] વહીવટતો સવાલ છે અને 
વહીવટ ક'ઈ કોમવાદ થવાને! નથી તે! પછી કેઃમી પક્ષાનેદ 
અર્થ જ નથી. આ બધા કેમી પક્ષો આપણા નહેર જીવનની 
ગાડી ઊંધે પાટે ચઢાવી રહ્યા છે. રાજ્કારણુ ને મ'દિરો કે 


૨ર૮ રે શૂન્યતા અતે શાંતિ 


દ 


ગસ્જિરે ખાંધવાની અગર તોડવાની વાત કરતુ" હોય તો આવા 
'પક્ષોને સ્થાન છે, તે સિવાય સ્થાન નથી. 

આગામી ચૂટણીમાં લોકોએ કોસી પદ્ઞાને કહી દેવું નેઈ એ 
“કે તમે નાહક ડખો ન કરા અને આઘા જાવ. તમારી પાસે ને 
અમારે મ'દિરો કે મસ્જિદો બ'ધાવવાં હશે તો! અમે આવીશું. 
ચણુ આ ખધી વિધાનસભાઓમાં અને લેકકસભામાં તમારે જવાનુ” 
પણુ પ્રયોજન નથી અને અમરે તમને સોકલવાતુ' પણુ 
ગ્રષાજન નથી. પી 

આપણુ શાજકારણુ હજી વિકાસ પામ્યું નથી એતે કાશભે 
આવા કભી ષક્ષો ફૂટી નીકળે છે. ભારતના લેકકો આઝાદી પછી 
“આજે પ'દર વર્ષ ખાદ પણુ ને એમ માતે ઝે રાજ્કારણુ હિંદુ, 
સુસલમાન, પારસી, ખ્રિસ્તી છે તો! ન્ણુવું કે આપણે 
સધ્યસુગમાં જ છીએ. 

ભારતમાં હિંડુ ધમ પાળનારાઓ એ'સી -ટકા છે. એમને 
યહેફ પમ સ્‍તેખમમાં નથી, મતદારો તરીકે તેઓ બહુમતીમાં છે. 
જેશના વહીવટમાં પણુ તેએ ખડ્ુમતીમાં છે. હિંદુ ધર્મં કે હિંદુ 
કામ ઉપર કશુ' આકમણુ નથી. લોકસભામાં હિંડુઆની ખહટુમતી 
છે, વિધાનસભાઓમાં તેમની ખહુમતી છે, વહીવટી ત'ત્રમાં તેમની 
બડ્ઠુમતી છે, તો પછી “હિંદુ રાન્ય' કરીને હિંદુઓને શુ' વધાર 
ગળવાતુ છે તે સમજી શકાતું નથી. 

હેવે લઈએ ભારતમાં ઈસ્લામ પર્મ પાળનારાઓ. તેઓ 
“લઘુમતીમાં છે. તેએ! ગમે તેવા અનૅ ગમે તેટલા ક.મી પદ્ના 
કથાપે પણુ એ પક્ષો કરી બહુમતીમાં આવવાના નથી. તે! પછી 
-નાહુક નાના બનવાની , જરૂર શી? હિંદુઓથી .“ અલગ પડીને 


રાજફાર્ણૂમાં આત્મનિરીક્ષણ શૃર્હૃ 


લોકશાહીમાં તેઓ મેળવવાના શુ' છે ? સરકાર સ્થાપવી હરે તો. 
હિંદુએના મત મેળવવા પડરો અને ,એમના મત મેળવીને 
“સુસ્લિમ રાજ્ય શી રીતે સ્થપારે ? 

અને “હિંદુ રાજ્ય સ્થાપીને પણુ પ્રશ્ચો તો આખરે એના 
એજ કે ખીન્ત ? મોંઘવારી, બૅકારી, કરવેરા, ચોજનાએ।, નહેરો, 
રસ્તા, મકાને વગેરે વગેર, “ સુસ્લિમ રાજ્ય સ્થાપીને પણુ 
પ્રક્ષો તો એના એજ કે બીન? હુ હિંદુ ખનુ' કે સુસલમાન 
ખતુ' ફે પારસી ખતુ' પણુ તેથી ધી, તેલ, અનાજ, કાપડ, મકાન 
એમાંનું કશુ સસ્તું થવાનું નથી. તો! પછી રાજકારણમાં હિંદુ 
ગ્રુસલમાનના લેખલે! મારો તેને કશે! અથ નહિ. વહેવારના 
સુખડુઃખો અસુક ધર્મ પાળ્યા કે પળાવ્યાથી વધતાં કે ઘટતાં 
નથી પણુ આપણી વહીવટની રીતરસમથી તથા મહેનતથી 
વધે-ઘટે છે. 

ર્‌ાજકારણુમાં ધમની ભાવના હાવી નેઈ એ. પણુ ધમ'નુ” 
લેખલ એટલે કે કોમ ન હાવી સેઈ એ. ધમની ભાવના એટલે 
દરેકને મદદ કરવી, હિંસા ન કરવી, સમાજની ખાતર ભેગ 
આપવે, કરવેૅરારૂપી ચારી ન કરવી, રાન્ત્યને વફાદાર રહેવું, 
લાંચરુસ્તત ન આપવી-ન લેવી, આ ખધા સિદ્ધાંતો પાળવા એનુ” 
નામ ધર્મ. એમને હિંડુ કહો કે સુસલમાન કહા તેમાં કશે 
ફેર ન પડે. ી 

આપણે રાજકીય વિકાસ જેમ જેમ થતો જશે તેમ તેમ 
આપણા રાજકારણુમાંથી કોમવાદ આપોઆપ ચાલચેો જરો, 
શજડીય વિકાસ કરવો! એ જવાખદારી ભશલાઓની છે અને 
રાજકીય પક્ષોમાં ભલુલા અને વિચારશીલ માણુસોની વધુ ભરતી 


૧૩૩ ' શૂન્ય ભા' અતે ચાંહિ 


થાય તે જેવાની કરજ દરેક રાજકીય પક્ષની છે. જે મનુષ્ય 
કેળવાચેલે નથી અને શ્ાંગાષાંગ વિચાર કરી શકતે! નથી તે 
મનુષ્ય જ સાધારણ રીતે ઝનૂની હોય છે, કેળવાયલા માણુસે! 
ઞતૂની નથી હોત્તા એમ નહિ પણુ કેળવણી માણુસના ઝનૂનને 
તથા આવેશને કમી કરે છે, તથા સન્‍્માગે" વાળે છે, એ વતત 
ક્્વીકારવી તેેઈ એ, રાજકીય પક્ષોએ તો ખાસ સ્વીકારવી નઈ અ. 


, મસયુષ્યની માનસિક કેળવણીમાં આધ્યાત્મિક વિચાર બહુ 
અગત્યનો ભાગ ભજવે છે એવુ હું માતુ છું. રાજકારણુમાં પડેલા 
જ મિત્રો આધ્યાત્મિક વસ્તુને નિરુપષોગી અગર ગૌણુ માનતા 
હોય તેઓ ભૂકલ્ષ કરે છે. મનુષ્ય જ્યાં સુધી આધ્યાત્મિક માગે 
નથી હોતે! ત્યાં સુપી તેના રાગટ્ેષા કાણુમાં નથી હોતા, તેના 
વિચાર પણુ સાંગોપાંગ નથી હોતા. આધ્યાત્મિક ચિંતન વગરનો 
માણુસ અ'ગત લાભ તથા ગેરલાભથી દેરરવાઈ નાય છે, ટૂ'કદ 
રસ્તા લેવા લલચાય છે. આપણે બધા સત્તા ભલે ન હોઈએ 
પણુ સંતોનાં મૂડ્ચોને* સમજવાની તીવ્ર ઇચ્છાવાળદ તેદ હોવા 
જોઈ એ. એ મૂડ્યોની અવગણુના કરવાથી કે ઉપહાસ કરવાથી 
ખેસવાની ડાળ કાપી નાખીશું એ વાત રાજકાશણુમાં ન્તે ન 
વીસર્‌ીએ તેદ સારું, રી 
કગ્રેસમાં ગાંધીજી જેના સ'તે આત્મતિરીક્ષણુની આધ્યાત્મિક 
વાત આપ્લી એટલે એની બોલખાલા થઈ. સત્યને] અર્થ આત્મામાં 
ઊંડા ઊતરવુ' તે. હું કેવો! છું ર મારા દ્દોષો કેવા છે ? હું કેટલું 
અસત્ય બોછુ' છુ”? છું કેટલા કાવાદાવા કરું છુ'? શા માટે 
હું આ કાવાદાવા કરું છુ'? શા માટે સારી પ્રેસસાવના કડવી 


રાજકારણમાં આત્મનિરીક્ષણ નો 


ખતે છે ? ખુરશીના માહ મને છે કે નથી? જે છે તે એ 
મોહને જીતવા માટે હુ મ્યત્ન કરું છુ' કે નહિ? ર 

આ ખધા સવાલો! ઊઠવા તેતુ' નામ આત્મમાર્ગ'ની 'સેયારી. 
એ સવાલો! ઉકેલવાનો પ્રયત્નઃ કરવે। તેનુ" નામ આત્મમાગ' ઉપર 
આગેકૂચ. એ સવાલે! ઉકેલીને સફળ થવુ' તેનું' નામ આત્મસિદ્ધિ. 
શાજકારણુ ભલે વ્યવહાર શાસ્ર છે, પણુ આત્માના ભાન વગરનો 
કોઈ પણુ વ્યવહાર સુખ અને ફળસિદ્િ લાવતો નથી. 

એવુ' માનુ' છું કે, ચૂંટણીનો પ્રસ'ગ આપણી 

આત્મશુદ્ધિનો પસ'ગ ખનવે જેઈ એ. સામાના દેષેો નવા કે 
જેવડાવવા તેનો! કરો! અથ જ નથી. ઠંઠ્ઠા મશ્કરીને વાંધો નહિ. - 
પણુ ડખ ન હોવે! નઈ એ. 


હડ 
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સતુષ્ય સમાજની ઉન્નતિ રાન્ય વિતા થતી નહિ હોવાથી 
“જે મતુષ્યો રાજકારણુથી ટ્ર રહે છે તે પોતાની ક્રજ ચૂકે છે. 
-શજકારણુ એ બરાબ વસ્તુ નથી, પણુ મનુષ્યો સત્ય અને 
સદગુશુને એવે મૂદીને એને ખરાબ કરી મૂકે છે. સેકેટીસ, 
“પ્લેઠો અતે એરિસ્ટોટલ તોઃ એવુ' માનતા અને તેટલા માટે 
દૂશુણુના વિકાસ સાચે રાજકારણુની સિદ્ધિ થાય છે એવું કહેતા. 
આજથી અવી હજાર વર્ષ ઉપર ગ્રીસમાં સેકેટીસ નામતે! 
એક મહાન તત્ત્વવિચારક પાક્યો. એણે મનુષ્યના જીવનની 
“મીમાંસા કરી અને રાજકારણુને મનુષ્યના સ'ધજીવનનુ ઉત્તમ 
સાધન ગણી તેનું ઘડતર સદ્દરુણુના મચાર અને વિકાસ સાથે 
કરવાનું કહ્યું. સેકેટીસના પ્રહારો તેના જમાનાના જડવાદી અને 
1નિરશ્રવારી “ સે।ફ્સ્ટિ।' ઉપર હતા. એ સેાફ્સ્ટિ આપણુ ચાર્વાકો 
જેવા હતા. તેએ કહેતા કે નીતિ અને પમ જેવુ' કાંઈ છે નહિ, 
“મળ એ જ નીતિ અતે ધર્મ છે. કાયદો એ માત્ર જગી શક્તિ 
-જ છે, અને તેના આધારે નીતિ અનીતિ પેદા થાય છે. 
સોક્સ્ટોની તકવાદી ક્લિસુક્ીને સોકેટીસે ઊઘડી લીધી અને 
-સફળતાથી તેમનેદ સધ્મને કર્ચ, એના વિચારો ફેવા હતા એ 
સમજવા સાટે આપશે એના મ્રખરં રિય્ય પ્ફેટોનાં સુસ્તકે એવાં 
“જેઈએ. પ્લેટોએ પાતાના શુરુ સેકેટીસના ચરણે બેસી જ્તાત 
સ'પાદન કર્યું” અને એથેન્સની તે કાળની લોકશાહીએ સોકેટીસને 
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ઝેર આપી તેની હત્યા કરી. પછી પ્લેટોએ એથેન્સ છેડયુ' અને 
છેવટે આઠ વર્ષના પર્યટન પછી પોતે ફરી એથેન્સ આવ્યે અને 
પોતાના ગુરુના તત્ત્વવિચારાના સિક્ષણુ સારુ તેણે “એકેડમી” સ્થાપી. 

“પ્લેટોએ પોતાના તત્ત્વવિચારા “ સ'વાદો 'ના નામથી રજૂ 
કર્યા છે અને તેમાં પાતાના ગુરુ સોકેટીસનાં તત્ત્વચિતન ઉપર 
પ્રકાશ પડે છે. પ્લેટોના રાજકીય વિચારોને! સાર નીચેના ત્રણુ 
સુદ્દાએમાં સમાઈ નાય છેઃ 

(૧૦ માનવ જાતતું આખરી ધ્યેય સદ્દશુણુનો વધારો 
કરવામાં રહેલુ છે. 

(૨) સદૂચુણુ અને જ્ઞાન એકખીન ઉપર આધાર્‌ 
રાખનારી વસ્તુએ છે. 

(૩) સદયુણુનો વધારા કરવા માટે સતુષ્યે ખુદ્િનેઃ 
કેળવવી પડે છે. રાન્યસત્તા સદૂગુણીના હાથમાં જ રહે તે માટે 
પ્રયત્નશીલ રહેવું ઘટે. 

પ્લેટોના “રીપખ્લિક' નામના પુસ્તકમાં તેના જમાનાની 
મિથ્યા લોકશાહી તથા મિથ્યા રાજારાહી ઉપર પ્રખળ પ્રહારો છે. 
એના કહેવા પ્રમાણુ એથેન્સમાં ખુદ્ડિભ્રનશ થવાથી સદ્ગુણુપમાં 
એટ આવી ઢુતી અને એવા રાજકારણુથી પ્રજાનો વિનાશ થઈ 
રહ્યો હતો. એણૂ એમ પણુ કહ્યું કે, રાજકારણમાંથી ને સ'યમી 
અને સદ્ચુણી મ્તુષ્યો સન્યાસ લેશે તો પોતાની કરજ ચૂકયા 
ગણાશે. સદ્શુણુને! વધારા આત્મનિગ્રહથી થાય છે, માટે માણુસે 
ક્ષણે ક્ષણે ન્નગતા રહી આત્મનિત્રડ કરતાં રહેવું નેઈ એ. જે 
મનુષ્યોમાં આત્મનિગ્રહ નથી હોતે1, ત્યાગની પ્રબળ શક્તિ નથી 
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હોતી, તે સનુષ્યો જ રાજકારણુને બગ્રાડે છે અને રાત્ત્યને 
પોતાના અ'ગત લાભતુ' હથિયાર બનાવે છે. 

, એટલા માટે પ્લેઠો ગ્રીક સમાજને ત્રણુ વિભાગમાં વહે'ચી 
નાખે છે? (૧) આત્મનિગ્રહવાળા તત્ત્વચિતકો (ર » યોદ્ધાઓ, 
(૩૦ કારીગરા અને વેપારીઓ. આ ત્રણુ વિભાગો માનવ 
જીવનના શ્રેય અર્થે: છે. તેમની વચ્ચે સ્પર્ધા કે સ'ઘષ નહિ 
શચણુ સહુકારતી ભાવના હેવી નઈ એ. 

પ્લેટોના વિચારો .ઉપર ભારતીય તત્ત્વવિચાર તથા સમાજ 
રચનાની મોરી અસર હતી એવુ' ઇતિહાસકારો માને છે.” શક્તિ 
હમેર્શા સચમમાંથી એટલે કે અઆત્મનિત્રહમાંથી જન્સે છે એ 
તત્ત્વવિચાર ઉપનિષદ "કાળને છે.” વળી, સમાજની રચના ચાર 
વિભાગમાં આપણે ત્યાં કરવામાં આવી છે, તેની અસર પણુ 
પ્લેટો ઉષર સ્પછ છે. 

પ્લેટો કહે છે કે, તત્ત્વચિતકે અને ચેોદ્ધાએ પાસે 
સાલ-મિલકત ન હોવાં નેઈએ અને તેમનો ન્યવહાર રાજ્ય 
તરફ્થી ચાલવે। જેઈ એ. તેવી જ રીતે આપણે ત્યાં પણુ ખ્રાહમાલને 
માલ-મિલકતના માહથી ટ્ર રહેવા કહ્યું છે. પરિગ્રહ જેટલે 
ભાછેો તેટલે! પક્ષપાત ઓછે. આપણે ત્યાં રાનાઓ રાનત્ય 
ચલાવતા હતા તે પાતાના હેત અથે નહિ પણુ પ્રજાના રક્ષણુ 
તરીકેનો ધર્મ સમજીને પરિત્રહુ વિનાના ક્ઠષિઓના આદેશ 
પ્રમાણું ચલાવતા હતા. 

જ્લેટોને। શિષ્ય હતો! એર્સ્ટિટલ. તે હતે! મહાન તત્ત્વચિંતક. 
તેના શિષ્ય વિશ્વવિપ્યાત સિક"દર બદશાહ હતો. ભ્લેટો અને 
એરિસ્ટેટલના વિચારો વચ્ચે ધ્યાન ખે'ચે તેવે! ફરક એ હતે કૅ પ્લેટો 
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તત્ત્તચિતકે! તથા ચે!દ્ધાએ માટે અગત સાલ સિલકતમ માનતો 
નહોતો, જ્યારે એરિસ્ટોટલ માનતો! કે કુટું'ખ અને મર્યાદાસરની 
સમાલસિલકત માનવસમાજનેઃ વિકાસ કરનારી વસ્તુઓ છે. તે 
_સિવાય, રાજકારણુના વિચારોમાં પોતે પ્લેટોની સાથે છે. 
એરિસ્ટોટલના મતે સ્વભાવથી જ મતુષ્ય એ રાજકારણી 
માણી છે. એનો આ વિચાર ધણુ! સૂક્ષ્મ છે. એના કહેવા પ્રમાણે 
રાજ્ય એ કુટટુ'બનું' આખરી રૃપ જ છે, અને કૌટુ'બિક ભાવના 
મતુષ્યના સ્વભાવમાં રહેલી છે. પ્રાણીમાત્રને આ ભાવના વારસામાં 
, ઊતરી આવેલી છે એટલે માનવ પ્રાણીને રાજકારણી અભિલાષા 
હાવી તે એને! સ્વભાવ છે. મનુષ્ય જેમ ખુન્ક્િમાં આગળ જરો 
તેમ તેમ રાદયકારભારમાં વધુ ને વધુ જગતે! રહેશે. રાજકારણુમાં 
પોતાની ઇચ્છા અનિચ્છા ઉપરાંત સહુનું એકદર હિત અહિત 
ચણુ પોતે નેતે થશે. 

આ બધી સમાલોચનાનો સાર શે ર? સાર એટલે જ કે 
કોઈ પણુ મનુષ્યે પોતાના દેશના તથા વિશ્વના રાજકારણુથી 
અલગ રહેવાની વૃત્તિ હિતકારક નથી અને તેવી વૃત્તિ ધરાવવાથી 
કરજ ચૂકયા ગણાઈએ. સદસુણી અને સ'યમી મનુષ્યોઃમ દેશના 
હિતને વિચાર કરીને રાજકારણુમાં નજઝૃત મનોદશા કેળવવી 
જઈએ અને નીરક્ષીર ન્યાયે વિવેક કરી ન્તણુવો જેઇએ. 

રાજકારણુ એ આપણુ ધમ નથી એવુ' માનવુ તે ભૂલ 
છી, એવી માન્યતામાંથી જ અનિષ્ટ તત્ત્વો કાવી «તય છે. 
લોકશાહીમાં આપણી જવાબદારી બહુ માટી છે. લોકશાહીમાં 
લેદકોના વિચાર એ બહુ મહત્ત્વની વસ્તુ છે. એ વિચાર પ્રમાણે 
વહીવટ ચાલે છે કે નહિ તે જ્તેવાનું' કામ આપણુ છે. પક્ષો 
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આપણુતે વકૂ્‌ાદાર છે કે નહિ, આપણી ઈચ્છાનો અમલ કરે છે 
કે નહિ, તેમાંના માણુસે! કેવા છે, એ ખધું નેતાની કરજ આપણી 
છે. વળી આપણી ઇચ્છા એટલે શુ' ર? રાજકાર્ણુમાં “ આપસે” 
શખ્ટનેા અર્થ અસુક'નાત નત કે વાડે નથી થતે,, “આપલે? 
એટલે ભારતના તમામ લે!ાકો જેમાં નેવુ' ટકા નાગાભૂખ્યા 
આવી જાય, થોડા' ધનિકો અને ધોડા રાજા મહારાજાએ એ 
“આપણે નથી. કહેવાતો “ મધ્યમ” વર્ગ એ “આપણે  નથી# 
સેકશાહીમાં જે “આપણે” શખ્ટનો અર્થ ભરાભર નહિ સમજાય 
જતે! દુઃખના દહાડા છે. લોકશાહીમાં વગભેદ મટી જ જવા જઈએ. 
વળી લોકશાહીમાં અત્યત ધનવાન અને અત્ય'ત ગરીબના 
ભેટ ટકાવવા એ લેટ્કરાહીની ઝુસેવ! છે. એક ખયા કરાડપ તિ 
અને રાજાએ અને બીજી ખાજીુ માલ મિલકતમાં માથે છાપરું 
ચણું નહિ એવા અસખ્ય લેકે એ નતની લેકશાહીમાં માત્ર 
આત્મવથના જ છે. દેશની માનસિક ત'ડુરસ્તી માટે આ વસ્તુ 
ઘણી ખતરનાક છે. 
અત્યારના રાજકીય પક્ષો આ ખાખતને। વિચાર નથી કરતા 
એવુ' નથી. મને લાગે છે કે, તેમની આચારશક્તિ મ'હ પડી 
છે. શાંતિ અને સુમેળ પસદ કરવા જેવી વસ્તુએ છે પણુ 
સમાનતાના ધ્યેય તરફ ને જલદી પગ નહિ ઉપાડીએ તો કયાં 
શાંતિ અને સુમેળ ટકવાનાં છે? આવા એક ગરીન દેશમાં 
પ્રજા «યાં નાગી ભૂખી અને' ચીંથરેહાલ છે ત્યાં ધનવાનોના 
હેપ્થમાં આટલી મે!ઈટી મિલકતો રહેવા દેવી અને એતુ* બેફામ 
પ્રદ્શન કરવા રેવુ' એમાં નથી સ"યમ, નથી વિવેક, નથી સ'સ્કારિતા. 
આ પાંચ વષષમાં ને આપણે સ'સ્કારી લોકશાહી” તરફ 


સત્ય, સદ્ગુણ અતે રાજકારણ શૂ૩૭ 


નહિ વળીએ તે] ડુનિયામાં સરઝુખત્યારીને પને ફેલાશે. પ્રજાની 
જાગૃત રહેવાની ઘડી આવી ચૂકી છે. આત્મ સ'ચમવાળી 
હ્ેકશાહીનુ નિર્માણુ કરવાનુ છે. એક તરક વધતી જતી 
માલ મિલકતો! અને ખીજી તરફ વધતી જતી કારમી સૉંઘવારી 
અને કૃદકે અને ભૂસકે વધતી હાડમારીએ-એ ખધી નિશાનીઓ 
સાચી લોકશાહીની નથી. વળી, જર્શિયાતોનેો આ બધો કુગાવે! 
પણુ' દાબમાં લેવાનો છે. લોકોએ પોતે જ પોતાની જરૃશ્યાતેદ 
ઉપર અજુશ સૂફવાને છે. નિરંકુશ પ્રજેત્પત્તિ પણુ દેશું. 
અહિત કરનારી છે. જે વસ્તુ આપણી પોતાની સત્તામાં છે તે* 
વસ્તુ માટે રાજસત્તા તરક દખછિ ઢાળવી એ લક્ષણું જાગતા 
માણુસનુ' નથી. આપણે શેર મચાવીએ ત્તેથી જાગતા છીએ. 
એવું સાખીત થતું નથી. 

સત્ય, સદ્દશુણુ અને રાજકારણુ એ ત્રણેને જે લોકે! સાથે 
સાથે વિચાર છે. તેઓ જ લેોકસ'ઞહ કરી શકે છે. એ ત્રલુને * 
છૂટાં પાડવાં તેતું નામ વિનાશનો સમાર'ભ, આજે આ વિષય 
ઉપર પુખ્ત વિચાર કરીને મમ્કમ પગલે આચાર કરવાને! વખત 
પાષ્ઠી ગચે1 છે. રાજકારણમાંથી ભાગી છૂટવુ' એ ઉપાય નથી. 


શાહુકૃગ પોતાનુ* માથું” રેતીના ઢગલામાં ખોસી દે તેથી" 
પરિસ્થિતિમાં કેર ન પડે. 
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સારુ માનવુ' એવુ છે કે વિશ્વશાંત્તિ તત્તવવિચાર અગર 
તત્ત્વચર્ચામાંથી પેદા થતી નથી પરતુ આત્મલોગ અને 
અલિદાનમાંથી પેદા ચાય છે. જિસસના ખલિદાનમાંથી મતુષ્યાનાં 
હૃદયોમાં જે પ્રકાશ થચો તે પકાશ એમના ખલિદાન વગર 
ઝેવળ તેમના તત્ત્તનિચારથી ન થાત. પયગબર સાહેબે જે 
સખત અને- સતત હુઃખો સહન કર્યા તે વગર એમના આત્માની 
ઉચ્ચ વાણીથી આટલી મોટી અસર ન થઈ હોત, છુષ્ધ ભગવાનનાં 
મહાભિનિષ્કમણુ અને યાતનાઓ વખર આએ મહાત્માની વાણી 
આપણા હદયને સ્પર્શા શકી ન હાત. સહાવીર પ્રભુએ કરેલી 
ઉગ્ર તયશ્ચર્યા અને હસતે માંએ સહેલાં ડુઃખો વગર એમના 
ફંખ્ઠની આવી ભારે કિંમત આપણે ન આંકતાં હોત, એ જ 
ન્યાયે ગાંધીજીતા ચખ્ઠની કિંમત એમના છીવત સામાં 
એમણે વેઠેલાં વિતકો અત્તે એમતા આખરી ખલિદાનથી જે 
અ'કાઈ છે તે માત્ર એમના તત્ત્વદ્શનથી ન અ'કાઈ હોત. 
ઉપર્‌ પ્રમાણે જે જે મહેદ્તમાએદ થઈ ગયા' તે બધાએ 
એક કૈ ખીજી રીતે આપણુને એક વાત ડ્રેરવી ફ્રેરવીને કહી, 
સતુષ્યો વચ્ચે સમાનતાનો કાયદો ન હે(્ય તે! એકતાની ભાવના 
પેટા થવી નથી, એકતા વગર વેરઝેર વધે છે. 
જરતુ કઈ એકતા ? સામ્યવાદ પણુ એકતાની વાત કર 
છે, ટ્રાસિઝમ પણુ એકતાની વાત કરે છે, સામ્રાત્ત્યવાટીએ! પણુ 
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એકતાની વાત કરે છે. એકતાની “વાત તે! ખધા પર્સા પથ 
કર છે. * 

[હકીકત એ છે કે જડ એકતા તે એકંતા નથી અને 
સ્મશાનની શાંતિ તે શાંતિ નથી. શાંતિનો જન્મ હૃદયના 
સમ'થનમાંથી થાય છે. હૃદયે! ન્યાં સુધી પીગળતાં નથી ત્યાં સુધી 
ગ્રેમ અને કરુણા જન્મતાં નથી. દુઃખ, વેદના અને વ્યથા સહન 
કર્યા વિના પારકાનાં ચિત્તમાં પ્રવેશી શકાતું જ નથી. યાગ અને 
અલિદ્ઢાન વગર્‌ વિશ્વશાંતિ માટેની ભૂમિકા તૈયાર થતી જ નથી.) 


સામ્યવાદથી એકતા અને સમાનતા આવે એ ડ્ુરાશાજ 
છે. સુડીવાદથી તે આવે તે પણુ સ'ભવિત નથી. 


વીસગી સદીમાં વિશ્વશાંતિનું વાતાવરણુ પેદા કરવા માટે 
ગાંધીજીના સત્ય અને અહિંસાના પ્રયાગોએ જેવો! ભાગ ભજવ્યો 
તેવો ખીના કોઈએ ભજવ્યો નથી, એમના પ્રચોગાએ જગતના 
વિચારકેને નવી દૃછિ આપી. ભયકર યુદ્ધો અને સ'હારલીલાની 
પાછળ સ'કુચિત પર્મ્વાદ, સ'કુચિત રાષ્ટ્રવાદ અને સ'કુચિત 
અથવાદ એ ખધી માનવ એકતાને તોડનારી વૃત્તિઓ કામ કરી 
રહી છે. સે 'વૃત્તિએએો સામને નેતે હિંસાથી કરવામાં આવે તે 
એ બધી વિકરાળ વૃત્તિઓ ઘટવાને બદલે વકરી જાય છે. 
હિંસામાંથી પ્રતિર્હિસા જ જન્મે છે. આવી ન્તતને। તત્ત્વવિચાર 
હતો તો પ્રાચીન, પણુ ગાંધીજીએ તેને પ્રયોગાત્મક ખનાવ્યે.. 
તેમણે અહિંસાને! આદર પકચ્યો, તેની પાછળ દલીલ એ હતી 
જ રિંસામાંથી ને પ્રતિહિસા પેદા થાય છે તો પછી અર્હિસામાંથી 
પ્રતિ-અહિંસા પણુ પેદા યવી નઈ એ. પ્રતિ-અર્હિસાનુ' નામ જ 


૧૪૦ 1 ': , શૂન્યતા અને શાંતિ 


પ્રેમ, અહિંસા જે કામ કરી શકે તે કામ હિંસા કરી શકૅ જ 
નહિ. એકતા અતે સમાનતાની ભાવના કચાર પેદા થાય? 
મતુષ્યાનાં હૃદયો પીગળે સારે, છૃદયો પ્રેમથી જ, પ્રતિ- 
એહિંશાથી જ પીગળે. ગાંધીજીએ આ વસ્તુ સાબિત કરી ખતાવી 
અને એમની નહેર મવૃત્તિઓથી રામાંરાલાં જેવા આધ્યાત્મિક 
વિચારકતે વિશ્વશાંતિની ઉષાનુ” દર્શન થયું. આઈનસ્ટાઈન જેવા 
સમથ વૈજ્ઞાનિકે ગાંધીજીના પ્રચાગાને “વિશ્વશાંતિની શોધ રૃપે 
ખીરદાન્યા અને એ પ્રવોગો પેઃતાતા સદપૅક્ષવાદના એટકે કે 
“ રિલેટિવીટી ના સિદ્ધાંતો! કરતાં પણુ વધુ મહત્ત્તના છે એવુ' સને 
૧૯૩૩માં વિશ્વ સમક્ષ ઉચ્ચાર્યું'. 
સાષ્યવાદમાં હિંસાનો ત્યાગ નહિ હોવાથી માનવ એકતાની 
સિદ્ધિ અથે એ વાદ નિષ્કળ ઠરી શૂકયો છે. એનાં અવિચારી 
કૃત્યાોમાંથી “ક્રાસિઝમ નામની પ્રતિહિંસા પેદા થઈ અને ઘોર 
વિશ્વચુદ્ધ ફાઢી નીકન્યું. હિટલર અને સુસે!લિનીનાં સ્થૂલ શરીરે 
શલે જર્મન અતે ઈટેલિમાં પેઢા થયાં હતાં પરતુ એમનાં સૂક્ષ્મ 
શરીરા, એટલે કે લિંગ શરીરો, રશિયાની લોહીઓઆળ કાંતિમાંથી 
સજાયાં હતાં, સુડીવાદ અને સાસ્રાન્યવાદની હિંસામાંથી 
સામ્યવાદની પ્રતિહિંસા પૅદા થઈ. એ પ્રતિહિંસાંમાંથી યા્છી 
ફૂસસિઝમરૃપી શ્રતિહિંસા પેદા થઈ; એ પ્રતિહિસામાંથી આજને! 
રશિયા અને ચીનનેદ ભય'કર સામ્યવાદ પ્રતિહિંસા રૂપે વિસ્તર્યો 
છે. આ ખધી ઘટમાળેા ચાલ્યા જ કરે છે કારણુ કે હિંસાને એક 
સાધન તરીકે સ્વીકારવાનું અજ્ઞાન ચાલુ જ છે. 
અશાંતિનુ કારણુ તે! ભેદભાવવાછી' માનસ જ છે. ભેદભાવો 
ક્રૂર કરવા માટે હિંસાનો આશ્રય લેવે1 તેના જેવી ખીજી મૂખતા 
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નથી. કોઈ પણુ ખે રાષ્ટ્રો જુદાં છે એવી માન્યતા ઉપરછલ્લી જ 
છે. ત્યાં વસતી માનવજાત એક જ છે. એક દેશનેદ સાણુસ 
ખીજા દેશમાં મૈત્રી દાખવી શકે, લગ્ન સ'ખ'ધ ખાંધી શકે, 
ઉપચોગી થઈ શકે, એ ખધુ' થઈ શકે તે! ષછી જુદ્દાઈ કઈ ? 
વળી રશિચાનેો ખેડૂત કે મજૂર લે! ફે અમેરિકાનો ખેડૂત કે 
મજૂર લે, ખ'નેને માથે છાપરાની અને શેર ધાનની જરૃર છે. 
ખ'નેમાંથી કોઈ ને એક બીજા ઉપર બૉબ નાખવાની જરૃર જ નથી. 

તેવી જ રીતે ચીનના સામાન્ય સાણુસને ભારતના સામાન્ય 
સાણુસ સાથે કયુ' વેર છે? ચીનની સામ્યવાદી સરકાર જે 
સાચેસાચ માનવ એકતામાં માનતી હોય તે; ભારતની સરહદ 
અએળ'ગવાતું' એને કશુ પ્રચાજન જ નહેતું ભારત અને ચીન 
ખ'ને દેશોમાં દેખીતી જુઢઠાઈ ગમે તે હરે પણુ સુખ અને ડુઃખની 
જીદ્દાઈ સ'ભવી શકતી જ નથી. ભારત અને ચીન એ તે! માત્ર 
રાજકીય જુદાઈ છે, માણુસે સજેલી જુહાઈ છે, ખ'ને પૃથ્વી જ 
છે. જુહાઈએ ને ગણુવા બેસીએ તે! પાર જ નહિ આવે. એક 
ગામમાં, એક શેરીમાં અને એક ઘરમાં પણુ જુદ્ટાઈએ શોધી 
શકીશું. એકતા ન નેવી અને જુદાઈ જયા કરવી તેનુ” 
નામ જ અજ્ઞાન. પ 

લુસુમ્ખાનુ' આપણે ખૂન કર્યું. હું નણીબૂઝીને “ આપણે? 
શખ્ટટ વાપરું છુ ખૂન કરનાર આપણામાંના જ હતા, આપણે 
જબલપુરમાં કેટલાય નિર્દોષ લુસુમ્બાઓને મારી નાખ્યા. આપણે 
પાકિસ્તાનમાં ભયકર ખુનામરકી અને ભાંગક્રોડો કરી. આ બધામાં 
“આપણે ' નથી અને “ખીન્તએ!? છે એવુ' માનવુ એનુ' નામ જ 
અ'ધાપો. ભારતમાં “હિંદુ નામતુ' લેબલ લગાવીએ અને 
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પાકિસ્તાનમાં “ સુસલમાન' નામેતુ' લેખલ લગાવીએ તેથી આપલે 
જે છીએ' તે મટી જતા નથી....કૃર અને અધર્મ છવે પોતાને 
ગમશે તે ધર્મના કહે તેથી તેઓ તે તે પરમના ખની જતા નથી. 
પરમના કર્ય વૃત્તિઓ ઉપરનો સચમ, મનુષ્ય જ્યારે અસયમી 
ખની જાય છે ત્યારે તે અધર્મી બની ગયે. મણુય છે, હિંસા 
એ અસ યમ જ છે. માટે હિંસા એ સધર્મ જ છે. 
અષધમ'માંથી વિશ્વશાંતિ પેદા ન થઈ. શકે. આપલે વિચાર 
કરવાનો મહાવરો એછે ધરાવતા જસાવાથી ખધા દોષે આપણી 
બહાર ખોળવા નીકળી પડીએ છીએ. જગતને આપણે પ'ચશીલનેદ 
ઉપદેશ આપીએ, પરતુ આસામં અને બ'ગાળ જેતે ખ'જર હુલાવે, 
શુજરાત અને મહારાષ્ટ્ર જે એક પણુ શીલ યાદ ન રાખે, શીખ 
ભાઈએ પોતાના “ સુખા તો રાખ ફૂ કૅ, દક્ષિણુમાં દ્રાવિડસ્તાનનું 
ભૂત્ત હાલે, ઘરમાં બે ભાઈ ઓ, પત્તિ પત્ની, માખાપ-અને સ'તાને!, 
ખધાં જ લઢવામાં શુરાતન જુએ તે! પછી કઈ વિશ્વશાંતિ ? વિશ્વ 
તા આખર બ અર્ધા ઘટકોનું જ બનેલ છે ૩ ખીજુ' કાંઈ. 
ર સઆનતા નગર લિશ્યશાંતિ ન હાય, એયુ ટહેનારાએની મોઢ 
નથી પણ્‌ આપલા ઘર આગલે રા. છેડ. એક જણુને દોઢસોના 
પગારમાં પાંચ' સાત મનુષ્યનાં પેટ ભરવાનાં હાય છે, યારે ખીજ 
પાસે લાખોની છેળા ઊડે છે અને આલિશાન ખ'ગલાએ તથા 
સાથારીઠ એક એક કે ખખ્બે મોટર રાય છે, આ પરિસ્થિતિમાંથી 
- અશાંતિ, કોધ અને જૂષ પેદા 'ન થાય તો ખીજીં શું ચાય? 
સહાત્માએ જ આવી પરિસ્થિતિમાં -નિંવેષર ભાવે રહી રાકે. આ 
પરિસ્થિતિ ને આપણે વેળાસર ટ્ર ન કરીએ તે! પછી એકતા, 
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સમાનતા, વિ વશ્વબ'યુત્વ, પંચશીલ અને એ અધા. શખ્દ માત્ર 
સહિત, ક્ષત્રમો અલકારા રૃપે જ. શોભે. 
હું તા માનું છુ છુ કે વિશ્વર્શાતિતુ' મ'ડાણુ આપણા રાજી'દા 

હ્ધેવહારથી જ થઈ શકે, સમાનતાની દષ્ટિ આપણે અમલમાં 
સૂકવા સારુ જેટલા જેટલા પ્રયત્ને કરીએ તેટલી વિશ્વશાંતિ 
સ્થપાય, આપણા સ્વાર્યતુ' ખલિદ્દાન એકદમ સે ન આપી શકીએ; 
તો કમે કમે આપીએ. આપણે વ્યવહાર કેવો છે તે નયા કરીએ, 
તો હુ' માતુ' છું કે, અગાઉ કદી ન જેએછુ' નેવા પામીએ. 
વિશ્વશાંતિ પણુ આત્માના નિરીક્ષણુમાંથી જ સમજી શકાય. 

આપણે સમાનતા જેવુ કાંઈ શીખ્યા અ નથી. આપણી 
એ ભાવના ને ઉત્કટ હોત તો આ ખધા કરાડપતિએ પોતાની 
પાસે આટલી ખધી સ'પત્તિ રાખીને આન'ટ ન માનતા હોત, 
ભારતના ધનાઢ્યો શ્રી મોરારજીભાઈ ને કહી દેત કે ગરીબોનું 
જીવન વધુ કષ્ટકારક ન નીવડે તેટલા માટે અમે અમારી આ 
વધારાની સ'પત્તિ દેશને આપી દઈ એ છીચ્ષે. તેગ ને સ્વેચ્છાથી 
આવુ કર્‌ તો! મોરારજીભાઈને સાઠં કરોડના વેરા નાખવા ન 
પડે, પરતુ ફુર્ભાગ્યની વાત એ છે કે ધનવાને। પોતાને “ગરીખી'થી 
અલગ માને છે. તેએ-એમ માને છે કે લોકોનાં દુઃખ કમી 
કરવા સારુ પોતાના જ વપરાશ કે ભોગવટા અથે એ ધન છે. 
કોઈ પણુ ધનવાન પોતાની પાસે પાંચ લાખ રૂપિયા જેટલી 
સ"પત્તિ રહેવા દઈ બાડીની સ'પત્તિ ગરીબોનો બોને હળવો 
કરવા શા સારુ ન આધે? એ સ'પત્તિ એને જેટલી ઉષયેઃગી 
છે તેના કરતાં લાખ્ખો ગરીખાને શું વધુ ઉપયોગી નથી? 
ધમબુત્ધિ એ કાઈ બળજખળરીને! વિષય નથી, આત્મ ચ“થતનેદ 
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વિષય છે, લોહે। આજે કાતિલ મોંઘવારીથી પીકાઈ રહયા છે અને 
બે ટ”ક પૂરતુ' ખાવાના પણુ સાંસાં છે, ત્યારે શારતના કરાડપતિએ।! 
એમને શું તટસ્થ ભાવે અને ડુઃખી સ્‍ેયા કરશે ? ધર્મ એ શુ” 
ગદિરે અને પારાયત્ોને જ વિષય છે? સમાતતા એ ડુ 
ઠરાવો! કરવાની જ ખાભત હરે ? વિશ્રાંતિ તો સ્વાથ'ત્યામમાંથી 
પેદા યાય છે, ઠરાવે! અને ભાપત્તી દ્રારા એ સછી શકાતી નથી. 
એનુ મ'ડાણુ પોતાના -ઘરમાંથી જ થાય છે, આજતુ' ભારત 


અસમાનતામાં પચેલુ' છે. વિશ્વશાંતિનો ઉપદેશ એનાથી થઈ ડોકે 
તેમ નથી. ર. 


જ 


૨૩. ભારતીય સ'સ્કૃતિનું વિહ'ગાવલાકન 


સારા ઉપર જે પત્રો આવે છે તેમાં કેટલાક મિત્રો આપલી 
સસ્કૃતિ વિષે નણુવાને ઉત્સુક હોય છે. આમ હોવાથી સે' અહીં 
આપણી સસ્કૃતિ ઉપર ઊડતી નજર નાખવાનુ* ધાર્યુ” છે. 

કોઈ પણુ મહાન પ્રજા જ્યારે સસ્કૃતિના ઊંચા શિખર 
ઉપર આવે છે ત્યારે સરક્ષણુ એની સ્વાભાવિક વૃત્તિ ખને છે. 
પાતાનેો વિકાસ પછી ભલે ગમે તેટલે! સ્થગિત થઈ ગચે। હાય 
અગર રૂ'ધાઈ ગયે! હોય, પરતુ તેના પ્રત્યે સનનગ રહેવાને ખદલે * 
એ પ્રજા પ્રાચીન વસ્તુઓને પકડી રાખવામાં પોતાની તમામ 
શક્તિએ વાળી દે છે. 

આપણા દેશની સ'સ્કૃતિનો ઇતિહાસ ઘણુ! ઉજ્જ્વળ છે. 
શાન્/ય વ્યવસ્થા, સમાજ વ્યવસ્થા, ગૃહું વ્યવસ્થાઃ એમ આપણું 
તમામ જીવન વ્યવસ્થિત ઘડવામાં આપણા ધર્સ' તથા પ 
સોઢા ભાગ ભજવ્યો છે. ખરું જેઈએ તો “પ્લાનિંગ 
ભારતીય સ'સ્કૃતિના આધારસ્ત'ભ છે. આચાર વિચાર, આહાર 
વિડાર, રહેણી કરણી, વાણી વર્તન: બધુ' જ પૂવયોજિત અને 
વ્યવસ્થિત હેાવુ' જેઈએ એવો આપણી સસ્ફૃતિને! આહેરા છે. 
તમામ વ્યવહાર આખી સામાજિક ભાવનાને ખ'ધખેસતો હોવે 
જેઈએ અને સામાજિક ભાવના ગડવિઓએ મૂકેલા ધાચિક 
આદશને ખ'ધબેસતી હેવી નેઈએ, એવી આપણી પ્રાચીન 
શાન્યતા છે. 
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હજારો વર્ષની આ એક પ્રકારની વ્યવસ્થિત એટલે કે 
ચોજનાબષ્ધ સસ્કૃતિ એની રીતે વિકાસ કરતી ગઈ; પરતુ જે 
આંતરિક શક્તિનો વિકાસ કરવાને હતે! તે શક્તિ તેના સ્થૂલ 
સ'રક્ષણુ પાછળ વધુ ખર્ચાતી ચાલી. હજારો વર્ષના વ્યવસ્થિત 
વિકાસના પરિણામે સ'પત્તિ વધી હતી. એ સ'પત્તિ દેવસ્થાનેમાં 
અને રાજમહેલેદમાં તથા શેઠ શાહુકારાતા પ્રાસાદોમાં રેડાતી 
હતી. ગનુષ્ય પોતે વીસરાતેદ ગયે! અને રેવા, રાજમા અને 
શાહુકારાના વૈભવો! અને સુખસગવડો એ જ આપણી સસ્કૃતિતુ' 
જણે લક્ય ખની ગયુ, પરિણામ એ આવ્યુ' કે સમાજમાંથી ચેતન 
હેરાઈ ગચુ' મતુષ્ય નિસ્તેજ અને ચ'ત્રવત ખની ગયો; અને 
દેવમ'દિરો, રાજમણેલે તથા હવેલીઓમાં જ બધી.સ'પત્તિ કેન્દ્રિત 
થઈ ગઈ) ભારતીય સ'સ્કૃતિતે ત્યારથી જીણુ'જ્વર લાશુ પડ્યો. 

જે વિદેશી આક્રમણા પછી શરૂ થયાં તેની સામે ટઢકવાર્નું 
આપણી સંસ્કૃતિમાં બળ છ્યું નહાતુ” સેનના અને ઝવેરાતના 
હગલા હતા, ભવ્ય મ'દિરે તથા મહેલો હતા, એકાંતમાં બેસી 
ચિંતન કરનારા પ્રખર ચિંતકો પણુ હતા. પરતુ એ ખધાં એકડા 
વિનાના મીડાં હતાં. જનસમૂડ નિસ્તેજ હતે, રસકસ 'વગરને 
હતો. એમાં એકતાની ભાવતા નહાતી. 

“આ સ'જેગામાં ઈસ્લામનાં લશ્કરાતું” નહિ તેટલું ઈસ્લામના 
વિચારાતુ' આકમણુ થયુ. ઇસ્લામ શખ્ટતેો! અથ શાંતિ થાય 
છે. માણુસ, જાત એક છે, ઊ"ચનીચના ભેદ નથી. જે ખધુ' છે તે 
અલ્લાનુ' છે, માણુસ જાત જે એક ખતે તો ચુદ્ધો ટળે, વેરઝેર 
મટી જાય અને દુનિયા કાંઈક વસવા લાયક બને એવી એવી 
વાતો! ઈસ્લામમાં હતી. ઈસ્લામતુ આકમણુ માત્ર તલવારનુ' જ 
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આકમણુ નહોતું. ભારતમાં લાખો મતુષ્યો દખાયલા, ચ'પાયલા 
ને રાળાયલા હતા, એમના એ અ'ધકારમાં ઇસ્લામના શખ્દોએ 
પ્રકાશ કર્યો. ઈશ્વરની વાતો તે! ખ'ને ધર્મા કરતા હતા, પરતુ 
હિંદુ પર્મના ઈશ્વર કરતાં ઇસ્લામને ઈશ્વર દલિતોને અને 
પીડિતે।ને વધુ પ્રેમાળ અને હૂ'ફાળે લાગ્યો. 
ઇસ્લામ ભારતમાં આવ્યો ખરે, પણુ એને લાવનારાઓ 
ઈશ્વરને પછી વેગળા રાખી તલવારને જ વીંઝયા કરી. ભારતના 
માણુસ તે। ખિચારા એવે! ને એવો જ પિસાતે ચાલ્યો. ભારતને 
ઇસ્લામ માણુસને રાટલે! આપવાને ખદલે * મારઝૂડ અને 
કતલખાજીમાં પડ્યો. એ ઇસ્લામ નહાતે।, ઇસ્લામને ફક્ત આભાસ 
હતે. માણુસનાં આંસુ લૂછવાની એની પાસે તાકાત ન હતી. . 
આવી પરિસ્થિતિમાં શિવાજીને ઉદય થચે.. એણે નનેઈ 
લીધુ' કે ઇસ્લામને નામે આ તે! એક ન્તતની નવી ગુલામી 
દાખલ કરવામાં આવી છે. જૂના ધમ અને સ'સ્કૃતિને નછ કરીને 
મજાની રહી સહી અસ્મિતાનો નાશ થઈ રહ્યો છે. જૂના ધર્મ 
અને સંસ્કૃતિમાં અનિષ્ટ ઘણુ હતું, પરતુ સગીત હતું, ઉત્સવે 
હતા, કત્લેઆમ નહોતી, ગાયોને સહાર નહોતો, જૂની પ્રણાલિકાએ! 
હતી. આના બદલામાં આ નવી ધાંધલમાં કશું સુખ નહેતું. 
શિવાજી વહેવાર માણુસ હતે, એનામાં વસ્તુનો સાર પકડી લેવાની 
અજખ શક્તિ હતી. 
શિવાજીએ હિંદુ ધર્મ અને સંસ્કૃતિનું રણુરિરુ' ફૂ'કયુ' 
* એની પાછળ ઈસ્લામને વિરાધ હતો એ કહેવું તે વાત બરાબર 
નથી. શિવાજીને ઈસ્લામનેદ વિરોધ નહાતે,, ઇસ્લામને નામે ચાલી 
રહેલા જુલમનેઃ વિરોધ હતે. 
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બૈતિહાસિકે હકીકતોને પૂર્વાપર સ'બ'છ વગર નેવી તેને. 
કાંઈ અર્થ નહિ. શિવાજી મહારાજને “ હિંદુ પતના તારણુહાર” 
કહેવા કે “લૂટારા' કહેવા એ બને વિધાનો ભૂલ ભરલાં છે. 
શિવાજી એ ખરુ નેતાં ઇસ્લામને નાસે ચાલી રહેલી શિરગેરી 
સામેનો પડકાર હતે. ઈસ્લામી રાત્યનેો અર્થ પ્રજાને કચડી 
"નાખવી, એની પ્રાચીન ભાવતાએને ઠોકરે મારવી, એવે! જે 
-ચતે। હાય તો એવા ઈસ્લામી રાજ્યને. વિરાધ કરવો! એ ધર્મ 
“છે એવુ એતુ* કહેવુ' હતું. 
પરતુ શિવાજીના અતુગામીએપએ પણુ “ હિંદુપત 'ના નામે 
"ભ1૨₹ જુલ્મ કર્યા. જુલમ કરવા માટે “ઈસ્લામ' “હિંદુ' કે 
૬(િશ્તી' એવા શખ્દો શાન્ત્યકર્તાએ તથા રાન્ય મહેમ્છુએ! 
-્વાર્વાર ધારણુ કરે છે, જેથી પોતાના શરમજનક કૃત્યોને 
“ધ્ર ને નામે ખપાવી શકાય, 
હિંદુ અને સુસલમાન એવા ભેદ્દો ઈશ્વરે પાડ્યા નથી. 
-્રષિએએ પણુ પાચ્યા નથી. અને પયગબર સાહૅબે પણુ 
ચાડ્યા નથી, એમને મન આખી સાનવપ્રજ્ત એક અને અવિભક્ત 
ન્હુલી, એ ભેદ રાજ્ય લે!ણછુપાએ પષેો!તાના હલકા સ્વાથ' ખાતર 
“પાડ્યા અને ચલાવ્યા. એ ભેદો આપણે ત્યાં અગેનતે આવ્યા તે 
-અગાઉ પડ્યા હતા. જેને ઝુશળ અ'ગેજેએ પોતાની સત્તા 
ટકાવવા માટે મનગમતો! ઉષચેઃગ કર્યા. 
ભારતની સસ્કૃતિમાં ન્યાં સુધી મતુષ્યની સુતઃ સ્થાપના 
ન થાય ત્યાં સુધી એ સ્મૃતિ નિષ્પ્રાણુ રહે. એ સત્ય ભગવાન 
ખ્ુદ્ધ પછી અઢી હત્તર વષ પછી ને કોઈ મહાત્માએ સેઈ 
“જોને પૂરેપૂરું આચરણુમાં મૂકયું હોય તે! તે મહાત્મા 
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ગાંધીએ. ગાંધીજીને સ'સ્કૃતિ અને પર્મ'ની પાંડિત્યપૂર્ણ વાતોની 
પડી નહોતી. . એમને તો. મતુષ્યના જીવનની પડી હતી. 
સ'સ્કૃતિતુ' પ્રતિખિથ જીવનમાં ષડવુ' જેઈએ. મતુષ્યને છૂ'ક્‌ 
અને રાહુત મળે તેવુ* રાજ્ય તેતું નામ રામરાન્ત્ય. ગાંધીજીને 
મન રાજકારણ અને ધર્મ એ ખ'ને એક જ ખાખત હુતી.. 
પર્મની અદર જ આખો વહેવાર સમાઈ જવો જેઈએ, પરતુ 
પમ જે સચ્ચાઈ; સમાનતા અને પ્રેમ ઉપર ટકેલે! ન હોય તે, 
તે અપર્મ ખની ન્તય છે એવુ' એમણે કહ્યું. આવી વ્યાપક ધર્મ 
ભાવનાને હિંદુ કહા કૅ ન કહો, ઇસ્લામી કહો કે ન કહો, 
ખ્રિશ્તી કહા કે ન કહે, તેથી તે ધર્મભાવના મટી જતી નથી. 
ગાંધીજીની આવી સસુદાય ધ્મ્્ભાવનાએ હિંદુ ધર્મનુ' શુદ્ધિકરણ 
ક્યું” અને ખીના ધર્મની પણુ સેવા કરી. જૂર્નાં ઘરાની એ 
મહાત્માએ મરામત કરી. ગાંધીજીની ધર્મ'ભાવનામાં હિંદુનુ” 
હિંદુત્વ, સુસ્લિમને ઈસ્લામ, ખ્રિસ્તીનો કોસ અને જરથોસ્તીનેો 
સૂર્ય એમ બધાનું સમીકરણુ થયું, ટ્રકમાં ભારતની સ'સ્કૃતિનો 
એક મહાપ્રવાહ ઊભે! થયે. ી 

એ મહાપ્રવાહ જરા પણુ કુઠિત ન થાય અને આપણા 
ઉપર છેલ્લા અને અવાસ્તવિક ભેદેને ટૂર કરી એક ભારતીય. 
પ્રન તરીકે વિશ્વશાંતિનાં ચસ્માં આપણેુદ આધ્યાત્મિક અધ્ય 
આપીએ એ જ આપણુ પમ-એ જ આપણી સસ્કૃતિ. 
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આવજે ખુદ્ધજયતીને દિવસે આ પત્ર હુ' તમતે લખી 
શહે છુ. 

ચશોડા દિવસ ઉપરની વાત છે. એક જહેર સભામાં મારાથી 
નીચે પ્રમાણે બાલાઈ ગયુ : 
, #“શપણા દેશમાં આટઆટલે ધર્મ, આટઆટલી પૂનઅર્ચા, 
આટઆટલા આત્માપરમાત્માનાં પ્રવચનો, આટઆટલા 
સાધુસ'ન્યાસીએ, આટઆટલા મ'દિરો, મઠો તથા આશ્રસે।, છતાં 
કેમ આટલું ખધુ' અસય, આટલી ખધી અપ્રમાલિકેતા, આટલે! 
અધે દભ કાલ્યાંકૂલ્યાં હરે ? બ્રિટનમાં નથી આતલેઃ ધર્મ, નથી 
આટલી પૂત્તચર્ચા, નથી આત્માપરમાત્માની આટલી વાતે, નથી 
આટલા સાધુસ'નયાસીએ, નથી આટલાં મ'દ્િરો, મઠો કે 
આશ્રમે; છતાં ત્યાં કેમ આટલી સચ્ચાઈ હરે ? કેમ આટલે 
સયમ હરો ? કેમ આટલી પ્રમાણિકતા હશે ?' 

સભાને અતે કેટલાક ભાઈઓ મારી પાસે આવ્યા અને 
ભને કહેવા લાગ્યા કે, “પ્રમુખ તરીકે આપે ફોચડા ઉકેલવાના 
હતા તેને બદલે આપે તે! કોયડા રજૂ કર્યા !' પછી વાતચીતમાં 
એક ભાઈએ એમ કછુ કે આ ખધા ડચુંલાદ આપણું સૈકાઓથી 
પરાધીન રહ્યા તેને કારણે હોવા નઈ એ. 

મને એ જવાબમાં થોડુ તથ્ય લાગ્યુ" ભૂતકાળમાં ભારતમાં 
શમાવેલા વિદેશી સુસાફરા આપણુને એક સાચાચાલી તયા પ્રમાણિક 
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ગપ્રજન તરીકે દૃક્તરે નોંધી ગયા છે. આજથી બે હજાર અને 
અસે! વષ ઉપર- આપણે ત્યાં આવેલે। ગ્રીંક એલચી મેગેસ્થીનીસ 
આપણીં સચ્ચાઈ અને નેકનીતિ ઉપર ખુશ હતે. તેરસે। વર્ષ 
ઉપર આવેલે। ચિનાઈ પ્રવાસી હુએન્સગ પણુ ચાપણુને સાચાળેોલી 
અને નેકટેકવાળી પ્રજા તરીકે નોંધી ગચે! છે. ' લગભગ એક 
હુજાર વર્ષ ઉપર આવેલો! અરખી સુસાક્ર અલ્બરૂની આપણુતે 
કાંઈક અહકારી અને ઘમ'ડી કહી ગયો પણુ આપણી સચ્ચાઈ 
અને નેકી વિશે એણે શ'કા ઉઠાવી નહોતી. 


આ ખંધા ઉપરથી એવો સાર નીકળી શકે ખરે કે «યારે 
આપણે સ્વત'ત્ર હતા ત્યારે સાચાબોલા અને ઈમાનદાર હતા પણુ 
ચાછળથી «યારે પરત'ત્ર ખન્યા ત્યારે આપણું હીર ચુસાઈ ગયુ, 


મને વળી એક ખીજી વાત પણુ એટલી જ સાચી લાગે 
છે. ભગવાન ખુદ્ધના જીવનની અસર આપણા ઉપર લગભગ દોઢ 
હુજાર વર્ષ સુધી સળ'ગ રહી અને એમના “શીલ? ઉપર આપણી 
આસ્થા અચળ રહી, પરંતુ એ અસર અને એ આસ્થા છેછ્ાં 
ગએક હુનર વર્ષના ગાળામાં ઘસાઈ ગયાં. 

ખુદ્ધે એવુ' શું કહ્યું હતુ કે જે આપણુ! હૃદયમાં ઊતરી 
ગયુ ?* પહેછું તો એ કે એમણું આત્માપરમાત્માની કે સ્વ્ગનરકની 
વાત જ ન કરી, એમણે મતુષ્યતું સમારકામ મતુષ્યની માટીમાંથી જ 
શરૃ કયું”. એમણે નેઈ લીધુ' કે ઈશ્વરવાદના અતિરેકથી મનુષ્ય 
ખિનજવાખદાર બની ગચે। હતે અને આત્માષરમાત્માની ગગનચુ'ખી 
વાતોથી તે આત્મવ'ચનાને રસ્તે ચઢી ગચે! હતો. ખુદ્ધે મનુષ્યની 

પાસે ઈશ્વરની નહિ પણુ મતુષ્યની શોધ કરાવી. 


૧૫૨ શૃત્યતા અને શાંતિ 


અને ખુદ્ધેનઃ શીલ એટલે કે ચારિમ્યિધર્મ ઉષરથી આપલે 
સૂળ વાત ઉપર્‌ આવીએ. હું એમં*માતુ' છુ કેં શક્તિ વગર 
નીતિ હોતી નથી. મનુઘ્ય જે શક્તિનો સ'ચય અને સ વધત 
નથી કરતો તેદ એની નીતિની કશી પ્રતિષ્ડા હોતી નથી- 
નીતિ એ ખરું નેતાં તો સ'ચમ જ છે. વૃત્તિઆનોા સ'ચમ 
એતુ' નામ જ આત્મસાધના, એનુ' નામ જ નીતિ. બધી 
ઉપાસનાસા વૃત્તિઓઆના સયમ અથે છે. સચમી મતુષ્ય જ 
લાગ અને બોગની શક્તિ ધરાવી શકે છે, 

ખુદ્ધ પહેલાંની વાત લઈ એ. ઉપનિષરેનેો! “ ઉત્તમ ગુરૂષ' 
એટલે કૅ મહામાનવ કે અતિમાનવ કે “સુપરમેન” જે કહે તે, 
તપશ્ચર્યા અને સયમતુ' જ ફૂળ હતું. ઉપનિષદોમાં ભાખેલી 
અધી જ ઉષાસનાએ મતુષ્યને શક્તિશાળી કરવાં અચે: હુતી. 
શક્તિશાળી બનવાની આકાંક્ષા રાખનારે તપ કર્યા વગર છૂટકે 
નથી એવુ” ઉપનિષદેદ કહે છે. 

એક વસ્તુ મને સ્પછ લાગે છેઃ પૃથ્વી ઉપર મતુષ્ય પેદદ 
થચો ત્યારથી તે અત્યાર સુધીનો તેતો ઇતિહાસ ને આપણે 
ઝીશુવટથી નેઈશું તો, ખાતરી થશે કે એની એ આખી મજલ 
શક્તિ અથે હુતી અને છે. વસિછ, વિશ્વામિત્ર જેવા સહષિ'ઓ 
ઈશ્વરના નહિ પરતુ શક્તિના ઉપાસકો હતા. રાક્તિ વગરની 
કોઈ પણુ વસ્તુ તેઓ સ્વીકારતા નહિ; કૅમ્ર કે તેની કિંમત 
તેએ આંકતા નહિ. તેએ નીતિનો નહિ પરતુ રાક્તિના ઉપટેશ 
કરતા હતા. ઉપનિષદના કે!ઈ પણુ ત્રષિએ નીતિનો! બોધ આપ્યો 
સાય તેવું વાંચ્યાનુ મને સ્મરણુ નથી. મારી સમજ પ્રમાણે 
ચેદ્દો અતે ઉપનિષદોના સમયમાં શક્તિ અને નીતિ એ બને 
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એક જ વસ્તુ હતી. સદાચાર નહોતો અગર સદાચારની કિંમત 
નહોતી એવું નહિ, પરતુ શક્તિ વિનતા સદાચારનો સ'ભવ તેએ 
સ્વીકારતા નહિં. 


ઉપદેશકેો એક વાત વીસરી જાય છે કૈ કોઈ પણું 
જમાનામાં કોઈ પણુ મતુષ્ય ઉપર ખહારના ઉપદેશની અસર કદ્ટી 
થઈ નથી. મતુષ્યને મોટા થવાની મહત્ત્વાકાંક્ષા ઊંડે ઊડે રહેલી 
હોય છે. મોટા થવા માટે એ શક્તિ મેળવવા મથે છે. એ. 
શક્તિ કચાં છે અને કેવી રીતે મેળવી શકાશે એ વસ્તુ ખતાવનાર 
તરક્‌ ગ વળે છે. એને જે ખાતરી થાય કે ઇંદ્રિયો અને 
સનના સ'ચમર્માંથી જ રાક્તિતું ઉત્પાદન થાય છે તે! સ'યમતે 
માગે' કોઈના વગર કહ્યો એ વળી ,જાય છે. એટલે હું એમ 
માનુ' છુ' કે મતુષ્યને “તું સારા ખન, એમ કહેવું તેના કરતાં 
“તું શક્તિશાળી બન, એવું કહેવુ' તે વધુ સાર્થક છે. મનુષ્યની 
મજલ શક્તિ અથે છે, નીતતિ અર્થે. નથી. નીતિ તો! એતું 
અવાંતર ક્ળ છે, આપણા દેશની ડુર્દશા શક્તિના અભાવે થઈ છે. 


ક્દ 


૨૫. “ જપચગ'બર સાહેબ અને ઇસ્લામ 


. સશભહુ'સદ પયગબર સાહેબ વિશે હું' અગાઉ ઘણી વખત 
લખી તથા બોલી ગચે। છું એટલે કરી કરીને કહેવામાં પુતરુક્તિતો 
ભય રહ્યા કરે, ઈશ્ષર તથા તેના ડતો ખાબતમાં ને કે એ 
ભયશ્થ્રાને ન ગણાય કેમકે તેમર્નાં સ્મરણુ તથા કીર્તન વારવાર 
કરવાથી માણુસમાં નવુ' બળ મગટઢે છે, ' 

પયગબર સાહેબે માણુસને તેતા સ્થૂળ જીવનની પાર 
જેવાની હાકલ કરી છે. માણુસનું સ્થૂળ જીવન ફક્ત માટીનુ' જ 
છે. એટલે માટીની આળપ'પાળ કરવાથી માણુસ સદા માટીમય જ 
રહે છે. એમણે કહ્યું કે, જેને આધારે આ માટી છે તે વસ્તુ 
માટી કરતાં મોટી છે, સ'સારમાં ચોવીસે કલાક રચ્યાપચ્યા રહેયું 
તેનો અર્થ માટીમાં આળોટ્યા કૅરવું, એમાં કશી વિરેષતા નથી 
કારણુ કે પશુ પણુ જડ રારીરની આળપ'પાળ કરતું હમેશાં 
શરીરનાં સુખડુઃખ ભોગવે છે. 

પયગબર સાહેબે પોતાના અનુભવથી જે વાત કરી તે 
તરક લે।કે એટલા માટે આકર્ષાયા કે જડ આચારવિચાર અને 
પૂજ-અર્ચાથી તેએ! ક'ટાળી ગયા હતા અને માનસિક અશાંતિ 
ભોગવતા હતા. અશાંત માણુસને સુખ કયાંથી ? 

તેએ એ પહેલી વાત તો ઈશ્વરની હસ્તીની કરી, અતુભવીના 
શખ્રોનેો રણુકે! જુદો જ હાય. એની સાખિતી આપવા એમને 
હુજારા શખ્દ્દો કે દલીલે।!ની જરૃર ન પડી. ઈશ્વર છે કેમકે આ 
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અધું છે. એ જે ન હોચ તો આમાતુ' કશું જ ન હોય, આંખ, 
કાન, નાક, જીભ, ત્વચા એ બધી ઇદ્રિચો પોતાના વહેવારો 
એના આધારે કરે છે. એમાંની એક પણુ વસ્તુ સ્વત'ત્ર નથી, 
સ્વત'ત્ર તો આખરી સત્તા અલ્લાહ છે. એ સ્વતત્ર છે કારણુ કે, 
એ સરજશક્તિમાન છે. એને! પ્રકાશ જ્યારે હૃદયમાં થાય છે 
ત્યાર સંસારનો મોહ ઊતરી જય છે. 


માણુસની મજલ ઈંદ્રિયોાતા અતુભવ અથેર નથી પણુ આ 
આખરી અતુભવ અથે “છે. એવું એમણે સીધી સાદી અને 
લેકકોની ભાષામાં કહ્યું. ફ્ક્ત કહેવાથી તેએ અટકી ન ગયા પણુ 
ઈશ્વરનો અતુભવ કરવાને! સીધે! રસ્તો પણુ ખતાવી ગયા. 


એમણે કું કે, ઈશ્વરને વાસ અ'તઃકરણુમાં હોવાથી સૌથી 
પહેલુ” કામ અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ છે. અ'તઃકરણુની શુદ્ધિનો ધેરી 
રસ્તે પ્રાર્થના છે. પ્રાર્થના એ માત્ર શખ્દો નથી, ઈશ્વરની નજીક 
આવી ગદ્દગદ્દ કૈ એની આગળ હૂંદ્ય ખુલ્લું કરવુ તેતું' નામ 
પ્રાર્થના. પ્રાર્થના એ કેવળ પૂત," અર્ચા, કર્મકાંડ કે એવો તેવે 
મ'ખોાજ'બો નથી; પ્રાર્થના એ પ્રપત્તિ છે, ખુલ્લા હદયની 
શરણાગતિ છે. આ સબ'ધમાં સાહેબના પોતાના જ શખ્દો હડ 
રજ કરીશઃ “ જેમને પોતાની પ્રાર્થનાની સચ્ચાઈની પડી નથી 
તેમની પ્રાર્થના રે, નિરર્થક છે.' 
શ્રદ્ધાની બાખતમાં ઈસ્લામની સમજ ઘણી ઊંડી છે. શ્રદ્ધા 
એ ફક્ત માન્યતા નથી. માન્યતા પ્રમાણે આચરણુ કરવું એને 
ઇસ્લામમાં શ્રદ્ધા કહે છે. મનુષ્ય ને એકલી માન્યતા પરાવીને 
ખેસી રહે તે! કરી આગળ વધી ન શકે. તેવી જ રીતે માન્યતા 
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વગર્તો માત્ર જડ આચાર કરે તે પણુ પશુને પશુ જ રહે. 
માન્યતા તો ઈશ્વરની પથુ હોય અને સેતાનની પણુ હાય, પરતુ 
ઈશ્વરને માનીને તેતે રસ્તે જ્વુ' તેનું' નામ શ્રદ્ધા, સેતાનને 
માનીને તેને રસ્તે કોઈ જતુ' નથી, તેનાથી ડર છે, એટલે સેતાન 
એ શ્રદ્ધાનો વિષય નથી. 

મતુષ્યમાં ઈશ્વરે આત્માની સ્વત”ત્રતાની ચિનગારી ની છે, 
એ સ્વત'ત્રતા મનુષ્ય બે રીતે ભોગવી શકે: (૧૩ ઊંચે લઈ 
જનાર એટલે કે શ્રેયસને રસ્તે, અને (૨) નીચે દઈ જનાર 
એટલે કે મૅયસને રસ્તે. અ'ધકારના પ્રદેશમાંથી એ ધીસે ધીમે 
ઉપર આવી મનુષ્ય દેહમાં કાંઈક અજવાળાના પ્રદેશને અતુભવ 
કરી રહ છે. હવે ને તે ચૂકયો તો! ષાછે! નીચે પડનાતે(, 
મગુષ્યે પોતાની સ્વત'ત્રતા ઈશ્વર તરફ મજલ કરવા વાપરવી 
ઘટે એવુ' ,ઈસ્લામ કહે છે. 

જેવી રીતે મ્રાર્થનાનુ' મહત્ત્ત્ર ઈસ્લામમાં છે તેવી જ રીતે 
ઉપવાસતુ" મહત્વ છે. ઉપવાસનો અથ* કૂક્ત 'નિરાહાર રહેવુ 
એવે! નથી પણુ અજ્ઞ લીધા વગર ખધી જ ઈંદ્રિચોને આરામ 
આપી તે દિવસે પરમાત્મા કે જે ઇંદ્રિયોની પાર છે તેતું ચિંતન 
કરવું. ઉપવાસ અને પ્રાથના એ બે વસ્તુએદ એકમેકને ઉપકારક છે. 

ઈસ્લામમાં ત્રીજી મહત્ત્તની વાત જકાત છે. જકાત એટલે 
ગરીખોાના હિતમાં ધનવાને! ઉપર નાખેલે। કર, ઈસ્લામ સમાજવાદી 
પમ છે. એમાં જેટલે ઈન્ચર છે તેટલે જ સમાજવાદ છે. એ 
રીતે જુઓ તોઃ માનવ સમાજના ઇતિહાસમાં ઈસ્લામનુ' સ્થાન 
ઊંચુ” છે. ઈશ્વરની વાતે! કરવી અને અનાથ અને ડુઃખી જનોને. 
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રાહુત આપવામાં ઉત્સાહ ન ખત્તાવવે! એ વાતને ઇસ્લામ સાંખતે 
નથી. મતુષ્યની મિલકત આખ: સમાજના હિતને અથે” છે એવી 
સ'ગીન "અને સુરમ્ય ભાવના ઇસ્લામનુ' અનોખુ અગ છે. 
ઇસ્લામને સમાજવાદ ઈશ્ચિરવાદી અને તેથી આધ્યાત્મિક હોવાથી 
હાલના સ્થૂળા સમાજવાદ જેવો તે ખરછટ નથી લાગતો, 
ઇસ્લામની ભૂમિકા આધ્યાત્મિક હોવાથી કોઈતુ' પડાવી કે લઈ 
લેવાની વાત તે કરતે! નથી. પરતુ મતુષ્યના હૃદયને સ્પર્શીને 
તેની પાસે જવાબદારી રજૂ કરી તેને સ્વેચ્છાથી સ્વીકરાવી 
સમાજના નવનિર્માણુતુ કાર્ય ઇસ્લામે કર્યું” છે. તેના નકાર કોઈ 
પણુ તટસ્થ વિચારક તથા ઇતિહાસવેત્તાથી કરી શકાય તેમ નથી. 
કાયદાના ત્તેરથી નહિ, પરતુ ઈશ્વરની વ્યાપક ભાવનાથી સતુષ્ય- 
સમાજતુ ઘડતર કરવામાં ઇસ્લામનો જેટલે ક્‌ાળા છે તેટલો 
ફાળા ભાગ્યે જ ખીજ કોઈ ધર્મનો હશે. 


સુનર્જન્મ વિશે પણુ ઈસ્લામના વિચારો સમજવા જેવા 
છે. મતુષ્યતો ખીન્તે જન્મ એ કોઈ નવી વસ્તુ નથી પરતુ આ 
જન્મતનુ' જ અતુસ'ધાન છે. મૃત્યુ એક પ્રકારને સુલ છે. અગર 
જીવનના ખીન્ન પડને નતેવા માટેનુ' દ્રાર છે. વતમાન જન્મ એ 
આપણાં કર્સાના અ'કુર રૂપે છે. જેનો ફાલ ભાવિ જન્મમાં ઊતરે 
છે. મનુષ્યના સાચા નવા ભવ વિશે પયગ'ખર સાહેબના શખ્દો 
ઘણા સૂચક છે. તેઓ કહે છે “ આંખે નેએલી નહિ, કાને સાંભળેલી 
નહિ અને મનમાં જેની હસ્તી પણુ નથી એવી તએ વસ્તુ છે. 
હું એવુ' માતુ છું કે પયગબર સાહેબ વિજ્ઞાનમય ભૂમિકાની 
સાનવ સસુત્કૉતિની વાત કરી રછા છે. સતુષ્ય વિકાસવત પ્રાણી 
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છે અને નવે! જન્મ એના વિકાસકમતુ' એક પગથિચુ* છે. 
મનુષ્યનું સ્યૂળ શરીર આ વિકાસકમમાં પાછળ મૂકી દેવાની વસ્તુ 
છે. એ સ્થૂછા વસ્તુના શાહ જેને છૂટતો નથી તે વિકાસના માગે 
ચઢી રાકતેો! નથી. સ્ચૂળાનો માડ છોડવા માટે ઈશ્વરની સતત 
આશાધના કરવી પડે છે. પયગ'બર સાહેખના અર્થધન શખ્દોનેદ 
સાર મે' આવો પકડ્યો છે. 
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જર્થુષ્ટ્ર ઉપર હુ' શુ' લખુ'? જે એકાદ ખે પુસ્તકે હું 
જેઈ ગચો છું એટલી જ મારી જ્તાન સામગ્રી છે. એ પુસ્તકે! 
કેટલાં પ્રમાણુભૂત છે તે પણુ હુ' જાણુતો નથી. વિદ્દાન હોવાને 
મારે દાવો! નથી, એવે! દ્વાવા દાખલ કરું એવે! હુ મૂર્ખ" નથી. 
જરથુષ્ટ્ર કયારે થયા ? અનેક વિદ્દાનાએ અનેક અભિપ્રાયો 
ઉચ્ચાર્યા છે. એ ખધાને! સાર કાઢીને હુ તો એટલુ સમજ્યો 
છું કે તેઆ આજથી લગભગ ત્રણેક હનર વર્ષ ઉપર થઈ ગયા. 
સ'ભવિત છે કે કદાચ ચાર હજાર વર્ષ ઉપર થયા હોય. સ્વ.' 
“ શાનશ'કર પીતાંબરદાસ મહેતા જેવા સુરાતત્ત્તના ઊંડા અભ્યાસી 
પાતાના “ અહુતવર? નામના પુસ્તકમાં લાંખી ચર્ચા ખાદ નીચે 
સુજખ અતુમાનેો તારવે છે : 
(૧) જરથુષ્ટ્ર વેદના સમયના ગ્ાવિ હતા અને તેમનુ 
કુળ “ શ્વેત? કહેવાતું હતુ* 
(૨) તેએ! કૃષ્ણુ યજુવે'હના ઉપાસક હુતા એમતુ' ગોત્ર 
ભૃગુ “્રવિતુ' હતુ 
(૩) તેએ સોસયાગ કરનારા ઉત્તમ બ્રાદ્દાણુ કુટુ'મના હુતા. 
માનનીય વિદઠ્દાન પ્રે. શ્રી ટાવરના મતે જરથુષ્ટ્રને સમય. 
વેદકાઇના ઉત્તરાધને હતે. તેમણે પ્રાચીન વેટ ધર્મને! સસુદ્ધાર 
કર્યો. અને અનેક દેવવાદમાંથી એકૅશ્વરવાદનું પ્રતિયાદન કયું, તેમણે 
ચસ્ઞોમાં થતી પશુ હિંસાને! વિરાધ કર્ચો, અને ઈશ્વરની સૌમ્ય 
શક્તિને! ઉપદેશ કર્ચો. 
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સારી દેદિએ જરશુષ્ટ્રનુ' મહત્ત્ત એમની સહ્ની અખડ 
શ્ારાપનામાં રહેલું છે. સયને તેએ “ અપાઈ” કહેતા અને ઈશ્વર 
એટલે કે “અડુર્મદસ્ટ'ની પ્રાત્તિ સહના માગે જ છે એવે 
અમર સિદ્ધાંત અડ્ુનવર મંત્ર દ્વારા ૨જ્‌ કર્ચો, એ મંત્ર નીચે 
સુજબ છે. ળું 
* પરમાત્મા સત્યરૂપ છે; તેથી ત્રિયરૂપ છે, આન'*દ રૂપ છે. 
તેની પ્રાસ્તિ સત્યના પાલનથી જ થાય છે, ખીજી જાઈ રીતે કઠાચિ 
થતી નથી. ર 

ભગવાત જયથુષ્ટ્રે તેથી મનુષ્યોને ત્રણુ વસ્તુ પાતાના 
જીવનમાં પાળવાના આગ્રહ કર્ચો (૧) સદ વિચાર (૨) સદ્દ 
વચન (૨) સદ વર્તન. તેમણે કહ્યું કે, વિચારમાં ને સત્ય નહિ 
સાય તો વચનમાં સત્ય નહિ આવે અને વચનમાં જ સત્ય નહિ 
રાય તો વતનમાં પણુ સત્ય નહિ ઊતરે. આમ જર્થુષ્ટ્રની 
ફ્લિસૂક્ીના સાર છે સત્યની ઉપાસના. 

પરતુ સત્યની પ્રાપ્તિ સહેલી વસ્તુ નથી, જરયુષ્ટ્ર કહે છે 
જ સતુષ્યની અર બે તત્તવે! સામસામી દિશામાં છે. એક તત્ત્વતુ' 
નામ છે “ અ'શે?, જેનો અર્થ જડ તત્ત્વ થાય છે, ખીનન તત્ત્વનું 
નામ છે “ક્વશી', જેનો અર્થ ચેતન તત્ત્વ થાય છે, મતુષ્યે 
જડમાંથી ચેતન તરક્‌ પ્રવાસ ખેડવાને છે. ઉત્કાંતિનો અર્ધ જ 
એ છે, પરંતુ જડ અતે ચેતન વચ્ચેના ભેદ્ટ સમજવે। તે પણુ 
સહેલી વસ્તુ નથી. સ્તાન ઈશ્વરની પ્રાર્થનાથી આવે છે અને જ્ઞાન 
ગ્રમાણિ વર્તવાની શક્તિ પોતાના સુરુષાર્થથી આવે છે. સાન હોય, 
પરંતુ જે'રાક્તિ ન હાય તોઃ ચૈતન્યના પ્રદેરામાં પહાંચાતું નથી. 
એટલે ભગવાન જરશુષ્ટ્રના દર્શનમાં ભક્તિ *અતે કર્મને! સસુચ્યય 
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છે, જ્ઞાન તો! ભક્તિથી આવે જ છે, પરતુ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ 
માટે ભક્તિમાં કર્મને! વિનિચોગ કરવે। પડે છે. 

જર્થુષ્ટ્ર સ્પણદર્શા છે. જગતને! અનુભવ જે રીતે થાય છે 
તે રીતે સ્વીકારીને તેઆ આગળ વાત કરે છે, મતુષ્યમાં ઈશ્વરને 
વાસ જરૂર છે. પરતુ ઈશ્ચરને। પ્રકાશ કોઈ અમ'ગળ અને અ'ધકારમય 
શક્તિથી ઢ'કાયલે। છે એ વસ્તુ પણુ એટલી જ સત્ય છે. કામ, કોધ, 
લોભ, મોહ એ બધાં અ*ધકારનાં તત્ત્વો અનાદિ અને અન'ત છે. 
સત્યની આરાધના જેટલી વધુ અને વધુ ઉત્કટ તેટલાં એ 
તત્ત્વો પાછાં પડે છે. એ તત્ત્વોની ઉત્પત્તિ શાથી થઈ અને કણે 
કરી એ ચર્ચામાં સ્પછદર્શી મહાત્મા જરથુષ્ટ્ર જરા પણુ ઊતરતા 
નથી. એ ચર્ચા અસાર છે. તેએ માનવજાતને એટલુ જ 
અભયવશ્વન આપે છે કે અંધકાર ઉપર વિજય મેળવવા માટે 
શતુષ્ય સજ*યેો! છે. એકવાર વિજય મળી જાય ષછો શત્રુ કોણ 
હતે, કેમ હતે।, કયાંથી આવ્યો હતે, એચ ચર્ચા કોઈ વિજેતા 
ફરતે નથી, જે વિશ્વાર કરીએ તે! «રથુષ્ટ્રની વાત સ્વીકારવી 

, પડે. પ્રકાશ અને અ'ધકાર ખ'સેની હસ્તી અનાદિ અન'ત છે, 

પરતુ એક આવે તે! ખીજુ ન રહે. 

ઉપનિષદની પરિભાવામાં કહીએ તે! શ્રેયસ અને પ્રેયસ 
અને રસ્તા અનાદિ અન'ત છે. કચે! રસ્તો લેવો તેમાં આપણી 
સ્વત'ત્રતા છે. જરથુષ્ટ્ર ધારખ્ધવાદી નથી, સુરુષાર્થવવાટ્ી છે. સત્યનુ' 
આચરણુ કરવુ' એને જ તેએ પુરુષાર્થ માને છે. એમ કરવામાં 
અ'ધકારની સામે તુસુલ ચુદ્ધ કરવુ' પડે તો! કરવુ" પણુ પાછા 
ન પડવુ', ડરી ન જવુ, એ છે એમના ઉપદેશને સાર, 

એ મહાત્માના ઉપદેશને પોતાને ધર્મ માને છે એવી 


૨૬૨ , શૂન્યતા અને શાંતિ 


પારસી કોમને! વિચાર આપણુને આ પ્રસગે આવે તે સ્વજ્ઞાવિક 
છે. કોઈ પણુ ધર્મની કિંમત એના સિદ્ધાંતાથી એકલી આંકી 
શકાતી નથી, યર'તુ જીવન વહેવારમાં એ સિદ્ધાંતો કેટલા ઊતરી 
આન્યા છે તે ઉપરથી એની કિંશ્રત અ'કાય છે. આપણા પારસી 
ભાઈમહેનોના રે!જીદા જીવનમાં જે સચ્ચાઈ અને પ્રેમ ભાવનાનેદ 
આપણુને અનુભવ થાય છે તે ઉપરથી આપણુ જર્‌ર કહી શકીએ 
જે શગવાત જર્થુષ્ટ્રના ઉપદેશ એળે નથી ગયે. પ્રેંમ અને 
દ્રેષ બ'નેની હસ્તી ભલે હોય પણુ પ્રેમ એ પ્રકાશ તરક લઈ 
જનારી વૃત્તિ હોવાથી મતુષ્યે પ્રેમભાવનાનો વિકાસ કરવે! એતું 
નામ પુરુષાર્થ છે. પ્રેમભાવનાનો વિકાસ શખ્ટોથી નથી થતો, 
કર્મોથી થાય છે. અનાથ અને ડુઃખીને મદદ કરવી, એના હદયને 
એળખવુ એ પણું સત્યની જ ઉપાસના છે, પાર્સીઓમાં 
પરોપકાર અતે દાનની જે પ્રભળ ભાવના આપણુ નએેઈએ છીએ 
તેતુ' પ્રેરક બળ પરમ પૂત્ત્ય ભગવાન જર્યુષ્ટ્ર જ છે. દાન અતે 
દયા એ બે સાત્ત્િક વૃત્તિઓ પ્રેમ ભાવનાનુ' જ પ્રતિળિભ છે. 
વળી એ પ્રેમ ભાવના માત્ર પારસીઓ પ્રત્યે જ નહિ, પરતુ 
આપી માનવનાત પ્રત્યે હાવી એ વસ્તુ અસાધારણ ધર્મ બુદ્ધિનેદ 
પ્રભાવ દર્શાવે છે. પારસી કેમ ભારત માતાએ અભિમાન લેવાં 
જેવાં સતાનો છે અને એમણ્‌ ભારત માતાનાં માત-આખર 
વધાર્યા છે એ હકીકત નક્કર સત્ય છે. 


નર્સ 


૨૭. સહાવીરતુ' જીવનદર્શન. 


શ્રસણુ ભગવાન મહાવીરના જન્મ દિવસે હુ' વિચાર કરી 
રહ્યો છું કે, એવો કયો બળવાન હેતુ હશે કે મતુષ્યો રાજપાટ 
અને દુન્યવી વેભવ છોડીને ક્કીરી ધારણુ કરી બહાર નીકળી 
પડતા હરો ? મતુષ્યની અદર જ એવી કોઈ અકથ્ય લાગણી 
રહેલી હોવી નેઈ એ કે જેથી પોતે ત્યાગી અને તપસ્વીનું કઠણુ- 
જીવન પસદ કરે. 

આવા પ્રસગે ઉપરથી આપણે ને અતુમાન ખાંધવું હોય 
તો એટછુ ખાંધી શકીએ ફે મતુષ્યને સ્થૂળ સુખાપભેોગની પારની- 
જાઈ અભૌતિક સુખની પ્રખળ વાસના જન્મની સાથે જ કદાચ 
હેય છે. બાહ્ય સ'ન્‍ેગોથી એની ફૂકીરીના રગઢ'ગ ઉપર થોડી 
અસર થવી હરો, એ વસ્તુ જરૃર સ્વીકારીએ, પરતુ તેથી ફ્કીરીનુ* 
કારણુ ખાહ્ય સ'જેોગેો જ હોય છે એવો ઉતાવળિચે! જવાબ. 
આપી શકાય નહિ. 

શ્રમણુ ભગવાન મહાવીરે પોતાને સ્થૂળ રાજ્યવૈભવ અને 
સાંસારિક ભોગ ત્યજીને આત્માના ગહન પ્રદેશ તરક્‌ સફર ખેડી 
એ આખો બનાવ ઇતિહાસની એક અપૂર્વ ઘટના છે. એમનુ' 
મગજ કાચુ કે પોચુ' એક્કે નહોતુ. “ઘણુ સાખૂત હતુ. શરીર 
પણુ તદુરસ્ત અને પ્રતાપી. હતું. કુટુંબીજનોનેો મેમ પૂરો હતે. 
આવી વ્યક્તિ ઘરખાર ત્યજીને ક્કીરી લે એટછુ' જ નહિ પરતુ 
ઉગ તાપથી રેહતુ” પૂરેપૂ રુ| અને આપણી કલ્પનામાં પણુ ન- 


“૧૬૪ શૂન્યતા અને ગ્રાંતિ 


આવે એવું દમન કરે તેની પાછળ કોઈ પ્રળળ હેતુ જ હોવો 
'જેોઈ એ, આત્માના પ્રદેશની ફોઈ જન્માંતરની ક્મૃતતિ હોવી 
જેઈ એ, અ'તઃકરણુના ઊંડાણુમાં કોઈ પ્રકાશ નેેચે। હોવો! નેઈ એ. 
“એ વગર્‌ આવો અપૂર્વ બનાવ ખને જ નહિ, * 
મકાશ નયા પછી પ્રકાશનું સૂછા ચોધવા વ્ધમાન નીકળી 
પકયા. એ સુસાક્રી ડુર્ઘાટ હતી, શારીરિક ડુઃખોની પરંપરાની 
"હતી, પણુ જેની દણિ પ્રકાશ તરક હોય તેને ડુઃખો ડોલાવી 
શકતાં જ નથી. ભગવાન ખુદ્ધેને અને જિસસને હુઃખોએ ડગના 
નહેતા, પયગ'બર સાહેબ પણુ દુઃખોથી ચળ્યા નહેતા. એટલુ 
“જરૂર સાબિત થાય છે કે એક્વાર પ્રકાશની રેખાનુ' દશ્ત થયા 
પછી મનુષ્ય કદાપિ ચળતોા નથી. ગમે તેવી અને ગમે તેટલી 
યાતનાઓ પોતે સહન કરીને પણુ પોતાન? આખરી નિશાન 
તરક્‌ ચાલ્યો ન્તય છે. આવી અલોકિક વ્યક્તિઓને ન “વીર? 
કહેવામાં આવે છે. વર્ધમાન વીર તો હતા જ, પરતુ તપ અને 
“તિતિક્ષાની ટોચે પહોંચ્યા તેથી મહાવીસ્તુ' અનોખુ' પદ પામ્યા, 
ગાત્મા છે એ સૂત્ર તેમણે ઉચ્ચાયું”- એમણે એમન પ્રતિપાદન 
કયુ” કે આત્માં છે એ જાતને! અનુભવ કરવો હોય તોઃ શરીરનો 
“સાહ છોડવો પડશે. શરીરને! સ્વભાવ સુખાપભેગ કરવાને! છે, 
સાટે જે મતુષ્યે આત્માના પ્રદેશમાં વિડરવુ' હોય તેણે સુખોપભેાગ 
તરક પીઠ કટ્રેરવવી પડશે. શરીરને માહ, સુખાપભાગની લાલસાને 
“લીધે જ હોય છે, વિષચેદની પાછળ પાછળુ દ્યા કરનારને 
આત્માને! પ્રકાશ દેખાય જ નહિ; કારણુ કે - ખને સામસામી 


દિશાએ! છે. 
સહાવીરે આત્માને સ્વીકાર પોતાની સખળ વાણીમાં અને 


સહાવીરતું જીવનદશન શૃદૃપ 


સનેહર ઉદાહરણુદ સાથે કર્ચા છે, એનો "ખ્યાલ જે કરવો હોય 
તે “ગણુધરવાદ' એ પુસ્તક નઈ જવું. મહાવીરના અગિયાર 
શિષ્યો જેએ સ'પૂર્ણ અધિકારી હુતા તેમને ગણુધર કહેવામાં- 
આવતા. મહાવીરની આર્ષવાણી આ ગલુધરોએ સાચવી રાખી છે. 
પોતાના પ્રથમ શિષ્ય છંદ્રભૂતિની શ'કાએના સમાધાનથી. 
“ગણુધરવાદ' શરૂ થાય છે. મહાર્વીર પોતે લોકભાષામાં જ 
આત્માનાં ગહન રહસ્યો! ઉપર પ્રકાશ ફ્રે'કતા. તેવી જ રીતે ખુદ્ધ 
ભગવાન, ભગવાન જિસસ, પયગબર સાહેબ ખધા જ જ્તાનસસૃદ્ધ 
આત્માએ! લેકકભાષામાં જ વહેવાર કરતા. જેમને કાંઈ કહેવાનું જ 
હોય છે એમને ભાષાની સુશ્કેલી કટી નડતી જ નથી, જેમને. 
કાંઈ કહેવાનુ હોતું નથી પણ્‌ પારકું બોલેલુ' કે લખેછું' પીરસવાનુ* 
હાય છે તેમને એવી ગ્રુશ્કેલીએ નડે છે. 

મહાવીરે એક વાત આપણને ડ'કાની ચોટ સાથે જણાવી. 
શરીર જે આત્માને અથેરે વાપરો તે જ એતુ , મહત્ત્વ છે.. 
ર્સમલાઈ કે ગુલાબન્તબુ ખાએ! તે ભલે પણુ આત્મા મલાઈમાં 
નથી, આન'દ મલાઈમાં નથી, આન'દ તે! આત્માના પ્રદેશમાંથી 
આવે છે. મલ્ાઈમાં ને આન'દ હોત તો સુડદાના માંમાં મલાઈ 
સૂકી ખાતરી કરો. સુડદાના નાક આગળા ગુલાબનું ફેલ મૂકી 
જુએ, મરેલા સુરૃષ આગળ અપ્સરાને ઊભી રાખે. 

મહાવીરની દષિએ કશુ પડળા નહોતું, તેએ સ્પષ્ટ નઈ 
શકતા એટલે એમની વાણી પણુ સ્પછ જ હતી, 

જેમનું દર્શન સપણ નથી હોતું તેમની વાણી પણુ સ્પ૫છ 
નથી હોતી, દશને થયા ષછી સ'શય હાતે! જ નથી. મહાવીરને 
સશય હોય જ શાનો ? તેએ સર્જસ હતા કારણુ કે; આત્માના 


“દદ શૂન્યતા અને શાંતિ 


મ્રેશમાંથી બધું જેતા હુતા. એમની દષ્ટિ' આપણી માફક 
મર્યાદિત નહોતી. 
તેમણે કછ્યુ' કે સ'સાર કર્માધીન છે. ખીજા“જુરન્યાય છે. 
શરીર એ પણુ ઉગેલી વસ્તુ છે. આત્માની સ્ત્રત'ત્રતા કર્મ 
કરવામાં રહેલી છે. એમાં ઈક્ષર જેવી કોઈ ખાહ્ય સત્તાને વચ્ચે 
લાવવાની જરૂર નથી. આત્મા પતે સ્વત'ત્ર છે છતાં પોતાના 
હે(થે પોતાનો બ'ધમોક્ષ કરે છે. પ્રારખ્ધ આવ્યુ' કયાંથી ? ઈશ્વરે 
કશું જ આપ્યુ“-લીધુ' નથી. આત્માને એળખે એતો અથ એતલેદ 
કે તમે તમારાં કર્મો તેઈવિચારીને પૂરી જવાખદાર્‌ીથી કરો. 
છતી આંખે અપ ન રહે. મનુષ્યનો મિત્ર એ પોતે જ છે, 
ફુરમન પઘછુ એ પેઃતે જ છે. જે ટ્રકમાં કહીએ તે; અત્ગ/ વે? 
જવળ સાક્ષીરૂપ છે. એને કશુ લાગતુંવળગતું નથી. એની આંખ 
ન્‍ હાય તે! એક જ છે--ક્મ. 
મહાવીર સુરુષાર્થવાદના પ્રભળ હિમાયતી હતા. સસાર નને 
કર્માધીન છે તે! પછી સુખડુઃખતું સજન મનુષ્યના હાથમાં જ 
છે. કયા કમથી કયું” કૂળ મળશે એતુ' દર્શન કરનાર જ્ઞાની 
આત્માઓને જૈત દર્શનમાં “ ફેવલી? કહે છે. મહાવીર પોતે તે 
“કવલી ઉપરાંત તીથકર હતા. તીયકર એટલે સપૂછું. તીથ કરની 
સર્વ્્્ઞતા વિશ્વન્યાપી બની નચ છે. 
સહાવીરે થોગદણિ કેળવવા ગબોધ કર્યો હતો. ચોગદૃછિ 
ગ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે મતુષ્ય મનની પારના પ્રદેશમાં જઈ રકે 
છુ, એટલુ જ નહિ પરતુ પ્રાણીમાત્રને ઉપકારક ખની રાફે છે. 
એવી દછિ ધેરાવનારે ક્યુ પ્રારબ્ધક્મ કયાર, કેવી રીતે અને 
જુવુ' કૂળ આપરે તે જાલી શકે છે અતે સતુષ્યને વખતસર 


શહાવીરતુ' જીવનદર્શન ૬ૃ૬છ 


ચેતાવી શકે છે. ખરાખ પ્રારખ્ધને સારાં કર્માથી હળવુ' ખનાવી 
શકે છે. પ્રારખ્ધતો સૂંગો માર સહન કરવા પહેલાં આવા 
મહાત્માઓ પોતાની કરુણાથી અસ્તાની જીવોને સારાં કર્સાનુ” 
અખ્તર પહેરાવી દે છે- 

સહાવીરનો અપૂર્વ ઉપદેશ જે હતે તેતું' નામ અહિંસા. 
તેમતુ' સ્પષ્ટ દરન હતુ' કે આ સ'સારનાં તમામ ડુઃખોનુ' મૂછા 
હિંસામાં છે. પ્રત્યેકને જીવ વહાલે। હોય છે. મૂંગા પ્રાણીને પણુ 
પોતાનો જીવ વહાલે! છે. બકરીતુ' બાળક એની માતાને એટલુ' જ 
પ્યારું હોય છે. એને આપણે ને છીનવી લઈને મારી નાખીએ 
તો એના હૂંદયને ભારે આઘાત થાય. એ આઘાતમાંથી પરમાણુએના 
મરત્યાઘાત થાય અને પ્રત્યાઘાતમાં રહેલી કરુણુતાનાં આંદોલને 
આપણુને કર્મથી ખાંધી લઈ આપણુ! ભાવિ ડુઃખતુ' પોટલું વધારે. 
સવાલ આપણા પોતાના અ'તઃકરણુની સ્વચ્છતા-અસ્વચ્છતાનેા 
નથી, * સવાલ આઘાત-પ્રત્યાઘાતને! છે. એટલા માટે મહાવીર 
ગ્રભુએ કોઈ પણુ જીવને ડુઃખ થાય એપડું કર્મ ન કરવુ' એ 
સહાસય ઉચ્ચાયું”. અહિંસાની પ્રતિછાથી જ સતુષ્ય પોતાનુ' 
પશુત્વ છોડીને આત્માના પ્રદેશમાં હાખલ થાય છે; એવુ મહાવીરતું 
કહૅવું છે. એમની વિશ્વખ'ધુત્વની ભાવના ઘણી જ વિશાળ અને 
વ્યાપક હુતી. કોઈ પણુ જીવના હદયને ફુઃખ થાય એવી પ્રવૃત્તિ 
કદ્દી ન કરવી એ જૈત ધર્મ'તું તેમ જ ખીજા બધા પર્માનુ 
સારસર્વસ્વ છે. અહિંસા એ તે આધ્યાત્મિક માર્ગનું પહેલું 
પગથિયુ' છે. 

સહાવીરે વેદ્દોના વિરાધ કદી કર્યો નથી. મહાવીરનાં 
વાકયોમાં “વેદનો અર્થ આ છે' એવા શખ્દો આવે છે. 


૬૬૮ ચૃત્યતા અને શાંતિ 


“ગણુધરવાદ'માં મે' પોલે એ વાંચ્યા છે. મહાવીરે વેદતા બર્થા 
પોતાની સ્વત'ત્ર પ્રતિભાથી કર્યા. વેથી પોતાની વાત જીટી છે એડું 
મહાવીરે કહ્યુ' જ નથી, મહાવીરે તો વેદના વિપરીત અર્થો કરનારા 
કમકાંડી ખાહ્મલે!ની આંખ ઉઘાડવાતુ' પુણ્યકાર્ય કયું હતુ', યજ્ોમાં 
થતી બેફામ પશુહિંસામાં વેદના અર્થોના અજ્ઞાન સિવાય બીજુ 
કાંઈ જ નથી એવું મહાવીરે કહ્યું. અને બુદ્ધે પણુ એ જ કહ્યું 
હતુ એટલે એમની પ્રજૃત્તિએઃ વેદની વિરોધી હતી અથવા ત્તે 
તે મહાત્માઓ વૈદથી અવળી વાતે! કરતા હતા એવુ' કહેવુ” 
એમાં સૂક્મ અભ્યાસના અભાવ સિવાય ખીજુ કશુ જ નથી. 
વેદોનો અર્થ કમકાંડી બ્રાદ્દાણૂ કરે તે ન સાચે! એવે! આગ 
કોઈ પણુ ભણેલો અને વિચારશીલ _ હિડુ તો રાખી શકે નહિ. 
ટ્રી કહુ" કે ભગવાન ખુદ્ધને કે મહાવીરને વેદનો વિરોધ હતે! જ 
નહિ. એ મહાત્માઆએ વેદનાં રહસ્યવાકયો આપણને જુદી 
રીતે સમન્તત્યાં હતાં. મહાવીર પોતાના તત્ત્તવિચારના પ્રતિપાદનમાં 
વેદનાં વાક્યો ટાંકે છે અને પોતાની વાતતું અપૂર્વ અદૂભુત 
સમથન કરે છે તે “ ગણુધરવાદ' જવાથી સમજાઈ જરો. પોતાની. 
અસાધારણુ પ્રતિભાથી ઉપનિષદ્દનાં વાકયોની પોતાના તત્ત્વદશ'નની 
સાથે એકવાકથતા કરવી એ કામ આર્ષષ'દછિ ત્રિના સ'ભવતું નથી. 
*જીવનદશન' એ શખ્ટ ત્સષિએ અને પયગ'ભરેના 
સ'બ'ધમાં જ આપલે વાપરી રાકીએ. દઘિ વગર દ્શત હોતુ 
નથી. દૃષ્ટિ મેળવવા માટે આત્માના મદેશનો પૂરા અતુભવ 
રાવો જેઈએ. ઈંદ્રિયા અને મનના પ્રદેશમાં ઊંઘતા સાલસ 
માટે “દરન શખ્દ વાપરી શકાતો! નથી. મહાવીરની સસ્તા 
ક્થિર હતી, તેએ સ્થિતપ્રસ હતા, તેથી તેમનુ દશન ગ્રચ"ડ 


સહણાવીરતુ' જીવનદર્શન શદ 


હે 


હતુ. જીવન સ'પૂર્ણ રીતે ત્રતમ*્દ હતું એટલે આત્મશક્તિ 
ઘૂટેલી હતી અને વૃત્તિઓને લે!લવિલોલ શામી ગયો હતે. 
લેોલવિલોલ શમી ગયા પછી જે દશન થયુ' તે દશન તેમણે 
સાનવનતતના લાભ અથે રજૂ કયું”. એમણે ઊંઘના મનુષ્યને 
ઊભે કર્ચ. એને નવી જાતની સ્વત'ત્રતાનો સ'દેશે! આપ્યે- 
એમણે કહ્યુ' કે, માનવ, તું ઊભે! થા; તું સ્વાવલખી ખન, 
' સુરુષાર્થ કર, જે વસ્તુ શ્રીકૃષ્ણે કહી હતી તે જ વસ્તુ દેહ 
હજાર વષ બાદ ભગવાન મહાવીરે કહી. સાર એ જ હતો, 
શખ્દો જુદા હતા. એ શખ્દો જુઢા હતા કેમ કે દેશકાળ જીક 
હેતે. આત્માના પ્રદેશમાં સુસાક્રી કરવાના વાહનમાં પણ્‌ દેશકાળ 
પ્રમાણે ફેરફાર હતે. એ સિવાય કરે જ કરક નહોતે!, 


5% 


૨૮. ફ્લિરટ્રીના સાગર શ્રીમદ્ર ૨'કરાચાર્ય 


સાગરતી ઉપમા આપણુ 'કચાર આપી રાદીએ ? વસ્તુ 
જયારે અન'ત, અપરિમિત અને અગાધ લાગે ત્યારે તેને સાગરની 
શાથે સરખાવી શકાય. 
શ'કરાચાર્યતુ' તત્ત્વદર્શાન  મૌદ્િક, વિશદ, અપૂ્જ, અને 
સઅદૂભુત છે એવું તો વિશ્વના લગ્રભત્ર ખધા જ ફ્વલિસૂટ્રા કહે 
છે, એમના દર્શનને જર્મની, બ્રિટન; અમેરિકા, કાંસ અને 
રશિયાના તિદ્દાનો કાન્ટ, હેગેલ, ખેડલી, ભાગ'સોં, સ્પિનોઝા 
આદિ વિખ્યાત ચિંતકેનાં દશને કરતાં પણુ વિરોષ ત્યાપક, 
વિશેષ તર્કબદ્ધ, વિશેષ સપ અને વિશેષ ઊડું" માને છે. પ્લેટો 
અને એક્સ્ટિટલનાં ્ચિંતનો કરતાં પણુ શ'કરાચાર્યનુ” ચિતન 
વધુ સમૃદ્ધ અને સવગ્રાહી છે, એવુ' રાધાકૃષ્યુ અને દાસગુષ્તા 
ઉપરાંત પ્રો. રાનડે, બેલવેલકર, મહેન્દ્રનાથ સરકાર, મૈને ગ્વેનોન 
આદિ અઘતન વિચારકે। માને છે. ક્ૈકૃષ્ણુસ્વાસી આચ્યર જેવા 
ગ્રખર વિદ્ધાન પણુ એ જ સૂર પૂરે છે. કીથ, સેકડોનલ, ડોઈસન, 
જાણુ એ મતના નથીરર 
આધુનિક ભારતીય વિદ્વાનોમાં એક માત્ર મો. લવન્ડે 
સિવાય દરેકને શ કરાચાયનુ' દર્શન ક્લિસૂફીનુ' ચિખર લાગે છે, 
લવાન્ડેતે એમાં “નિશાળિયાની રમત? જેડું લાગે છે. લવાન્ડે 
અમારા પ્રે. દાંડ્રાફેના શિષ્ય, અને એમને કે દાંડ્રાદે સાહેબને 
' જારતીય ક્તલિસૂક્‌ીના પરિચય નિશાળિયા જેટલે પણુ નહિ. દાંડ્રારે 
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સાહેબ હું નથી ન્ણુતે!' એવું કહેવાની સેતિક હ ધરાવતા, 
જ્યારે લવન્ડે એવી સેતિક હિંમત માટે જાણીતા નથી. 

શ્રીમદ્ૂ શ'કરાચાર્યના દર્શનને “ કેવલાટ્વેત' કહે છે. અટ્દેત 
તો! ખરું પરતુ એક માત્ર બ્રહ્મ સિવાય બીજુ જે કાંઈ દેખાય 
છે, એટલે કે પ્રતીત થાય છે, તે અધ્યાસ એટલે કે મૂળભૂત 
અસે જન્મસહભાવી ભ્રાંતિ છે, એનુ નામ કેવલાદ્વેત. સત્યની 
અનેક કક્ષાએ છે અને તેની રરી કક્ષા એટલે ખ્દ્દા, જગત 
મિથ્યા છે એટલે કે આખરી નથી, કેક્ત વચગાળાની બ્રાંતિ છે. 
'લિષય એટલે કે પદાથ અને વિષયી એટલે કે જીવ, બ'ને વસ્તુતઃ 
એક જ સત્તા છે, પર'તુ જુદા લાગે છે, ખ્રહ્મ એટલે કે આખરી 
પદાર્થ એક અને અવિભાન્ય છે. ભ્રાંતિને અર્થ એવે! નથી કે 
અનુભવ નથી થતે! અથવા તે! કેવળ ગપ છે. બ્રાંતિ એટલે કે 
ખછતા અનુભવ વગરની આપણા મનની સ્થિતિ. અટ્દેત હોવા 
છતાં દ્રેતમાં સત્ય નેવુ' એતું નામ બ્રાંતિ. ઇંદ્રિયો દ્વારા થતું 
તમામ જ્ઞાન આવુ હાય છે, એટલે કે આપણુ સઘછી જ્ઞાન 
ઇંદ્રિયોની મર્યાદા પ્રમાણે હેપ્ય છે. આખરી સત્તા ઇંદ્રિયોની નથી. 
આખરી સત્તા ઇંદ્રિયા જેના આધારે છે તેની છે. ઇદ્રિયોનોા 
આધાર તેતુ' નામ જ આત્મા. 

, શ"કરાચાર્ચના તત્ત્રસ્ઞાનને દશ્યાતીત ( 1૧05૯૯0૦ૅલાધ્ા ) 
ફ્લિસૂફી કડી શકાય. પક્ષિમમાં કાન્ટની ફ્લિસૂટ્ઠી બાબતમાં એ જ 
શખ્ઢ વપરાતો! આવ્યે છે 

શ'કરાચાર્યને! જન્મ કૈરલમાં થયો હતો. કોચીનથી થોડે 
ટૂર આલવાચે પાસે કાલટી નામના ગામમાં આજથી લગભગ 
બારસે! વર્ષ ઉપર એક નબૂટદ્રી બરાહ્મણુને ત્યાં આ તેજસ્વી 
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બાળક જન્મ્યો હતો. તેમના પિતદ આ આળકની લગભગ 
ચારપાંચ વર્ષની ઉમરે સ્તર્ગવાસી ચયા હતા અને વિધવા માતાએ 
આળકને ઉછેરીને મેટ કર્ચ. પાંચ વર્ષની ઉંમર એમને જનોઈ 
દીધુ. સાતેક વર્ષની ઉંમરે શ'કરાચાર્યને સન્યાસ: લેવાતું મનમાં 
સકું”. પૂનમના કોઈ વિલક્ષણ સસ્‍્કાયથી હો કે નદીમાં 
ભગર્‌ે પત્ર પકય્યો તે છોડાવવા માતાએ ઈશ્વરને પ્રાર્થના કરી 
સુત્રને સન્યાસી કરવાની ખાધા લીધી તેના પરિલામે હે, પણુ 
બાર કે ચોદ વષની ઉંમરે બાળક શ'કરાચાચેર સન્યાસ લીધે. 
ભમને સન્યાસની* દીક્ષા આપનાર રુરૃનું નામ ગોવિદપાદાચાર્ચ 
હંતુ' અને સ'નચાસ લીધો તે સ્થળ નમદાને કાંઠે હતુ. 
ગોત્િદયાદાચાર્ય પાસે તેએ! વેદ્દાંતનું' જ્ઞાન તથા ચોગ 
શીખ્યા પરંતુ ગોવિદપાદાચાર્યના શુરુ ગોડપાદાચાર્ય પાસેથી 
શક્તિમાર્ગનુ' રહસ્ય પામ્યા, શ'કરાચાર્ય ફ્ક્ત ક્લિસૂફ નહેતા, 
તેમ જ કૂક્ત પર્માચાર્ય નહાતા. છ્હ્ય સત્ય છે પરતુ સત્યનું 
સાચુ જ્રાન પામવા શક્તિની ઉપાસના કરવી પડે છે. શક્તિની 
ઉસનાથી જ મનુષ્યમાં ઉત્સાહુ, બળ, વીય અને એશ્વર્ય પેદા 
શાય છે. આત્માની સત્તાને અતુભવ કરવો! એતું નામ જ 
રાક્તિવાદ. વેદાત એ કૂક્ત તઈનેઃ કે કલ્પનાની પાંખે ક્ફ્ડાવવાનેદ 
[વષય નથી પરતુ આત્મરાક્તિનો અતુભવ કરવાને. ગિપય છે 
એવુ શ"કરાચાર્ય પોતાના ગુર પાસેથી સમજ્યા અને એટલ 
માટે તેઓશ્રી શુષ્ક વેદાતી નહિ પરંતુ શાક્ત અટ્રેતી હતા. 
તેમણું ભ રતની પશિકેમા કરી અને કારમીરથી કન્યાજુમારી 
સુધી અને દ્વારકાથી જમત્તાયયુરી સુધી પોતાની માતૃભૂમિનુ” 
#અખ'ડ દર્શન કર્યું. એક પરિત્રાજ્ક તરીકે અનેક યાતનાએ! 
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સહન કરીને પગપાળા સુસાકફ્રી કરવી અને તે પણુ અ'ધાધુ'ધીના 
જમાનામાં એ વસ્તુ નોંધપાત્ર છે. 

ભગવાન શ"કરાચાર્યના ભવ્ય જીવનમાં એમના તત્ત્વજ્ઞાનના 
અદ્ભુત પ્રકાશ કરતાં પણુ વધુ આકર્ષક એમની અપૂર્વ 
માતૃભક્તિ હતી. પોતાના એકના એક પુત્રને સન્યાસી ખની 
પરિત્રાજકો સાથે ઘર છોડતો નતી પ્રેમાર્દ્દ માતા બારણું ઊભી 
ઊભી રુદન કરતી કહપવી એ વસ્તુ જ હૂંઠયદ્રાવક છે. વાત્સલ્યથી 
એલે સુત્રને છાતી સરસે! ચાંપ્યો હશે, એના મસ્તક ઉપર ઊનાં 
અશ્રુ ઢળી રહ્યાં હશે અને કિશોર વચનો સન્યાસી માને જેતે 
જેતે કદાચ બ્રહ્દાના વિચાર તો! નહિ જ કરતે! હોય, એ પોતાની 
માતાને સગાં-સ'બ'ધીઓને સેોંપતે! ગયે! હશે એવી વાંચેલી 
વાત મારે ગળે ઊતરતી નથી. સાચી વાત કદાચ એ હરો કૈ 
સગાંસખધીએ એ રુદન કરતા બાળકને આશ્વાસન આપી 
કહેતાં હશે કે તું તારી માની ચિંતા ન કરીશ. ખ!ળક ભગવાં 
લૂગડાં ધારણુ કરી ઘરની ખહાર આવતે! હરો, માતુ કલ્પાંત 
સાંભળતો હરે, પાતે પણુ આસ્તે કટમ અને ચોધાર આંસુ 
ઢાળતેો! ચાલવા માંડતે! હશે, માનાં ડૂસકાં સાંભળી પાંચસાત 
વખત પાછળ નજર કરતે હરે, અટકતો હરો, અને સાથેના 
સ'ન્યાસીએ એતુ કાંડુ' પકડીને ચાલતા થતા હરો. કોઈ ઉચ્ચ 
કેોટિને અને સહુંદય કલાકાર આ બનાવતું ન્તે ચિત્ર દોરે તે 
એની નીચે હુ' એટલું જ લખુ' કે--“ સાતા સત્ય જગન્મિથ્યા.” 

શ'કરાચાર્ય, પોતાના સોળમા વર્ષથી તે ખત્રીસમાં વષેરે 
નિર્વાણુ પાસ્યા ત્યાં સુધી ખૂબ ઘૂસ્યા. એમણે બ્રહ્યાસૂત્ર ઉપર 
ભાષ્ય રચ્યું; જે સ'સ્કૃત સાહિત્યમાં ઉત્તમ ગઘકૃતિ ગણાય છે. 
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એમણે સુખ્ય દસ ઉપનિષદો ઉપર અને ગીતા ઉપર પ્રખર 
ભાષ્યો લખ્યાં. એમણે અનેક પ'ડિતોને વાદવિવાદમાં મહાત કર્યા. 
સ'ડતમિશ્ર જેવા પ્રકાંડ પ'ડિતને વાટમાં હરાવ્યા અને કેટલાકના 
મતે જુમારિલ ભટ જેવા સમર્થ વિદ્દાનને પણુ મહાત કર્યા. 
શ'કરાચાર્યાતે સમય રાજકીય તથા ધાતિક અવ્યવસ્સાના 
હતો. શકરાચાચેરે પોતાના વચ*સ્વથી વામમાર્ગીઓતુ' જેર 
તોડયુ'. કાષાલિકેનો જુશુપ્સા અને ઘણુ! ઉત્પન્ન કરે તેવા અડ્ડો 
તોડયો. અનેક વહેમી સગ્રદાથોને ખુલ્લા પાડયા અને 
ઉહદ્મનની ફૂર પ્રથા ઉષર પ્રહાર કર્યા. એમલે જ'તરમ'તર- 
ત'તરને ઝાડયદ અને માનવજીવનને ઊધ્તગામી કર્‌ સમેવા 
સાત્વિક અને સૌમ્ય માર્ગોને પુરસ્કાર કર્યો. ખોદ્ધધર્મ'માંથી 
નેતિક સિદ્ધાંતો અને સ'ગઠંનની ભાવના અપનાવી લીધી અને 
ચતિધ્મની સુન'રચના કરી દશનામી સાધુઓની વ્યવસ્થા કરી, 
વિચાર કરનારતે સમનાચે કે શ'કરાચાર્ચની પ્રતિભાને 
અનેક પાસાં હતાં. તેએ! તત્ત્વ હુતા, કવિ હતા, સ'ત હતા, 
ચોગી હતા અને સુધારક પણુ હતા. આવી સવલક્ષી પ્રતિભા 
શજવાન ખુદ્ધે પછી એક માત્ર શ'કરાચાર્યની જ હતી “ને તે 
ખે વચ્ચે બરાબર ખારસે। વર્ષનો ગાળે હતો. શ કરાચાચે 
હિંડુધમ'ને સ'ગઠિત કરવામાં જે અપૂવ" રાક્તિ દાખવી તે 
શક્તિ તેમના પછી બરાબર બારસો વષે" મહાત્મા ગાંધીએ જ 
ટ્રાખવી. શકરાચાચે" ભારતવર્ષમાં ચાર મહી સ્થાપ્યા-ઉત્તરમાં 
અદરિકાશ્રમમાં, પૂર્જમાં જગન્નાથસુરીમાં, પશ્ચિમમાં દ્વારકામાં 
" અને દક્ષિણુમાં શુગેરીમાં. 
છ શકરાચાય સે!ટા કૉતિકારી હતા, વેઠસ'પદાયના આચાર 


ફ્લિસૂફીના સાગર શ્રીમદ્‌ શ'ઠરાથાર્ય ્હ્પ 


તથા વિચાર ખ'નેમાં તેમણે કાંતિ સર્જી, પોતાની અપૂર્જ પ્રતિભાથી 
એમણેુ ઉપનિષદોની એકવાકયતા કરી અને ભારતીય તત્ત્તવિચારને 
સ'પ્રદાયના વાડામાંથી બહાર આણી સવષલક્ષી કર્ચો, દરેક વાતને 
એમણે તર્ક અને અતસુભવ અ'નેની કસોટીએ ચઢાવી અને 
ખુદ્ધિની પ્રતિષ્ઠા વધારી. પોતાના વિચારા એમણે માનસિક 
તટસ્થતાથી અતે નિર્ભયતાથી રજૂ કર્યાં અને દશ્ય જગતના 
અતુભવોને શાશ્વત વસ્તુ સાથે મેળવી તોળીને તે ઉપર સ્વતત્ર 
પ્રકાશ ફે'કયો. 

આચારધમ'ની સાંકડી વાતોના એમણુ અસ્વીકાર કર્ચ 
અને પોતે સન્યાસી હોવા છતાં પોતાની વહાલી માતાના દેહને 
તેના મૃત્યુ પછી પાતાના હાથે અચ્તિસ'સ્કાર કર્યા, આ એક જ 
ખનાવ એમના અદ્દભુત મનોબળ અતે માતૃપ્રેમતું સબળ 
ઉદાહરણુ છે. સ'ન્યાસી બન્યા એટલે હૃદયનું” ઝરણું સુકાઈ ગયુ' 
એવી મિથ્યા વાત એ મહાન ન્યોતિધરને સ્વીકાર્ય નહોતી. 
તત્ત્તત્તાની બન્યા એને1 અથ એવે! નહિ કે પરમાત્માની સુકોમળ 
ભાવનાથી ભરેદ્રી ભક્તિનો ત્યાગ કરવે, માતૃભક્તિમાં એ 
મહાપુરૃષે પરમાત્માની અનન્ય પ્રેમશક્તિનું દર્શન ક્યું” અને 
તત્ત્ઞાનના ક્ષેત્રમાં “ સૌ'દયલહરી ” જેવી ઉત્તમ કાવ્યકૃતિ 
આપી. જે શુષ્ક વેદાંતીએ એમ માનતા હાય કે “ અહ ખબ્રહ્માસ્મિ ” 
એટલે પતી ગયુ, એમના લક્ષમાં આ વાત રહેવી નેઈએ કે 
ભગવાન શ“કરાચાર્ય તે! માતાજીના અનન્ય ઉપાસક હતા અને 
ભક્તિના મને।હર, સૃડુ અને મિષ્ટ પ્રવાહમાં સઠ્ઠા ઉમ'ગથી વિઠરતા 
હુતા, માતાને! પ્રેમ એમણે રૂ'વે રૂ'વે અતુભવ્યો હતે! અને એમની 
વિશિષ્ટ અને દૈવી પ્રતિભાનુ મૂછ જનનીના નિર્મળ પ્રેમમાં હતુ”, 


1૭૬ ી શુત્યતા અતે શાંતિ 


ભગવાન શ'કરાચાર્યસું' તત્ત્તસાન સમજવુ , હોય તેણે 
પે!તાની સાંપ્રદાયિક દવ્ટિસે કેરાસે મૂકવી પડશે. શ'કરે 
' શાયાવાદમી સ્ધાપના કરી જ નથી, શ“કરે છ્રછ્ટવાદની સ્થાપના 
કરી છે. દ્ેતની બ્રાંતિ શા માટે થાય છે, કેવી રીતે થાય છે, 
કગયથી થાય છે, એવી કોઈ પણુ પ્રકારની તકભાજી શકર કરી 
જ નથી. એમણે એટલુ જ ક્યું કે ચતન્ય એક અને વિભુ છે; 
જાગ્રત, સ્તપ્ત અને સુષુપ્તિ એ ત્રણુમાંથી એકકે સ્થિતિમાં 
એનો લોપ થતો જ નથી “હું” ની હસ્તી મિટાવી રાકાતી 
જ નથી. “હુ ” તે દ્વિવચન કે ખહુવગ્રન હોતુ જ નથી. 
મૃતયુ પણુ જાગ્રત અવસ્થાને જ અતુભવ છે. મૃત્યુ જેવી કે,ઈ 
સ્વત'ત્ર અવસ્થા જ નથી. «ગ્રત અને સ્ત્રષ્ન એ બે અવસ્થામાં 
કાળમાપ નિરાળા છે. સ્વપ્નને અતે ન્તગ્રત કે નાગ્રતને અંતે 
સ્વપ્ન એવી કાળગણુના કરી રાકાતી નથી, સુષુશ્તિ્નું પણુ તેમ 
જ. સુષુપ્તિમાં ચેનન્ય કેવળ અસ્તિરૂપે જ, “હુ'” રૂષે જ, 
રાય છે. રષુપ્તિમાં તે, તું કે તમે જેવી વિષયવૈવિધ્યવાળી સૃષ્ટિ 
જરાતી નથી પદાર્થો નારા પામતા નથી, આત્મામાં એકરૂષ બની 
છાય છે, ઓગળી ન્તય છે. પદાર્થોની હસ્તી આત્મામાં જ હોય 
છે, અધ્યાશથી ન્યગ્રન તથ્રા સ્તપ્નકાળમાં ભેદખુત્દ્રિ ઊભી યાય 
છે. અધ્યાસ કૈમ ઊભે! થાય છે એનો «જવાબ જાગ્રત કાળમાં 
અપી ન શકાય, કારણ કે «તગ્રનમાં જે પ્રતીતિ થાય છે તેનો 
લેપ જામતમાં થઈ શકે જ નહિ. તેવી ન« રીતે સ્તરમાં પણુ 
સમજવું. સુષુપ્તિમાં એ પ્રશ્નો ઉપસ્થિત થતો નથી, કારણુ કે 
સુષુપ્તિમાં એક માત્ર ચેતન્ય જ શેષ હોવાથી કાર્યકારણુ સબધ 
મિય્યા ઠરે છે. ચૈવન્યમાંથી ઉદૂભવ અને શનન્યમાં લય એનુ" 
“પણુ કહી ન શકાય. ઉટ્ભ4 અને લય તો દિગ્રી અને કાળ 
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(9016 દવે 300૦) હોય ત્યાં સ'ભવે. 
શ'કરાચાર્યની કફ્લિસૂટ્ી હું” પૂરી સમન્યે! હોઉ' એવે! 
મારો દાવો -નથી. એવે! દાવો તો! કદાચ કોઈના પણુ નહિ” 
હોય. અસુક માણુસ પૂરી સમનન્યો છે એવુ કહેવુ' તે પણુ ભૂલ 
છે, મને જે થોડીઘણી તે સમજાઈ છે તેનો સાર એટલે કે 
સ્વભાવને માટે જ્ઞાન કે અજ્ઞાન એકકે શખ્ઠ વાપરી ન શકાય, 
માથા એ ને ખહ્મને સ્વભાવ હાય તે. એને જ્ઞાન કે અજ્ઞાન 
કાંઈ કહી ન શકાય. મતુષ્યજીવન પણુ સ્વભાવ ઠ્વારા જ છે, 
વિચાર દ્વારા નથી. વિચાર તે! મનુષ્યના સ્વભાવને ઓળખવાની 
કે વ્યપ્ત કરવાની પ્રકિયા છે, ખીજુ' કાંઈ નથી. 
તત્ત્વજ્ઞાનના પ્રશ્નો મનોભૂમિકામાં ઊભા કરી પછી જવાબો 
આપવા બેત્રી જવુ" તેને આપણે તત્ત્તત્તાન કહી શકતા નશ્રી. 
તત્ત્વ્ઞાનના પ્રશ્નો જીવનસ'ધાતમાંથી ઊભા થવા નઈ એ, 
ઈદ્રિધાના વ્યાપારામાંથી, વલલેામાંથી, વર્તનમાંથી ઉપસ્થિત 
થયા હોવા જેઈએ. ટૂકમાં, તત્તવત્તાનના પ્રશ્નો સ્ત્રભાવમાંથી 
ઊભા થયા હાય તેસે જ પ્રશ્ચો કહેવા ઉચિત છે. મનના 
તરગોમાંથી પ્રશ્નો ઊભા કરવા તેને મારી સમજ સુજખ 
તત્ત્ઃત્ઞાન કહી ન શકાય. કોઈપણ વિધાને। કરવામાં પોતાની 
મર્યાદાનું વિધાન હાવું જેઈએ. મર્યાદા અનુભવની હોય. વિચારનુ* 
મદિર અતુભવ ઉપર હોઈ શકે. શબ્દોની ગૂ'થણીથી સવ્યનુ' 
પ્રતિપાદન થઈ શકતું નથી સત્યનું દરન થયા ષછી જ 
શખ્દોને સ્થાન હોય છે. 
શ'કરાચાર્યની ક્લિસૂષ્દીમાં આવે! કોઈ પડઘે! મને સ'ભળાય છે. 
ઝૂ 


૨૯ શ્રીમદ વલ્લભાચાર્ય 


શ્રીમદ વલ્લભાચાર્ય ચૈષ્યુવ સ'મદાયના એક મહાન 
આચાર્ય થઈ ગયા. તેમને! જન્મ સવત ૧૫૩૫માં યૌત્ર વદ 
૧૧ના રોજ થયે! હતો. મ'ગળવાર તા. ૧૧ મી એપ્રિલના રોજ 
એમની જન્મ તિથિ છે. તેઓશ્રીનુ' જન્મસ્થાન તેલ'ગણુમાં 
ફૃષ્ણા નદીના દક્ષિણ કાંઠે હતુ, 

વલ્લભાચાર્યના પિતાનુ" નામ લક્મણુભટજી હતુ અને 
માતાનુ નાસ ઈલ્લમાગારુ હતુ'. લક્્મણુભટ મે!ટા કમષકાંડી વિદ્વાન 
બ્રાહ્ણણુ હતા. તેઓએ પોતાને! નિત્રાસ કાશીમાં રાખ્યો હતે. 

ખાલ્યાવસ્થાથી જ ખાળક વલ્લભાચાર્ય અત્ય'ત તેજસ્વી 
હતા. તેમના પિતાના સૈોત્સાહનથી વધ્ભ્ાચાર્ચજીએ વેદો, 
ઉપનિષદો અતે અન્ય ચાઓનેઃ ઊંડો અભ્યાસ કર્યે અતે તેમાં 
પાત્તે પારંગત ખન્યા. 

વેદોનાં વાકચો એમની પ્રતિભાના સ૫શ'થી પોતે સહેલાઈથી 
સમજવા લાગ્યા અને પોતાનાં મ'તવ્યોનો પોતાની પૂવે ચઈ 
ગયેલા વિષ્ણુસ્વામી નામના સૈષ્ણુવ આચાર્યના મ'તબ્યો સાથે 
તાળે। બેસાડવા લાગ્યા. આવી મ્રખર વિદ્ધત્તાથી પાતાને રાજસ'માન 
તથા આચાયપદ પ્રાપ્ત યયુ. 

ત્યારબાદ ન્યાચાર્ચશ્રીએ ભારતને! પ્રવાસ ખેશ્યો અને સ્થળે 
સ્થળે પોતાની પ્રતિભાથી નવો પ્રકાશ ફેલાવ્યો. પરમાત્માના 
આનદ સ્વરૂપ ઉપર તેઓશ્રીએ વણુ! ભાર મૂક્યો અને તે 
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સ્વરૂપ સત અતે ચિત બ'નેની પારતુ' હોવાથી ઉત્કુષ્ટ છે એવુ” 
પ્રતિપાદન કર્યું. આનદ સ્વરૂપની ઝાંખી તથા પ્રાત્તિ ઈશ્વરની 
ભક્તિ વિના શકય નથી એવે! સિદ્ધાંત પોતે રજૂ કર્યા અને 
તેના સમથનમાં વેદો અને ઉપનિષદોનાં વાકયો પોતે ઢાંકવા 
લાગ્યા, પરમાત્મા ભાવગમ્ય છે અને તે ઉપરાંત રસનો સાગર 
છે એવુ તેઓશ્રી જથાવતા. પોતે ઈશ્વરને શ્રીકૃષ્યુરૂપે ભજતા 
અને એમને એવી એક ધ્યાનસ્થ સ્થિતિમાં ભગવાન શ્રીકૃષ્ણના 
સાક્ષાત્કાર થયો હતો એવુ પોતે સ્વઝુખે કહેલુ' છે. આ અદ્ભુત 
બનાવ મથુરા પાસે વૃ'વાવનમાં બનેલો. આ પછી સેમના ચિત્તમાં 
મોટો પલટો આવ્યો. ઈશ્ચરના સાક્ષાત્કાર પછી તેમને ખાતરી 
થઈ કે ભગવાનની કૃપા વિના ત્તાન અને કર્મ્પ નિરુપચોગી છે. 
શગવાન પોતાના અતુગડથી ભક્તને પોષે છે, એવો નિશ્ચય થતાં 
એમણે “ સુણિ' સપ્રદાયની સ્થાપના કરી, સુછિ એટલે પરમાત્માની. 
નિરવધિ કૃપા. 


વલ્લભાચાર્યજીના તત્ત્વ સિદ્ધાંતો સરળ, સુગમ અને 
અતુભવના ખળવાળા છે. ઈશ્યર નિર્ઝીશુ એટલે કે રસકસ વિનાને! 
નથી પરંતુ એશ્વર્ય અને અનેક શક્તિઓથી પરિપૂથુ છે. એ 
સાકાર પણુ ખને છે અને નિરાકાર પણુ ખને છે. જ્ઞાન અને. 
ફિયાની પરિપૂણુ'તા દાખવે ત્યારે થ્રીકૃષ્થુ એ પોતે કર્તા અને 

 શોક્તા ખને છે. 

શ્રીમદ્‌ વલ્લભાચાર્ચના મત પ્રમાણે જગત મિથ્યા નથી 
પરંતુ ઈશ્વરનું રૂપ જ છે. ઈશ્વરને! જ્યાર આવિર્ભાવ થાય છે 
ત્યારે તેનાં અનેક રૂપો! દેખાય છે. ન્યારે તેનો તિરાભાવ થાય 


૧૮૩ શૃત્યતા અતે શાંતિ 


છે ત્યાર ભધું,એકમાં શમી જય છે. સભૂતિ એ આવિર્ભાવ છે, 
વિનાશ તે તિરેભાવ છે. 
જીવ ઈશ્વરનો અ'શ છે, એને અણુ કહી શકાય, બ્રહ્મના 
એટલે કે ઈશ્વરતો આન'& જ્યારે ઢંકાય ત્યારે જીત અને નત્યારે 
ન્તે નિરાવરણુ બને ત્યારે ખછ્ય, છ્રછ્ટા અને જીવ બ'ને એક ખરા, 
પરતુ તે એકતા અગ્નિ અને આના તણુખા જેવી. મોટા પાવર 
હાઉકતની વીજળી તથા ષાંચ ફેડલ પાવરના ગોળાની અ'દરની 
“વીજળી બ'તે એક ઇતાં પાવર હાઉસ તે કાંઈ ગાળે! નહિ. 
જીત્રો પણુ ત્રણુ પ્રકારતા હોય છે એવું વલ્લભ સ'પ્રદાય 
શાને છે ૧. શુદ્ધ, ૨. સ'સારી, ૩. સુપ્ત. શુદ્ધ જીવ ભક્તિના 
અધિકારી અને છે, સ'સાર્‌ી જીવ અવિદ્યાથી લરેલે! હોય છે તેથી 
તેને અહ'કાર અને મમત્વ વળગેલાં હોય છે. સુક્ત જીવ ઈશ્ચરમાં 
મળી જાય છે, સાચુજ્ય પાસે છે, 
વલ્લભાચાર્ય જીના સિદ્ધાંતમાં મહત્ત્વની વાતેદ બે છે. 
(૧) જગત સાચુ' છે અને ઇંશ્વરતું જ રૃપ છે. 
(૨) સસાર જૂઠા છે અને જીવની અવિધા એટલે કે 
અત્ાાનને લીધે «૪ તે પ્રતીત ચાય છે. 
એમના રશનસેદ ટૂક સાર મારી નજરે એટલે! કે મનુષ્યે 
નિરહકારી ખની પોતધ્તું સર્વસ્વ ઈશ્વરના ચરણે મૂકી દેયુ- 
આધુ' કરવાથી- સાયા મમતા ન રહે અને પોતે પરમાત્માનેદ 
દાસ બની નિશ્ચિત થઈ રાકે. આવી ભાવના ફેળવવા માટે ભક્તિ 
અનિવાર્ય બતે છે. જગતને સિંથ્યા મઃનવુ' એ ખડું છે. મિથ્યા 
[તલોદ આપણી સમત્વ ખુર્ટ્િ છે. જગતને મિચ્યા માનલુ" એના 
કરતાં જીવના અહ"કારનૅ સિથ્યા માનવો! એ વસ્તુ વધારે ઉચિત" 
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છે. સ'સાર એ આપણી મિથ્યા દછિતુ' જ પરિણામ છે. આપણી 
દૃષ્ટિ ને વેશાળ ખની જાય અને ભગવાનની લીલાના અન'ત 
વિસ્તાર નતી થાય તો હરિ એ જ જગત અને જગત એ જ 
હરિ એવે! ભાવ વ્યાપી જાય. 

આવી ઊધ્ત્ ભાવ પામેલી એટલે કે “ 5પ0ળાડાલ્તે' દૃષ્ટિ 
ભક્તિ વગર અસભવિત છે. અહકાર એગાનળ્યા વગર ભક્તિના 
ઉદ્યય થતો નથી અને ઈશ્વરનાં સ્મરણુ ચિંતન વગર અહકાર 
કદી એગળતો નથી. ઈશ્વરતા સ્મરણુ ચિંતનની ખાબતમાં અનેક 
જન્મના સકારો કારણુભૂન હોય છે, 

ભક્તોનાં ચિત્ત કુદરતી રીતે જ દાસભાવ પામેલાં હેય છે. 
તેઓનાં “અહ? અને “ મમ' શમી ગયાં હોવાથી ચિત્ત બ્રહ્ધાકાર 
રહે છે. 

, શ્રીમદ્દ વલ્લભાચાર્ય માત્ર એક મહાન આચાય જ નહોતા, 
પરંતુ ઈશ્વરનો અનુગડ પામેલા એક શક્તિસ'પન્ન મહા સુરુષ. 
હુતા. ઈશ્વર સાથેના એમને! સચોગ અતૂટ હોવાથી એમના 
શખ્ટમાં અને સ્પર્શમાં હૈરીશક્તિ ભરેલી હતી. પોતાના શિષ્યો 
પ્રતયે તેસા આત્મીયતા ધરાવતા અને શરણે અવનારને શુભ 
સ'કલ્પથી સહાય કરતા. આવા ધર્માપરેશકે નીતિનાં માત્ર પ્રવચનેા 
કરનારા નથી હોતા પરંતુ સંકલ્પ તિદ્ધિવાળા દૈવી સુર્ષો! હોય 
છે. એમને! શખ્ઠ્ઠ તથા સ્પર્શ ચેનનવતે! હાય છે અને તેએ 
આત્માના ગહન પ્રદેશમાંથી કામ કરતા હોય છે. 

આચાય*શ્રી ઝૃડસ્પ્રાશ્રમી હતા. પોતે «યારે ભારતની ત્રીજી 
પ્રહષ્તિજુપ કરવ નીકળ્યા ત્યારે કપરીમાં દેવસટલ્ડ નપ્મતા રજ 
પ્રખર વિઘાનની સુત્રી સાથે લગ્ન કયું”. તેમનું નામ મહાત&મી 
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હેતું, તેમતાથી બે સુત્રા થયા : (૧) ગોપીતાથછ, (૨) 
વિડૃડનાથજી. આચાયશ્રીના જીવન સમચે પોતાના ૮૪ 
અતુયાચીએ। હતા. 


એમતનુ' શરીર મધ્યમ કદનું, શ્યામ રગનુ% ઘાટીછુ' અને 
મજખૂત હતુ', વાણી અમૃત જેવી મીઠી અતે રતિક હતી. વર્તન 
“'ઘણુ' પ્રેમાળ અને સમદષ્ટિવાળુ' હતુ. ભક્તિમાં પોતે સદા 
ડૂબેલા રહેત. 
તેઓશ્રીએ નાના સોટા બાવન ગ'થો ર્યા છે. ખાદ્દસૂત્ર 
ઉપરનું તેમનું અણુભાષ્ય તથા ભાગવત ઉપરની સુખોધિની 
વિચારગાંભીર્યથી પ્રચુર એવા થે છે. તેઓશ્રીની કવિત્વ શક્તિ 
પણુ ઉચ્ચ્‌ ફોઢિની હતી, એમે રચેલુ' મધુરાષ્ટક માધુર્યસભર 
છે, શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાનના સાક્ષાત્કારના પ્રતિબિષ જેવુ હોવાથી 
એતી અદરતો ભક્તિરસ પ્રવાહી, નેસ ગિક અતે હુદ્યગમ છે. 
શ્રીમદૂનું' અવસાન બાવન વર્ષની વચે થયુ હતું અને 
ત્યારે પોતે કાશીથી ગ્રયાગ પધાર્યા હતા. પોતે સમાધિ વે તે 
પહેલાં ચુત્રાને પાસે બોલાવીને નીચે સુજમ ચબ્દા કહ્યા હતા ૨ 
“ન્યાર તમે ખહિસું ખ થશો ત્યારે કાળે કરીને તમારાં 
રહ તથા મન પ્રબુમાંથી ખસી જશે. શ્રીકૃષ્ણુ કોઈ લોકિક પ્રભુ 
નથી અને તેઓ લકિક વાતને સ્વીકારતા પલુ નથી, શ્રીકૃષ્ણ 
ભગવાન સારું સર્વસ્વ છે. જે બધુ' દેખાય છે તે તથા નથી 
રખાતુ ત્તે તમામ તેમતુ' જ છે, આવી ભાવનાથી તમે ભગવાનની 
સેવા કરત્તે. તેમ કરસે॥ તો શ્રેય થરે. જીવભાવ પલટાવી નાખી 
શ્રીકૃષ્ણુસય બનવુ" તેનુ નામ મોક્ષ છે.” 
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શ્રીમદૂ વલ્લભાચાર્યને! શસ્તિસ'મદાય શ્ુદ્ધ'દ્રેત કહેવાય છે. 
માયા એ પરમાત્માની પોતાની શક્તિ છે અને તે નિથ્યા નથી, 
એવુ* માનવુ' તે શુદ્ધાદ્ધેત. સાંભન્યા પ્રમાણુ આજે આ સ'પ્રદાયના 
સાણુસોની સ'ખ્યા લગભગ સીત્તેર લાખ જેટલી છે, 

ભક્તિ માર્ગ" વેદકાળ જેટલો જૂનો છે એવુ' કેટલાકે માને 
છે. ઉપનિષદો તો! ઉપાસનાનો પ્રખોધ કર્‌ છે, શ્રીકૃષ્ણની પૂજી 
ખે અહી હુનર વર્ષઃ જેટલી પ્રાચીન તો છે જ. ભક્તિ સ'પ્રદાયની 
અગાઉ મૂળા ભાગવત ધર્મ હતે. 

શ્રીમદ વલ્લભાચાચે' ઈશ્વરને ખાલસુકુદ રૂપે ભજવાની વાત 
કર્‌ી તેની પાછળ ને કાંઈ ઉદ્દેશ હોય તો એ કે મતુષ્યતું' ચિત્ત 
કૅવળ નિર્દોષ બને તે! જ ભગવાન પ્રસજ્ઞ થાય. ખાળક જેમ 
નિર્દોષ ભાવે પદાર્થોના આન'ઠ લે છે તેવી જ રીતે સૌએ આન 
લેવા જેઈ એ. ખાળકના પ્રેમમાં જેમ વિકાર હોતો નથી તેમ 
ભક્તના પ્રેમમાં પણુ વિકાર ન હોવો! નઈ એ. 

ભક્તિસ'પ્રદાચે આપણા! જીવનની કે।મળ ખાજુને વિકસાવવામાં 
ઘણુ મોઢા ભાગ ભજવ્યો છે. જીવનમાં રસ, આન'દ, ઉમ'ગ 
તથા તેને. સાહિત્ય, સ'ગીત અને કલામાં વિનિયોગ કરનારા 
ભક્તિસ'પ્રદાય માનવ વિકાસમાં અત્ય'ત મહત્ત્વનું પ્રકરણુ છે. 

પરમાત્મા કેત્રળ જ્તાનગમ્ય નિુ'થુ અતુભવ નથી પરતુ 
વેરો કહુ છે તેમ “શકો વૈ ૪: એટલે કે રસરૂપ છે. શ્રીમદ્‌ 
વલ્લભાચાચે" પરમાત્માને આ રીતે એળખ્યોા, 
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૩૦, થ્રીસદ્દૂ રામાનુજાચારય અને વિશિછારેત ફ્લિસૂટરી 


થીમદ્ૂ રામાતુજાચાર્યનો જન્મ ઈ. સ. ૧૦૧૪ માં થયો 
હતો, દક્ષિણુ ભારતમાં પેરમણુધુર ગામ એપનું જન્મ સ્થળ 
ગણાય છે. એમના પિતાતું નામ કેશવ અને માતાતુ' નામ 
કાંતિમતી હતું. નાનપણુમાં એમણ થાદવ ગ્રકાશા તામતા એક 
વેદાંતી પાસે ક્લિસૂફ્ીના અભ્યાસ શરૂ કર્યા. ગુરુ કરતાં કેઈ. 
“જુદી જ રીતે એમણુ વેદોના અય કરવા માંય્યા, તેથી એમની 
“તથા શુરૃની વચ્ચે મતભેઠ ઊભો થયે!. 
તેવામાં એમની સ્વત-ત્ર પ્રતિભાથી અ'જાઈ ને યાગ્રુનાચાર્ય 
નામના એક સમથ જ્તાનીએ તેમને શ્રીરંગ આવીને પોતાના 
ભક્તિ માર્ગ*ની ગારી સ્વીકારવા નિમ'ત્રણુ મોકલ્યુ', રામાનુનચાર્ય 
શ્રી:ગ પહોંચે તે પહેલાં યાસુનાચાર્યનેો! દેહ છૂટી ગચેદ હતો. 
તેમના એક ગિષ્યે રામાનુજચાર્યને સદરો! આપ્યો કે મૃત્યુ 
અગાઉ યાસુનચાર્યજીની ઇચ્છા હવી કે રામાનુજાચાચે' ખાહાસૂત્ર 
ઉપર એક સ્વત-્ર ભાષ્ય રચવું. ઘ્હ્માસૂત્ર એટલે વેરેનાં 
આધ્ય*ત્મિક જ્ઞાનવાળાં વાકયોનેઃ સગહુ, 
યાસુનાચાર્યની ઇચ્છા માથે ચઢાવવાના ઈશાદાથી 
રામાતુન્નચાચે" બધી સામગ્રી એકઠી કરવા માંડી. છેક "કાશ્મીર 
સુધીનો મવાસ ખેડીને પોતે ખ્રદ્યાસૂત્ર ઉપશ્નુ' બોધાયન નામના 
એક પ્રાચીન આચપ્યનું' સુસ્તક શોધી કાઢયુ' અને તેમાંથી વેટના 
ભર્સાં ઉકેલીને પછી ખ્રહ્માસૂત્ર ઉપર એક સુંદર ભાષ્ય દૃચ્યુ', જે 


શ્રીમદ્‌ રાભાનુજાચાર્ય અતે વિશિષ્ટાટૈત ફ્લિસૂટ્રી ૬૮૫ 


બાજે “શ્રીભાષ્ય'ના નામથી જગપ્રસિદ્ધ છે. બ્રહમાસૂત્ર ઉપર 
શ'કરાચાયે, વલ્લભાચ્રાયેચ એમ ખીજા આચ્ાર્ચોએ પછુ 
ભાષ્યો! રચ્યાં છે. 

રામાત્તુજાચાર્યનતો ઘરસ'સાર કથળેલે હતો, એમની સ્રી 
ખરાણ સ્વભાવની હતી અને બે ત્રણુ પ્રસંગો! એવા ખન્યા કે 
રામાતુજચાર્યને સસાર ઉપર વૈરાગ્ય છૂટ્યો. એમને ખારણે જે 
સાધુસ'ન્યાસીએ આવતા તેમને! પત્તીએ તિરસ્કાર કરીને આવતા 
બઅ'ધ કર્યા, એટલે આ ત્તાની સુરુષે પત્તી સાથે લમણાઝીક કરવાને 
ખદલે સન્યાસ લઈ લીધે અને ઘર છોડી ટીધુ', પત્નીને કદાચ, 
થયુ' હુશે કે હા....શ આ કાસળ ગયુ અને ઘરખાર અને મિલકતઃ 
મળ્યાનો આન'દ થચેો! હરે. રામાતુજચાર્યનો વિચાર કરતાં 
સેકેટિસ યાદ આવે છે. એની પત્નીએ પણુ સોકેટિસને ખડું ત્રાસ 
આપેલો અને જીવન કડવુ ઝેર કરેલુ. 

ઘર છોડીને રામાતુજાચાયેર હ'મેશાંને માટે શ્રીર'ગમાં વાસ 
કાર્‌ કર્ચા. ત્યાંથી એમની કીટિની સુવાસ ધીમે ધીમે આખા 
ભારતમાં ક્રેલાઈ અનેક વાદીઓને તેમણે ચર્ચામાં હરાવ્યા, મદિરા 
અથ'ધાવ્યા અને યાત્રા તથા ઉત્સવને। પ્રચાર કર્યો. એમ કરતે 
કરતે છેક એકસો! વીસ વર્ષની ઉંમરે એમણે દેહ છોડ્યો, 

રામાતુજાચાચે' સ્થાપેલા સ'મદાયને શ્રી સ'મદાય કહે છે. 
એ સ'પ્રદાય વૈષ્ણુવ છે અને તેમાં ભક્તિનુ' મહત્ત્વ છે. એમના 
તત્ત્વવિચારને “ વિશિદાદ્વેત' કહેવામાં આવે છે. તે આસ્તિક 
દર્શન હોવાથી તિશ્િષતાટ્રેતનો આધાર વેદો ઉપર છે. પરતુ 
તેમાં ભક્તિતું મહત્ત્ત માન્યુ' હોવાથી તે મત શ્રી. શ'કરાચાર્ચના- 
કેવલાટેતથી જુદો પટે છે. વળી બને મતમાં પ્રણાલિકાઓ પણુ 
શરૃ 


૧૮૬ ક ઝે * શૂન્યતા અને શાંતિ 


જીટી છે. વિસિષાદ્દેતમાં દક્ષિયુના સ'ત ગુરુષો કે જેમને આલવારા 
કણે છે તેમતા શખ્દ્રેતે પણુ વજત આપવામાં આવે છે અને એ 
ચખ્દોને મહત્ત્વ પણુ આપવામાં આવે છે, આલવાર સ'તોમાં 
“તતિલેદને મહત્ત્ત ભઆપવામાં આવતુ નથી, એમાનાં ફેટલાક 
સતો શૂટ જાત્તિના પણુ હતા અતે એ રીતે જુએ તે! વેદના 
“કૈટલાય ત્રાપિઓ પણુ શૂટ જાતિના હતા. 
આલવાર સ'તોની શુરુપરષરા શક્તિસ'પ્રદાયની . હતી. 
“લેમના પ્રધમ આચાર્ચતુ' નામ નાથસુનિ હતું. તેમના શિષ્યનુ' 
“નામ યાસુનાચાર્ય અને સાસુતાચાર્ય પછી આન્‍્યા રામાનુજચાર્યા. 
ક્ગામ વેષ્ણુવ સપ્રદાયનુ' ઘડતર દક્ષિણુ ભારતમાં થયું. 
રામાનુજચાર્યના ભક્તિ સ'મદ્દાયને આધાર ઉપનિષદે! ઉપર 
જે એમાં રા'કા નથી, ભક્તિને એ સ'પ્રદાયમાં પ્રપત્તિ કહે છે. 
શ્રપત્તિ એટલે જ શરણાગતિ. ઈશ્વરને પ્રાપ્ત કરવા માટે, એટલે 
જુ, એનો પ્રેમ સ'પાદન કરવા માટે, ભક્તિ જ એક સુખ્ય 
સાધન છે. તેટલા માટે નાથસુનિ અને તેમના રિષ્યો ભગવદ્દ 
૨ તાના “સામેજ શરન ત્રઝ ' એટલે કે મારુ એકલાનુ' # 
જું શરણુ લે, એ વાકય ઉપર પૂણ ભાર મૂકે છે. ભક્તિનો 
અથ એ લોકો “સ્નેડપૂર્વક ધ્યાન કરવું” એવો કરે છે. એતે 
ગ્અથથ એવો નથી કે જ્ઞાનનો માગ ઊતરતો] છે, એ લોકે) એમ 
કહે છે કે આપશે જગતથી જૂટા છીએ એવે નિશ્ચય જ્તાનમાગથી 
કરવો! અને પછી ઈશ્વરનુ' ચિતન કરી તેનો પ્રેસ જમાવવે 
સ્મરે રીત સુગમ છે. જ્ઞાન અને ભક્તિ એ બને જુદી ખાખતો 
નથી પણુ એક ખીન્નની પૂરક છે. 
રામાનુજચાર્યતુ" તત્ત્વસન આપણુને શુ કહે છે? ઈશ્વર 


શ્રીમદ રામાનુજાચર્ય અને વિરિષ્ટાટ્રેંત ફ્લિસૂટ્રી શૃૂટ્છ 


જેમ સત્ય વસ્તુ છે તેમ જીવ પણુ સત્ય વસ્તુ છે પણુ ઈશ્વર 
વગર એની હુસ્તી સ'ભવી શકતી નથી માટે જીવની સ્વત'ત્રતા 
ઊતરતી છે. તેવી જ રીતે રામાનુજાચાર્યના મતે જગતને! અતુભવ 
માયિક નથી, પણુ ઈશ્વરના અતુભવનો જ એક પ્રકાર છે. જીવ 
અને ઈશ્વર વચ્ચે અટલ ખરુ પણુ શાંકર મતમાં માનવામાં 
આવે છે એવુ' કેવળ નહિ, પરંતુ વિશિષ્ટ પ્રકારતુ. જીવ અને 
ઈશ્વર એક ખરા પણુ એ એકતા વિશિષ્ટ પ્રકારની છે. સૂર્ય અને 
તેનુ' કિરણુ ખ'ને એક છે, પણુ વિશિષ્ટ પ્રકારથી એક છે. 

આ વાત જરા વધુ ઊંડાણુથી વિચારીએ. સાક્ષી ચૈતન્ય 
જેવુ' કાંઈ નથી. પદઠાથથની હસ્તી હોય તે! જ જ્ઞાન થાય. સાક્ષી 
શાની પૂરવાની ? સય વસ્તુ ને ન હાય તો જ્તાન કોતુ' હોય 
અને કોને થાય ? શા માટે થાય ? ટૂકમાં, રામાનુજચાય અદ્દેતને. 
સ્વીકાર જરૂર કર્‌ છે પણુ એ અદ્વેત માત્ર ખુદ્ધિની ભૂમિકાનુ' 
ન બની જાય તેની સ'ભાળ રાખવાતું કહે છે. તેઓના મતે માત્ર 
ચૈતન્યવાદથી અ'ત આવતે! નથી પણુ જૈતન્યમાં જે વિશિષ્ટ 
શક્તિ ભરેલી છે તેને, એટલે કે ઇશ્વરને સ્વીકાર કરવો! પડે, 
શમાનુજના મતે ઇશ્વર સદા મનુષ્યની ખુદ્ડિની બહાર રહેલે! છે, 
અને તેની ઝાંખી ભક્તિથી જ થઈ શકે છે. 

ફ્લિસૂફીની ખાખતમાં કઈ સાચી અને કઈ ખોટી એ 
વિષયની ચર્ચા જ અસ્થાને છે. જગતતું સ્વરૂપ હરેક માણુસને 
જેવું દેખાય તેનાથી તે વહેવાર કરે છે. ઇંદ્રિયોની પારનુ' દર્શન 
કરનારાઓએ જગતને જે રીતે ઓળખે તે રીતે સામાન્ય માનવી 

ન એળખે પરંતુ તેથી તેની ફ્લિસૂટ્ી ખોઢી એયુ" આપણાથી 
કહ્દી ન શકાય. એટલુ જરૂર કહી શકાય કે ઇંદ્રિયોની પાર 


૬૮૮ * શૂત્યતા અને શાંતિ 


જેવ: સારુ' ઇદ્રિયો ઉપર કાખુ હોવો સેઈ એ. જે લેષકો ઇદ્રિયિદ 
ઉપર કાબુ મેળવે છે તે લેકે! ઇદ્રિચાની પારને પ્રદેશ” જેવામાં 
સકળ થઈ શકે છે. 

આખર તત્વજ્ઞાન ચ શી વસ્તુ છે? સાત્ર ઊંડા ઊંડા 
ત્કવિતકો કરવા અને કલ્યનાની પાંખો કૂક્ડાવવી *તેતુ' તામ 
તત્વત્ઞાન' ન હોવુ' ઘટે. તત્વસાન એટલે વિશિષ્ટ પ્રકારનો 
અનુભવ. એ અનુભવ મતુષ્યને શાંતિ અને તૃષ્તિ નતે ન આપતેદ 
હોય તો કયું જ્ઞાન અને શાનુ' જ્ઞાન ર સ'તસુરુષા એમના 
તત્વવિચારથી આપણુને આકષ” છે. તત્વાનુભવ વગર શાંતિ કે 
તૃપ્તિ હોતાં નથી. શાંતિ તથા તૃપ્તિ કૃક્ત વાચાને વિલાસ 
નથી. જે મનુષ્ય શાંત અને તૃપ્ત હોય છે તેને સ'સારનો રાગ 
પણુ નથી હોતો તેમજ દ્વેષ પણુ નથી હોતે. તેવે મતુષ્ય 
સંસારને પ્રભુને! કોયડો જ માતે છે અતે તેને ઉકેલવામાં આયુષ્ય 
ખર્ચ્યા વિના માત્ર ઇશ્વરની ઉપાસનામાં જ રચ્યોપચ્યે રહે છે. 
સ'સારની ભૂલ ભૂલામણીનેો ભરમ ઉકેલવેઃ તેના કરતાં ઇશ્વરની 
કૃપાની યાચના કરવી અને તેને લાયક ખનવાની પ્રવૃત્તિ કરવી 
એ વસ્તુ તેને વધુ ત્રેયસ્કર લાગે છે, માયાને અ'ત જ નથી 
અને એની પાછળ દોડ્યા કર્વુ' એ આખી પ્રવૃત્તિ જ મિથ્યા 
છે, એવી રીતે દોડ્યા કરવાને બદલે જયાં બેઠા લાં પ્રણુની જ 
અષરપાર કૃપા છે એવુ માની એની આગળ શાંત સૌમ્ય ચિત્તે 
હૃદય ઠાલવલુ' એ જ. માગ ડહાપણુનો છે. ઈશ્વરને પાર આપણે 
કૅચાંથી પામવાના હતા ? ખુક્ઠિની તો એ તાકાત જ નથી. એને 
પાર પામવાની ઇચ્છા કરવી એ જ શુ' અભિમાન નથી? એની 
શક્તિ કરીને એના ચરણે માથુ સૂકી દેડુ” એ સિવાય મનુષ્ય 


શ્રીમદ્‌ રામાતુજાયાર્ય, અતે વિરિષ્ટાદ્ધેત ફ્લિસટ્રી ૬૮૯ 


માટે ખીજુ કયુ કર્તવ્ય હોઈ શકે ? 

મભુને પામવા માટે ફ્ક્ત આપણુ' ગદગદ હુંદય જ ખહુ 
છે, એની આગળ આપણે કચુ' ડહાપણ ડહોળવાના હતા? 
ડહોળવા જઈએ તો અહકાર પેસી જય અને પ્રકાશમાંથી 
અધકારમાં આવી જઈ એ. એટલા જ માટે ઇશ્વરની પ્રાંથતા એ 
ઉત્તમમાં ઉત્તમ વસ્તુ છે. એવુ* બાઈબલ, કુરાન અને ગીતા એ” 
ત્રણે ગ'થા કહે છે. રામાતુજાચાર્ય', વલ્લભાચાર્ય, અને શ'કરાચાર્ય 
પણુ આખરે તો! એ જ કહે છે. આપણી ભક્તિ શાખ્દિક ન હોવી 
જેઈએ. એની પાછળ હદય હોવું સેઈ એ. ભક્તિ એટલે ઇશ્વરને 
પામવાને! હૃદયને! માર્ગ. રામાનુજાચાય એ જ વસ્તુ કહે છે. 


ઝર 


3૧. . શુજરાતના એક સસ્ત ગદધિ 


કાર્તિક વદ ૧૪ ના દિવસે ગુજરાતના એક . મૌલિક 
વિચારકનો જન્મ થયો યતો. રુજરાત આજે એમને ખાસ 
ઔળખતુ નથી પરંતુ એની સામે આપણને ફરિયાદ હોવી ન 
જેઈએ કારણુ કે ગુજરાત પોતાને જ ખાસ ઓળખતું નથી. 


જે મૌલિક વિચારકની વાત હુ કરી રહ્યો છુ તેમનુ 
સીધું સાડુ' નામ નરસિંહરામ હતુ અને ભારેખમ નામ નૃસિંહાચાર્ય 
હતુ તેમનો જન્મ એગણીસમી સદીના મધ્યમાં સુરત પાસેના 
સક ગામડામાં થચો હતે. 

નિશાળમાં નરસિંહરામની હાજરી નિયમિત રીતે અનિયમિત 
મહિતી, નિશાળે ન જતાં ખાળક નરસિંહ્રામ આખો દિવસ તાપી 
નદીના કાંડે રખડતો અને કેટલીક વખત તો એની રખડપટ્ટી 
એવી ચાલતી કે ચારપાંચ દહાડા સુધી ઘેર દેખાતો જ નહિ. 
પછી તો એ ભાઈએ નિશાળે જવાતુ' સમૂળગુ' માંડી વાળ્યું” 
અને કેટલાફે! એને ટ્ર ટ્ર તાપીની ભેખડો ઉપર ધ્યાનમસ્ત 
દશામાં બેઠેલે। જેવા લાગ્યા. માબાષને ચિંતા થવા લાગી. 
નરસિંહરામના પિતા ગરીખ માણુસ હતા અને પુસ્તકોની નકલે 
કરી ઝુટુંબનુ' ચુજરાન ચલાવતા. નરસિંહરામ ચારપાંચ ચાપડી 
ભણ્ચા ન ભણ્યા એટલે ખાપે કહ્યું, “બેટા, તમે હવે ભણી 
ર્યા, રળતા થાવ તો! સારુ, જેથી રખડવાનુ ટળે અને ઘરમાં 


ગુજરાતના એક મસ્ત ત્રડષિ શ્લ્ર 


ખે પૈસાની મદદ થાય. નરસિંહરામને તો એટલુ જ જોઈઝી 
હતુ'. તેમણે પાતાના પિતાને પુસ્તકોની નકલો! કરવામાં મદદ. 
* કરવા માંડી. 
પરતુ નરસિંહરામતુ' ચિત્ત કુટુંઅમાં કે નકલે(માં કશામદે 
હંતુ' નહિ. એ તો તાપીને! કાંઠા ખૂ'દતા અને કોઈ એકાંત: 
જગાએ જઈ અર્ડિંગા નાખતા, મોટે ભાગે એ કશુ' બોાલતર 
નહિ. એ એકાંતમાં આ મનસ્વી છોકરા પોતાના ભાટ 
સાથે ખેલતો હતે. 
નરસિંહરામ વળી એક નિશાળ કાઢે છે. સારું ભણાવે છે. 
ખેપાંચ વર્ષ નીકળી જાય છે. સુરતના પ્રાર્થનાસમાજમાં એમના 
પ્રવચનો! ગોઠવાય છે. નરસિંહરામ અતુભવીની છટાથી ઈશ્ધરનુ” 
પ્રતિપાદન કરે છે. એમને નરસિંહરામ મટાડી “ નરસિહાચાર્ય “સુ” 
પદ સુરતના પ્રાર્થનાસમાજીઓ પહેલવહેલું આપે છે. આ વખતે. 
એમની ઉંમર ક્કત ઓગણીસ વર્ષની હતી. 
પરતુ નરસિંહરામને આવી પ્રસિદ્ધિ, ઝાકઝમાળ અને 
આચશાર્યંપદ એ બધુ ગમતું નથી. એમનુ દિલ એકાંત ઝ'ખે છે. 
કાચબો જેમ પોતાનું શરીર પોતાનામાં સ'કેોચી લે તેગ 
નરસિહરામ પાછા નહેરમાંથી અલોપ થઈ જાય છે અને 
ગામડાંએમાં તથા જગલે।0માં એકલા ઘૂમવા નીકળી પડે છે. ' 
*એ ર્ખડપટ્ટીમાં એમને કોઈ માહનસ્વરૂપ નામના વ્યાગીને। ભેટે॥ 
ચાય છે. સોાહુનસ્વરૂપ પાસેથી નરસિહરામ થોડેોાઘણે! હઠયોગ 
શીખે છે. 
એકાદ વરસની આ ખધી રખડપટ્ટી પછી લગભગ્‌ વીસેક 
વર્ષની ઉંમરે નરસિંહરામ પાછા બાપનુ કહ્યું માની વડોદરામદે 


શહર શૂન્યતા અતે શરદતિ 


પી. ડબલ્યુ. ડી, ખાતાના કારકૃનની ને।કરી સ્વીકારે છે. વડોદરાની 
પાસે નિજ્તમસુરા ગામમાં રહે છે. સાંજે રોજ ગએકતારા ઉપર 
ભજ્ત ગાય છે અને નિનમંસુરાના રબારીએ તથા ભરવાડે 
સાથે આખે દહાડે ગાળતા હોય છે, પોતે તાગર ખ્રાહ્યણુ 
છતાં ભરવાડાોના રોટલા ખાવા, એમની ચલમેઃ ફૂ'કવી, આ 
ખધાં લક્ષણ્‌! ડાહ્યા શાણા ઝૃહેસ્થનાં નહાતાં. મસ્ત જીવ હતે! 
કહ સારા હતે, ભરવાડના શાનીતો હતો. નિજામસુરામાં પોતે 
સક ઝૃપડીમાં પડ્યા રહેતા, ત'બૂરો, ચલમ અતે પહેરેલાં લૂગડાં 
સિવાય બીજી કાંઈ માલમિલકત નહાતી. નરસિંહરામની મસ્તીની 
છેળે(! એવી હવી કે આઠ આઠ દહાડા સુધી તેએ જૂનમાં 
રહેતા. ખખ્મે વણુ ત્રણુ દિવસ સુધી ખાધાપીપ વગર પોતે 
પડ્યા રહેતા અને પાંચસાત દિવસ ચાલે તેટલા રોટલા ઘડી 
રાખતા કે ભરવાડો પાસે ઘડાવી રાખતા. 

એમનો ઉપરી અને એની સાથેતા કેટલાક ખીજએ! 
નરસિંહ્રામનાં આવા ર ગઢ'ગથી તાજુબ થયા. નોકરી કરવા તો 
આ ભાઈ મહિનામાં પદરવીસ દહાડા જતા અને તે પણ 
કૂવે ત્યારે. 
આવા એક મસ્ત માથુસને મળવા વડોદરેથી સારા સારા 
સાણુસો પછી નિજામસુરામાં આવવા લાગ્યા, નર્સિંહરમનેઃ 
પોતાનો ઉપરી એમને! પહેલો સિષ્ય થયો, ગનેએ તોદકરી છેડી 
દીધી. ખીજ ચારપાંચ માણુસેદ એમના સિથ્ય ગની ગયા. એ 
ખપાને એક જ જાતને! અનુભવ મયે!. નરસિંહરામતા સ્પર્શથી 


એમનું અ'તઃકરણુ બદલાઈ જતુ 
નરસિંડશમનુ ટોછુ' વધવા લાગ્યુ. તેઓને નિજામસુરાથી 


ગુજરાતના એક મસ્ત ત્ર્ડ્ષિ ૧૯૩ 


વડોદરા લાવવામાં આવ્યા અને ત્યારથી નરસિંહરામ નૃસિહાચાર્ય 
તરીકે મશહૂર થયા. પાંચેક વર્ષમાં તે ગ્રે્ેસરા, વકીલો, 
ન્યાયાધીસો, મોટા વેપારીઓ, અમલદારો તેમના ચરણે્‌।ની ૨જ 
સાથે સૂકતા થઈ ગયા. એમની સુલાકાતે પ્રખર સેદાંતીએ, 
શૂચાચિકો અને દાર્શનિકો આવવા લાગ્યા. થિચોાસોક્ક્ટિ માદામ 
ખ્લાવાત્ટ્ટી તથા કર્નલ એલકેોટ પણુ ખાસ આવેલાં, કનલ 
ગલકેદે તાંધ કરી છે કેઃ “ હું આટઆટલા સ'તપુરુષાને મળ્યે! 
છુ' પણુ આ માણુસ જેટલે તેજસ્વી ગ્રહેરા મે' ખીન્ને નેચો નથી. 
નૃસિહાચાર્યના સુખ્ય શિષ્યોમાં “ ચોગિની કુમારી 'ના લેખક 
ક્વ. શ્રી છેટોલાલ માસ્તર, હિંદ તત્વજ્ઞાનના ઇતિહાસના લેખક 
ક્વ, વિદ્ધાન શ્રી નસ્ષ્ઠાશકર૨ દેવશ'કર સહિતા, પાત'જલ 
ચોાગદશનના અને બ્રદ્દાસૂત્રના ભાષાંતર કરનારા સ્વ. મેદ્રેસર 
શ્રી જેકિસનદાસ કલિયા વગેરે હતા. વિચારકો! અને લેખકે 
તરીકે એ ખધાએ સારી ગ્રતિછા મેળવેલી. નૃસિહાચાર્યની 
આસપાસના શિષ્યોએ “ મહાકાલ માસિક શર્‌ કર્યું” અને પોતાના 
ગુરુને અગે રાખી “ શ્રેયસ્સાધક અધિકારી વગ” નામની આધ્યાત્મિક 
સસ્થા સ્થાપી. આ સ'સ્થાએ અને તેના કાર્ચકર્તાએએ લગભગ 
અર્ધ સદી સુધી ગુજરાતના સાંસ્કૃતિક ઈતિહાસમાં સારા 
ફાળા અપપ્યેઃ. 
નૃસિંહાચાચેરે તે'તાળીસ વર્ષની ઉંમરે એકાએક દેહ છોડ્યો. 
એ સાલ સને ૧૮૯૭ની. નખમાં પણુ રોગ નહોતો અને 
અવસાનના દિવસે ખધાની સાથે મદ મ'ઢ હસતા જમી પરવારીને 
ઉપર આવી હીંચકે બેઠા અને આડા પડી સહાનિદ્રામાં ચાલ્યા 
ગયા. તેએ નિર્વાણુ પામ્યા તે જ દિવસે, સવારે એક કાન્ય 
મ, 


૧૯૪ શ્રૂત્યતા અને શાંતિ 


“મહાકાલ? માસિક માટે છે।ટાલાલ માસ્તરને લખીને પોતે આપેલુ, 
જેમાંની ચરૃઆતની બૅ પંક્તિઓ નીચે ઝુજબ હતી: 
“સજ્જન સૌ સુણુને રે વચન 'વિવેકનાં, 
અમે પ્રવાસી કરીશુ' આજ પ્રયાણુ ને” 

અને હુવે તમે મને પૃછસો! કે નૃસિહાચાર્યની ક્લિસૂક્ર 
શી હતી? 

કોઈ પણુ મૌલિક વિચારકતી ફ્લિસૂદ્દીને-તેના દર્શાનને- 
પકડવાની વાત ઘણી કઠણુ છે. નૃસિડઠાચાય'નાં સુસ્તકેદનો ધ્વનિ 
હું જે થોડોઘણો પકડી શકયો છુ તે ઉપરથી કહીશ કે મનુષ્યની 
સ્રકૃત્તિમાંથી ઊજા થચેલા શાગટ્ધયેો તથા માનવસમાજનાં ધર્મ- 
અધર્મ, નીતિ-અનીતિ એ બધાંથી પર એવી મનોભૂમિકા તરફ 
એમના દશનનો ઝોક છે. મન અને ઈંદ્રિયેનની ફે!ટડીની બહાર 
ગચેલા વિશિષ્ટ માનવની એમાં કઘાંએદ ભરી છે. મનુષ્ય ન્ન્યારે 
પોતાત્તુ' પાર્થિવ મન વટાવીને દૈવી મત સાથે સષર્કમાં આવે 
છે ત્યારે જ ભગીરય કાર્ચા કરી શકે છે. ઉપાસના દ્વારા મતુષ્ય 
દેવી મનની સાથે સ'બ'ધમાં આવે છે. 

નૂર્સિડાચાચ પોતાના શિષ્યોને વૃત્તિઓને નિરોધ કરવાનુ 
શીખવતા. તેને માટે તેએદ મ'ત્ર આપતા અને હૃદય ઉપર 
ધારણા કરવાની રીત બતાવતા. રારીરની અ'દરની નાડીઓ નદ 
રહસ્યો તેએ પોતાના અતર'ગ મ'ડળમાં સમજાવવા. શ્રી છેટાલાલ 
સાસ્તરને એમે ચોગવિઘાની ધ્રણી ચાવીએ બતાવેલી. શ્રી 
છેટાલાલભાઈ એ આગળ જતાં વૃત્તિનિસાધ એટલેઃ અધો કેળવેલે 
ઝે એક બે મોટાં ઓપરેશનો કલેોરાકેોમં વગર પોતે કરાવેલા. 


ગુજરાતના એક મસ્ત તડષિ યૃહંપ 


ર નૃચિહાચાર્ય આપણે જેને “ મિસ્ટિક” કહીએ તેવા હતા. 
“સિસ્ટિક' એટલે ત્રષિ. આચાર્ય શખ્ટ એને માટે ટૂ'કો! પડે. 
તેએને વગર ઇચ્છાએ, વગર માગ્ચે, “ આચાર્ય ' ભનાવનાર 
શિષ્યો તથા ઇતર જનસમૂડુ પોતાની નાની સરખી ડુનિયાન(* 
ગજથી એમને માપવા ગચા, ત્ઠપિને જ્યારે આચાર્ય 'તુ' સ્થાન 
આપવામાં આવે ત્યારે ત્રષિ હા કે ના કહેતો નથી, જે જમાનાની. 
જેવી સમજ અને જેવી રૃચિ તેવુ' નામ તે જમાને! આષે. 

નરસિંહરામ જે જમાનામાં વસતા હતા તે જમાનાના ગજથીં 
અને એની ચલણી ભાષાથી વહેવાર કરતા. પરિણામ એ આવ્યુ* 
ઝે આધ્યાત્મિક રહસ્ચોથી ભરેલાં એમનાં સુસ્તકે।માં ગચલિત ધમ, 
અને નીતિરીતિ-શિષ્ટતાના ₹ગો તેમને ચોપડવા પડ્યા. 


એમના શ્િષ્યે।એ અને સ્નેહીવગે' નરસિંહરામને ને આચાર્ચ્ 
ન કર્યા હોત તે! નરસિંહરામની અસાધારણુ આધ્યાત્મિક શક્તિને 
ધોધ ગુજરાતની ધરાને જળજળ ખ'ખાકાર કરી ગચે। હોત. 
નૃસિંહાચાર્યનાં લખાણે! નેતાં મને એટલું તે! જરૂર લાગે. 
છે કે એ માણુસની સસ્તી કોઈ અપૂર્વ પદાર્થના સાક્ષાત્‌ અતુભવ. 
પછીની હતી, વીસ વર્ષની ઉંમરે એમણે લલકાયુ” કે ? 
“અખ નહિ ભૂત ભવિષ્ય કી બ્રાંતિ 
ક્રીર ગઈ અગમ ન્ત્યોતિ સે કાંતિ 
રામ રામ અખ હો ગઈ શાંતિ ર્‌,” 
એ અગમ જ્યોતિ કેવી જતની હતી, અને નરસિંહરામને 
એના દશન માત્રથી રોમ રામ જે શાંતિ થઈ તે કેવા પ્રકારની. 
હેતી, તે તો કોણુ ન્તણુ, પણુ એ દર્શનની મસ્તી આખર પચ”ત- 


૧ૃદ :“* શૂન્યતા અતે શાંતિ 


વણુથ'ભી અને વણુતૂટી રહી હુતી એડું દફ્તર નોંધાચું છે. 
ચેતન્યને] મભાવ વિલક્ષણ હોય છે. એને: પૂણુ વૈભવ 
વા હરે તે સામાન્ય સતુષ્ય માટે તો કેવળ કલ્પનાને! જ 
* વિધય છે. એને! ચમત્કાર કેને કયા નિમિસ થાય છે તે ખોબત 
કશે સુકર૨ કાયદ્વો દેખાતો નથી. શ્રી રામકૃષ્ણુ પરમહ'સ 
ખાલ્યાવસ્થામાં ઠોકર વાગવાથી પડી ગયા અને અ'કાશમાં ઊડતાં 
પ'ખીઓની હાર નતેઈ પરાભાનમાં આવી ગયા હતા ત્યારે એમણે 
“ઉપાસના કૈ ભક્તિ કશુ કયું” નહોતુ તેવી જ રીતે નૃ્સિંડાચાચે? 
તાપી નદીની ભેખડામાં અગર તેના વહેતા પાણીમાં પરારાક્તિનો 
કપ“દ અનુભવ્યો હોય અને વાર આદ પોતે મસ્તીના સાગરમાં 
હુ'કાયુ” હોય તોઃ આશ્ચર્ય પામવાતે કારણુ નથી. એવુ" બન્યા 
વગર દરક વસ્તુની અસ્પૃહા સેવવી, એક જ સ્થળે સહા બેસી 
રહેલુ, જન્મ કે મરણુના સમાચારથી કદાપિ હુષ-રોાક ન 
અતુભવવો, શ્રીમ'ત સયાજીરાવ ગાયકવાડ જેવા રાજના તિમ'ત્રણ 
ક્ાભાર પાછાં ઠેલવાં, નિત્દિગીભર ફરી ફેઈઈની પાસે યાચના ન 
કર્વી, એ ખધું સ'ભવે કયાંથી ? મનુષ્યને ન્યારે એવી કેઈ 
વસ્તુ મળૅ કે જે મળ્યા પછી બીજી કેઈ ષણુ વસ્તુની સ્પૃહા 
કહે નહિ ત્યારે ન« આવી સ્થિતિ સ'લવી શકે. મનની આવી 
સ્થિતિને હિંદુ ડ્લિસફ્ી ' અસસક્તિ” કહે છે, જેતુ* મન 
પદાર્થોમાં નહિ પરતુ પદાર્થોની પાર પરમાત્મામાં ચૉં ટેજુ' હોય 
છે તે અસસક્તિવાળેઃ કહેવાય છે. હિંરુઓ તેને જીવન્સુક્ત પણુ 
કહે છે. નૃસિહહાચાર્ય આવા એક જીવન્સુક્ત સુરુષ હતા. 
ર એમણ ઘણાં સુસ્તકા લખ્યાં છે. તેમની અએક વાર્તા 
# ત્રિભુવનનિજયી ખડ્ગ' એટલી બધી ગમી હતી ફે એે' તેનો 


ગુજરાતના એક મસ્ત પિ ૧૯૭ 


સ'ક્ષેપ મારી રીતે અને મારા શબ્દોમાં કર્યો અને તેતું' નામ 
“ઉમા હેમવતી? રાખ્યુ” નૃસિહાચાર્યને આચાર્ય આણુ'દશ'કર 
ધુવ જેવા તત્ત્ઃગ્રાહી વિદ્દાને મૌલિક વિચારક કહેલા. મૌલિક 
વિચારક ત્રકષિની કેઢિને! ગણાય છે. આચાર્ય આણુ'દશ'કરભાઈ એ 
કહેલા રાખ્દ્દો મે' મારા “ફકીમિયાગર?' સુસ્તકમાં આપ્યા છે 
એટલે સુનરુક્તિ કરતે! નથી. 

આવી વિરલ વ્યક્તિઓને એસની તિથિને દિવસે ચાટ 
કરવાથી ચેતનાના અગોચર પ્રદેશની ઝાંખી માટે આપણે કાંઈક 
ઉત્સુક બનીએ એટલુ જ મારા આ લેખતુ પ્રચોજન છે. 
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જે પ્રતિભાશાળી મનુષ્યોના સ'પકમાં હુ” થાડાઘયો આવ્યો 
જું તેમાં થ્રી હ'સદેવજી મહારાજને હુ' મોખરે સૂમુ છુ. 
પ્રતાપી દેહુ અને તેજસ્વી સુખમુદ્રા તો આજે યાદ આવે જ 
છે પણુ આવી અદ્દભુત પ્રશાંતિ મે' કોઈ ખીન્ત માણુસના શ્વ 
ઉપર નેઈ યાદ નથી, 

હ'સરેવજી મહારાજને! વિચાર કરતાં મને અમદાવાદના 
કેષમાં વસતી મારી સાળીના ખગલામ્સં આવેલો અડાખીડ વડ 
યાદ આવે છે, અગર કહું કૈ આ વડ જેઈ મને હ'સદદેવજી ચાદ 
આવે છે. સાળીના વરંડામાં બેઠો બેઠો હું એ વૃક્ષાધિરાજને 
જોયા કરું છુ. એન દર્ચતથી સતને જે આંતરિક તૃપ્તિ થાય 
છે તેવી જ તૃપ્તિ હસદદેવજી મહારાજને જોઈને મને થતી હતી. 

શ્રી હ'સદેવજી મૂશા રાવળવિડીના હતા. એક શીખ 
મુટુ'બમાં એમના જન્મ થયેઃ હતે. તેએાની લગભગ ચૌદેક 
વર્ષની ઉંમરે એમણુ ઘર છોડયું હતું અને તેની પાછળ તેમના 
પાતાના કહેવા પ્રમાલું પૂર્વજન્મતનુ' કોઈ અદણ કારણુ હતુ". 
સાધુસ'તોમાં તેએ! વર્ષો સુધી રખથ્યા અને ભારતની પરિકમ્મા 
ત્રણુ વખત પગપાળા કરી એવુ" મે' એમના માંએથી સાંભળ્યુ. 
હતુ. તેએતે કેઈ ગુરુ નહેદતા અને કેવળ સ્વાતુભવને જ પોતાના 
સુર તરીકે એળખાવત્તા. તેમની ઉંમર અવસાનકાળે લગભગ 
૧૨૦ વર્ષની હતી એવુ' અતુમાન કરાતું હતું. તેમણે દસબાર 
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ઝુલા! નૈયા હશે એવી તારવણી પણુ કેટલાકે કરતા અને એ 
રીતે એમની ઉંમરના અ'દાજ કાઢવામાં આવતો. તેએએ મને 
એક વખત કહેલુ' કે સને "૧૮૫૪ ના ખળવા વખતે પોતાની 
ઉંમર સત્તરેક વર્ષની હતી, પરંતુ પોતાને પાક્ઠી ખાતરી નહોતી. 

હું'સદેવજીના પરિત્રાજકજીવનનાં શરૃઓતનાં વર્ષો: ઉદાસી 
અખાડામાં ગચાં હશે એવું એમની વાતે ઉપરથી લાગતુ હતુ. 
તેએ જે કે કોઈ પણુ સ'પ્રદાયના હતા નહિ. 

હુ'સદેવજી પાસે અતુભવની વાતોને! મોટો ભ'ડાર હતે. 
એમની વાર્તા કહેવાની રીત એવી તે! આકર્ષક હતી કે ઊઠવાનું 
સમન થાય નહિ. સાંજને ખુશતુમા વખત હાય કે ચાંદની રાત 
જાય ત્યારે પોતાને ષચેલા “અનુભવો ચાદ કરીને ઘણી વાર તેએ 
વાતે કરતા. 

હુ'સદેવજી વેદાંતી હતા. વેદાંતના પુસ્તકો મે વાંચ્યાં છે 
પણુ હ'સદેવજી પાસેથી વેદાંતનું સીધુ'સાડુ' અને અતુભવયુક્ત 
સાન જે થોડુ'ઘણુ' મળપ્તું તેની આગળ પુસ્તકોનો જથ્થો કેવળ 
ભારરૂપ લાગતે.. અધ્યાસતું અને માયાનુ' સ્વરૂપ પોતે સચોટ 
ઉદ્દાડુરણા આપીને સમજાવતા. 

એક વખત સે' એમને બ્રાંતિના સ્વરૂપ વિશે પૂછયું' અને 
તેમણે મને જે કછ્ું તે મારા મગજમાં ચૉટી ગયુ. 

“આ ખધુ શુ છે? ઓરડામાં દસપ'દર પુસ્તકો પડેલાં 
તે તરક નજર કરી પોતે પૂછયુ'. 

“ “ચુસ્તકેો.* મે સીધો જવાબ આપ્યે!. 

“વારુ, પેલી કઈ વસ્તુએ છે ?' દીવાલ ઉપરની આઠદસ 

છખીઓ તરક્‌ નજર કરી પતે પૂછયું". 


૨૦૩ રું : શૂૃન્યતા.અને શાંતિ 


“છબીએ. મે* તુરત કછાું. 

'સુસ્તકો એટલે એક સુસ્તક, ખીજ સુસ્તક, ત્રીજુ” સુસ્ત, 
* ચાથું પુસ્તક, એમ તળીને થાય 'તે. તેવી « રીતે છખીઓતુ'. 
ખરાખર છે ને ?' 

મે' હા કહી અને પછી તેએ મારી સાસ નઈ રહ્યા. 

“તો પછી આ બધાં ખડુવચને છે અને એક, વત્તા 
એક, વત્તા એક, સેમ એની પરપરા છે. તે જ ન્યાચે “ અમે” 
શખ્દનુ એકવચન “હુ'' અને અસે એટલે હુ - હું ન હું ક હું ' 
એમજ ને?' 

આ વાત સ્વીકારી શકાય નહિ એટલે મે' ના કહી. 

“ટૂકમાં, “ ડું''તું' ખહુવચન હોઈ શકે નહિ. હું સિવાયની 
ખીજી અધી સતો ખહુવચન હોઈ શકે. જે ખધું છે તે હું 
સિવાયનું દ્રેત છે. એ દ્રેત પણુ હું' અને તમે અને તે એવા 
રૂપતુ' નથી પણ્‌ હું' અલગ પડી ગયા પછીતુ છે. 

હુ'સદેવજી મહારાજતુ' સરળ, સાડુ' અને સધુ વેદાંત 
સને આન" જર્‌ર આપતું પણુ મારી શ્રદ્ધાના વિષય બની શકે 
તેવુ" નહોતુ” છતાં એમતું તત્ત્વત્ઞાન સમજવા હું" હ'મેરા 
પ્રયત્નશીલ રહેતે. ક 

તત્ત્વજ્ઞાનને! અર્થ* તત્ત્વનું જ્ઞાન પાસી તેને સાર સમજવો, 
તત્ત્ત શી વસ્તુ છે ? વેદાંત કહે છે કે તત્ત્વ મૂળ વસ્તુ છે. એ 
મૂળ વસ્તુને છાહ્યા કહે છે. એ મૂળ વસ્તુનો કાં તો આ ખધેઃ 
વિસ્તાર છે કે કાં તે, માયાને લીધે એકની અર અનેકને 
આપણુને આભાસ થાય છે. આપણે નેને તાન, છા તથા કિયા 
શમજીએ છીએ, એ ત્રણે શક્તિએ અ સૂળ વસ્તુમાં જ રહેલી 
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છે. સ'ક્ષેપમાં કહું' તો આપણી શક્તિનો એ ઝરો છે. મતુષ્યની 
ખખધી મજ્લ એ મૂછાને પહોંચવા માટે છે. મનુષ્ય શા માટે વ્યાં 
પહોંચવા ઈંતેનર ખને છે ?ે કારણુ કે પોતાને વધુ જ્ઞાન, વધુ 
ઇચ્છા અને વધુ કિયાની શક્તિ મળે જેથી પોતાનુ ધાયું' જલ્દી 
પાર પડે. આ સિવાય એ તરક્‌ મજલ કરે ? 


એટલે તત્ત્વજ્ઞાન અને શક્તિજ્ઞાન એ મારે પોતાને મન. 
તે! સદા એક જ વસ્તુ રહી છે. શક્તિ પ્રાસ કરવા અથે તત્ત્વજ્ઞાનની 
મજલ હાવી ઘટે. જે તેમ ન હોય તેર પછી કેવળ તર્ક વિધાનો 
કશે અર્થ રહે નહિ. 


ઈશ્વરને પામવો એને! અર્થ શક્તિના આ મૂળને પામવું. 
ઈશ્વર એ ખરુ જેતાં મનુષ્યના સુરુષાર્થનેો ત્રિષષ છે અને 
પ્રારખ્ધ્રના વિષય નથી. 

સૂળ છે એ ચોઘ્કસ. આ મૂછ કેટલુ' ટ્ર છે, કચાં છે 
અતે કેવી રીતે પમાય છે એની ખાખતમાં જુદી જુરી મતિ પ્રવતે' 
છે. જેને જે માગે* જવુ' હેય તેને તે માગે જવાની છૂટ છે." 
વર્તુંલના મધ્યળિડુએ ગમે તે દિશાથી આવી પહોંચાય છે. પોતાની 
સાધનામાં એકાગ્રતા હોવી ન્તેઈ એ. 

શક્તિ એ મેળવવાની વસ્તુ છે, કેવળ વિચારની ખાખત 
નથી. વેદાંતટર્શન આપણુને અધ્યાસનું એટલે કે માયાનુ' સ્વરૂપ 
જરૂર સમજાવે છે, પરંતુ આપણે જે બ્રહ્ય છીએ તો! શક્તિશાળી 
પણુ હોવા ન્તેઈ એ. બ્રહ્મ એ આખરે તે! શક્તિ જ છે. બ્રહ્મની 
શક્તિને માયા કહીએ તો કશે! વાંધો નથી, પરંતુ ઈશ્વરની* 
સાયાશક્તિ ચતુગ્કેનેઃ ઉયકદર નથી કરતી જનુ' માનવું તે" 
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બરાબર નથી. બ્રાંતિને દૂર કરનાર ષણુ એ જ શક્તિ છે, બીજી 
જાઈ શક્તિ નથી. જેએા આવો વિચાર કરે છે તેએ માયાવાદમાંથી 

શક્તિવાદમાં આવી પહોંચે છે. રી 

પરતુ મતુધ્ય ન્યાં સુધી અધ્યાસતુ સ્વરૂપ સમજતે! નથી 

ત્યાં સુધરી પોતાનુ' આત્મરૂપ પણુ સમજી રાડતે૬ નથી. વ્વેદ્દાંત 

આપણુને બ્રાતિતુ' સ્વરૂપ એટલા માટે શીખવે છે કે જેથી 

આપણે બ્રમણુા(માં ન પડીએ. શ્રી હ'સદેવજી જેવા મહાત્માએ 

-આ વસ્તુ જે સરળતાથી સમજવી શકે તે સરળતાથી વિદ્વાનોનાં 
“પ્રવચનો કે સુસ્તકો આપણુને સમજાવી શકતાં નથી તેતુ' ને 

કાંઈ ફારલુ હોય તે! એટલુ'જ કે મહાત્માઓને પોતાના 

અનુભવમાં વિશ્વાસ હોય છે, 

એક ગ્રસ'ગ યાદ આવે છે. વહેલી સવાર હુ' એમની સાથે 

બગીચામાં બેઠો હતો અતે સાબરમતીના પટ ઉપરને! ખુશતુમા 

પવત મદ મદ વાતો હતો. જ્ઞાની તથા અજ્ઞાનીના વ્યવહારે! 

ઉપર વાત નીકળી અને મહારાજે એમની સહ, સરળ અને 

સપણ વાણીમાં કહ્યું કે સામાન્ય વ્યવહાર એવુ' કહે છે કે જગત . 
અને તેના પદાર્થો રહે છે અને તેમને મૂડીસે આપણે ચાલ્યા 

જઈએ છીએ, અતુભવીએઃ એવુ કહે છે કે જગતના પદાર્થો 

ક્ષણે ક્ષણે નદ થાય છે અતે આપણે સદા રહ્યા કરીએ છીએ. 

જગતન! પદાર્થોમાં શરીર આવી ગયુ. અધ્યાસતું સ્વરૂપ જ એવુ : 
છે કે ષટાર્થોના ધર્મા આપણે આપણા પોતાનામાં કટપી લઈ એ * 
છીએ, અને આપણા પર્મા પદાર્થોમાં કલ્પી લઈએ છીએ. 

અધ્યાસતું સ્તરૂપ એવું છે ફે આગગાડી ચાલતી ય યયારે 

આસપાસની સ્ૃષિ આપણુને ગતિમાન લાગે છે અને ગ૫ ૬૨ ' 


થ્રો હુ'સદેવજછી મહારાજની સ'વત્સરી ૨૦૩ 


ખેઠેલા આપણે સ્થિર માલૂમ પડીએ છીએ. અધ્યાસતું સ્વરૂપ 
એવુ' છે કે મનુષ્ય મરતો! દેખાય છે પરતુ ખરું નેતાં તો 
પંચમહાભૂતનો સ ધાત, અર્થાત્‌ શરીર, છૂટું પડતું હોય છે. સ્તાની 
કરી એમ નથી કહેતે! કે મતુષ્ય મરી ગચે., ત્તાની એમ કહે 
છે કે એને દેહ છૂટી ગચે1, પરિવર્તન પામ્યો. જ્ઞાન અને અજ્ઞાન 
વચ્ચેનો આ પડદે તેનું” નામ માયા. માયાને નથી આદિ, નથી 
અ'ત. પડદો જ્યારે આપોઆપ ખસી જાય છે ત્યારે માયા કેમ હતી, 
કચાં હતી, કયાર્‌ હતી, એવા વિચારો આવતા નથી. અધ્યાસના 
ઉદય અને અસ્ત હેતા નથી, ઉદય અતે અસ્ત જ્ઞાનના હાય છે. 
“ પ'ચમહાભૂતને। આ સધાત છૂટી જરો એટલે તમે ચાલ્યા 
જશે! એમ તસે માને છે ખરા??? એમણે મારા તરક આંગળી 
, બતાવી પૂછથુ. 
ગ્નને નિશ્ચય થયે નહિ હોવાથી મેં હા કે ના કાંઈ કહ્યું 
નિ. હુ'સદેવજીએ વિચારમગ્ન સુખસુદ્રાથી વિસ્તાર કર્ચોપ કે 
મનુષ્યને સ્થૂલ શરીર, લિંગશરીર અને કારણુશરીર એવાં ત્રણુ 
શરીરો છે. એ ત્રણે શરીરો અલગ નથી પણુ સયુક્ત છે. 
જારણુમાંથી લિંગ “ને લિગમાંથી સ્થૂલ એવે. નિયસ છે. જે વસ્તુ 
આંખે દેખાય તે જ સાચી એવું કહેવામાં આંખને આપણે સ્વાસ 
અને સર્વશક્તિમાન માની લઈએ છીએ. વસ્તુતઃ આંખ પોતે 
'નાશવ'ત છે અને ક્ષણે ક્ષણે ક્ષીયુ થતી હોય છે. હુસદેવજી 
[કાસનામય શરીરારૂપી પ્રેતયોનિમાં માનતા હતા. તેએ એમ 
કહતા કે સ્થૂલ શરીરને નાશ થતાં વાસનાનો નારા થાય છે 
એવુ” ન સમજવુ. વાસના એ પણુ શક્તિનો જ સ્પ છે અને 
[સેને અતુસાર સ્થૂલ શરીર ષોતે ધારણુ કરે છે. 


૨૦૪ શૂત્યતા અને શાંતિ 


અને આ ગકરણુ એ એ શાંત, સ્વસ્મ, પ્રસન્નગ'ભીર સાધુસુરુષડું 
સ્મરણુ કરતો છુ સમેટું' છું. મારી સાળીના બ'ગલાને વડ અને 
છાયા અને શાંતિ આપી રહ્યો છે. એ લગભગ અઢીસો! ત્રણુસા 
વર્ષને! છે. ગના મૂળા છું સેઈ શકતો નથી. એના કદ ઉપરથી 
હું એના મૂછાનું' અતુમાન કરું છુ. એ વડ જેટલે! અને જેવડા 
સારી આંખે રેખાય છે તેટલો અને તેવડા જ શુ' હશે? એતું 
મૂળ જમીનમાં હરે કે એની ડાળીએ ઉપર ઝૂમતા ઢેટાએ માં 
હરે ? ઠેટઢાએ અનેક છે તો! પછી એનાં મૂળ શુ" અનેક હરે ? 
આ વડ કચાંથી થયો! અતે કયારે થયો એતે! નિર્ણય મારા 
જેલો એક નાશવ'ત અને અન્તાની મનુષ્ય શી રીતે કરી શકવાને 
હુત્તો ? હ'સદેવજી પોતે જ શુ" આ વડમાં નથી? આ વડ મને 
કેમ આટઆટલી શાંતિ આપી રહ્યો હશે ર? એ મને એળખતો 
નથી, હું એને ઓળખતો! નથી, છતાં શાંતિ અને તૃસિને હુ" 
અતુભવી શામુ છું. 


ક 


૩૩; શ્રીમદ રાજચ'દ્ર 


.. છેક વેટકાળથી આપણા તત્ત્વદર્શનના ખે પ્રવાહે! હુ' નયા 
કરુ છું. એમાંનો એક ત્રષિએઓસ્ે કરલા દર્શનનો પ્રવાહ છે, 
જેને આપણે (મિસ્ટિકલ ) પ્રવાહ કડી શકીએ અને ખીદન્ને 
તપસ્વીએએ કરેલા દમન-શમનને પ્રવાહ છે, જેને આપણે 
(એથિકલ) પ્રવાહ કહી શકીએ. ખ'ને પ્રવાહોની અવારનવાર 
ભેળસેળ થઈ નાય છે એ વસ્તુ આપણે જર્‌ર સ્વીકારીશુ, પરતુ 
આ બ'ને પ્રવાહો એકમેકથી સ્વત'ત્ર રીતે, ત્રડગ્વેદના સમયથી તે 
આજ સુધી, વહેતા આવ્યા છે એવું મને દેખાય છે. 

પહેલા પ્રવાહમાં ત્ષિ પ્રણાલિકા અને વેદાંત છે. ભારતની 
બહાર પણુ જિસસ અને સમો'હુસ્મદ પયગ'બરના દ્શનરૂપે એ 
પ્રવાહ ગોચર થાય છે. ખીન્ત પ્રવાહમાં મહાવીર ખુદ્ધ અને 
આજીવક ગાદિ શ્રમણુ"સ'પ્રદાચોની પ્રણાલિકાએ છે. ભારતની 
બહાર એ પ્રવાહ ખાસ દેછિગોચર થતો] નથી. 

અર્વાચીન યુગમાં ત્રવિ પ્રવાહનુ' દશન આપણુને શ્રી. 
રામકૃષ્ણુ પરમહ'સ, શ્રી. રમણુ મહર્વિ, શ્રી. અરવિંદ, સાંઈમાખા 
અને ગુજરાતમાં શ્રી. નૃસિહાચાર્ય ચ્યે બધા મહાસુરુષામાં થાય- 
છે. શ્રમણુ એટલે કે તપસ્વી પ્રવાહનુ' દર્શન અર્વાચીન યુગમાં 
જે કોઈનામાં આપણુને થતુ હેય તો તે શ્રીમદૂ રાજ્ય'દ્રજીમાં 
અને ગાંધીજીમાં થાય છે. 

પહેલે! પ્રવાહ જીવનના ઉલ્લાસમાં પણુ ઈશ્વરતત્ત્વનું' દશષન 


શ્ગ્હૃ શૂન્યતા અને શાંતિ 


કરે છે અતે નીતિ-રીતિનાં બ'ધને! કૈવળ બ્યવહાર ધર્મ પૂરતાં જ 
ઉપચોગી માને છે. ખીજે પ્રવાહ જીવનની પ્રશાંત અતે નિરુદ્ધ 
અવસ્થામાં જ ઈશ્વરતત્ત્વનુ' દશાન કરે છે, એટછુ' જ નહિ પણુ 
નીતિ-રીતિનાં ખપધને। “પારલોકિક સત્તાનાં પણુ માને છે. 

ટેકમાં કહીએ તે! પહેલે! માર્ગ આત્મસ્વાત'ગ્ય ઉપર વિશેષ 
ભાર મૂકે છે, તે! ખીજે માર્ગ આત્મનિય'ત્રણુ ઉપર વિરોષ ભાર 
સૂકે છે. પહેલા માગમાં સ'સારના ત્યાગ ઉપર ભાર નથી, ખીજા 
શાકમાં સ'સારના ત્યાગ ઉપર ભાર છે, પહેલા માગ'વાળાએ! 
ઈશ્વરને રસરૂપ માને છે, ખીન્ત માગ્સ્વાળાએદ ઈશ્વરને માત્ર 
સતરૂષૅ જ જુગે છે. ખૌદ્ધા અતે જૈનો. ઈશ્વરમાં નથી માનતા 
એને અર્થ એટલે જ કે એની રસફપતા અને આન'દરૂપતામાં 
તેઓ નથી માનતા. 

આ પ્રમાણે આ ખને પ્રવાહાતુ' સામાન્ય રૂપ લાગે છે. 
કચે। માણુસ કચ પ્રવાહથી આકર્ષાશે એને! ખાધાર એની પોતાની 
પ્રકૃતિ ઉપર છે. એમાં સાચા-ખોટાનેો કે સારા-નરસાનો સવાલ 
જ નથી, દરેક મતુષ્યની સાધના એની પોતાની પ્રકૃતિ પરમાણુ જ 
જાવાની. પોતાની પ્રકૃતિનો વિચાર કર્યા વગર જે માણુસ 
રખાદેખીથી સાધના કરવા જાય છે તે નિષ્ક્ળ જાય છે, 

થીમદૂ રાજ્ચદ્રનો જન્મ સવત ૧૯૨૪ ના કારતક સુદ 
પૂનમે અને તેમનો દેહવિલય સ'વત ૧૯૫૪ ના ચૈત્ર વદ પાંચમે, 
એ રીતે આયુષ્યની મર્યાદા પૂરાં તેત્રીસ વર્ષની. એ તેત્રીસ 
વર્ષમાં તેએદ જે વેચારરાશિ અને ગહન ઉષરેશ આપી ગયા 
તેનો વિચાર કરતાં આશ્ચર્ય ફ્રી વળે. પોતાની આવરદા ટૂ'ી છે 
એતું તેમને ત્તાન હતું. એમની લગભગ પાંચસો-ઇસે! પાનાની * 


શ્રીમદ રાજચ"દ્ર ૨૦૭ 


હડ 


પત્રધારા હુ નઈ ગચે। છું. પોતાના વીસમા વર્ષમાં આ પ્રખુદ્ધ 
માણુસ એક પત્રમાં લખે છે કે “થોડી સુદતમાં ઘણુ કરવાને હું 
તત્પર છી....' ત્યાર પછીના એક પત્રમાં પોતે લખે છે કેઃ 
' અતઃકરણુમાં પ્રકાશ રહુ છે, શક્તિ તેજ સારે છે; ધ્યાન 
સમાધિસ્થ રહે છે.” 

રાજચ'દ્રજીની અસર મહદ્ત્મા ગાંધી ઉપર ઘણી પ્રબળ 
હતી. ગાંધીજી તેમના ઉપર પત્રો લખતા તે પત્રો તથા શ્રીમદૂના 
ઉત્તરો વાંચવા જેવા છે. ગાંધીજીએ પોતે શ્રીમદૂના રેખાચિત્રમાં 
સ્પછ લખ્યુ' છે ફે “ તેમના જીવનમાંથી મે સૌથી વધુ ઞડણુ કઝ” 
છે. તેમનાં લખાણમાં સત્‌ નીતરી રછું છે એવો મને હમેશાં 
ભાસ આન્યો છે. તેમણે પોતાનુ સતાન બતાવવા સારુ એક અક્ષર 
પણુ લખ્યો નથી. લખનારને। હેતુ વાંચનારને પાતાના આત્માન'દમાં 
ભાગીદાર બનાવવાનો હતેો.. જેને આત્મકલેશ ટાળવો છે, જે 
પોતાનું કર્તત્ય વ્નણુવા ઉત્સુક છે, તેને શ્રીમદૂના લખાણેામાંથી 
ખહુ મળી રહેશે, પછી ભલે તે હિંદુ હોય કે અન્યધર્મી હોય.” 

મહાત્મા ગાંધી જે કાંઈ કહે તેમાં પૂરેપૂ રુ ચિતન હોય જ. 
શ્રીમદ્રનાં લખાણે। નતાં સૌ પહેલી તે એમની સરળ રૈથી 
આપણુ ધ્યાન ખેચે છે. તદ્દન સીધી સાદી ભાષાથી તેએ। વહેવાર 
કર્‌ છે. ગાંધીજીની ગયશૈત્રી ઉપર શ્રીમદ્ની શૈદ્રીની સ'પૂર્ણ 
અસર જેઈ શકાય છે. તેમની શૈલી માટે ગાંધીજી લખે છે ફે 
“તેમનાં લખાણુા!ની એક અસાધારણુતા એ છે કે પોતે જે 
અતુલવ્યુ* તે જ લખ્યું છે. તેમાં કયાંયે કૃત્રિમતા નથી. ખીન્તની 
ઉપર છાપ પાડવા એક લીટી સરખી પણુ લખી હોય એમ મે” 
નથી ત્તેયુ” 


૨૦૮ શૂન્યતા અતે શાંતિ 


ટૂકમાં, જેવુ' એમનું સાદુ અને સફળ જીવન હતુ તેવી 
એમની ખોલવાની તથા લખવાની રૈથી હતી. 
શ્રોમદૂ રાજચ'દ્રનાં કેટલાંક લખાલા હુ' ઉપર ટપકે સ્‍નેઈ 
ગયો છું. એ બધાં લખાણે।ઉમાં એક આત્માભિગ્રુખ માલુસની 
સ્વસ્મત્તા લાગે છે. જે મનુષ્ય અનુભવથી ખોલતે1 હચ તેનામાં 
સ્વસ્થતા હોય. તેમણે ધમ'ની બાબતમાં આંતર સ'શ્ોાધન ઉપર 
ભાર મૂકયો છે. તેએ કહે છે કે બાહ્ય સ શેધનતથી ધર્મને! પાર 
પામી શકારો નહિ, આંતર સ'ચ્રોાધન સારુ તેએ તપ અને 
તિતિક્ષાના બાધ આપતા અતે સાથે ગુરુકૃપાનો સિદ્ધાંત પણુ 
સ્વીકારતા. ચોગાભ્યાસ ઉપર પણુ પોત્તે ભાર મૂકતા અને 
પશાસન વાળીને ધ્યાન કરવાનું શીખવતા. 
ફોઈપણુ મહાસુરુષની કિંમત તેના પોતાનાં લખેલાં કે ન 
લખેલાં સુસ્તકોથી અ'કાતી નથી, એની કિંમત આણે પોતાના 
જીવનમાંથી પેદા કરેલી શ્રદ્ધઃ#થધી અ'કાય છે, એની શ્રદ્ધા તથા 
એનો ઉત્સાહ એની આસપાસના મતુષ્યોને કેટલું અને કેવુ' બળ 
આપે છે તે ઉપરથી આંક નીકળે છે. રામકૃષ્ણુ પરમહસૅ, રમણુ 
૨ મહાર્ષિએ કે સાંઈમાબાએ પોતાની પાછળ ઝુસ્તકેો મૂક્યાં તથી 
છતાં એમણે પ્રવર્તાવેલુ' શ્રદ્ધાતુ' ખળ કામ કરી રહુ છે. 
શખ્દામાં અતગ*ત શક્તિ હાય છે. તે શક્તિનું નામ 
આત્મશક્તિ. જે શખ્દ્રો આત્માના ગઠન પ્રદેશમાંથી આવતા 
ષય છે તે શખ્દો કામ કરી ન્તય છે. એ શખ્દ્દો અસ'ખ્ય 
સતુષ્યોદમાં શ્રદ્ધાનો સંચાર કરી તેમતે કાર્યમાં પેરે છે. એડું 
પણુ બને છે કે એક શબ્ટ એક સુગ્માં નહિ તે! ખીજ સુગમાં 
શક્તિ જન્માવે છે. શખ્દ એ કેવળ અક્ષરોતુ' ખોખુ' નથી. 


શ્રીમદ્‌ રજચ'દ્ર ૨૯૯ 


એવાં ખોખાં તો આ છાપઆનાના યુગમાં લાખો ને કરાડાની 
સખ્યામાં રાજ ઊભાં થાય છે. 

આત્મવાન પુરુષે પૂરી શ્રષ્ધાથી અને અ'તકરણુની ગુહામાંથી 
જે શખ્ઠ ઉચ્ચાર્યા હોય તેને જ મ'ત્ર કહી શકાય, મ-ત્રમાં 
શ્રદ્ધાતું વીર્ય ભર્યું” હાય છે, મંત્ર તેથી અણુશક્તિથી છલે!છલ 
ભરેલે હોય છે. મહાસુરુષો પોતાના અત્યત નિકટના અને ચેગ્ય 
શિષ્યને મ'ત્ર આપે છે. મ'ત્ર એ કાનમાં ટૂ'કવાની હાસ્યાપદ 
કિયા નથી કે દોઢ રૃપિયાની ચોપડીમાંથી વાંચી લેવાની વસ્તુ 
પણુ નથી. ખન્નરુ માણુસોએ આજે મ'ત્રશક્તિને ઉપહાસનેદ 
વિષય બનાવી દીધી છે. 

શ્રીમદ્દ પોતે ગૂઢ ઉપદેશ એકાંતમાં આપતા અને-તે 
વખતે પોતે તથા પોતાના શિષ્ય ખેની જ હાજરી રહેતી. તેઓ 
સત્ર આપતા હતા કે, માત્ર સ્પર્શ*દીક્ષા આપતા હતા કે, 
દેછિથી શક્તિસ'પાત કરી ચૈધી દીક્ષા આપતા હતા, તે હુ 
જાણુતે! નથી, પરતુ તેમના પત્રો અને પ્રાસંગિક ઉક્તિઓ જેવાં; 
મને લાગે છેકે તેઓ મ'ત્ર આપતા હતા. 

છું ફરીથી જણુધ્વીશ કે મહાસુરૃષો એમના નાના શ્નાટા 
સુસ્તકોથી નહિ પરંતુ શક્તિસપાત કરવાની કિયાથી અમર 
ખની ત્તય છે. એમની શ્રદ્ધાનું બળ અનેક અ'ત:કરણેદ દ્વારા 
કામ કર છે. વળી હું એ પણુ જણાવીશ કે મહાપુરુષો માત્ર 
સ્થૂળ દેહથી જ કામ કરતાં નથી, પરતુ તેઓ પોતાની પાછળ 
પાતાતું સ“કલ્પ શરીર મૂકતા ન્ય છે. અનેક એવા દાખલાએ! 
તોંપાયા છે કે વિદેહ સુરુષો પોતાનો સંકલપ સિદ્ધ કરવા પારકાના 
ચિત્તમાં પ્રવેશ કરે છે. 


૨૧૩ થૃત્યતા અતે શાંતિ 


શ્રીમદ રાજ્ચ'દ્ર વિષે આથી વધુ હુ કશુ «લુતો નથી. 
આથી વધુ કાંઈ ન્નણુવાનુ' ને હોય તો મારી દછિથી એ બડ 
મહત્ત્વનુ' પણુ નથી. એમની ક્લિસૂફી કરતાં એમનામાં રહૅલી 
શક્તિ જ મારે મન વધુ કિંમતી વસ્તુ છે. જે તેજસ્વી, 
શક્તિશાળી અને પ્રતાપશાળી હોય છે તેનાં તેજ, શક્તિ અને 
પ્રતાપ એજ એની ફ્લિસૂકી ખતે છે. આત્મા પરમાત્માની શોધ 
એ આખરે ત્તો આત્મશક્તિ એટલે કે પોતાના ભીતરની જ 
શોધ છે, ખીજી કશું જ નથી. અભુપરમાણુ અને સુદ્ગલેતુ' 
પરિવર્તન કરવાની જેનામાં શક્તિ હોય છે, તેનું નામ આત્મા. 
આત્મા છે કે આત્મા નથી, એ ચર્ચા નિરુપયોગી છે. આત્માની 
શક્તિનો ગ્રચોગ કર્યો છે કે નથી કર્ચેય એ વસ્તુ જ મહત્ત્વની છે. 


જ 


૩૪* ગાંધીજ-“સ સહાત્મા સુદુર્લભઃ? 


મહાત્મા કેને કહી શકાય ? આપણી પાસે એને માટે 
કયાં તોલસાપ છે ? મહાત્માની વ્યાખ્યા કોઈએ ચોકસાઈથી 
આપી હેય તેવું મને યાદ નથી. વ્યાખ્યા આપવાની જર્‌ર પણુ. 
નથી, કારણુ કે વિશાળ જનસસુદાય તો વગર વ્યાખ્યાએ માત્ર. 
પોતાના હૃદયની સાહ્ષીથી ચલાવી લે છે. વ્યાખ્યાઓ આપવાનું 
કામ પ'ડિતેતતું છે. એક માણુસને જનસસ્રુદાય એક વખત 
એઈળાખે પછી પંડિતે! એને એળખાવવા સાર્‌ ખહાર પડે છે, 

આ દેશમાં કે ખીજ કોઈ પણુ દેશમાં મહાત્મા તુરત 
વર્તાઈ આવે છે. લેકોનુ' હૃદય ઘણું ચોક્કસ અને પ્રત્યક્ષદર્શી 
હેય છે. ગૂઢ અને ગહન ખાખતે! પણુ લોકે! માટે સમજવી 
ફેઠેણુ હાતી નથી. પડિતેો પોતાની વાણી અને કલમથી જે 


વસ્તુઓને ગૂઢ અને ગહન ખનાવે છે તે વસ્તુઓ લેાકેને તો 
સ્પષ્ટ જ હોય છે. 


સહાત્માતુ' લક્ષ્ય હ'મેશાં મતુધ્ય જ ષોય છે. મનુષ્યને 
ઓળખવા સારુ મહાત્માએ હમેશાં સૌ પહેલાં પોતાની જાતને. 
એળખવા નીકળી પડે છે. જે મનુષ્ય પાતાના હૃદયમાં ઊંડા 
ઊતરતે। નથી, પોતાના અ'તઃકરણુની લીલા નિહાળતો નથી, તે 
સતુષ્યને કદાપિ સત્‌ ચહતું નથી. જિસસને સત ચઢયું અને. 
પોતે વધને ચાંભલે ચઢ્યા, પયગબર સાહેબને સત ચઢયુ* અને 
પોતે સામી છાતીએ ખહાર આવ્યા. ખુદ્ધને, મહાવીરને સૌને. 
સત્‌ ચઢયુ',. એ બધી વિભૂતિઓને સત કથાથી ચઢયુ' ? એ. 
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શપાએ માણુસની શૈધ “પોતાની અદર ચલાવી. એ ખધા 
સમાજસુધારકો નહોતા, આત્મસુધારકે! હુતા. આત્માની રોધ 
વગર આત્માની સુધારણા થઈ શાકે નહિ. 

મહાત્મા સાહનદાસ કરમચ'દ ગાંધી આત્માને રસ્તે ચઢી 
'વિભૂતિ હતી. એમણે પોતાની «તની ખોજ સહુ પ્રથમ ચલાવી. 
નાની ઉંમરમાં ન એમને નિશ્ચય થઈ ગચ! કે ,સોહનદાસ પોતે 
“ને નહિ ખટલાય, તો સ્'સાર નહિ ખદલાય, બોપ્હનદાસ પોતે 
જે પોતાતું' રાજ્ય નહી સ'ભાળે તેદ બીનઓતુ' એટલે 
કૅ બહારનુ' રાજ નહિ સ'ભાળી શકે. ગાંધીજીએ તેથી સહું 
પહેલાં તો એ મોહનદાસને શોધી કાહ્યો. એમણુ' એને કહ્યું 
“કે, મોહનદાસ તું નબળો છે કારણુ કે તારું રાજ તારા હાથમાં 
નથી. તું ઊઠ, ઊભો થા, ને તારો રેર તારા હાથમાં લે. 
“તારામાં રહૅલા કામ-કોધને તુ હાંકી કાઢ, તારા ઉપર તું 
"પહેલે! સત્યાગરડુ કર. 

અને મોહનદાસને સત ચઢચુ. તેએ ડાહ્યા મટી ગાંડા થયા. 
અ વખતે ટુ માનું છુ કે તેમની ઉંમર ચોવીસ પચીસ વર્ષની જ 
નહુતી. સતે ચઢ્યા પછી તેમણું “ હિંહ સ્વરાજ” નામની પોતાની 
“આપ વાણીમાં લખ્યુ' કેઃ “ આ શરીર હિંદુસ્તાનની સુક્તિ અથે 
"છે? એ લખવી વખતે એમની ઉંમર ઓશગણુત્રીસ વર્ષની હતી 
અને પોતે સહાત્માસે અસર પે ચઢી ચૂકૈલા હતા. 

આત્માના રાન્યનો જેને એક વાર નિશ્ચય થઈ ચૂકચે 
જય છે તે પછી પાતાના એ નિશ્ચયમાંથી કદાપિ ડગતે નથી. 
મરણને! ભય એને હતો! નથી, કારણુ કે આત્મા વગ્રતુ' જીવન 
“એ ભરણુ જ છે એવુ એને ઠસી ગુ” હેય છે, કાં તો 


ગાંધીજ-'સ મહાત્મા સુરુર્લભ : ? ૨૨૩ 


આત્માની પ્રાપ્તિ એટલે કે સ્વરાજ, કે કાં તો પ્રાણુની સમાપ્તિ, 
એ ખ'નેની વચ્ચે કોઈ પણુ પ્રકારનું' સમાધાન એ ઇંચ્છતે! નથી. 
વહેવારુ ખુદ્ધિનાં માણુસો એને ઘેલો કહે તો તેમ પરતુ દુનિયાને 
જલાવી નાખવામાં ઘેલાએ જેટલે ફાળા ડાહ્યાઓને નથી. 
હાહાએઓએ આખરે તો ઘેલાઓએ મૂકેલા આદર્શો જ પાળવાના- 
હોય છે અને એના પાલનથી ડાહ્યામાં ખપવાતુ' હોય છે. 


માટે કહુ' છું કે ગાંધીજી ડાહ્યા માણુસ નહાતા. ને તેએ 
ડાહ્યા હોત તો બરાખર ખેરિસ્ટરી ચલાવી, લાખ્ખો રૂપિયા 
પેદા કરી, સરકારની પ્રશ'સા કરી “સર સો!હનદાસ”- અની, 
ખાણીપીણી ને ઉજવણી કરી, યુરાપ-અસેરિકાની સહેલગાહો 
કરી, ધસ્ખમ ક'પનીએના ડાયરેકટર ખની, રાજારાણીએ સાથે 
હાથ મિલાવી ઝુલાવી, પોતે લીલાલહેર કરી હોત. પણુ ગાંધીજીએ 
. તો પેલે! અ'દર બેઠેલે! નઈ લીધે ત્યારથી પોતે પાગલ ખન્યા. 
એની ખાતર એ ખધુ છૂટી ગયુ એ કહેૅવુ' વધારે વાજખી છે. 

જે મનુષ્યે આત્માને સ'પર્ક કરી સાધ્યો નથી તે મતુષ્યને 
શા સારુ પાગલ બનવું પડે? એવા મતુષ્યને ખાવાપીવા, 
પહેરવા એહઢવા તથા માનચાંદ લેવા સિવાય ખીશ્તે કયો કમયોગ 
હાઈ શકે ? પરંતુ ગાંધીજીનો કર્મયોગ જુટી જાતને હતે, 

જેને સત ચઢયુ' તેને ભય ચો. ? જેણે દશન કયુ” તે 
ડગે શાને ? એવા માછુસની દછિ બદલાઈ «તય. 

મૃત્યુમાં એ જીવન જુએ અને જીવનમાં કદાચ મૃત્યુ જુએ. 
મરીશ તો! સ્વર્ગે: જઈરા અને જીવીશ તે! નીચે સ્વગ' ઉતારીશ 
એવી અચળા નિધાથી પેતતે સ્વસ્થ હોય છે. સામો પક્ષ કેટલે 
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બળવાન છે તેને! વિચાર તે કરતો જ નથી પરતુ પોતે કેટલો 
બળવાન છે તેતો જ વિચાર તે કરે છે. પોતાની શક્તિ ત્યાગ અને 
સમષ્ટણુમાં જ તેને દેખાતી હાય છે. શક્તિના સાગરમાં પોતાનુ” 
વિલિનીફકરણુ કરવા પેપતે ભેખ લીધે હોય છે. પાણી જે સાગરથી 
છૂડું હોય તો એઇુ' થાય, સાગરથી ભળી જતાં એ કદી એુ' 
થાય જ નહિ. સ'તપુરુષા પોતાની અસ્મિતા ઈશ્વરના ચરણે મૂછી 
નિશ્ચિત થઈ જય છે. આવી મનોદશાને જ ઉપનિષદો “ અભય? 
નામ આપે છે. ઈશ્વર વિના અભય ન મળે. 

શ્રી કૃષ્યુ અર્જુનને શુ' કહ્યુ" હતું? એ અમર શાખ્દો 
ભા હતાઃ “ફ્ેવ્વં મા સ્મ ગન; પાર્થ |? એ રાખ્રોનો ધ્વનિ ચો 
હતો ? અર્જીન, તું શુ મૃત્યુથી ૩૨ છે ? કૌરવો નહિં મરે અને 
તુ' મરીશ તે! પણુ એમાં તારું કયુ' અહિત થવાતુ' છે ? તેએ: 
મરે કે તું મર્‌ તે ખને સ્થિતિમાં તારું તો હિત જ છે. ભીખતુ” 
હૉંલ્લુ' લઈને તુ' જીવે તેના કરતાં તુ' મરે તે નનેવાને હુ" 
વધુ રાજી છુ. 

પાંચ હજાર વર્ષ ઉપર ભારતમાં જે મોહન પાકયો, તે જ 
શાહન આજે ગાંપીરૂપે પાકચે.. ભારતની પ્રજતે એલ ચોખ્ખી 
ને ચટ વાત કહી. અગ્રેન્તે તમારા ઉપર અમલ કરે અતે ભીખનું 
હાલ્લુ] લઈ તમે ફરે! તેતા કરતાં “ ભારતમાં ભલે લેહીની 
૩૬3૫ કૂતરી વળો” એ શખ્રદો સને ૧૯૩૨ માં લ'ડનમાં મળેલી 
રાઉન્ડ ટેબલ કૉન્ક્રન્સમાં અર્હિસાના ક્રિક્તાએ ઉચ્ચાર્ચાય હતા, 
ભેજ સત્તાને એલે કહ્યુ" કે તું તારી ગોળી ભવે ચલાવ, 
પણુ ભારતનો આત્મા ગોળીથી વીંધાય તેમ નથી અતે સુડદાં 
તો જીવતાં કે મરેલા બધાં સરખાં છે અતે તેમની વધઘટથી 
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સને હર્ષ્શાક નથી. જે માણુસ આત્મામાં ઊંડો ઊતરી ગયે ન 
હાય તે આવી જાતના શખ્દ્દો ઉચ્ચારી શકે નહિ, ઉચ્ચારે તો 
તેના બાલ ખોદો હાય, તેમાં રણુકો ન હોય, સ'તોના ને 
ત્રષિએના શખ્દોના રણુકા જુદા હોય છે. એમના શખ્દો વેધક 
હાય છે. એ શબ્દો ખારાખડીથી નહિ, શકિતથી ભરેલા હાય છે. 

આત્મવાન મનુષ્યને શરીરને મોહ હોતો નથી, એને કૂક્ત 
ભગવાનની લ્લગની લાગી હોય છે. ઈશ્વરમાં વ્યઃપેલી પોતાની અચળ 
શ્રદ્ધાથી તેં નિર્ભ્ય ખની ગયો હોય છે. એવા માણુસને આપણે 
“એકલક્ષ' કહી શકીએ. પોતે ઊંડે ઊંડે જે અવાજ સાંભળતો 
હેય છે તે સિવાયના બીન્ત કોઈ પણુ અવાજ તરક એને કાન 
જતો નથી. 

ગાંધીજી આત્મવાન હતા, શરીર તથા શરીરની આળપ'પાળની 
સધળી સામગ્ાંનો મોહ છોડી ચૂકેલા માણુસ હતા. ઈ શ્વર નામની 
કોઈ સ્જવ્યાપી સત્તાનો અતુભવ કર્યા વગર આ વસ્તુ બની 
શકે નહિ. એ સવનાપી સત્તામાં પોતે પોતાની અસ્મિતાની 
આહુતિ અધ્પી હતી. આહુતિ આપ્યા પછી પોત્તે નિશ્ચિત, નિશ્ચળ 
અને શાંત ખની ગયા હતા. દેહાભિમાન ઓગળી ગયુ હતું 
અને આખુ' જગત એમને વાસુરેવમય પ્રતીત થતુ હતું. વાસુદેવ 
એ જ એક શરીર છે, ખીજી શરીર ગાધીજી નેતા જ નહોતા, 
અગ્રર ને નેતા હતા તે! મૃગતૃષ્શિકારૂપે ન્તેતા હતા, ગાંધીજી 
આગળ ભગતાને પોતે પોતાતું' સ્વરૂપ ખુલ્લું કર્યું" હતુ' એવુ” 
માનવાને કશે! વાંધો ન હોઈ શકે. કહા કે ભગવાન એમનામાં 
ઊતરી આવ્યે! હતે. ચમેવૈવ શનુતે તેન ૨્૧૯તરય ₹૧ આત્મા વિજુનુને 
સું સ્વાન । આ શખ્દો કઠોપનિયદૂના તેમ જ સુંડકોપનિષદૂના ત્રષિની 
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છાતીમાંથી નીકળેલા છે. એને# અર્થ કે “જેતે એની લગની 
લાગે છે તેને એ પોતાનો કરે છે, તેની સસક્ષ એ પોતાનું સ્વરૂપ 
અઆલ્છુ કર છે. 

ગાંધીજીની સમક્ષ પરમેશ્વર પોતાનુ રૂપ ખુલ્લુ' કુ 
હતુ, કારણુ કે ગાંધીજી અ'તરમાં નેતા હતા, બહાર નોતા 
નહોતા. અ'તરમાં નેવું એનો અથ જ સત્યતું દશ'ત કરવું. 
અ'તરમાં ન્‍ેતેનારા જ મગજની આંટીઘૂ'ટીમાં પડતે! નથી. મગજમાં 
અટવાઈ પડે પછી અ'તરતુ દ્રાર બધ થઈ ન્તય છે. અ'તરના 
ક્રારને હૃદય કહી શકે।. સતેઃ હદયના માગે" સુસાફરી કરે છે. 
આત્મા ત્યાં ખેઠો છે એટલા માટે ઉપનિષદ કહે છે કે, છવ 
સાસ્માડ્સટર્યે-ગીત્તા પણુ એ જ સાક્ષી પૂરે છે : દેશ: કર્વેમૂતાનાં 
છુર્રેડ્ઝુન તિકસ | એને જે ત્યાં જઈને ન એળખીએ તો 
બ્રમણાએા ઊભી થાય, સંબ્રમો ઊભા થાય. ત્યાં જઈને ને 
ઓળખીએ તો. એની શક્તિથી આપણામાં તાજગી આવે, 
ખળ આવે. 

- ગાંધીજી અ'તરમાં નેતા હતા, બહાર નેતા નહોાતા- 
તેએ જ્યારે હૃદયમાં આવી પહોંચતા ત્યારે ત્યાં બેઠેલો ઈશ્વર 
તેમને આશ્વાસન આપતે! અને કહેતો કે “ત1મયારમા મસરીગેઝ 
3*૧: 1? આત્માને ને તારે ખરેખરા પામવો હોય તો શક્તિ 
મેળવ, બળહીનને માટે આત્મા નથી, માત્ર શરીર ન છે. ગાંધીજી 
પછી શક્તિની શોધ કરતા. એ શક્તિ એમને હ'મેશાં પોતાના “ 
હૃદયમાંથી ન જડી આવતી. જે ભગીરથ કાર્યેપ તેએ ઉપાડતા 
અને તેને સિદ્ધ કરવા સમાધિસ્ત્ર અનતા, તેની પાછળ આ જ 
રહસ્ય હતુ'* તેએ પોતે કહેતા કે “આ મારા અ"તરાત્માને * 


ગાંધીજ-'સ મહાત્મા સુદર્લભઃ? ૨૧૭ 


અવાજ છે. તે કામ તેએની પાસે ઈશ્વર કરાવતો. ઉપનિષદો એ 
વણવેલો જે મહામાનવ, જે “ ઔષપનિષદ સુરુષ , જે “ઉત્તમ 
પુરુષ, જે ' હિર્ણ્મય સુરુષ', તેતું' ખીજુ' નામ મહાત્મા ગાંધી. 
એકલે સ્થિતપ્રજ્ઞ જ નહિ, પરતુ શક્તિસ'પત્તિવાળા નિતે'દ્રિય 
દિવ્ય સુરુષ. એનામાં જે પ્રભળ ઉત્સાહ જાગતો તેતુ' કારણુ એ 
હતું કે એ સુરુષ પોતાની મર્યાક્તિ અસ્મિતાને ઈશ્વરની સર્વવ્યાપી 
અને અમર્યાદ વિભુતામાં ડુબાડી શકતે. ઈશ્વરની પાસે એ 
કશુ' માગતો નહિ, કારણુ કે એને કશી સ્પૃડા રહી નહોતી. 
એને એક જ મહાસ્પ્ૃરડા હતીઃ ઈશ્ચરને! અવાજ સાંભળવાની. 
અને એ સાંભળ્યા પછી એ અવાજની પાછળ પાછળ એ ચાલ્યો 
જતો. ઈશ્વરમાં ડૂખી ગચેલેો નિઃસ્પ્હ માણુસ જેમ બોલે તથા 
વતે તેમ એ મહાત્મા બોલતે! તથા વર્તતો. એને કશુ' અગત 
નહોતુ' એટલે સુખડુઃખના સામાન્ય આઘાત-પ્રત્યાઘાતોથી 
મહામાનવ મોહનદાસ પરાહ્સુખ રહેતો. એને અભિમાન નહોતુ 
કારણુ કે એને જગત વાસુદેવમય લાગતુ. વાસુદેવ એ જ એની 
અસ્મિતા હતી. ન્ત્યાં ન્યાં અને ન્યારે જ્યારે એને વાસુદેવ 
નણુતા દેખાતા, ભારે પોતે ડુઃખી થતે, ઉપવાસે ચઢી જતે 
અને પોતાના હૃદય આગળ જઈ વાસુદેવનુ' બારણું ઠોકતે, 
વાસુદેવને ઊઠવું પડતું, દ્રાર ખોલયું પડતું. 
આવા દુર્લભ મહાત્માને ઉપનિષદદોની મદદ સિવાય 
એળખવાને મારી પાસે દછિ નથી. એકલી ભગવદ્દગીનાથી હું 
એને પૂરા ઓળખી શકુ તેમ નથી. વેરો અને ઉપનિષદદોની 
સહાય વિના કે!ણુ છે એવો! કે જે વેદો અને ઉપનિષદના 
સતિમ'ત બનેલા તત્ત્વરૃપ એને ઓળખી શકશે ? 
૨૪ 


૨૧૮ શૂન્યતા અને શાંતિ 


ગાધીજનુ' અધિભૂત તોઃ વિશ્વવિખ્યાત છે. અધિદદેવ એમના 
રહાઇસહ્યાં અતેવાસીઓની પાસે છે. પરતુ એમનુ અધ્યાત્મ તો 
'થ્રુતિ ભગવતી જ છે, ગાંધીજીને શક્તિ મળી કયાંથી ? એને! 
જવાબ એક માત્ર કેસોપપનિવદ્દની પાસે જ છે : ગાતા કિટ્તે 
થીર્યજ્‌ | શક્તિનું” મૂળ આત્મા જ છે. જ 

ગાંધીજી ઉપર ઘણું કહેવાયુ” છે અને .બીજા' પાંચ હન્તર 
વષ" સુધી ઘણું કહેવાશે. જેની અસ્મિતા વાસુટેવમાં વિલીન થઈ 
હુતીં, તેને ઓળખવા સાટે શખ્રો ટૂ'કા પડશે અનૅ ઇતિહાસ 
અધૃરા લાગરો. એળખનારની પોતાની દણિ જેટલી પ્રકાશિત 
હરે તેટલું પાતે જરો, કોઈ માણુસ મતે આવીને એમ કહે કે 
હું ગાંધીજીની સાથે આટલાં વર્ષો રહ્યો હતો, તો એની મારા 
ઉષર અસર થાય નહિં. પૂશિમાની શીતળ રાત્રિએ સુંદર 
સરેોવરતીરે ન્તગતા ને ઊંઘતા બધા હેય તેમાં જેએ! વ્તગતા 
સાય તેમાં પણુ જેએ। અક્ષુરિન્દ્રિય ધરાવતા હોય તેમને! રસાસ્વાદ 
જુદો. ચક્ષુરિન્દ્રિય ધરાવનારાએસમાં પણુ જેમનામાં સૌ'ર્યની 
રસવૃન્તિ સતેજ હાય તેમના વચનની વધુ કિંમત. આવી સસજ 
ધરાવનારને અઝુક માણુસ ગાંધીજીને અતેવાસી હતોઃ એટલી 
સ્યૂલ હકીકતમાં ખહઠુ મહત્ત્વ દેખાતું ન હોય તેઃ દરગુજર 


કરવુ' ઘટે. 
મારી નસર માન્યતા માલે ઉષનિષદ્દા વગર મહાત્મા 
ગાંધીના સૂક્મ વૈભવ કોઈ પણુ અભ્યાસી સમજી શકે તેમ નથી. 
ગીતાએ આવા વિરલ સહાત્માને માટે વાપરેલા શખ્રો 
૬૪ સદા થટુજ્મ: ?-જેમણુ સમજવા હેય તેમણે ઉપનિષદો 
અભ્યાસ એકાઞઝતાથી અને સુનરપિ સુતઃ કરવેા પડર. 
15: 


* 


૩૫. ફાધર ઓફ ધ નેશન 


લ'ડેનમાં ભણુતો હેતે! તે વખતની એક વાત ચાદ આવે 
છે, ગાંધીજીની વાત નીકળતાં અમારા એક પ્રે।્ફેસરે એમના ચાના 
ટેમભલ આગળ અમને ત્રણુ-ચાર વિદાાર્થા એને કહેછુ' કે: 
& 101833 1લ્પરલેરર ર % ૪૯% ૩૦૦૦. એનો અથ કએ કે 
તુચ્છ માણક્ષોના મહાન નેતા. અમને માઠું તે! લાગેલુ' પણ 
વાત સાચી હતી એટલે બોલીએ શુ ? ગાંધીજીને માટે અ'ગ્રેન્નેને 
ઘણે! ઊંચો! અભિપ્રાય હતે. એના નરે અમે ફૂલીને ફાળકે 
થતા. સુરાપના જુઠા જીઠા દેશોમાં અમારી સામે કોઈ નેતુ' તેનુ” 
એક જ કારણુ હતુ-અમે મહાત્મા ગાંધીના સુલકના છીએ. 


એક જ માણુસના તપાબળથી જે કોઈ આખી પ્રજાને સત્કાર 
થયો હેય તો આ જ એક દાખલામાં. ગાંધી એ શખ્ટદ 


સાંભળતાં જ ત્યાંની પ્રજાને સત્ય અને અહિંસાથી ભરેલે! એક 
વિશિછ માનવ દેખાતો, અને ભારત એટલે એ માનવ અને એ 
માનવ એટલે ભારત, એવી વ્યાગ્તિ થઈ જવી. અમને ટ્રેગટનુ 
માન મળતુ' અને મફ્તનેદ માલ અમે સ્વીકારતા. 

ગાંધીજી “ફાધર ઓકે ધ નેશન? છે, એમ બોલવું એમાં 
કાંઈ વાંધો નથી, કેમકે તેમ કરવાથી એમની આકૃતિ આપણુ 
મનમાં ખડી થશે, પણુ તેની સાથે આપણું “ચિલ્ડ્ન ઓફ ધ 
ફાધર? એમ પણુ બોલવુ ઘટે, જેથી આપણી પોતાની આકૃત્તિ 
પણુ ખડી થાય અને આપણે આપણુને ઓળખી શકીએ. 
ગાંધીજી આપણા ફાધર હોઈ શકે ખરા? 


૨૨૦ શુત્યતા ગતે શાંતિ 


ફાધર ઓફ ધ નેશન? પોતાના સત્યના પ્રચાગોમાં કહી 
ગયા કે, જૂઠના પાલન કરતા સાચતું પાલન ગહેલુ' છે. ગક 
સચ્ચાઈસો પાલન પાછળ માછુચને જેટલી શક્તિ ખરચવી પડે 
છે તેના કરતાં અનેકગણી શક્તિ જૂઠની પાછળ વેડફાઈ નય છે.! 
આમ છતાં, કાઈ વિલક્ષણ પ્રકારની અવળી ખુદ્ધિર્થી સાણુસ 
એવું માની ખેઠે છે કે, જૂઠનુ' પાલન સણૅલુ” છે. 

*ડૂાધર ઓક ધ નેશન” કહી ગયા કે, સ*્ચાર્ણ વગર ' 
આત્મદ્શન થતુ નથી. જૂઠના કદામં ને પડીશુ' તો કથા, 
અઢટદીશુ'? એક જૂઠમાંથી હન્તર જૂઠ પેદા થશે. જૂઠમાંથી કરો! 
ઉકેલ આવતો નથી, નવી ગૂુ'ચા પેદા થાય છે. હુ જૂડુ' ખેછું 
તેમાં સામાને જૂડું' બોલવાતુ' નિમ'ત્રથુ જ આપું છુ. પછી, 
તિમ'ત્રણાની પરપરા ચાલવાની, કારણુ કે જૂઠ એ અન'ત 
ઇદ્રનાળ છે. મારી એક જૂઠમાંથી અનેક જૂઠની ઉત્પત્તિ થવાની 
અને એ અનેક જૂઠને હું આખરે ભોગ બનવાને. મારી શક્તિ 
જૂઠના વિસ્તારમાં ખપી જવાની. એ માગે હુ' બચી શકવાનો 
નહિ, ખપી જવાને. ઉપનિષદો તેથી કહે છે કૅ, સવ્યમાંથી ' 
કટી ચઇરેા મા. મ 

અને આપશે? નજરે શું જેઈએ છીએ? એક સાચે! 
સાલુસ એક જૂઠા માણુસ કરતાં વધુ શક્તિ બતાવી શકે છે અને 
ચરાજ્યનેઃ સદમનેો વધુ તાકાતથી કરી શકે છે. કારયુ એક જ 2 
એની પાસે શક્તિની મૂડી વભુવેડડ્ી પડી હાય છે. 

જેવુ' માણુસની બાબતમાં તેવુ' જ પ્રજાની બાબતમાં. 
અજ પ્રજા સચ્ચાઈને નીત્તિ તરીકે પૂજે છે. સચ્ચાઈને 
લીધે એને જીવનવહેવાર વધુ સરળતાથી ચાવે છે, એ ત 


રાધર ઓફ ધ નેશનલ રરર 


એઇછાખોલી છે. /એ માને છે કે વધુ બોલવાથી જૂઠ પેસી 
જાય, એ પ્રજાને મૌનની જરૂર નથી. ગાંધીજીએ અ'ગ્રેજ હફૂમતને 
હઠાવી પરતુ અગેજના સદ્દગુણ! ઉઠાવી લીધા. 

ગાંધીજીને “કાફર ઓક ધ નેશન? કહેતાં આપણુને 
સ'કોચ થવો ઘટે. માબાપ અને સ'તાનોની સુખાકૃતિમાં થોડુ 
ધણુ પણુ સામ્ય ને ના હોય તે! નેનારને જરા નવાઈ તો 
| લાગે. આપણે દર્ષણુમાં નજર કરીએ છીએ તેમ છતાં માનીએ 
છીએ કે, ગાંધીજી “ ફાધર એક ધ નેશન” છે! 

શ્રાદ્ધનો અર્થ શ્રદ્ધાથી અર્પણુ કરવુ' તે. આપણે ગાંધીજીને 
શુ' આપવાના હુતા? આપણી પાસે શુ છે? અને જે છે 
તેમાંતુ' ઘણુ' એમને ખપે તેવુ* નથી. 


ક 


૩૬૪ . ગાંધીજીને મારે શું કરવા છે? 


ગાંધીજી મહાન હતા, આ પ્રમાણે કરતા હતા અને આ 
પ્રમાણે નહાતા કરતા, આટલુ' રોજ કાંતતા, આટલુ” ચાલતા, 
આટલું ઊંઘતા વગેર વગેરે માહિતી દર વર્ષેર આપીએ તે તો. 
નાનાં ખાળકે। રસથી વાંચે પણુ ખરાં, પણુ ગાંધીજીના મૉંમાં 
ચેલે તેવા બોધ હુ જ્યાર આપવા બેસું ત્યારે મને ફે કમાઈને 
કરશે! આન'દ ન પડે, 

હુ' તો મારી જાતનો વિચાર કરું અને ગાંધીજીને બાજુ 
ઉપર મૂકી દઉં. કોઈની કરાડ રૂપિયાની ' મૂડી મને શું ખપ 
લાગવાની છે ? કોઈનો રાજમણેલ મારે શુ' કરવાને છે ? એનાં , 
શુણુગાન અને પ્રસ'શાથી મારું દળદર ફ્‌ીટવાતુ' નથી, મારે શા 
ભાટે કોઈના મ'જીરા વગાડવા? મારે ઊતરૅલાં લુગડાં શા 
માટે પહેરવાં ? 

સહાત્મા ગાંધીને મારે શું કરવા છે? મારા મહાત્મા 
ગાંધી હુ પાતે જ હોઈ શકુ. મારી મિલકત હું પોતે જ વધારી 
શક, હું પોતે જ ઘટાડી શકુ, આ ખધી સપ્તાહેથી હુ" પોતે 
કઈ” શક્તિ પામ્ચે। ? 

જાઈની સેૈયાર ક્લિસૂકી પહેરી કે ઓઢી લેવી એ 
આત્માદ્ધારનો રસ્તો નથી, સારી ક્લિસૂફી મારે ષાતે જ ઘડવી 
જેઈ એ, હું મને જેમ જેસ એઓળખતેો જાઉં તેમ તેમ સારા 
મિત્ર ખની મતે ઘડતે। જાઉં, મહાત્મા ગાંધી કે કાઈ મને શી 


ગાંધીજને મારે શુ ડરવા છે? ૨૨3 


રીતે ઘડવાના હતા ? વળી મારે એવો! નિર્જીવ અને “તેયાર માલ 
અનવાતુ પ્રયોજન શુ ? 

મારી શોધ મારે જ ચલાવવી રહી. ગાંધીજી એ કામ શી 
રીતે કરવાતા છે ? કેઈ પણુ મહાત્મા એ કામ શી રીતે કરવાનો 
છે? માર પ્રકાશ હુ પોતે છુ, ગાંધીજી નથી. હુ' મારી આંખોએ 
પાટા માંધીશ અને ગાંધીજીના નામની ટોચ લઈ ક્રવા નીકળીશ 
તો જરૂર કુટાઈ મરીશ. એ ટોચ" ભલે ગમે તેટલી કિંમતી 
હોય પરતુ મને ઉપયોગી થઈ શકે નહિ. 

મારી વૃત્તિએઃતુ' તાંડવ હુ' નૈયા કરુ છુ આ શરીરની 
સાથે એને જન્મ હશે, પ્રસંગે એ બધી ઊંઘે છે, પ્રસ'ગે જાગે 
છે. એમને કેણુ ઊંઘાડે છે? કોણ જગાડે છે? 

એક મોરો જળપ્રવાહ જોયા કરું છુ. એ પ્રવાહ કયાંથી 
આવે છે અને કયાં જય છે, એ કહેવાની ધૃષ્ટતા હું' ન કરું. 
હું' પોતે પ્રેક્ષક છુ” છતાં તીરે બેઠેલા પ્રેક્ષક જેવે! નથી, પરતુ 
પ્રવાહની અ'દર છુ. તોરે બેઠેલો કહી શકે કે મને લાગતું 
વળગતું નથી, પ્રવાહની અ'દર રહેલો ન કહી શકે કે મને 
લાગતુ' વળગતુ' નથી. થે 

મનુષ્ય જે વૃત્તિઓ નથી તો! બીજી શુ છે ? વૃત્તિઓ સ્‍ે 
શક્તિનાં રૂષાંતરા નથી તો બીજી શુ' છે? વૃત્તિઓનાં અનેક 
રૂપાને એકર્પમાં વાળી નાંખવુ' એ કિયાને ચોગ કહી શકાય. 
જે મનુષ્ય આ વસ્તુ સિદ્ધ કરી શકે છે તે સસારથી વિરઘ્ત 
બનતો નથી, પરંતુ સ'સારમાંથી સાર પામે છે. “ આધ્યાત્મિક ? 
શખ્ટનો ત્તે કાંઈ અર્થ હોય તો એટલે! જ કે ઊંડાણુમાં ઉતરીને 
જેવુ'. ઊંડાણુને હૃદય કહા તો. ચાલે. 


૨૨૪ શૂન્યતા અતે શાંતિ 


મહાત્મા ગાંધી ઊંડાણુથી ત્તેતા. વૃત્તિઓને સમેટી લઈ 
પોતે તદાકાર ખનતા. તદાકાર થઈ ગ્યા 'પછી શપત્તિને। પ્રવાહ 
પૂરનેસમાં વહેતો હેયુ છે, શક્તિશાળી બનઝુ' એને અર્થ તદ્ટાકાર 
અનવુ,, એને અર્થ પોતાની મર્યાદા વટાવી જવી. માણુસમાં 
જયાં સુધી ક્ુદ્ર એટલે કે નાનો અહ'કાર હોય છે, હ્ષદ્દ એટલે 
જે નાની વાસનાએ હોય છે, લાં સુધી એ શક્તિશાળી ખની 
શકતે! નથી.* પોતાની લઘુતાને ન્યારે વ્યાપક રૂપમાં પલટી 
નાખે છે ત્યાર « માણુસ પોતે ઊ'ચા આવે છે. અતે ખીજાને 
ઊ'ચોા લાવે છે. કોઈ પણુ અહ'કારી માણુસ પોતાને કૈ સ'સારને! 
પલટો કરી શકતે! નથી. પોતાનું અજ્ઞાન એતું નામ જ અહુ'કાર, 
જે ઊ'ડો નય તે ઓગળી ન્તય અને વિરાટ રૃપમાં ભળી જથ. 
એ જ્યારે ખહાર આવે ત્યારે મોટો બનીને ખહાર આવે. 
મોહનદાસ કરમચ'દ ગાંધીની ખાખતમાં આવુ” જ ખન્યું 
હેતુ, એ માણુસ સરેરાટ ઊ'ડા ગચો અને વિરાટ સ્વર્પે બહાર 
આવ્યો. અ'દર ગયા વગર તે! માટીને! માણુસ કદી મહાત્મા 
ખમનતે! નથી. બડાર બેઠેલા તે! સદા અક્પાત્માં જ રહૈ છે. જેણે 
જ્યું નથી, તે શું ડહેવાનો છે ? 
ગાંપીજી ચોગી હતા. ખધી વૃત્તિઓને એક મહામવાહમાં 
વાળી પોતે એ મહાપ્રવાહને ઈશ્વર કહેતા હતા. પોતાના અ'તઃકરણુને 
તેમ અડ'કારથી અળગું રાખવાને! ભગીરથ પ્રયત્ન ક્યાય હતે।. 
અહકારને સ્યાને તેમણે ઈશ્વરની સ્થાપના કરી દીધી હતી. 
ભગવાનનો માણસ આવો જ હાય. જેલું અહ'કાર છેડ્યો તેને 
ભગવાન પાસે જવું નથી પડતું, ભગવાન પોતે એની પાસે આવે છે. 
આ વાતમાં જેતે શ્રદ્ધા ન હોય તે શલે અહંકારમાં અતે 


ગાંધીજીતે મારે શુ કરવા છે? ર્સ્પ 


ઘમ'ડમાં ઘૂમે, પણુ અહ' એ વિનાશને1 માર્ગ” છે, દુઃખનો 
માગ છે, અ'ધકારને! માર્ગ છે, ક્ષણિક સુખનો માગ છે, 
બ'ધનને. માગ્ટ છે. અડ એગળી ન્તય પછી ખધું જ ઈશ્વરનુ' 
અની જ્તય, પછી કુ દુઃખ ? આપણે! વહેવાર દ્રસ્ટીનો વહેવાર 
અની ન્તય, શક્તિ ભગવાન આપે છેઃ જો આપણુ સાચેસાચ તે 
માગીએ તે. પણુ આપણી માગણી સાચી નથી હોતી. ઈશ્વરની 
પાસે માલ-મિલકત અને સ્થૂલ સત્તારૂપી અહ' આપણે માગતા 
હોઈએ છીએ, ડુઃખ માગતા હોઈએ છીએ. 

ગાંધી સપ્તાહમાં અગમનિગમને। પ્રવાસી પોતાના હૃદયમાં 
ઉતરવાનેઃ પ્રયત્ન કરે તો! -મહાત્માનો ભેઠ પામે. સમજ 
વગર ભજન કે કથન કર્યાથી ખાસ ફાયદો ન થાય. સમજ 
કેટલી છે, તેની તો પોતાને ખબર હોય જ. સમજ એ પ્રયત્નની 
વસ્તુ છે. સમજની પૂરી ખાતરી વગર્‌ આચાર કરવા બેનું તે 
નિરર્ધાક છે અને હાસ્યાસ્પદ પણુ છે. ગાંધીજી “ રઘુપતિ રાઘવ' 
ગાતા તષા ગવડાવતા તેથી આપશે પણુ તેવુ' કરવુ' એથી કચ 
લાભ નથી. આપણે મેના કે પોપટ નથી. વળી ગાંધીજીની 
છખીએ છાપી કે લટકાવી કે પૂજી તેથી આપણે ધમિઇ થઈ 
જઈશુ' એવુ" માનવુ' તે પણુ સમજ નથી. એમની છખી ન્તેવાથી 
જે આપણે અહ'કાર ન ઓગળે તે! એ છબી ભીંત ઉપરનો 
ભાર છે. ગાંીજીનો દેહ કાંઈ એવો સુંદર ન હતો કે ચાહીને 
રાજ તેવો પડે. છખી તો અ'તરમાં પડે તે જ ખરી. 


ક 


૩૭, હિસાલયના તપસ્વીએદ 


હિમાલય ઉપરનાં સુસ્તકે વાંચતાં મને ત્રણુ સાધુઓ 
ચાદ આવે છે. હિમાલયના તપસ્વીએને શોધવા હું કરી નીકન્યે 
નથી પણુ જેમને! ભેટો મને અનાચાસે થયો હતો એવા એ ત્રણ 
સાધુભા પાસેથી સાંભળેલી અજબ ઘ#નાએ મને યાદ આવે છે. 

એવી એક અજબ ઘટના એ' સતે ૧૯૩૪માં લ'ડનમાં 
સાંશળેલી અને એ કહેનારનુ' નામ હતુ' શ્રી. સુરાહિત સ્વામી. 
લે'કેસ્ટર ગેટ ઉપર અતે ગતે એક જ મકાનમાં રહેતા હતા. 
સ્વામીજીને મારા ઉપર સારા ભાવ હતો. તેઓ હતા મૂળા 
નાગષુર તરફના અતે પછી પોતે ઝૃડસ્થાશ્રમ છોડીને ભગવા 
ધારણુ કર્ચા* હતાં. માણુસ વિદ્વાન હતા અને એમના એફ અગૅજી 
સુસ્તકની પ્રસ્‍તાવના બ્રિટતના વિખ્યાત કવિ ચેટસે લખી આપી. 
હતી તેથી તેએ આન'ટઢમાં રહેતા. એમણે એ સુસ્તકની નકલ 
મને ભેટ અધ્પેલી ષણુ કેઈઈ સુસ્તકચાર તે હજમ કરી ગયો. 

સુરાહિત સ્વામીના ગુરુ કે!ણણુ હતા તે હુ' ભૂકી ગચ છુ 
પણુ તેએ; ફોઈ સ્વામી હુ'સતુ' નામ દેતા. આ સ્વામી ઠ'સ તે 
હસદ્ટેવજી અવધૂત નરિ પણુ કાઈ ખીજ. હુ'સ સ્વામીએ હિમાલય. 
ઉપર એક પુસ્તક લખેછું અને કૈલાસ માનસરાવરનદ પોતાના 
અનુભવો તેમાં જણાવેલા. હ'સ સ્વામી વિષેની ચમત્કાર ભરેલી 
વાતો મને સુરોહિત કવામીએ કરેલી, જેમાંની ઘણી ખરી આજે 
હુ ભૂશી ગયે! છુ: પરતુ ધોડા વખત ઉપર સર્‌ ફ્રાન્સિસ ય'ગ 
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હુસમ'ડની હિમાલય ઉપરની ચોપડી વાંચતાં સુરાહિત સ્વામી. 
પાસેથી સાંભળેલી વાત મને યાદ આવી. 

હુ'સ સ્વામી એક વખત માનસરોવર ગયા હતા અને 
ધ્યાનમાં બેઠા હતા, તેમના કહેવા પ્રમાણે ત્રણેક દિવસના ધ્યાન ' 
પછી એમને ગુરુ દત્તાત્રચે સાક્ષાત દશન આપેલાં. અને તે 
બનાવથી પોતે અપાર આન'દ મેળવેલે।. કૈલાસ પવતની તળેટીમાં. 
તેએ એક મહાત્માસે મળેલા જે કેવળ નગ્ન અવસ્થામાં ધ્યાનમાં 
ખેસી રહતા. એ મહાત્માના દેહ ઘણે! પ્રતાપી અને તેજસ્વી- 
હતો, તેએ વાં બેઠે બેઠે ટરના પદાર્થો જેઈ શકતા તથા રાખ્દો. 
પણુ સાંભળી રાકતા. 

સુરોહિત સ્વામી પણુ પેત્તે દત્તાત્રચના ઉપાસક હતા એવું. 
તેઓ સને કહેતા. એમની ઘણી ખરી વાતે! હુ લ'ડનના લાયન્સ 
કોર્નર હાઉસ રેસ્ટોરાંમાં કે એવે તેવે ઠેકાણુ બેસીને સાંભળતો, 
એટલે 'મારા ઉપર તેની ખાસ અસર થતી નહિ. હું ઓરકેસ્ટ્રા 
સાંભળત્તા હોઉં અને સ્વાસીજી ગુરુ દત્તાત્રયની કે એવી તેવી. 
વાતે! કરતા હોય. જેગ કચાંથી ખાય ? સ્વામીએ મને કહેછું 
કે એમણે :ગ'ગોત્રીમાં ભગવાન દત્તાત્રયનાં દશષન કરેલાં. પોતે 
ધ્યાનસ્થ બેઠા હતા ત્યાં દત્તાત્રય સાક્ષાતૂ રૂપે પધાર્યા હતા એવુ 
એમનુ કહેવુ' હતુ. 

સુરાહિત સ્વામી હિમાલયમાં સારુ ફરેલા. તેઓ પેમાળ 
માણુસ હતા. લ'ડત છોડતી વખતે એમણે મને એક ગરમ 
ગળપટો ભેટ આપેલે।. તેએ પણુ તેવા જ હૂ'કાળા હતા. તેઓ 
જાણુતા હતા કે તેમની વાતોમાં હું માનતો નહોતો, છતાં તેએઃ- 
કહેતા અને છું સાંભળતે. 


"૨૨૮ શૂન્યતા અતે શાંતિ" 


ખીજા એક સાધુ મારા પિતાની પાસે અવારનવાર આવતા 
હતા, એમતું નામ પણુ ડુ'સ હતુ”. ઉંમર તેમના કહેવા પ્રમાણે 
લગભગ નેવુ' વર્ષની હતી. તેએ નેપાળના હતા. મને યાદ છે 
“કે મારા હાથમાં કેરા કાગળ આપી તેએ જુટી વળાવતા બને 
ષછી પોતે ક'ઈક ગણુગલુતા, હું ઝુટી ખોલીને નેઉં તે! કાગળમાં 
ફૂલની આકૃતિ હાય ! તેએ તોઃ વળી- હિમાલયની એવી એવી 
વાતો કરે કે સાંભળવી ગમે પણુ માની શકાય નહિ. ચારસો, 
પાંચસો અને હજાર વર્ષના ચોગીઓની ત્રાતા તેએ કરે. હુ' ન 
શ્રાર્નું તેથી તેએ અટકે નહિ. તેઓ તે! વળી એવુ' પણુ કહેતા 
“જ ચોગીએ પેતાનું શરીર સ્વેચ્છાથી નાનુ-મોટું” કરી શકે છે. 
“ખેશક, આવુ બધુ હિમાલયમાં બને છે, એવુ ઉમેરવાતુ' તેઓ 
કરી. ભૂલતા નહિ. 
હિમાલયમાં બનેલી બીજી એક વિચિત્ર ઘટના એક ત્રીજા 
-સાધુ પાસેથી એ” કોંગડાના ધર્મશાળા હિલસ્ટેરાને સાંભળી હતી. 
-એ સાછુતુ નામ હતુ જગદીશ સ્વામી અતે પોતે હતા બિહારના. 
-સાંજના વખતે અમે બને કેટલીક વખતે સાથૅ ફરવા જઈએ 
અને હિમાલયની કેઈ એકાંત ક"દ્રા આગળ મોટો જળધોધ 
-જેતા બેસીએ. એમને સ્વભાવ હસસુખો. વારવાર પૉતે,. 
“અડર્બ'ડર? શખ્ઠ વાપરે. મે એમતુ નામ “ અ'ડરબ'યર? 
પારેદ્ુ- એમણુ મને નીચેની વાત કહી હતી. 
યુવાન વયમાં પોતે કેઠારનાથના પહાડ ઉપર વિચરતા હતા. 
-તેએને હાલ કૂકીરનો હતો. એક રાતે મ'દિરની પાછળ ક્યા 
ચડ્યા પોતે રા“કર ભગવાનનુ' ચિંતન કરતા હતા. ભૂખ કકડીને 
“લાગી હુતી અને ડુંટિયું વાળીને તેએદ પડ્યા હતા. તેવામાં એક 
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નવ-દસ વર્ષની ખાલિકા દ્ધ અને રોટલો! લઈ ને આવી. એને 
અવાજ મીઠો હતો. એલે એમને દ્ધ અને રાટલો આપ્યાં. 
ખાલિકાનાં વસ્ત્ર સફ્રેદ હતાં. પછી તે ચાલી ગઈ. સ્વામી પોતે 
જમી પરવારીને સૂઈ ગયા. સવારે ઊઠીને આમતેમ તપાસ કરી 
પણુ નાખી નજર પહોંચે ત્યાં સુધી ઘર, ઝૂંપડી કે વસ્તીનું 
નામનિશાન નહેતતું' અને કોઈ ચકલું પણ ફરકતુ' નહોતુ 
અડરબ'ડરતે ખાતરી થઈ કે પેલી ખાલિકા દેવી પાર્વતી 
પોતે « હુતાં. 

આ સિવાય ખીજી પણુ કેટલીક વાતો જગરીશ સ્વામીએ 
મને કહેલી, ચોગીએ કાયાકલ્પ શી રીતે કરે છે, તથા સૂર્યનાં 
કિર્શમાંથી તત્ત્વો કેવી રીતે ખેચે છે. ,એવુ' બધુ" હું તેમની 
પાસેથી સાંભળતે.. પરકાયા પ્રવેશ કેવી રીતે સધાય છે, સૂક્ષ્મ 
શરીર કેવી રીતે કામ કરે છે, શરીરના અણુપરમાણુએને 
પ્રાથુશક્તિથી કેવી રીતે પલટી નખાય છે વગેરે તેઓ મને રસથી 
કહેતા અને હુ' મોજથી સાંભળતે।. 

આવી બધી વિચિત્ર ઘટનાઓ માં માનવુ” ન માનવુ' એ ખહુ 
મહુત્તની બાખત નથી. મહત્ત્તની ખાખત તે! હિમાલય અને તેની 
વાતોથી આપણા! મનને જે શાંતિ અને આનદ મળે છે, તે છે. 
તે સિવાય, શ્રમત્કારની વાતેપમાં મારે મન કશે! ચમત્કાર નથી 
એટલુ માર્‌ ઉમેરવું પડશે. 


કદ 


૩૮. બાવાએતુ' જગત 


સાણુસ એકાએક ખાવો શા સાટે ખની જતો. હરે તે 
“યક્તુ હું સમજી શકતો! નથી. સંસારને! ત્યાગ કરવાની એમાં 
વાત હોય તે વસ્તુ પણુ મારા માન્યામાં નથી આવતી, કારણુ કૈ 
ખાવાઓ સ'સારનો ત્યાગ કરે છે એવું તેવું હુ' માનતે!* નથી. 
ખહું બહુ તો એ લોકો સસારના પ્રકારતો ત્યાગ કરે છે, અગર 
કહુ' કે એક જાતને! સંસાર ત્યજીને ખીજી જાતનો સ'સાર 
માંડે છે. જં 
ફુનિયાથી ક'ટાળી જવું એને માશ નસ્ર અભિપ્રાય પ્રમાણે 
હુ સ્તાનીનુ' લક્ષણુ માનતો નથી. કોઈપેણુ વસ્તુથી ન્યારે આપણે 
ક'ટાળી જઈકએ ત્યારે તેનો ત્યાગ કરવાને હેતે જ નથી, એ 
વસ્તુ આપણુદ મને આપોઆપ ત્યજીજ રીધી હોય છે. 
ડુનિયામાંથી ખની શકે તેટલે! રસ લેવો! અને તેમાંથી જેટલી 
આમતો આપણુનતે નિરુપયોગી અને નીરસ લાગે તેટલી છેડી 
જેવી એને હું જ્ાન કહુ- 
શાછ્લું જેમ સસુદ્રને! ત્યાગ કરી શકતું નથી તેમ મતુષ્ય 
સ'સારનેપ ત્યાગ કટી કરી શક્તો! નથી. જન્મથી તે સરણુ પર્યત 
તેની હસ્તી સંસારમાં જ હોય છે અગર કહીએ કે સ'સાર 
સેનામાં એતપ્રોત હાય છે, સસાર મનોમય હોવાથી તેનો 
સકોચ તયા વિકાસ મનની સાથોસાથ હાથ છે. અમદાવાદના 
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આપણા ઘરમાં સસાર વળગેલે છે અને હરટ્વારના ગ'ગા કીતારે 
તે વળગેલો નથી એવુ' તા ના જ માની શકીએ. 

તાજેતરમાં # એક યુવાન મારી પાસે આવ્યો, તેણું એક 
સ'પ્રદાચના સાધુને! વેશ ધોરણુ કર્ચા. હતે. મે' થોડીવાર સુધી 
એને એળખ્યો નહિ પણુ પછી ઓળખી કાઢ્યો. એ હતે 
મારા એક વકીલ મિત્રને! કારકુન. એણુ મને કહ્યું કે પોતે 
સાધુ થઈ ગયે છે. એની સાથે મૅ' ચર્ચા કરી નહિ પણુ જતી 
વખતે એટલુ જ પૂછથુ' કે “કરી મૂળ વેશ કયારે ધારણુ 
કરશે ?” મારા કહેવાને! ભાવાર્થ: પે!ઃતે સમજ્યો હોય તેવુ' મને 
લાગ્યું' નહિ. આર્થિક તથા સામાજિક સુશ્કેલીએ ટાળવા એણે 
સસારનો પ્રકાર બદલ્યે! હતે! એવું મને લાગ્યુ. 

એવો જ એક ખીન્ને દાખલે! મને યાદ આવે છે. એકાદ 
દસકા પહેલાં એક સાધુ મારી પાસે કાચદ્ટાની સલાહ માટે 
આવેલો, એ ભાઈ મને ચાર પાંચ વખત મળેલા, સ્વભાવ 
નિખાલસ હતે।. પછી કેટલાક, વર્ષી ખાદ મારા ચે'ખરમાં મે' 
એક ટાઈ કોલર ધારણુ કરેલા અપટુટેડ યુવાનને નેચે.. થોડી 
વાર સુધી તે હું તેને એળખી ન શકચે।.. ષછી તેણે મને 
પોતાતુ” ભળખાણુ આપ્યુ, એની વાત સાચી હતી. એણે 
સંસારનો ત્રકાર બદલ્યો હતો. 

ખાવાએ સમાણુસ જેવા માણુસ જ હોય છે, કેટલાક વર્ષે 
ઉપર્‌ ચેર્તિના કાયદા અગે સારી પાસે ખાવાઓનાં ઝૂંડ 
આવતાં, કાયદાની સલાહ આપીને હુ એમના જીવન વિશે પણુ 
પૂછતો, એમાંના ઘણા! વિઠ્ઠાન તથા સસ્કારી પણુ હતા. એક 
મહતતે કેસ માર્‌ ડિસ્ટ્રિકટ કોર્ટમાં ચલાવવાનો હતો, એના 
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વિરુદ્ધમાં ઘણુ' હતું. સામા પક્ષનાં વકીલ પાસે ઘતા સારા 
દારૂગોળા હતો. તેમસુ એના દેવે વીણીવીણીએે બતાવ્યા. મારે 
કાંઈ કહેવાનુ" નહેતુ', નામદાર કોર્ટને મે' એટલુ જ કહ્યું કે, 
“મારો અસીલ સત નથી, મહ'ત છે. મારા વિદ્વાન મિત્ર જે 
કોઈ સ'ત પુરૂષને શોધી લાવી આ ગાદીએ બેસાડે તો હુ 
રાજી થઈશ. પણુ સતો તો! કરાડામાંથી એકાદ મળી આવે છે. 
માટે આપણે તો! મહ'તોથી ચલાવી લેવાનુ' રહયું.” નામદાર 
ન્યાયાધીશને મારી વાત ગળે ઊતરી અને મહ'તને ગાદી 
છોડવાને! વખત આવ્યે નહિ. 

સાધુ સન્યાસીએ એકાંતવાસ કરી જગતને ઉપયોગી એવી 
સાનસામગમી આપતા હોય તોઃ સાધુ' થવુ' સાથક છે, ખાકી હનર 
વર્ષથી ચવાઈ ગચેલી એની ગ જ વાતેદ ચાવી ચાવીને સ્‍ે તેએ 
ક્રીથી આપવાના હાય તે! તો એટલુ જ સાગુ' કહેવાનું કે 
વિઘ્યાર્ઘાએ1 પરીક્ષામાં કયાં નથી ગોખતા ? 

મહાવીર ગ્રભુના સ'પ્રદાયમાં પેળાં લૂગડાં પહેર્યા” અટલે, 
ખુષ્ઠ્ઠના વાડામાં પીળાં પહેર્ચા' એટલે, અને શ'કરાચાર્યની નાતમાં 
ભગનાં ચઢાવ્યાં એટલે પતી ગયુ 1 આ બધા “ર્રેન્સ ડ્રેસ 'ના 
ખેલમાં સાધુને શોધવા જવુ' એટલે સ'તસમાગમ થઈ ગચે।! 
કોઈ પણુ દેશમાં સાધુત્ર આટલું સસ્તું નથી, કેમકે કોર્ધ પણુ 
રશમદે સાધુઓના આવે! કુગાવેો નથી. આપણે ત્યાં કોઈ પણુ 
માણુસ એકાદ પથ્થર ઉપર સૌીંઠટ્ર ચોપડીને તેની નજીક બેસી 
ચલમ ટકતો ફૂકતેદ “એમ ઓમ્‌” બોલ્યા કરે એટલે સાધુ 
ગણાય છે. 

સાધુઓની હુ ટીકા કરતો! નથી, ટીકા આપણી મનેદશ્ાની 
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કરુ છુ, આપણુ દેશમાં આધ્યાત્મિક માર્ગને અ'ધશ્રદ્ધાનો અને ' 
મત્રજ'ત્ર તયા મ'બોજ'બોને! માગ" ખનાવી દેવામાં આવ્યો છે. 
તત્તતવિચાર મૂકી દઈને પૂન અને પૂણીમાં બધા ફસાય છે, આવી. 
મનેદશાને હુ “ આસ્તિક કહેતે! નથી. ડી 


પરંતુ આ છે ઢાલની એક ખાજી. ઢાલની ખીજી બાજુ પણુ- 
જેવી જેઈએ, જે બાવાએ સાચા વિરક્તો હોય છે તેમને 
સ'સારથી ઉપરામ ખનીને આત્માને વિચાર કરવાને વધુ સમયઃ 
મળતો હોય છે. એવા માણુસો ઘરખાર અને કુટુ'બની ઉપાધિથી 
અળગા રહી તત્ત્તવિચારમાં વધુ ઊંડા ઊતરી શકે છે. તેમની 
પાસેથી ગૃહસ્થી લોકોને આત્માના પ્રદેશનું ઘણુ' ઘણુ' જાન મળે _ 
છે અને તેને પરિણામે સ'સારની ધાંધલમાંથી ખચીને તેવા ' 
સુગુ્ુઆ શાંતિ અને તૃસ્તિ મેળવી શકે છે. 

કુ'ભમેળામાં હુ' કટી ગચે! નથી. અને જવાની ઈચ્છા પણુ 
સેવતો નથી પરતુ એમાં સાચા વિરક્તો પણુ મળતા હશે એ. 
સભવ છું સ્વીકારું છું. સાધુઓ અને ઝૃહસ્થીએ વચ્ચે જે સુખ્ય 
કેરક હોય તે. એટલે! જ કે સાધુની જરૂરિયાતો ઘણી ઓછી. 
હોય છે, ન્ત્યારે ગૃહસ્થીઓ પોતાની જરૂરિયાતો વધારવામાં જ" 
પોતાની ઝૂહસ્થાઈની શોભા જેતા હાય છે. સાધુને જરૂરિયાતો. 
ઘટાય્યા કરવામાં સુખ લાગે છે તો ઝૃહસ્થીને વધાર્યા કરવામાં 
સુખ લાગે છે. સ'સાર એટલે જરૂરિયાતોના ઢગલામાં આંખો 
મીંચીને વધારા કરવે! તે. 

એટલે પાયાની વાત ઉપર આવી જઈએ. જે મનુષ્ય 
પોતાની સ્થૂળ સૂક્ષ્મ તમામ જર્રિયાતો ઉપર કાબૂ ધરાવે છે-, 
જપ 
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તેનું” નામ સાધુ, તેસ કર્યા પછી જે સતુષ્ય મનને તાખામાં લઈ 
અ'તરાત્માના પ્રદેશમાં ઊતરી જાય છે તે મતુષ્યતુ' નામ જ્ઞાની 
સાધુ એટલે કે સ'ત. સ'તની દણિ હમેશાં અ'દર હેય છે. 
દૃષ્ટિને અ'હર વાળવા સારુ માણુસે સ્થૂલ વસ્તુઓને! માહ પીરે 
. ધીરે ઓછો કરવો! પડે, એટલા જ માટે ત્યાગ અને તપની 
' સહત્તા છે. 

કુભમૅળા વખતે વિરક્તો શા માટે આવતા હરો ? એમને 
પણુ ફરવા હરવા તથા સળવાતનુ' મન થતુ” હરો. જ્ઞાનને! પ્રચાર . 
કરવા અથે' તેએ આવતા હરો એવુ" માનવાને કે ન માનવાને _ 
કારેણુ નથી. જ્ઞાન હમેશાં એની રીતે જ પ્રસરે છે. જ્ાનનો એ 
સ્વભાવ છે. સ્તાની તો માત્ર નિમિત્ત જ હેય છે. 

કુભમેળામાં જનારો વર્ગ જ્ઞાનની પિપાસાથી પલુ જતે! . 
રાય છે તેમ જ કુતુહુલથી પણુ જતે! હોય છે. ત્યાં જવાથી 
જ્ઞાનમાં નહિ તે માહિતીમાં તો વધારા થાય જ. કલાકારને તથા 
સાહિત્યકારને કલ્પના માટે જરરી ખાતર મળી રહે. સસારની 
હીલા અનેક ૨ ગે કેવી ખીલે છે તે નતેવાથી પરમાત્માની અગાધ 
શક્તિને યાલ આવી નય. આ સસાર કેવી રીતે જુદી જુદી 
ખોપરીઓને ખબનેલે! છે અને એ ખધી ખોષરીઓને। કર્તા તથા 
નિયામક કેવો અદભત હરે એને ખ્યાલ તો જરૂર આવે, 

“સાધુ સ'ન્યાસીએ બધા જ કાંઈ સ'સારથી ક'ટાળીને, 
ચીડાઈને, નિષ્ફળ થઈ ને, ભાગી છૂટયા હેતા નથી. જેવી રીતે 
પરિત્રડના આનત'દ પણ્‌ હાય છે તેવી રીતે અપરિગ્રહુનો આનહ 
પણુ હાય છે. જે મતુષ્યો જન્મથી જ અપરિગ્રહ વૃત્તિના રોય 
છે તેઆ સઢજ સરળ રીતે ઝૃહસ્યાશ્રમ છોડીએ ત્યાગાશ્રમમાં 
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રહે છે. જે લોકો અપરિગહમાં આન'દ પામતા હોય છે તેમને 
રાગ કે દ્વેષ હોય જ કયાંથી ? હોય જ શા માટે? રાગ અને 
દ્રેષ બ'ને વૃત્તિઓનુ' મૂછ ને તપાસીએ તો પસિિડની વૃત્તિ જ 
છે, જે સાણુસો સાચા ઈશ્વરવાદી હોય છે તેમને પણુ પરિગ્રહ 
હોતો નથી અને તેવા માણુસે! નરસિંહ મહેતા તથા સીરાંબાઈ * 
જેવા અનન્ય ભક્તો હોય છે. તેએને સાધુ થવું પડતુ નથી, 
જન્મથી જ સાધુ હોય છે. સાંઈમાબા એક હાંલ્લી, ચીપીચે! અને 
ચલમ લઈને ઝાડ નીચે સદા બેસી રહેતા તેનું શું કારણુ ? 
શું તેએ ગાંડા હતા ર શુ' તેઓમાં કમાવાની શક્તિ નહોતી ? 
ના, એવુ' કાંઈ જ નહિ. એમને એવી ખાતરી થઈ ગઈ હતી 
કેઆ ખધું પાર્થિવ જગત આત્માના આધારે છે, સ્વત'ત્ર નથી, 
માટે મૂળને જ શા સારુ ન પકડવું ? મૂછનુ' નામ ઈશ્વર, ઈશ્વરની 
માયામાં એટલે કે એના પડછાયાઓમાં મોહ પામજું એતુ' નામ 
અજ્ઞાન, સાંઈબાબા તેથી જન્મથી જ સત હતા. આવા મસ્ત 
માણુસો આત્મા પરમાત્માની વાતો ભાગ્ચે જ કરતા હોય છે, 
શરીર એમને ફક્ત ઉપાધિ રૂપ લાગતુ' હાય છે. એને ઉપચોગ - 
તેઓ ન છૂટકે કરતા હોય છે. 

* સ'ન્યાસ આશ્રમતું સાથક કયારે ગણાય ર૨ ભારતના 
ઇતિહાસમાં જ્ઞાન વેરાગ્યનાં સુસ્તકે! સન્યાસીઓએ જેટલાં લખ્યાં 
છે તેટલાં ગૃહર્થીએએ નથી લખ્યાં. ગૃહસ્થાશ્રમમાંથી નિવૃત્ત 
થઈ આત્મવિચાર તરક્‌ વળે તે જ સન્યાસી. તેના મનન અને 
નિદિધ્યાસમાંથી જે પરિપકવ ફળ આપણુને મળે તેમાં જ એ 
આશ્રમની મહત્તા. ઝૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને પણુ જે વિચારકે 
સમાજને સરસ્વતીનું એટલે કે સ'સ્કારતુ' દાન કરતા હોય તેઓનું 
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સ્થાન મારી અલ્પ ખુદ્ધિ પ્રમાણે સ'ન્યાસીએ જેવું જ છે. 
પૂજ્યતા તે! જ્ઞાન સમૃદ્ધિથી છે, નથી ભગવાંથી કે નથી લક્ષ્મીથી. 

કુભ મેળાનો જે કોઈ સ'દેરેણ હોય તો એટલે જ ઝે 
ભારતમાં જ્ઞાની આત્માઓને નવા તથા તેમનો સત્કાર કરવા 
ગ્રનન હમેશાં તત્પર હોય છે, વળી, એવી પણુ માચીન માત્યતા 
આપણી છે કે સાન અને વૈરાગ્ય સાથે સાથે જ હોય છે. સ્યૂઈી 
વસ્તુઓ પ્રત્યેના ઉદાસી ભાવ તેતુ' નામ ચેરાગ્ય. તે વગર મોહ 
છૂટે નહિ અને માહ છૂટયા વગર આત્માના પ્રદેશમાં આવી 
શકાય નહિ તેટલા માટે જ્ઞાન અને કૈરાગ્ય એ બ'સે સાથે જ 
ગણાય છે, 
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એક મિત્રના નિમ'ત્રણુથી થોડા દિવસ ઉપર અને એક 
ફ્લ્મિ જેવાનુ* સદ્ભાગ્ય પ્રાપ્ત થયું. એ ચિત્રપટ કોઈ ધંધાદારી 
સસ્થાનુ' કે પ્રચારક સસ્થાતું નહાતુ' પણુ હિંદુ ભાવનાથી 
પૂરેપૂરા રગાચેલા અને કળા અને સૌ'દર્યની સૂઝવાળા એક 
ખ'ગાળી ભાઈએ ઉતારેલુ' હતુ. 

ચિત્રની શરૂઆતમાં એ ભાઈ ને થએલા અનુભવોને પોતે 
“કોમેન્ટરી? રૂપે ખ્યાલ આપે છે. એ પ્રાસ્તાવિક શખ્રોમાં ષાતે 
હવાઈ જહાજના અકસ્માતના કારણે શું સહન કયું” તથા બધા 
ઈલાજે નિષ્ફળ ગયા પછી હિમાલયમાં કેદારનાથ આગળ કવા 
વિચિત્ર અતુભવ પોતાને થચો એતુ' બયાન આપે છે. એમની એ 
શ્રદ્ધા અ"ગત વસ્તુ હોવાથી કોઈના વિવેચનના વિષય બની શકે 
નહિ પરતુ એ શ્રદ્ધાથી પોતે લગભગ નવા ખની ગયા અને 
હિમાલયની યાત્રાના એમને નાદ લાગ્યો. 

ચિત્રની શરૂઆત કાસ્મીરમાં અમરનાથથી થાય છે. 
અમરનાથ જવાને હુ' હજી ભાગ્યશાળી થયે! નથી પરતુ 
પહેલગામથી ચ'દનવાડી તથા ખીજી ખાજુએ કોલ્હાઈની ખરક્‌ની 
નરી સુધી ટુ' ગયોઃ છું એટલે આ ચિત્રમાં રું તલ્લીન ખની 
ગચો. કાશ્મીરથી ક'દરાએ અને કુતેમાં હું આત્માનું સધાન 
કરતો હુતો અને એક દાયકાનુ અ'તર કાપીને મારે ભૂતકાળ 
ક્રીથી જીવી રહ્યો હતે!. 

અમરનાથ પ્રાચીન સ્થાન છે પર'તુ પ્રાચીન કેને કહેવું તે 
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સવાલ છે. આપણુ દેશને ઇતિહાસ જેતાં કોઈ પણુ જગા હજાર 
દેહ હજાર વર્ષ જૂની જે ન હાય તો પ્રાચીન કહી શકાય નહિ. 
જગાનો અથ એની જમીન કે પથ્થર નહિ પર'તુ એની 
આસપાસ ઊભી થએલી ભાવના, અમરનાથ આપણા યાત્રાસ્થાન 
-તરીફે ચાર સે, પાંચ સે। વર્ષ'થી વધુ પ્રાચીન હોવાનો સુરાવો 
નથી એવું માનનારાઓ ભૂલ કર્‌ છે. કારણુ કે કલ્હથુની 
“શજતરગિણી” જે નવ સે। વર્ષ જૂની છે તેમાં અમરનાથના 
ઉલ્લેખો છે અને તે અગાઉનાં રાજારાણીઓ અમરનાથની 
ચાત્રાએ જતાં એવી હુકીકત એ ગ્રથમાં છે. હું એવુ માનું છું 
કે અમરનાથ પ્રાચીન સ્થાન છે અને એને! સળ'ગ ઇતિહાસ 
દોઢ હજાર વર્ષથી તે! મળી આવે છે. શકર ભગવાનનું લિંગ 
ખરફનુ' છે અને ગુક્ામાં પાણીનાં ટીપાંઓએ પડવાથી ઝામે છે. 
અમરનાથની યાત્રા પતાવીને ચિત્રના નિર્માતા શ્રી છુદ્ધ 
ખોજ આપણને હરદ્રાર સ્ટેશને લઈ જાય છે. ત્યાંથી ગ'ગા મયાનું 
દર્શન કરાવી આપણુને ગ'ગોત્રીને રસ્તે લાવી સૂકે છે. ઉત્તરાખ'ડની 
ચાર ધામની યાત્રાઓ દરેક હિંડુના હૈયાનો મનોરથ છે. જન્મોત્રી, 
ગ'ગોત્રી, કૅદ્ઠારનાથ અને ખદરીનાથ જવાતુ' મન દરેક હિંડુને 
વહેછુ' માડુ' થાય છે. તેએ આ લવે નહિ તો આવતે ભવે 
પણુ હ્યાં જવાના તે ચોય્કસ. નાસ્તિકતાનો અર્થ દખાઈ ગચેલી 
આસ્તિકતા છે, ખીને કરો! નથી. જેમ પગના સ્તાયુઓને “લીગામેન્ટ' 
તૂટી જવાથી ટાંટિચો લથડાય છે તેમ મનુષ્યના હૃદયમાંથી ને 
શ્રહ્ધાનેદ લીગામેન્ટ તૂટી જય છે, તો મતુષ્યતુ' જીવન લકું અને 
લથડતું ખની નય છે પછી ભલેને તેનામાં ગમે તેટલી ખુદ્ધિ 
હાય, જેને ટાંટિયો ગયે: તેતુ' બધુ ગચુ”. 
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અલકનદા અને ભાગીરથી તથા સ'દાકિનીના * જળપ્રવાહે! 
ખતાવતા ખતાવતા નિર્માતા આપણુને ગ'ગોત્રી પહોંચાડે છે અને 
ત્યાંથી ગૌસ્રુખ લઈ જાય છે. -ગ'ગાના કિનારે ખેસીને ભગીરથ 
રાજાએ ભારે તપશ્ચર્યા કરી હતી અને ત્યાર પછી ગ'ગાએ એમને 
દશ'ત આપ્યાં હતાં અને તે સમયથી ગગા ત્યાંથી નીચે ઊતરી 
ભારતભૂમિને પાવન કરતી વહેવા લાગી. આ પૌરાણિક કથ્રા 
એક મોટા એતિહાસિક બનાવતું સૂચન કરે છે. ભગીરથે ગ'ગાનેો 
ગ્રવાહુ વાળ્યો એ વાત નિવિવાદ લાગે છે. ભગીરથ કચારે થયાર્ર 
શ્રીકૃષ્ણુ 'અને શ્રીરામ એ બેની વચ્ચે તેમને! સમય સૂકવામાં 
આવે છે. શ્રીકૃષ્ણુ આજથી સાડા ત્રણુ હજાર વર્ષ ઉપર થયા 
એ સ'ભવાના જે આપણે સ્વીકારીએ અને રામચ્'દ્રજીતો સમય 
શ્રીકૃષ્ણુ પહેલાં દોઢ હજાર વર્ષ સુરાણૂ!ના આધાર જને મૂફીએ 
તો ભગીરથને સમય આજથી લગભગ ચાર હજાર વર્ષ ઉપર 
ગણુવાને વાંધો! નથી. 

ગ'ગોત્રી, કેદારનાથ આદિ સ્થાને! પાંડવાના સમયમાં હતાં 
એવુ* મહાભારત અને પુરાણા કહે છે. ને તે સમયે તેમની હસ્તી 
હતી તો, તેમનો ઇતિહાસ તેથી પણુ પ્રાચીન હોવો નેઈ એ. 
ભગવાન શ્રી રામચ'દ્રજી અને તેમના પણુ પૂર્જનને આ સ્થાનોમાં 
આવેલા એ વાતો જો આજે હજારો વર્ષથી પરપરાગત રીતે 
આપણા પધારિક તથા સાંસ્કૃતિક ઇતિહાસમાં ઊતરી આવી હાય 
તો પછી એ બધા ગપગોળા છે એવુ કહેવુ તે અજ્ઞાન છે. 

પાંડવો રાજપાટ છોડીને હિમાલયમાં પોતાની બાકીની 
ચિદગી પૂરી કરવા ચાલ્યા ગયા હતા. તેમની પત્ની ક્વૌપરી 
સેમની સાધે હતી. આપણી દેશી પરિભાષામાં આ બનાવને 


. ૧૪૩ શૂન્યતા અને શાંતિ 


*હિમાળે। ગાળવે!' કરે છે. એમાં આપઘાત કરવાની વાત નહોતી. 
. રૃદ્ધાવસ્થામાં શરીરની ક્ષીણુતા તટસ્થ ભાવે ન્‍ેતા જેતા એના 
ઉપરની માચા મમતા ધીમે ધીમે ઉતારવી એ આપણીં મ્રાચીન 
રીત છે. તે માટે મતુષ્યષે એકાંત અને નિર્જન ગરદેશમાં 
ચાલ્યા જવુ" અતે ભગવાનના વિરાટ અને સૂક્મ ખને 
સ્વરૂપાતુ' ચિંતન કરતાં કરતાં દિવસે નિર્ગમન કરવા એવે 
ઉપદેશ હિંદુધમમ આપે છે. જે લેકે; કમચોગ' અને. 
“ગ્રવૃત્તિમટ' જીવનની લાંખી હાંખી વાતે કર છે, તેએ ભૂલી 
જાય છે કે જીવનને ઉત્તરાધ* નિવૃત્તિ અથે? છે અને નિવૃત્તિમાંથી : 
જે સાંગાષાંગ દશષન થાચ છે, તેમાંથી જ પ્રવૃત્તિના નવા મવાહતુ'* 
:૧હેણુ ઉત્પન્ત થાય છે. ચિંતકોની અને જવિએનની નિવૃત્તિમાંથી જ 
સાતવસમાજને પ્રવૃત્તિના અથ, ઉદ્દેશ તથા લક્ષ સમજાય છે. 
આ શાંત, ભત્ય અને. સનુષ્યને આત્માભિસુખ કરનારી 
જગાએ મનુષ્યની ન્તે ઉત્કાંતિ નથી કરતી તે! શુ" આ રાજકારણી 
શ્યાંધલે, આ મિથ્યા લવરી, આ રેળાં એકઠાં કશવાની તાલાવેલી, 
આ બધી સ્શૂલ વસ્તુઓનું" ઉત્પાદન કરનારી અને મોહનુ' સજય 
-યેલાવનારી “પ્રવૃત્તિ” મનુષ્યની ઉત્કાંતિ કરે છે ? 
દારનાથ બહુ વિકટ અને ઠ'ડી જગા છે, શ'કર ભગવાનનુ” 
સ્થાન હમેશાં શાંત જ હેોુ' નેઈએ. શકર શખ્ટ સજ્કૃતમાં 
-“શમ્‌' એટલે કે શાંત કરવુ" એ ધાતુ ઉપરથી આવ્યે! છે. 
જેનામાં 'શસૂ' એટલે કે શાંત કરવાની શક્તિ છે તેનું નામ 
“રાકર. હરેક મનુષ્ય ન્ત્યારે ખાહ્ય સૃછિમાંથી પોાતાતુ' મન ખે'ચી 
લઈ પોતાના અ'તઃકરણુમાં શાંત થવા પ્રયત્ન કર્‌ છે ત્યાર 
-જાશ્ચે અજાણ્યે ભગવાન શ'કરની જ આરાધના કરતે હાથ છે. 
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જ 
જ્યારે પોતે સ'પૂર્ણ અને પ્રશાંત બની જાય છે ભારે પોતેપ 
ભ્રગવાન શ'કરને। સાક્ષાત્કાર કરે છે એવુ' કહી શકાય. શ'કસ્તુ' 
કેઈ સ્થૂલ સ્વરૂપ જેવુ' એમાં સાક્ષાત્કાર નથી, એવે! સાક્ષાત્કાર 
તતો આ સૃષ્ટિ પાત જ છે. જે વસ્તુ હું મારી સ્થૂહ આંખોથી 
જેઉં તે જ વસ્તુ જે માર્‌ે ધ્યાનસમાધિમાં પણુ જેવાની હોય 
તે! પછી એમાં મે' શુ' નેયુ* ? 

કેદારનાથથી શ્રી બાઝ આપણુને ભગવાન ખદ્રિનાથમાં 
લાવે છે, ટષ્રેષટોગ્ાફ્ટી હૃદય'ગમ છે અને અને અ'પ મતુષ્યોને 
લાકડીની સહાયથી ભગવાનનાં દર્શન ઠોકરો ખાતદ ખાતા વિકટ 
પથ કાપતા આપણે ન્નેઈએ છીએ ત્યારે સમજાય છે કે ભગવાને જે 
આંખા એ અ'ધ રૅશબાંધવોસે આપી છે તે આંખે તેણું આપણુને 
આપી નથી, તેથી અ'ધાપો આપણે છે, એમને. નથી. સ્થૂલ 
આંખો એજ ને આંખા હાત તો આ અધસૃષ્ટિ ભગવાન 
બદ્રિનાથના દશને શું કરવા મજલ કરતી હોત ! 

ભગવાન ખદ્રિનાથની સૂતિની રશાકરાચાય ભગવાને 
પ્રાણપ્રતિષ્ઠા કરી હતી. એ મૂતિ” પ્રાચીન હતી પરતુ ખૌદ્ધ 
ધર્મના નર વખત્તે લગભગ હજાર વર્ષના ગાળામાં અપૂનય 
રહી હશે એવુ અતુમાન થાય છે. મૂરતિ એમને અલકન'હામાંથી 
મળી આવી હતી એવી ૬'ત કયા છે. 

ખદ્રિનાથતું સ્થાન હિંદુ ધર્મતું હૃદય છે. ભગવાન શ્યી કૃષ્ણુ 
તથા પાંડવો! અત્રે રહી ગચેલા. વેદ વ્યાસ, પરાશર આદિ ત્રકષિઓ 
અહીં વસતા હતા, અને તેથી પણુ પ્રાચીન સમયમાં ભગવાન 
શ્રી રામચ'દ્ર અને મહપષિ વસિછ અત્રે રહેલા. કણ્વ ત્રાષિને 
આશ્રમ આ સુષ્ય ભૂમિમાં હતે! અને ડ્ુષ્યત અને શકુ'તલા 


શૂત્યતા અતે શાંતિ 


નજ 
જશ 


કાજ નૈચ્યાં હતા. કશ્યપ, ગૌતમ, જૈમિની. 

__] માશ્રમો! આ દૈવી ભૂસિમાં નહાતા ? ભગવાન 

““શકશચાેર અહીં બહ્યસૂત્ર ઉપરતુ પોતાતુ' વિશ્વવિપ્ધાત ભાષ્ય 
ર્ચ્ચુ" અને ત્યાર પછી અનેક સાધુ સ'તો અને આચાર્યોએ આ 
ભૂમિ ઉપર વાસ કર્ચ. 

આ ચિત્રમાં ખદ્રિનાથને! જાદુ આપણે નેઈએ છીએ. 
ભાવિકોના મદિર આગળ પડાપડી [કરતાં ટોળાં સેતા તતેતદ 
આપણે વિચારમાં પડી જઈએ છીએ ફે, ભારત નસ્‍ે આ નથી 
તો શુ છે? કાશ્મીરથી કન્યાકૃમારી સુધીનું આજુ ય ભારત 
આપણુને ખદ્રિનાથમાં ગાચર થાય છે. એ ભારત ભાવનાથી 
છલેધ્છલ ભરેલ અતે વેદો, ઉપનિષદો સમતે ગીતાને પોતાનુ” 
સર્વસ્વ માનનારું સનાતન ભારત છે. 

ચિત્રપટતું' કલાત્મક અને મને!હર દૃશ્ય ન'દ કાનનનુ” છે. 
અવનવાં ફુલોની રગલીલા ન્તણું અનાહત સ'ગીતની મહેક્રીલ 
ખની જાય છે, એ અધાં કુલેપમાં “ખાટ્ાકમળા' કૂલ આપસી 
સ્મૃતિમાં કેતરાઈ જાય છે અને આખા ચિત્રને ઉઠાવ શ્રી બોઝની 
રસદષિ અને કલાત્મકતાનએેદ પરિચય કરાવે છે. રુલેપતુ' દેવી 
સગીત શ્રીમદૂ ભમવદૂગીતાના “વિશ્વરૂપ દશન અધ્યાયના 
હૃદયને ડોલાવી નાખતા *લેાકેદની સાથે ગૂંથવા્માં આવ્યું છે અને 
ભગવાનની રસરૂપતા અને અવર્ણનીય સર્જ્નશક્તિનેદ રૂપાત્મક 
અને ધ્વન્યાત્મક પરિચય સહ૧# સરછા જાવે થઈ જાય છે. શ્રી 
ખોઝતું આ કલાવિધાન મારી અલ્પ સમજ પ્રમાણે સર્વોત્કૃષ્ટ 
સ્‍્લપ કેવી હેપ્ય તેતું સુંદર ઉદ્ાડરણુ છે અને આખા ચિત્રનેદ 
ઉત્તમ વિભાગ છે. ન 
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ઉત્તરાખ'ડની યાત્રા પૂરી કરાવીને નિર્માતા આપણને કેલાસ 
અને માનસરોવર તરક પ્રસ્થાન કરાવે છે અને એક પછી એક 
મતોહુર દશ્યો આવે છે. ભારતની સીમાતુ' ગામ વઢાવીને ખરક્ના 
પહાડોની તોતીંગ પરંપરા શર્‌ થાય છે, જે ઉપરથી આપણે 
તીખેટ- આવવાનુ" છે, ગારખીયાંગ છોડીને મોટી પ્જતધુરાએ 
શરૂ થાય છે અને આખુ વાતાવરણુ પલટાઈ જાય છે. લામાઓ 
રેખાય છે, “૩* મણિપદ્મે હુમ વાળાં ચરા દેખાય છે અને 
રસ્તાની ભચાનકતામાં ચોગરદમ વિસ્તરેલો! ખરક વધારો કરે છે, 
આ બધો પ્રદેશ આજે ચીનના હાથમાં ગચે! છે અને ભારતની 
સરહદના ઝઘડા યાદ આવે છે. આ પ્રદેશનું રક્ષણુ કરવું તે વાત 
નાની સૂની લાગત્તી નથી. ખરક્માંથી આપણે મહાસુસીબતે 
ચાલતાં ચાલતાં આગળ વધીએ છીએ અને એક નવી સૃછિ. 
આપણી સમક્ષ ખુલી ન્ય છે. દૂર દર માંધાતા પર્વત દેખાય. 
છે અને રાક્ષસ સરાવરતુ' ઉછળતુ' જળ આપણુને આશ્ર્યથી 
આંજી નાંખે છે. રગોા ખદલાય છે અને રાવણે જે જગાએ. 
ખેસીને તપ કરેલુ' તે સ્થાન આપણી કલ્પનાને નચાવે છે. 

રાક્ષસ તાલ મૂકીને આપણે સાનસરાવર આવી પહાંચીએ 
છીએ. થ્રી બોઝ આપણુને આ જગાએ પણુ કાવ્યાત્મક રીતે 
લાવે છે. ત્યાં આવતાં પહેલાં સ્વામી પ્રણુવાન'દ આપણુને નમસ્કાર 
કરતા, વિદાય આપતા દેખાય છે. 

સાનસરોાવર એ ખરેખર ચોગનિદ્રા જેવું છે. લીલુછમ 
કહેવું, વાદળી કહેવુ, ભૂરું કહેવુ, શુ કહૅવુ' એ સમજાતું નથી. 
એને બરડે માંધાતા પજત સમાધિમાં બેઠો છે અને જેતન્નેતામાં. 
₹ ગોની લીલા લહેરાય છે. મૉનસરાવર નતેઈ ને મહાકવિ કાલિદાસ 
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-સ્મૃત્તિના દ્વારે ખડા થાય છે અને એણે નેચેલા રાજહ'સે 
સરાવરના ષટે આપલ ખેલતા નેઈએ છીએ. માનસરાવરનો 
વિસ્તાર આપણુને અવાકૂ કરે છે અને એસો સુષુપ્ત છતાં 
ચૈતન્યભર્ચો જળરારિ આપણુને મનની પારની ભૂમિકામાં આણી 
“મૂકે છે. ત્યાં સહસા ચિત્ર પલટાય છે. ફૈલાસ આપણી સમક્ષ 
દેખાય છે. જેને નતેવા આટલે ટ્રથી આપણે આવ્યા તે પર્વત 
સાક્ષાત્‌ શિવલિંગ છે. એની પ્રદક્ષિણા કરવાથી શ'કર ભગવાન 
"દર્શન દે છે એવી શ્રદ્ધાથી અનેક સ'કટો વેઠી યાત્રી અહીં આવે 
“છે. અહીં એટલી ખધી અવણુંનીય શાંતિ લાગે છે કે શ'કર 
અહિ હોવા જ ન્તેઈએ એવે વિધ્યાસ જમે છે. આત્મા જ્યારે 
'ઇંદ્રિયા અને મનથી નિરાવરણુ ખની સ્પષ્ટ થાય છે તયારે ત્રષિઓ 
કહે છે કે, ' શંતોમમાતા.' ચિત્ત વૃત્તિઓ જ્યારે પ્રશાંત ખની 
જાય છે, ત્યારે જ આત્મા પ્રકારે છે. 
ફેલાસ ષવજતતું વિહગાવલેકન કરાવી શ્રી ખુષદ્ધ બોઝ 
આપણને પ્રાસ થએલી શાંતિમાં રહેવા દે છે અને સાચા કલાકારને 
શૈભે *એવી રીતે પૂર્ણાહૂતિ ઉચ્ચાર છે. આવાં ચિત્રપરો આપણુ* 
સાંસ્કૃતિક ધન છે અતે ઊગતી પ્રજાને ઉચ્ચ સ'સ્કારા અતે 
"ઉચ્ચ કોરિની કલાનું દર્શન કરાવવુ" એ આપણી સહુની તેમ જ 
-સરકારની કરજ છે. 5 


નર 


૪૦ શાંતિનું ધાસ બીનસર* 


શનિવાર 'તા. ૨૦ મીની સાંજથી ખીનસર આવીને હુ' 
ખેઠો છુ. આ સ્થાન જેટલુ મનોહર છે તેટલું જ શાંત છે. જે 
વસ્તુ મનોહર હોય તે વસ્તુ શાંત પણુ હોવી નેઈ એ તેવે 
નિયમ નથી. શાંતિને! સબધ અ'તરાત્મા સાથે સીધે છે. 
અ'તરાત્મા સાથે સ'ખધ ખાંધવા માટે આવાં સ્થાનોમાં આવડું 
અનિવાર્ય છે એવુ* હું માનતો! નથી. નિવૃત્તિમાં અને વનવગડામાં 
જ શાંતિ છે એડું નથી. પ્રવૃત્તિમાં જ અને નગરામાં શાંતિ 
મેળવનારા પણુ હોય છે. હકીકત એ લાગે છે કે વૃત્તિ નને 
અતઝુ'બ નથી હોતી તોઃ, શાંતિનો સ'ભવ હોત્તેદ જ નથી. 
બીનસર હિમાલયમાં આવેલુ' સ્થાન છે. અલમોડાથી સત્તર 
માઈલ ઉપર પહાડાની અન'તતામાં એ સ'તાઈને બેડું છે. 
ખીનસરની ખરાબર સામે ન'દાદેવી, ત્રિશૂછી, ન'દાકેટ, એ બધાં 
શિખરની ઢારમાળા ફેલાઈ છે. સવારના ચારપાંચ વાગે ઊઠીને 
સહેજ ઊચે ચઢી હિમાલયનો અખૂટ સાગર તમે ન્તેઈ શકે. 
ચારે તરફ ઊંડી ઊંડી ખીણ, ચિત્રવિચિત્ર વનરાજિ અતે 
પ'બીઓના ટહુકા ભન્યતામાં રસ્યતાનો ઉમેરા કરે છે, 
ખીનસર નામ વીણેશ્વરનેો અપબ્રશ છે. ખીનસર હોટેલની 
નીચે મહાદ્દેવજીતુઃ એક મદિર છે. એતુ નામ વીણેશ્ચર, 
અ'ગેજેએ ખરા ઉચ્ચાર કરવાની તસ્ટી કદી લીધી નહાતી એટલે 
બીનસર થયું. એમનુ નઈ એમને વાદે આપણે પણુ ખઓનસર 
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એપલતા થઈ ગયા. એવુ' તે! આપશે ઘણું ઘણું કરી ચૂકયા છીએ. 
ગ'ગાને “ઝેૅન્જીઝ' કરી, મથુરાતે “ઝુટ્રા' કર્યું”, સુઈ ને 
*ખોામ્બે? કયું, કારમીરતુ' “કેશ્મીર? ક્યું, શાહનું “શો”, 
મહેતાતુ' “સેઈટા', એમ જેટલું ગણાવે તેટથુ, ઓછુ- ખોંમ, 
જોબ, જૉલી, પૌલીની બધી લીલા વિલાયતના સ'સ્ગનુ' પરિલુધ્મ 
અથી, આપણી લાઘવઝ'થિત્ું પરિણામ છે. 
વીણુશ્વર-ખીનસર--એક નવી જગા છે કે ત્યાં આપણતે 
કાંઈ જ ન મળે. ન કોઈ ડુકાન, ન પાણીની ચફલી, ન વીજળી, 
ન ખાસ મનુષ્યો. છતાં જે જગામાં અમે ખધાંએ પડાવ નાખ્યેદ 
છે ત્યાં એ ખધુ' છે. સેધગર્જનાએ!, વાવાઝોડાં, વરસાદનાં ઝાપટાં, 
ઘડીઘડીંમાં સછિનુ” જાણે નવનિર્માણુ કરી નાખે છે અતે એક 
ક્ષણુ પહેલાં જે હતુ' તે કયાંતું' કયાં અલેપપ થઈ ગગુ' તે 
સમજાતુ નથી. ખધુ' ક્ષણિક છે, એ સિદ્ધાંત જને આપણે 
સમજવો હેપ્ય તો ખીનસર જેવાં સ્થળોએ ખેપાંચ દિવસ 
ગાળવા જેવા ખરા. 
મનુષ્ય કુદરતથી કેઈઈ અલગ વસ્તુ નથી. એના સ્થૂલ 
સૂક્ષ્મ કેરકારા કુદરતના ડેરફારાની સાથે તાલબદ્ધ હાચ છે. 
મનુષ્ય એ આખર તે! કુટરતમાંથી «ન ઊગેલી વસ્તુ છે, નક્ષમાં 
અતે મતુષ્યમાં મનુષ્યની દષિથી ભલે જુદ્દાપણું હરો, કુદરતની 
ટૃષિથી નથી, અહીં મનુષ્ય કુદરત બની નય છે. 
ન'દાદેવી અને ત્રિશૂળના ગગનગ્રુ'થી પહાડા જાણે બૅ 
ડગલા દૂર હેય એવા રૈખાચ છે. ડું'ગરા ટ્રરથી રળિયામણા એ 
ઉક્તિ સાચી હરશે, પણુ ન'દાદેવીની બાખતમાં તે હું કહુ છ 
કે ન'દાદેની નજીકથી વધુ ને વધુ રળિયામણુ! પહાડ લાગે છે. 


શૌતિતુ' ધામ ઓનસર ક ૨૪૭ 


અહીં ઓક, દેવદાર, રાડેડૅ[ડ્રોન, ચેસ્ટનટ ઇત્યાદિ વક્ષો 
અતાવતાં એક ભાઈએ મતે તે તે વૃક્ષોની આયુમર્યાદ્દા કહી. 
દેવદારતું વૃક્ષ ખસોઅઢીસો વર્ષ જીવે છે. ઓક પાંચસોથી છસો! 
વર્ષની ખાટીમીડી અતુભવે છે. એમણે અમારા મકાનની 
પાસેતુ' એક અડાખીડ એક બતાવી મને કહ્યું કે એ ઝાડ 
લગભગ પાંચસો! છસે। વર્ષનું છે. એની નીચે ઊભો ઊભે ડુ' 
અનેક વિચારતર ગાએ ચઢી જાઉં છુ. એ ન્યારે એક સેકો 
વટાવી ગયું હરે યારે સુગલાઈતુ' મૂછ તો શું' પણુ બીજ પણુ. 
નહોતુ, આ ઝાડે કેટકેટલી વ'શાવળીઓ ન્તેઈ હશે ! અને 
પૃથ્વી ઉપર આવાં તે! કેટલાંય વૃક્ષો અત્યારે હશે | મતુષ્યનાં 
પચાસ, સાઠ કે સિત્તેર વર્ષો અને તેની અ'દરની બધી ધમાચકડી 
આ ખધાં વૃક્ષાની દષ્ટિએ કેવી લાગતી હરે ! આ ખધાં વક્ષો 
પોતાની પાછળ કોઈ જાતની માલિકી મૂકી જતાં નથી, ઈતિહાસો! 
હૅ પેઢીનામાં સૂકી જતાં નથી, નથી પોતાનાં નાસ પાડતાં કે 
નથી સગાઈસ'બ'ધે! કેળવતાં, છતાં પાંચસે। પાંચસે। વર્ષ જીવે છે. 
ગઈ કાલે વાઘ, વરુ, રીંછ વગેરે સ્રછિની વાત નીકળી. 

એક ભાઈએ મને કહ્યુ કે એમના ત્રીસ વર્ષના જ'ગલના 
અતુભવે એમને કહ્યું છે કે આમાતું કેઈ પણુ પ્રાભી ઘાતકી નથી, 
ઘાતટીમાં ઘાતકી પ્રાણી મતુષ્ય છે. પજીએ કોધ કરે છે પરતુ 
કદાપિ દ્રેય નથી કરતાં. પશ્ુએ વેર નથી રાખતાં. પોતાના 
નિર્વાહ પૂરતુ' મળી રહે તે સિવાયનો લેશ પણુ લોભ એમને 
રાતે નથી. જીવનતત્ત્તના ,વિકાસકમમાં પરશ્નુએ પાછળ છે કે 
મતુષ્યા પાછળ છે એ કહેવા માટે કોઈ તટસ્થ સૃષિ હોવી 
જઈએ. મનુષ્ય પોતે એમ કહે કે હું ચઢિયાતેઃ છુ' તેથી કાઈ 
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ન વળે. એની ખુદ્ધિશક્તિતે! વિકાસ વિતાશો સજે? છે. પશુએના 
તથા વૃક્ષોના વિનાશ અથે તે મચ્ચે।. રહે છે. હવે તે પાતાના 
વિનાશ અર્થે પ્રવૃત્ત થયે! છે. સતુષ્ય જે કાંઈ કરે છે તે પણુ 
તેની પ્રકૃતિ અનુસાર જ છે. ઘાતકીપણું એ મનુષ્યની પ્રકૃતિ જ 
છુ, પ્રકૃત્તિ ઉપર વિજય મેળવવા અથે ને એ પોતાની બુદ્ધિ 
નહિ ચલાવે વે શૃથ્વીના પટ ઉપરથી ઊખડી જશે. ઝાડ, પાન 
પશુપ”ખી એ ખપાં તોઃ રહેશે. પ 

શક્તિ અને સ'યમ એ બે વસ્તુઓ સહગામી હોવી 
જેઈ એ, મતુષ્યનો ઈતિહાસ અને પશુઓનો ઇઈતિટાસ ત્યાંથી જ 
જુદ્દો પડે છે. શક્તિ તે પશ્ુએપમાં અસેકગણી હલી, છતાં 
સતુષ્યે પોતાની મર્યાદિત શક્તિથી એમનો પરાભવ કર્યો 
મનુષ્યે બુત્ડિ કેળવી અને તેમાંથી સ'યમની શે।ધ કરી. સ'યમમાંથી 
વિશેષ શક્તિ પેદા થઈ અને મનુષ્ય પ્રગતિને કે વિજયને, જે 
કહા તે, પચે ચઢ્યો. હુ' આડું સમનનયો છુ મારી સમજ 
ભૂલભરેલી હાય તે! આપનામાંથી કોઈ તે સુધારશે. સ'યમનેો 
અથ રાક્તિતું' નિયોજન. શષ્તિતુ' નિચે।1જન કરવામાં ખુદ્ધિની 
જરૂર પડે છે. 

ખીનસરમાં ત્રણુ રાત ગાળી શ્બેક રાત અલમોડામાં વિતાવી; 
ગઈ કાલથી અમે બધાં નેનીતાલ આવી પહોંચ્યાં છીએ. નૈનીતાલ 
ગ્રત્યે મારે! ડુમેરાનેો. પક્ષપાત છે. નૈનીતાલની આ મારી ત્રીજી 
સક્‌ર છે. સને ૧૯૪૮ માં મે એતીું પ્રથમ દર્શન કર્યું“ અને 
તેના રસતરગે ચઢી હું" લગભગ અહી માસ સુધી સતત રહો. 
સેચે આવેલા અમારા ભાડાના મકાનમાંથી ન'દાદેવીનુ' સળ'ગ 
દર્શન થતું હતુ અને વહેલી સવારે ચાર પાંચ વાગે ઊઠી ટુ 
ફાઈ અકથ્ય રસસમાપષિએ ચઢી જતે, સારે મારી સર્જનગ્રવૃત્તિ 
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ખાસ શરૂ થઈ નહોતી, પરતુ ભાવિ સર્જનના ખીજા'કુરો ત્યાં 
નખાઈ ગ્યા હતા. સને ૧૯૫૨ માં હું' ખીજી વખત નૈનીતાલ 
આવ્યો ત્યારે મારી અ'તર્સુ ખતા કાંઈ વધી હતી અતે 'લેકકનાદ' 
તથા “ગુજરાત સમાચાર'માં હુ' લખતો થયે! હેતો. એ વખતે 
'મહારાત્રિ'તુ' મ'ડાણ મારી મને[ભૂમિકામાં થયું હતું અને 
સાહિત્યના અદના ઉપાસક તરીકે ચુજરાત મને ઓએ!ળખતું થયું 
હતું. એ વષે? બેનીતાલનુ' ચિત્ર મારા મગજમાં “ તલ્લીમલ્લી' 
રૂપે પત્રાકાર પાસ્ચ્ું' અને પહેલી વખત “રસન'દા માં અતે ત્યાર 
"માદ હવે “શ્રીન'દા માં તે સચવાઈ રહ્યુ છે. 

આમ તૈનીતાલ એ મારી સ્જ'નપ્રવૃત્તિતુ' આધારબિડુ છે. 
કાશ્મીરમાં રહી મે' એ પ્રવૃત્તિના કાંઈક વિકાસ સાધ્યો અને 
રાજતરગીલીમાંથી રાણી દીદ્ાને શોધી કાઢી તેને સાથે અ'તરાલાપ 
સાધવા પ્રયત્ન કરી જેલમ અને તુંગનાથનું સર્જન કર્યું”. પરંતુ 
જ્યારે «ત્યારે હું જાઈ નવલકથાના સર્જનમાં પડું છું ત્યારે 
નેનીતાલનેો ઉપકાર વીસરતેદ નથી. સેનીતાલે જે મારી કલ્પનાને 
અતે રસવૃત્તિને ઉત્તેજિત કરી ન હોત તેઃ આજે હું" વધુ 
અધૂરા હેત. 

સૈનીતાલતુ' સૌ'ર્ય જેટલુ' અપરિસિત છે તેટલુ' જ ક્ષણે ક્ષણે 
નવીનતાથી ભરેલુ' છે. પહાડની ટોચ ઉપરથી સતીની મનોહર 
આંખ જેવુ* લીછ્ઠુછમ સરોવર જોતો ગઈ કાલ સાંજની સ'ધ્યામાં 
આત્મવિલોપન કરતો હતો ત્યારે મારા મગજના પડદા 
ઉપશઉપરી ઝડપથી ખસતા હતા અને હું મતુષ્યકૃત કાળમાપ 
વીસરી જતે હતે. 


૧૬ 
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૪૧. ખ્વાજા સોલ્ુુદ્દીન ચિરતી 


તૈતીતાલમાં મારા છેડલા બાર દિવસ હુ” લગભગ 
પઘારીવશ રહ્યો. ચીને પઠાડ ચઢતાં ઊતરતાં મારા પગના 
સ્નાચુઓને હું ઈજ્તિ કરી બેઠો અને મારી જીદ, ભૂલ કે મૂખ તા, 
જે કહેઃ તેને લીધે હજી પણુ ચીના પહઠઠાડે કરેલી સખત શિક્ષા 
ભોગવતો અમદાવાદ આવીને આ પત્ર લખી રહ્યો છુ. " 

ખીનસર અને નતેનીતાલ રહો તેટલા દિવસે! સુધી સ'સારની 
ક્ષણુભ'ચુર વાતોથી વિસુખ રહેવા માટે હુ છાપાં વાંચતેઃ નહિ 
એટલે છાપાંઓમાં ગ્રતિમિબિત થતુ' જગત મારે મન લય 
પામ્યું હતુ. જગતતુ મિથ્યાત્વ આ રીતે સિદ્ધ કરી હુ માશ 
મતેદમય વિશ્વમાં વિચરતે। હતે!. ન 

આ દિવસોમાં હું ખાસ અ'તઝુંખ રહેતે! હોઉં એવે! મને 
અ્યાલ નથી. નાની નાની વાતોમાં ગુસ્સો ચઢતે1. ગુસ્સાતું કારલુ 
શોધવા હુ પ્રચત્ન કરતે પણુ મારા દિલના અહ'કારને ખદલે 
ખીજ કારણ હુ' શોધી કાઢતો. કેટલાક મથન પછી મતને 
અ'તઃકરણુમાં એવો ભાસ થાય છે કે કોધી સતુષ્યને ઈશ્વરની 
-ગ્રાપ્તિ કરી થતી નથી. કામ અને કોધ ખ'ને શત્રુએઃ છે પણુ 
કોષ એ મોટો શતુ છે. કામવૃત્તિમાં તો ક્ષણિક એકાગતા પણુ 
*#ગ્રાપ્ત થાય છે અને તેટલ્ઞા પૂરતી આન'દની માત્રા પણુ હોય છે, 
પરતુ કોધમાં નયી એકાગઞતા, નથી ક્ષણિક આનદ, વધુ ઊંડેયી 
જેઈએ તોઃ કોધ એ કામનું જિચ્છિજ્ન અને વિકૃત સ્વરૂપ જ છે. 
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હજી મારુ' પોતાનું પૃથક્કરણુ હું" કરી શકચો નથી એટલે આ 
*વિષયમાં અભિપ્રાય આપી શકુ તેટલી મારી લાયકાત નથી. એ 
લાયકાત ઇશ્વરની પૂરી કૃપા વગર આવશે એવું હું માનતો નથી. 
સૈનીતાલથી પાછા કરતાં અમે મોટર રસ્તે ઝુરાદાખાદ, 
હાથર્સ, આગ્રા, ભરતસુર, જયસુર અને ત્યાંથી અજસેર આવ્યાં. 
અજમેરમાં મારાં પત્ની અને સાળીની ઇચ્છા ખ્વાજા મોછુદ્ીન 
ચિશ્તી સાહેબની દરગાહનાં દર્શન કરવાની હુતી. આ પરમ 
*પવિત્ર સ'તપુરુષની દરગાહ ઉપરની ચાદર ઓહઢડવા બન્ને ભાવિક 
સ્રીઓ આતુર હતી. મારી ધાિક વૃત્તિ એટલી પ્રબળ નહિ 
હોવા છતાં ખ્વાજા સાહેબની દરગાહનાં દશષન કરવા પૂરતી 
પૂજ્યખુદ્ધિ હું ધરાવતો હતો એટલે હું એ ખ'નેની સાથે 
ગયો. દરગાહુનાં દશન કર્યા" અને મારાં પત્ની તથા સાળીએ 
ભક્તિભાવથી ખ્વાનન સાહેબની ચાદર ઓહી. 
બ્વાજળ સાહેબની જીવનકથા નાણુવા જેવી છે. તેમને 
જન્મ સને ૧૧૩૬ માં કાળા સસુદ્રની પાસે ખારાસાન સુલકની 
(સરહદમાં થચે! હતો. તેમના પિતા ઘણા ઊંચા ખાનદાનના 
હતા અને માતા ઘણાં ધાચિક, સ'સ્કારી અને શિક્ષિત હતાં. 
ખ્વાત સાહેબને ધાશિક સસ્કારાનેો વારસો તેમનાં માતા 
તરક્થી મળેલો અને શિક્ષણ પણુ માતાએ આપેલુ 
ખ્વાજા સાહે જન્મથી જ વિરક્ત હતા. માતાપિતાના 
અવસાન પછી ઘરખાર વેચી નાખી જે ઊપજ્યુ તે ખધુ' ધર્માદા 
કરી નાખી પોતે પહેરેલે લૂગડે ચાલી નીકન્યા. ક્રતે ક્રતે 
સમરક'દ આવ્યા અને ત્યાંથી બોાખારા ગયા. બોાખારામાં એમને 
સહુજ સમાધિ લાગી ગઈ. એમાં પોતે ગેખી અવાજ સાંભળી 


*/ 


૨૫૨ હેં . ચૃત્યતા અતે શાંતિ 
ખગદદ ગયા. ખગદાદમાં હજરત ઉસમાન હારૂની નામના એક 
સ'ત સુરુષને પોતે શુરુ કર્યા. આ મહાસુરુષ યોગસિદ્ધ હતાઃ 
્વાજા સાહેબે પાતાના ગુરુની અરી વર્ષ" સુધી ખૂબ સેવા કરી. 
હારની સાહેબ અનેક સિદ્ધિઓવાળા મહાત્મા હાવાથી ચમત્કારો 
સહુજભાવથી થઈ જતા. એમણે ખ્વાન સાહેખને બે ઉપદેશ 
આપ્યા? (૧? મનુષ્યોના સ'સર્ગથી દ્ર રહેવું, (૨) ઈશ્વર 
સિવાય કોઈની પાસે કફ્]' જ માગવું નહિ. આ ઉપદેશ પામ્યા 
પછી ખ્વાજા સાહેબે પાછું પોતાનું પરિભ્રમણુ શરૂ કયું". 
અરખસ્તાનથી ઈરાન, ઈરાનથી અક્ઘાનિસ્તાન અને ત્યાંથી પોતે 
ભારતમાં આયા, પરિત્રાજક દશામાં પોતે હમેશાં મસ્જિદમાં 
ક કજાસ્તાનમાં પડ્યા રહેતા અને કોઈની સાથે કડુ બોલતા 
નહિ. જે કોઈ ભાવથી રાટલો આપે તે ખાતા અને માત્ર દણિવેષ 


કરતા. બોલતા ત્યારે અલ્લાહ તાલાહ સિવાય બીજા કેઈ પણ 
શખ્જો એમના મોંમાંથી નીકળતા નહિં. 


સને ૧૧૬૬ની સાલમાં પોતે ભારતમાં પગ મૂકચો. પહેલાં 
ગ્રુલતાન ગયા અને ત્યાંથી લાહાર આવ્યા. લાહારથી પોતે 
વિચરતા વિચરતા અજમેર આવ્યા. તેમના કૃષાકટાક્ષથી દર્દીઓના 
દર્દ મટી જતાં, અભિલાષી જનોની ઇચ્છાએ સકળ થતી અને 
ઈશ્વરને શોધનારાએને એનદ પ્રકાશની ઝાંખી થતી, તેએ 
અજનતશતુ હતા અને વાગસિદ્ધ હતા, જ્દિગીશર પોતે કોઈના 
ઉપર કોધ કર્ચ નહોતો અને શત્રુ તથા મિત્ર ખ'તે પ્રત્યે જાની. 
સુરુષને રોાભે તેવી અદ્ભુત ઉદાસી વૃત્તિથી રહેતા. આખુ ઝુરાને 
શરીક એમને જ ઠર્ય હતું અને એના ગહન અતે ગૂઢ ઉપદેશેા 
પોતે ખાસ અધિકારીને એકાંતમાં સમજાવતા. એમને મન હિંડુ 
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અને મુસલમાન વચ્ચે ભેદ નહોતો અને ગમે તે સંપ્રદાયનો 
કે કોમને માણુસ એમને! શિષ્ય થઈ શકતે!. પ 

ખ્વાજા સાહેબ ઘણી મોટી ઉંમરે લસ્ગ્રથિથી નેડાયા હતા 
અને તેમને ત્રણુ પુત્રે તથા એક સુત્રી હતાં. તેમના વ'રન્નેમાં 
મ્વાજ સાહેખની દરગાડુને! વહીવટ ચાલુ રહ્યો. 

ખ્વાજ સાહેબની દરગાહે હિંદુ, સુસલમાન, ખ્રિસ્તી, પારસી 
ખધા જ આવે છે અને ખધાના તેએ પૂજ્ય છે. દરગાહમાં 
પર્માદા અન્ત અપાય છે અને જાતિ કે વણનો ભેદ નથી. 

આ જગામાં મને શાંતિના અતુભવ થચે!. વીતરાગ સત્તાની 
માત જ ન્યારી. એમના સ'કલ્પો પણુ પવિત્ર અને પ્રાણુવાન 
ફોવાથી એમાંથી સુખને! જ આવિર્ભાવ થાય. સાંઈબાબાના 
સ્થાનમાં પણુ આપણુ! ચિત્તમાં જે પ્રસન્‍્તતા વ્યાપે છે તે 
આવા જ પ્રકારની. 

અજમેરથી અમે ભીલવાડાને રસ્તે 'થઈ કાંકરાલી રાત રહ્યા 
અને ત્યાંથી ખીજે દિવસે સવારે શ્રીનાથજીના પાદારવિંદમાં આવી 
પહોચ્યા, મૂતિ એજ ઈશ્વર છે એવુ તો કેઈ પણુ હિંદુ 
માનતો નથી, પરતુ એની દ્વારા સર્વવ્યાપી અને સર્વશક્તિમાન. 
ઈશ્વર સાથે તે એકતાર ખની શકે છે એવી એની ભાવના 
હોય છે, 

મૂતિ એ જડ અને સ્થૂલ વસ્તુ છે એની ના કેઈ પાડતુ' 
નથી, પરતુ એની દર મનુષ્યના હૃદયના ઉચ્ચ જાવો રેડાતાં 
એ વસ્તુ જડ અને સ્થૂત્ર મટી જાય છે, એવુ' જાવેકજને! માને 
છે. અને એ વિષય ભાવનાને! [હોવાથી “ હુ' જ્ઞાની અને પેલે 
વહેમી' એવી નજરે નેવુ' એમાં દાક્ષિણ્ય નથી. 


૨૫૪ ' સૂત્યતા અને શાંતિ 


એમ તેઈએ તો જડ શુ* નથી ? પેરિસના લુદ્ર મ્યૂઝિયમમાં 
 વીનસ-ડી-મીલે। ”ની પાષાણુસ્ તિંમાં શુ” માત્ર પથ્થર જ સેવાને 
છે? “માના લીસા*નુ'-વિષ્યાત ચિત્ર જેઈ તેસાં કેસ્નાસ બને. 
તેના ઉપરના લાલપીળા રગોતુ' જ શુ" આપણે દરન કરીરુ'? 
એના સજક લીઓનાર્સા-દ-વીન્ચીએ પોતાની ભાવના શુ સમાં, 
મૂર્ત નથી કરી ? એ ભાવનાની સાથે નતેનાર વ્યક્તિમાં સહૃંદયતા 
જગાડવાની એ ચિત્રમાં ને શક્તિ હોય તે! આપણે એને માત્ર 
કેન્વાસ અને રંગના લપેડા કહીજુ' / આપણામાં કેઈ કારણે ને 
સહૂદયતા ઉત્પન્ન ન થાય તો શુ" એમ માનીશું' કે એ કૃતિએઃ 
ઉપર વારી જનારા બધા વહેમી અને તૂખ' છે? લાખે હિંદુ 
હૃદયોને શાંતિ અને તૃપ્તિ આપનાર મૂર્તિ ઈશ્વરની ભાવનાનું 
મતીક છે એવું સ્વીકારવાને -બદલે એ બધા અજ્ઞાની છે અને 
છું ડાણ છુ એવુ' માનવુ' એનુ" નામ અજ્ઞાન, અહુ'કાર અને ધડ. 
શ્રીનાથજીની મૂત્તિમાં સવ'વ્યાપી, સવ્શક્તિમાન અને ' 
સર્વ રસના અપિષ્ઠાતા ભગવાનનુ” વિબ્રાજમાન સ્વરૂપ નેવાતો , 
હું પ્રયત્ન કરતો હતે. મારી બાલ્યાવસ્થામાં દાદીમાની સાધે , 
જ્યારે «યારે હુ" સ'દિર્માં જતો! ત્યારે ભગવાનતુ' કે।!મળ હાસ્ય 
હું નઈ શક્તો. અને સુરલીનો મધુર નાદ સાંભળત્તે. આજે બધું 
_ ખાલીખમ લાગે છે. કારણુ એટલુ" કે હુ' ખાલીખમ થઈ ગયે છું-* 
ક. લગેવાનનાં દરત માટે મ'ટિરેના દ્વાર સદા ખુલ્લાં રાખવાની 
વષ્ણુવ સ'પ્દાચમાં પ્રથા નથી. દર ખખ્ખે કે ત્રણુ ત્રણુ કલાકે 
ક્ષાર ખૂલે અને ભક્તોની રદેલ્ડધામ શરૃ યાય, વિચાર કરતાં -સને 
લાશે છે કે એની પાછળ કેઈ સેતુ હચૅ, ઈશ્વરનાં દશન માટે” 
ભક્તોના છુદયમાં સટા ઉત્કટ ભાવ રહ્યા કરે, તલસાટ રહ્યા 


૨૪. શ્રીકૃષ્ણુ અનૅ ભારતીય એક્તા 
શ્રીકૃષ્ણ વિશે મહાભારતમાં અતે ભાગવતમાં ભરપૂર 
સાહિતી પડી છે. એમના જીવન અગેની જે ઝીણી ઝીલી બામતે 
ત્યાં જોવા મળે છે તેનો વિચાર કરતાં શ્રીકુષ્યુની અતિહાસિકતા 
વિશે મને પોતાને શ'કા લાગતી નથી, 

શ્રીકૃષ્ણુ એક અનેડ રાજકારણી મહાસુરુષ હતા એટલે 
સમર્થ ચોગી કે ક્લિસૂફ ન જ હોઈ શકે એવુ' માની લેવાની 
જરૂર નથી. એમની પ્રતિભા સર્જવ્યાપી હતી અને જીવનના 
દરેક ક્ષેત્રમાં એમની શક્તિ કામ કરતી હતી. રાજકારણુ, 
સમાજકારણુ, અથ્્કારણુ કૅ ધર્મકારણુ એ બધાં ક્ષેત્રો શક્તિશાળી 
વક્તિના સ્પર'થી એકરૂપ બની જાય છે. ી 

શ્રીકૃષ્ણુની પ્રતિભાએ ભારતની રાજકીય અને આધ્યાત્મિ 
એકતાતું દર્શન કર્યું એમણે ચોગતું રહસ્ય ઘોર આંગીરસ કષિ 
પાસેથી સમજી નાષચુ' હતું. ચોગાભ્યાસથી તેઓ નઈ શકયા કે 
શક્તિ એ જ સર્જસ્વ છે અને શક્તિ પ્રાપ્ત કરવી એ સનુષ્યનુ* 
પહેલું કર્તવ્ય છે. શક્તિ એ કેવળ સ્થૂળા મળ તથી પરંતુ મન 
અને ઇંદ્રિયોની પાર ન્નેવાની તાકાત છે. 

શ્રીકૃષ્ણુમાં થોગશક્તિ સોળે કળાએ ખીલેલી હતી અને 
એતે પરિણામે એમને ત્રિકાળસાન હતુ. કોને ઘડો કચાર 
ભરાઈ ગચેદ છે તે વસ્તુ તેએ પ્રત્યક્ષ નઈ શકતા હતા, એટલે 
કચું કામ કયાર કરડું એની એમને જાણુ હતી, 

ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુસાં બળ, વીય, એસ, પ્રતિભા, સર્જસતા 


જ 
રે 


શ્રીકૃષ્ણ અને ભ્રાર્તીય એકતા ૨૫૭ 


સઘળુ હતુ માટે તેને આપણે પૂર્ણાવતાર કહીએ છીએ. 
તેમના પોતાનામાં શક્તિ ઊછળતી હતી એટલુ જ નહિ પણુ 
પાતાના પ્રેમીજનેઈને પણુ શક્તિશાળી કરવાત્તુ' તેમનામાં અખૂટ 
સામ્ય હતુ' એવું મહાભારત અને ભાગવતમાં આપણે 
વાંચીએ છીએ. 
એમના જીવનનો વિચાર કરતાં એમના પુરુષાર્થની 
ભવ્યતાથી આપણે અ'જાઈ જઈ એ છીએ. ભારતવર્ષની એકતા 
અને અખ'ડતા ખાતર એમણે અનેક નાનાં નાનાં રાત્યોાને 
સહાર કર્યો. આત્માતું' સાસ્રાન્ય જેમ એક અને અખ'ડ છે 
તેમ ભારત પણુ એક અને અખડ સાચ્રાન્ય હોવુ' જેઈ એ 
એવે! નિશ્ચય એમને બાલ્યકાળથી જ થઈ ગચો હતે, 
કસ, જચાસ'ધ અને સિશ્ઞુપાળ જેવા અખ'ડ ભારતના 
વિરાધી રહતએ!નએે એમણે જેર કર્યા. ભારતીય પ્રશ્તસે અએકછત્ર 
કરવા આ અલોકિક મૂ(તિએ સઘળા દાવપેચ કર્યા અને 
ત્યવહારધ્મ'ની એક નવી ક્લિસૂઠી આપી. એકતાની વિરાધી 
એવી તમામ પ્રવૃત્તિઓને આ વિચક્ષણુ પુર્ષે દબાવી દીધી અને 
ટકા ટૂ'કા સ્વાથ'્રી ભરેલાં તમામ રાજ્યોને કુનેહથી, કૌશલથી 
અતે લે!ખ'ડી નિક્ષયથી પાદ્દાકાંત કર્યા'. 
ભારતની એકતા પ્રત્યે દુર્લક્ષ સેવનારા સ્વાર્થા'ધ કોરવેઃને 
એમણે જ્ડમૂછીથી ઉખાડી નાખ્યા, તેમાં પાંડવો પત્યેના પ્રેમ 
કરતાં ભારતીય એકાત્મતાને ભીષણુ સ'કલ્પ જ કારણુભૂત હતે. 
' પાંડવોનો રાજસૂર્ય યજ્ઞ શ્રીકૃષ્સુના એ ભીવણુ સ'કલ્પનુ' જ 
મૂર્ત રૂપ હતું. રાજસૂય ચજ્ઞ કર્યા અગાઉ કાળચવન અને 
જરાસ'ધની સત્તાને! કૃષ્સે આમૂલ વિધ્વસ કર્ચ હતો એ વસ્તુ 


૨૫૮ “ મૂત્યતા અને શાંતિ. 


“તિડાસિક દણ્િએ ઘલી સૂચક છે. 
ભારતની રાજકીય એકતા એની આધ્યાત્મિક એકતાતુ' ૪ 
પ્રતિબિખ છે એવા નિશ્ચયથી શ્રીકૃષ્સે પોતાનુ પ્રવૃતિચક ચલાવ્યું 
હતુ'- . ભારત જે અખ'ડ ગતે ડુજય ન હાય તોઃ એની 
સંસ્કૃતિની અસર વ્યાષક બની શકે નહિ એ દછિષી એમે 
વ્યવહાર કર્યો, એમસ્તે આખી ગપ્રનતો અવાજ બનીને, થી, 
વિજય, ભૂતિ અને નીતિ, એ ચાર અમર ગાખ્દ્ોના મંત્ર, 
ભારતના કાનમાં કૂ'કથો. ટૂકમાં ને કહીએ તે આપણુને નવી 
આંખો આપી. એપ્મણે .આપેલી આંખો તેતુ' નામ શ્રીમદ્દ 
ભગવદ ગીતા. 
શ્રીકૃષ્ણુના જન્મ સ બ'ધમાં ચમત્કાર કથા હજાર વર્ષથી 
શ્રાલી આવે છે. તેમાં માન્યું ન માનવુ એ વસ્તુ ગૌણુ છે પરતુ 
સાચા ચમત્કાર તો એમતુ' જીવન છે. એમના જન્મ કરતાં એમનુ” 
જીવન મને અદૂણુત લાગે છે અતે એ ચમત્કાર આગળ ખીન્ત- 
બધા ચમત્કારો ઝાંખા લાગે છે. િ 
શ્રીકૃષ્ણના ઉપરેશનેઃ સગડુ એટલે ગીતા. એને સમજવા 
પહેલાં એની આખી ભૂમિકા સમજવી ન્નેઈ એ. રથુર્શીગડું વાગતાં 
હતાં, દુડુભિ ગત્રડતાં હતાં, શ'ખા ફૂ'કાતા હતા, હાથીએ 
ગજ તા હતા અને અશ્વોના હણુડણા2 યતા હતા, આખુ 
વાત્તાવરણુ મારા ચા મરાના ભીષણુ સ'કલ્પાથી ભરેલું હતુ. 
થીકૃષ્શુ ક્ષત્રિય હતા, એમને મિત્ર ક્ષત્રિય હતો, અને સમય 
પણુ ચુદ્ધનો હતે. ટૂકમાં, ક્ષત્રિય બોલનાર, કત્રિય સાંભળનાર 
અને રણુસઞદમનતો પ્રસંગ એટલે એ શખ્રે! શક્તિથી છલોછલ. 
ભરેલા હાય તેમાં અપ્ર્ય કસું ? શૂરાતન, સામ, સગર્પ્ર્ણુ. 


શ્રીકૃષ્ણ અને ભારતીય એકતા ૨પહ- 


અને આખરી શાંતિ તથા સુખ એવુ' ને એમાં ઉદ્દિ ન હોય 
તે! ખીજુ હાય શુ? 
શક્તિના સ'ચારથી મૃત્યુના ભય તે। એ ખધા ટાળી ગયા 
હતા. શક્તિ અને સામથ્યવાળા જીવનની જ એ ચોદ્ધાએને 
સ્પૃહા હતી અને જ્યાં શક્તિ તથા સામર્થ્ય નહિ લાં મૃત્યુ જ 
રું એવી નિશ્ચયાત્મકતાથી તેઆ ઊભા હતા. મરીશુ' તે! સ્વર્ગ 
છે અને જીતીશું તો પૃથ્વીના ઉપભેગો છે, એકકે સ્થિતિમાં. 
પરિતાપનું કારણુ નથી એવે! અકર ક્ષાત્ર નિશ્ચય એમને 
ઉત્સાહથી છલોછલ ભરી દેતો હતે. પી 
મહાભારતને સુગ ક્ષાત્ર યુગ હતે, જીવનમરણુના પ્રશ્નોને. 
જુદી રીતે નેનારા સુગ હતે. શક્તિ અને સામર્થ્ય વગરના . 
જીવનની એ મતુષ્યોને મન કશી કીંમત નહાતી. આપણે જેને. 
ગૃત્જુ કહીએ તેને એ લોકો પૃત્યુ નહાતા માનતા. શરીરની 
સ'પૂણુ" ત'દુરસ્તી, મનની વજ જેવી સ્થિતિ, જીવન પ્રત્યે જરા. 
પણુ નિરાશા નહિ, ભાગોની ઉપેક્ષા નહિ, તેમ તેતુ' દાસત્વ પણુ. 
“નહિ, એ હતી તે યુગની ક્ષાત્ર મનોદશા. પાચટ, ઉશિલ કે 
ધવલી વાતો તેએ સમજતા નહિ. ટૂકમાં, આપણે જેને હિંસા 
અહિંસા કહીએ તેને તે લેકે હિંસા અહિંસા નહોતા કહેતા. 
કીડી, મ'કોડી, કૅ માણુસ મરી જાય તેની એ લોકે ચિંતા નહાતા 
કરતા, તેઓ માનતા કે સાચા આનદ મૃત્યુના ભચ વટાવી. 
જવામાં છે અને મૃત્યુના ભય વટાવવે તેનું” નામ અનાસક્તિ. 
મહાભારતકાર તો! ભયને જ મૃત્યુ કહે છે. 
લગવાન શ્રીકૃષ્ણુ ભારતીય સાસ્રાન્યના દછા હતા,. 
વિધાયક હતા. આત્માં એ એમને મન માત્ર શ્રવણુ મેનન તથા. 
નિદિષ્યાસનને1 વિષય નહાતો પરંતુ અખ'ડ પ્રાપ્તિનો વિષચ. 


-૨૬૭ ર ચૂન્યતા અતે શાંતિ 


હતો, આત્માની આળખ એની શક્તિ દ્વારા જ. થાય છે માટે 
આત્મા એ શક્તિ અને સામ્ર્થ્યનુ” « બીજું નામ છે, એવે 
“ગીતાનો ધ્વનિ છે. મનુષ્યે શક્તિ અને સામર્થ્ય મેળવવાં એ જ 
એના જીવનતુ' ધ્થેય હોવુ* ઘટે. 
શાંતિ અને સ'ત્રામ એ બ'ને વસ્તુઓ શ્રક્તિનાં બે ભિજ્ધ 
ક્વરૂષા છે. સ'મામને! અભાવ એ શાંતિ નથી. ચૂત્યતા છે. શાંતિ 
હમેશાં સામથ્યમાંથી જ પૅદા થાય છે. અને સામ્ય અને 
સ'ગ્નામ વિભક્ત રહી શકતાં નથી. શ્રીકૃષ્ણુ અને એમને! સુગ 
એવું માનતે1.. એ માન્યતા ભૂલભરેલી છે એવુ કોઈ મનેધૈત્તાનિક 
કહતો નથી. ધરતી એ મેળવવા ચોગ્ય વસ્તુ છે, રાન્યસત્તા એ 
મેળવવા ચોશ્ય વસ્તુ છે, એવું એ લોકે! માનતા અને એ 
માન્યતાને સકૂળ કરવા તેએ શક્તિ અને સામર્થ્ય માટે સદા 
તત્પર રહેતા, એમના વેરાગ્યનુ સ્વરૂપ આપણુ વેરાગ્યથી જી 
“હતુ. અશક્તિને તેએ વૈરાગ્યની જનેતા નહોતા માનતા. તેએ 
હમેશાં અધપ્તકામ થવાને પ્રયત્ત કરતા, અકામ થવાને પ્રયત્ન 
* નહેતા કરતા. તેએ સાનતા કે અકામ થવુ' એમાં પ્રયત્નની 
જરૃર જ નથી, નિષ્કામ થવું એ તે! જુદી અને ઘણી સેટી વાત 
છે. આપણા આજતા જ્માનાએ આ ખંધા ચબ્ટોા ટકે શેર કરી 
-સૂંક્યા છે અતે નિસ્તેજ અને નિર્ખળ માણસો! ગીતા ગોખી 
સાર્‌ છે. 
શ્રીકૃષ્ણુ અને એમની ગીતા, રાક્તિ અને સામથ્ય અચે 
છૈ. એમાં હિંસા કે અહિંસાની મિથ્યા ચર્ચા નથી. તેજસ્વી 
મનુષ્યો એની ચર્ચા કરતા નથી. તેજસ્વી મતુષ્યો શક્તિની 
“ઉપાસના કરતા હોય છે. 
શ 


૪૩. શ્રી રામ્ચંદ્રજના જન્મ દિવસે. 


શ્રી રાસચ'દ્રજનું સ્મરણુ આજે હનર વર્ષથી દરેક 
ભારતવાસી પ્રેમ, આદર અને આન'દથી કરે છે. હિંદુઓને મન 
સેએ ઈશ્વરને! અવતાર છે અને તેથી તેએ ઈશ્ચરનુ' સાક્ષાત્‌_ 
સ્વરૂપ મનાય છે. 
શ્રી રામ કચાર્‌ે થયા ? વિષ્ણુયુરાણુ આદિ પ્રાચીન ગથ 
ઉપરથી એવુ' સમજાય છે કે શ્રી રામચ'દ્રના અને મહાભારતના 
સમચને! ગાળા લગભગ ચૌદસે। વર્ષને! હતે. કેટલાકો સો ખસો 
વર્ષ વધારે કે ઓછાં મૂકે છે, આ ખધી ગણુત્રી એક પેઢી 
એટલે ત્રીસ વરસ, તે! ત્રીસ, ચાળીસ કે પચાસ પેઢી એટલે 
જેટલાં વર્ષ એવી સીધી સાદી રીતે કરવામાં આવે છે, મહાભારતનો 
સમય ઈ. સ. પૂવે ત્રણુ હજાર વષ ગણીએ તે! રામચ'દ્રજી 
ઈ સ. પૂવે સાડા ચાર હજાર વર્ષ પહેલાં થયા અને મહાભારતને 
સમય ને ઈ. સ. પૂવેરે દોહ હજાર લઈએ તે રામચદ્રજીનો 
, સમય ઈ. સ. પૂવે* ત્રણુ હજર વર્ષ ઉપર થયા. મહાભારતને 
સમય કલિયુગની શર્‌આતનેઃ એટલે ભારતીય પ્રણાલિકા સુજબ 
ઈ. સ. પૂવે ત્રણુ હજાર વર્ષ ઉપર. આ પ્રણાલિકા ખોટી 
માનવાને કશું કારણુ નથી, એટલે આપણુ કહી રાકીએ કે 
શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનને થચે આજે પાંચ હન્નર વર્ષ વીત્યાં છે અને 
ભગવાન શ્રી રામચ'દ્રને થયે આજે સાડા છ હનર વર્ષ: વીત્યાં 
છુ. આજથી લગભગ ખાવીસસેો વર્ષ ઉપર આવેલે1 ગ્રીક એલચી 


ક્ડ્ર્‌ * ચૂત્યતા અને શાંતિ 


મેગૈશ્થીનીસ મહાભારતનેદ સમય તેના સમય” પહેલાં લગભગ 
ત્રણુ હત્તર વર્ષ ઉપર્તે! છે એવુ' નોંધી ગયેદ છે એટલે આપણી 
“પર'પરા ખોટી છે એવુ માનવાને કારણ નથી. 
શ્રી રામચ'દ્રજી તથા શ્થી કૃષ્ણુ ઈશ્વરના અવતારો શ્રાથી 
,ઉહેવાયા ? ત્તાની હતા મણે ? દું નથી સાનતો. ત્તાની તો ઘણુ 
થયા છે. તેઓ અત્યત શક્તિશાળી હતા માટે? એમ પણુ ડુ 
નથી માનતો કારણુ કે રાક્તિશાળીએ પણુ ઘણા થયા છે, 
મારી માન્યતા એવી છે કે ભારતવર્ષને એક છસે કરતાર 
વિરલ મનુષ્યોને આપૈ ત્યાં અવતાર તરીકે પૂજવામાં આવ્યા 
છે. તેઓની ત્તાનશક્તિ, ઈચ્છાશક્તિ અને કિયાશક્તિ ત્રણે 
“શક્તિઓ પરાકાષ્ડાએ પહાંચી હાય છે. રામચ'દ્રજી અને શ્રીકૃષ્ણ 
ખને ઈચ્છાશક્તિથી.ભરપ્રુર અને ક્યાશક્તિના ડાયનામો! જેવા 
જાની મહાપુરુષ હતા. 
ખીજી એક વાત ધ્યાત ખે'ચે તેવી એ છે કે અષતારી 
સુરુષા બધા જ ક્ષત્રિયો હતા. રામ, કૃષ્ણ અતે છેવટે ખુદ્ધે ત્રણે 
ક્ષત્રિયો. અતુમાત એવું કરી શકાય કે ક્ષત્રિયોનુ* ક્ષાત્રતેજ જ 
જવ્વિરનું તેને'શ સનાતું હતુ. છેલ્લા છ હનર વર્ષમાં કોઈ પણુ 
શ્રાહ્દાણુને અવતારતુ' પદ મળ્યુ' લાગતું નથી. અવતાર અને ક્ષાત્ર 
પ્રમ એ બૅ વસ્તુઓ સ'કળાયલી જ લાગે છે. ભારતીય સાગ્રાજ્યની 
જયઘેાષણા અને અવતાર એ બને વસ્તુઓ સાચે સાથે જ 
કય છે એવુ' અભ્યાસીને તે લાગ્યા વગર રહેતું નથી, 
શ્રી રામચદ્રજીતો યુશ્ સત્યયુગ પછીને! ત્રેતાયુગ હતે. 
એ યુગનાં નીતિ-રીતિં, સત્ય અને સરળતાથી મરેલાં હતાં, સત્યમાં જ 
અળ રહેલું છે અને સત્યનું ષાલન કરનારને બીન ગુથુ! 


"શ્રો રામય'&જીના જન્મ દિવસે ર ૨૬૩ 


આપોઆપ પ્રાપ્તે થાય છે એવી માન્યતા એ યુગની હવી. શ્રી 
મુષ્ણુનો સુગ દ્વાપરનો અત હતો અને કલિયુગનો સ'ધિકાળ 
હુતો, તે ચુગમાં સત્યની નિષ્ઠા કાંઈક ઝાંખી પડી હતી અને 
શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન યુગતુ' ખળ જેઈ વિચારીને કામ કરતા. ડુછોને 
સહાર કરવા માટે શ્રી કૃષ્ણને યુગબળને કારણે ભાર સુશ્કેલીએ 
પડેલી, શ્રી રામચ%જીના શત્રુએ પથુ કૃષ્ણ ભગવાનના શત્રુએ 
કરતાં વધુ સારી માટીના હતા. 

રામચ'દ્રજી એટલે જ સત્ય. સત્યને કારણે તેઅ અભયથી 
છીલે!ઈછલ ભરેલા હતા. દેડ નશ્વર છે અને તેના લાલન પાલન 
તથા રક્ષણની લાલચને લીધે સત્ય જેવી શાશ્વત અને અમૂલ્ય 
વસ્તુ કદાપિ ન ગુમાવવી એવી વજ જેવી નિદ્ાથી તેએ ભરેલા 
હુતા, અસત્યથી જીવવુ' એને બ્રેતા યુગનો એ મહાન આત્મા 
શૃત્યુ જ માનતો. દેહ તે! નશ્વર, ક્ષણુભ'ચુર, અનિશ્ચિત, આગ'તુક 
પદાર્થ છે માઢે એવા એક ઠીકરાની ખાતર વેદોએ ભાખેલા 
ત્રત અને સત્યરૂપ સુવર્ણુના ત્યાગ થઈ ન શકે એવુ' તેએ 
નિદ્ચયપૂર્વક માનતા હતા અને તે પ્રમાણે વર્તતા હતા. રાજસત્તા 
એ કરજ છે, આવી પડેલે। ધર્મ છે અને તેના પાલનમાં અ'ગત 
ભાગ, લાભ કે અલાભના વિચારને તેએ સ્થાન આપતા નહિ. 
તેએ માનતા હતા કે રાજસત્તા અને દુન્યવી સ'પત્તિ કરતાં 
પણુ વધુ ઉજજવલ વસ્તુ ત્યાગવૃત્તિ છે અને ત્યાગ કરવાની 
શક્તિ ધરાવનારો જ સાચો ભોક્તા છે. 

શામચ'દ્રજી પોતાની પ્રિય વ્તનકીને પણુ માત્ર ગ્રઠુણુ કરવાની 
એટલે કે રાગની વસ્તુ લેખતા નહિ, પરતુ ત્યાગની વસ્તુ 
લેખતા. જાનકી એટલે કે સીતામાં પોતાનું' મમત્વ ગમે તેટલુ” 


૨૬૪ શૂન્યતા અતે શાંતિ 


ણય તોઃ પણુ એને લીધે કોઈ પ્રનજત એમ માતે કે નતકીતો 
ત્યાગ કરવાની , રામચદ્રમાં શક્તિ નથી તો પાતે શમ શાના? 
શાકની આવી વિરલ અને ઓલેકિક ત્યાગશક્તિ રાગાંધ માઢિના 
જ્ઞામાન્ય મનુષ્યોથી ન સમજાય. 


અને રામની ટીકાએ1 કરે તે વાત જૂદી છે. પણુ જગવાન 
શ્રી રામચ'દ્ર એટલે ત્યાગના પ્રતાપી સૂર્ય છે એવુ" ભારતીય 
હૃદયને તો આજે હજારો વષથી લાગ્યું છે અને ભગવાન શ્રી 
શામચ”“દ્ર ટીકાનો નહિ પણુ પ્રલિપાતનેો! વિષય છે. 


રામચદ્રજીની મહત્તા કયાં કચાં નેવી અતે કયૉ ન 
જોવી ? હિમાલયથી લ*કા સુધીના આર્યાવર્તને એકછત્ર કરનાર 
બ અનન્ય વિભૂતિને કળિયુગનાં જૂઠાં કાટલાંથી ત્તેખવાની 
પ્રવૃત્તિ મિથ્યા છે. આખુ ભારત અનેક નાનાં નાનાં રાનન્ચેમાં 
તહે'ચાયુ” હતું. રાક્ષસ જાતિના રાજાએ એમના”નાનકડા પ્રાંતવાદ 
અતે ભાષાવાદમાં ફૂપ મ'ડૂકેોની માફક રાચતા હતા. ભાઈ ભાઈ 
વચ્ચે ગઘડા; કુટુ'ભ કુટુંબ વચ્ચે ઝઘડા, એમ ચોતરક્‌ ભારત 
છિન્નભિન્ન અને નખછુ' હતું. રામચ"દ્રજીએ વજ જેવી ઇચ્છઃશક્તિથી, 
અદૂભુત વીરત્વશી, સત્ય અને અભયની ઢાલથી, વિશ્વામિત્ર આદિ 
સુગ સુરુષોના અશીર્ષાદથી અને પ્રેરણાથી ભાર્તમાતાને સજીવની 
પાઈ ઊભી કરી. 

શ્રી રામચ“દ્ર એટલે ભારતીય એકાત્મતાનેો અને ભારતીય 
સાગ્નાન્યને! જયઘોષ. 


યુદ્ધ વખતે તેએ ડગતા નહિ, નિષ્ઠુરતાથી પ્રતિસ્પર્ષીનેઃ 
પરાભવ કરતા, શ્રી જુષ્ણુની પણુ ગએ જ ખાસીયત, ભારતની 


શ્રી રામચ'હ્રછીતા જન્મ દિવસે ૨૬૫ 


એકતાની વચ્ચે આવે તેવાં તમામ બળેોને એ લે.કોએ ધૂળ 
ચાટતાં કરી નાખ્યા. 

એ શૂરત્વની પાછળ ભારતીય ક્લિસૂટ્ઠી હતી. સસાર 
નશ્વર છે પણુ ક્મચોગ અને નિછાના પ્રતાપે એ શ્ાશ્ચત કીતિ 
અને સુખનું ધામ ખની ન્ય છે. જેને મૃત્યુની ખીક નથી તેને જ . 
અમરતા મળે છે. જેને દેહાધ્યાસ છે તેને જ સાડા ત્રણુ મણની 
કાયામાં સ'સાસ્નું દશન થાય છે, મોહ જન્મ લે છે. રામચ'દ્રજીતા 
રુવે રુવે ઉપનિષરે।નાં મહાવાકચો શુ'જતાં હતાં. ભારતીય આદર્શો 
અમર છે, ભારતીય શરીરે ક્ક્ત માટી જ છે, શરીરના મોહમાં 
પડી જે મતુષ્ચો આદર્શેશી ઉપર કાળો કુચડોા ફ્રેરવે છે તેઓ 
અતે નથી જીવતા, નથી જીવાડી શકતા, ઉપનિષદ તેથી ક્ષે છે 
કે તેવા લોકો, “અધ તમઃ પ્રવિશન્તિ.? 

રાવણુના લ૯મહ'કારને,, એની ઘૃષ્ટતાને, પારા ઉતારી સવા 
ભમવાન રામશ્ર્રે યુદ્ધ માગ્યું' હતું. સીતામાં પેપ્તે સુગ્ધ હતા 
તેટલા માટે યુધ્ધે ચઢ્યા એવું તો, અપડવ વિચારના મતુષ્યો જ 
માની શકે. સીતામાં તેઆ ભારતીય તપસ્વિતા અને સમર્પ'ણુ 
જેતા હતા. સીતા એમની પત્ની ન હોત અને લક્્મણુનાં પત્ની 
હાત અગર મિત્રની પત્ની હોત તે! પણુ રામચ'દ્રજી તે! યુધ્ધે 
ચઢ્યા જ હોત. સીતા એ મોહને નહિ પૂત્ય ભાવનો 
વિષય હતે. 

કિં ખડુનાર આવી પ્રાતઃસમરણિય મતાપી વ્યક્તિને 
શામનવષીના દિવસે દરેક ભારતવાસીના સાછાંગ પ્રણિપાત હો. 


ક 


૧ણ 


૪૪* ખુદ્ધ ભગવાનના જન્મ દિવસે 


બુદ્ધના જીવન અતે ઉપદેશ ઉપર આજે અહી હજાર 
વર્ષમાં કેટલાં સુસ્તકો લખાયાં છે તથા કેટલાં પ્રવચને થયાં છે 
સેના અદાજ કોઈએ કાઢયો નથી, પરંતુ હુ' માનુ' છું કે એ 
શંધું સાહિત્ય ને એકડું* કરી તેની થપ્પી કરવામાં આવે તે 
એેવરેસ્ટની ઊંચાઈ જેટલી તો! એ થપ્પીની ઉંચાઈ જરૂર થાય 
સમે બધા સાહિત્યને વાચી જવા માટે પચાસ, સાઠ કે સીસેર 
જર્ષને1 નાનો સરખા આવરદા વીસાતમાં પણુ ગણાય નહિ. મને 
હાગે છે કે ખે અઢી હનતર વર્ષને આવરદા ને મળે તે! કઠઠાચ 
પહાંચી વળાય. શ 
“ ખુદ્ધે કઈ વસ્તુ જેઈ જેથી એમને સ'સારની ક્ષણિકના 
ઉપર વિચારો આવવા સાચ્યા ? એમને! વિચાર કરું છુ' ત્યારે-' 
મને પેલે સ'સ્કૃત શ્લેઓક ચાદ આવે છે. એ શ્લોક શામાં 
થાંગેલેો તે તે! યાદ નથી પણુ યાદ રહી ગચે। છેઃ 
ક ૩1૨% વીક્ત ૧૭ના છુમુકાન! - મહતા | 

હ લળિદત્ વિમૂતીના સેલડ સિકિઝજ્ાવ ૬: |] 

છ એનો અર્થ કે સવાર પડતાં પદ્મ ખીલે છે અને કુગ્રુદ 
ઠરૂમાઈ નય છે એ નસેેઈને સ'પત્તિની ક્ષણુસગુરતાનો એણે 
નિશ્ચય કરી નાખ્યો. 1 

આ શ્લેદકથી યુદ્ધે ભગવાનની મૂત્તિં મારી સમક્ષ ખડી 
થાય છે અને હું વિચારમાં ઉતરી જાઉ છુ. 


બુદ્ધ ભગવાનના જન્મ દિવસે ૨૭ 


ક્ષણિકત્વ એટલે શું એ તે! બધા સમજે છે પરતુ ખુદને 
એને ઊંડા વિચાર કર્યો. તેમણે કહ્યુ કે સસાર કે જે ક્ષણિક 
છે તે કયા સુખને અનુભવ કરાવી શકશે ર એ સુખ ક્ષણિક જ 
હુરી. યત્ત કરીને પણુ સ્વગ'તુ' સુખ મેળવે! તો! તે પણુ આખરે 
તો ક્ષણિક જ છે. ક્ષણિક વસ્છુને મેળવવા માટે આટલી ખપી 
દોડધામ તેતે! કરો અર્થ નહિ. ક્ષણિક સુખને અર્થ 
ગ્રો? જેની પાછળ ડુઃખની અનુવૃત્તિ રહેલી હાય તેનુ 
નામ ક્ષણિક સુખ. ખુદ્ધ કહે છે કે એવ! સુખને આપણે અનાગત 
ડુઃખ, એટલે કે ડ્ુઃખ નથી આવ્યુ ત્યાં સુધીનુ સુખ, કહી 
શકીએ. વૃદ્ધાવસ્થા, રોગ અને મૃત્યુ સહુને વળરગ્યાં છે. 
સ'સારમાં એ ત્રણુ વસ્તુએ મિથ્યા લાગતી નથી, બેશક, 
ચુવાવસ્થા, તટુરસ્તી અને જીવન એ ત્રણુ વસ્તુએ પણુ છે, 
પરંતુ એ ત્રણુ અખ'ડ રહેતી નથી. મનુષ્યની ઇચ્છા ગમે તેટલી 
પ્રમળ હોય છતાં એ ત્રણુ વસ્તુએ પોતે ટકાવી શકતે! નથી. 
ઇચ્છાશક્તિથી તેમાં વધઘટ થતી હશે પણુ તેમને! સમૂછાગા 
અભાવ થતે। નથી. 

આવે વિચાર કરીને કદાચ ગૌતમખુદ્ધે ઓગણુત્રીસ વર્ષની 
સુવાન વચે ધરબાર છેડી દીધાં હશે. પરંતુ તેમને એ નિશ'ય 
મારાથી કદી સમજી શકાચે! નથી એટલુ* વિનશ્રભયવે જણાવીશ. 
સ્ાણુસ સાધુ થઈ ન્ય તેથી વૃદ્ધાવસ્થા, રોગ અતે મૃત્યુ એને 
છોડવાનાં નથી. વળી માણુસને એ ત્રણુ વસ્તુઓની પ્રાપ્તિ 
ગોહને લીધે ધતી નથી, ઝુદરતના નિચમને લીધે થાય છે. મારી 
અલ્પ સમજ પ્રમાણે ખુદ્ધ ભગવાને એમાં ઘરખારને ત્યાગ 
કરવાની જરૃર નહોતી. 


ર્‌ શુન્યતા અને શાંતિ 


ખરી ઢુછથીકત એવી છે કે ખુદ્ધની મહત્તા ધરબાર 
છેડવાર્માં રહેથી નથી પરુ એને સાહ-એની પકડ-છેડવામાં 
રહેલી છે, સ'સારના અતિ સગથી ડુઃખ પડે છે એ વાત જરૂર, 
સ્વીકારીએ પણુ મનને! અસ'ગ ભાવ ષરિવાજક એટલે કે સાધુ 
દશામાં જ પ્રાપ્ત થાય છે એવે! નિયમ તારવી શકાતેા નથી. 
એવા પણુ દાખલાઓ છે કે સ'સારનાં વધુ અનુભવથી એની 
અસારતાને નિશ્ચય વધુ દેઢ થાય છે અને તેને પરિશ્ઞામે સંગતિ 
આપોઆપ છૂટી જાય છે. મને તો એવુ લાગે છે કે ગૃહસ્થાશ્રમનો 
અગર સ-્યાસાશ્રમને। સ્વીકાર કરવા સાત્રથી સનની સ્થિતિમાં 
જૂર પડેતો નથી, પરંતુ મનની સ્થિતિ બદલાતાં ગૃહસ્થાશ્રમ, 
સન્યાસાશ્રમ વગેરે કૃત્રિમ ભેદે! ટળી જાય છે. 

છતાં, હુ' એટલુ' જરૂર સ્વીકારું છું કે ઝૃડસ્માક્મમાં 
સંગનો. ભય નિરેષ હોય છે. સાથે સાથે હુ" એમ પણુ માતુ 
છુ કે ગૃહસ્થાશ્રમના અતુભવથી ખુદ્ડિને! જેટલો! પરિપાક થાય 
છે તેટલો બીના કોઈ આશ્રમથી ભાગ્યે ,થાય છે, સ'સારની 
અસારતા એ તો અતુભવસોા વિષય છે અને અનુભવ વગર 
અસારતપ્તું સ્વટ્પ સમજી શકાતું નથી. ગૃહસ્થાશ્રમમાં રટીને 
તટસ્ય ભાવે અને ક્મ્ત લેોકસ'મહની દૃષ્ટિથી કર્મા કરવાં તે 
માર્ગ મનુષ્યની ઉન્નતિના છે, અવનત્તિનો નથી, એવુ મને તાગે 
છે. પ્રકૃતિથી જ મનુષ્ય “ગૃહસ્થાશ્રમી” છે. એલે પોતાની 
ઉન્નતિ પોતાની પ્રકૃતિને રસ્તે ચયમનિયમથી કરવી એમાં ડહાપણ 
છે એયું ભગવાન શ્રીકૃષ્લું કહે છે. 

વળી ઉપનિષદેઃ તે! સ્પછ કહે છે કૅ જ્યા સુધી મનના 
સર્શગો રમ્યા નથી ત્યાં સુધી બધુ“ ક્ષણિક જ છે. મતુધ્ય જયારે 


બુદ્ધ ભગવાનના જન્મ દિવસે ર્દ્ક 


મનની પારના સ્થિર પ્રદેશમાં આવી પહોંચે છે ત્યારે કશુ' ક્ષણિક 
નથી. ખધું ક્ષણિક છે એવું કહેનાર વીસરવુ* ન ઘટે કે ક્ષણિકને! 
-દેછા તો કેઈ શાશ્વત, સનાતન અને તટસ્થ શક્તિ હોવી નેઇએ, 
તે વગર બધુ ક્ષણિક છે એવો અતુભવ કોણુ કરશે ? વેદો અને 
ઉપનિષદો એ સનાતન શક્તિને આત્મા કહે છે. વ્કષિએ એવુ 
કહે છે કે આત્મા શાશ્વત હોવાથી જ સ'સાર ક્ષણિક લાગે છે. 
આત્માનો જે સ્વીકાર ન કરીએ તો! સ'સારને ક્ષણિક કહેવાને 
આપણુને અધિકાર રહેતે નથી. આત્મા જે શાશ્વત ખને સનાતન 
છે તે પછી સ'સાર ક્ષણિક છે એની ચિંતા કરવી તે અજ્ઞાન છે. 
મુ'સાર એ તે મનનો તમાશો છે. મતુષ્ય જે મનની પાર 
આવેલા આત્માના પ્રદેશમાં રહેવાને! અભ્યાસ રાખે તે! ઘરખાર 
છોડવાની વાતે! ઉપરછલ્લી છે. 
ઉપનિષદના ત્રાષિસએ બધા ઝૃહસ્ધાશ્રમીએ હતા. એમને 
સ'સાર છોડવાને સવાલ નહોતો કેમકે ચોગાબ્યાસથી એ લેકે 
મનની પાર રહઠ્ઠી શકતા અને ચોકમાહને તાબે થતા નહિ. 
યાસ્રવલ્કય ત્રકષિ તે સ'સારને પણુ આત્માના આન નું પ્રતિખિખ 
માનતા. બૃહદ્દારહ્યક ઉપનિષદ્દમાં ચાસવલ્કચની આત્મમસ્તીની 
છેળા આગળ ક્ષભિકત્વની ફ્રીલસુફ્ીની વાતો ઉપરછલ્લી અને 
જ્રીછી લાગે છે, આત્માનુભવ વખતે જગતની ને હસ્તી જ નથી 
રાતો તે! પછી ક્ષખિકત્વ રઘ્યું ૪ કયાં ! જીસસ કે સોડ'મદ 
કોઈને સસારની ક્ષવિકતાને! વિચાર આવતે! નહોતો કારણ કે 
એતુ' મૂળ, જે આત્મા, તેનો તેમને અખ'ડ સોગ હતે. જેણે 
ઈશ્વરનો અનુભવ કર્યો તેને! સસાર ઈશ્યરને! વિલાસ બને છે. 
જ 


૪૫. ખુદ્દ તથા મહાવીરના સમકાલીન 1ચે'તકે ' 


ખુદ્ધે અને મહાવીર સમકાલીનો હતા એ હકીકત આજે 
બધા જ સ્વીકારે છે. એ યુગ આજથી અદી હજાર વર્ષ ઉપરનો 
હેતો અતે ઉથલપાયલને। હતે. રી 
જવી ન્તતની એ ખધી ઉથલપાથલે। હતી ? નાની નાની 
જાતિઓના પ્રન્તસત્તાક કહેવાતા રાજ્યો તૂટી રહ્યાં હતાં. અને ' 
એમાંથી એક માટી મહાસત્તાના પ્રસવ પહેલાંની એ વેદના હતી. ' 
મગપનુ સામ્નાન્ય ભારતના ઉદરમાં આકાર લઈ રહ્યું હતુ: દ 
કા સમય ભારતીય તત્ત્વવિચારના ભારે ખળભળદટને। 
હતો. વેદધર્મના કર્મકાંડ તરફ શકા, અશ્રદ્ધા અને ઉપહાસથી * 
ભેનારા જન્મી ચૂકયથા હતા, વેદોના કર્મકાંડ ઉપર તે અગાઉ ; 
એકાદ હજાર વર્ષ ઉપર શ્રી કૃષ્ણે તે પ્રહારા કર્યા જ હતા 
અને ભાગવત સંગ્રદાય તેનું પરિણામ હતુ. પરતુ એ પ્રહારો 
વેદના વિચારા ઉપર નહિ પણુ આચારા ઉપર હતા અટલે 
શ્રીકૃષ્ણ અને ભાગવત પર્મ' વેઠધ્મતુ' શુદ્ધ રૂપ છે એડું 
સ્વીકારાયું; ને કે એ વસ્તુનેદ સ્વીકાર થવા માટે ખાસ્સા 
પાંચસોથી હન્તર વર્ષ તાચ્યાં. 
ખુદ્ધે અને મહાવીરના યુગમાં ભાગવત ધમ પક્ષિમ 
ભારતમાં ફેલાયો હતે. પૂજમાં એતુ' ખાસ નર હંતું નહિ, ત્યાં 
આગળ કર્મકાંડી વેદષમ કદાચ ધીકતે! હતો, ચ્ત કરવાથી ધાર્યા 
કળા મળે છે એવી શ્રદ્ધા પ્રમળ હતી. એ શ્રદ્ધાને રાત્ટ્યોની 


બુદ્ધ તથા મહાવીરના સમકાલીન ચિંતકે? ૨૭ 


ઊથલપાથલોએ અને યજ્ઞો કરવા છતાં થઈ રહેલી ખાના 
ખરાખીએ હચમચાવી નાખી હતી. 

ગ_ સમયમાં છુદ્ધે અને મહાવીર પાકયા. એમના પહેલાં 
નાના સોટા સ્વત'ત્ર વિચારકો પાક્યા હતા પણુ ચોષ્કસ- 
ઇતિડાસ મળી આવતે. નથી. એ ખધા વિચારકે। વેદધર્મના 
વિરોધી હતા એવું નહિ પણુ વેદોના કર્મકાંડ અને યન્તયાગમાં 
અશ્રદ્ધા ધરાવનારા હતા એવુ લાગે છે. ખુદ્ધ અને મહાવીર 
ભ'ને ઉપર આ પરિવ્રાજકો તથા શ્રસણેઈની ભારે અસર હતી. 
આ પરિત્રાજ્કો નગરોના ખગીચાઓમાં, મ'ડપોઃમાં અને 
આમજનતાનાં ઘરોમાં ઘૂમતા હુતા. એ બધા સ'સ્કૃતમાં નહિ 
પણુ આસમજનતાની ભાષામાં બોલતા હતા. એ દરેક પરિન્વાજકું 
પોતાનુ' મડળ તથા જૂય હતુ. અને એના આચાર વિચારને 
પણુ એક વાડો ખ'ધાયે1 હતે. 

ખુદ્ધ અને મહાવીરના સમકાલીન ઉદ્દામ વિચારકેમાં 
નીચેનાં નામે! પ્રખ્યાત લાગે છેઃ ૧. પૂણ કશ્યપ, ૨. અજિતકેશ 
ક'મલી, ૩. કુકુધ કાત્યાયત, ૪. સ'જ્ય, પ. ગોશાલ, આ પાંચ 
સિવાય બીજા પણુ હતા પરંતુ એમનાં નામ એટલાં «ણીતાં 
નહાતાં. 

આ તત્ત્ત વિચારકો મસ્ત, ઉદ્દાણ અને ખેપરવા હતા, 
એમની ફ્રીલસુક્ી શી હતી તે જે જાણુવુ' હોય તે બૌદ્ધોના 
“રીઘ્ધ નિકાય' ઞ'થમાંથી મળી આવરો. રાજા અનતશત્રુ ભગવાન 
બુદ્ધની પાસે આવે છે અને પૂછે છે કે, “દરક પધા રાજગારનું 
કૂછા હાય છે પણુ હે ભગવાન, આ સાધુ થવાતુ' કળ શુ'?$ 
બધાને સે' આ સવાલ પૂછ્યો પણુ દરેક જણુ આડા અવળા 


રેડર્‌ શૂત્યતા અતે શાંત 


જવાળ આપે છે.' છુદ્ધ ભગવાન રાજાને પૂછે છે કે તને શા શા 
જતાખ મળ્યા! તેતા ઉત્તરમાં રાજા અજતશગુએ અધા 
વિચ્વારકેના નામં સાથે જવાબ આપે છે તે ઉપરથી આપણુને 
નીચે જુજ તારણુ મળી આવે છે. ._ 

૧. પૂર્ણ કશ્યપને. મત એવે છે કે કર્મ કરનાર ન કરનાર 
ખને સરખા છે. ખીનની હાનિ કરનાર, ખીજાતું ખૂન કરનાર, 
છીનવી લેનાર, લૂંટી લેનાર, ચોરી જતાર, જૂટુ' બોલનાર, જરી 
કરનાર કોઈને કશુ જ પાષ લાગતુ" નથી. આખી દુનિયાનાં 
સાણુસોનાં માથાં પડથી જૂદા કરી એેષ્ટો ઢગલે કરનારને પણુ 
પાપ નથી લાગતું, ગગાની દક્ષિણે કત્લેઆમ કરનારને પાપ " 
તથી લાગતુ' કે ગ'ગાની ઉત્તરે ગરીએાને હાન કરનારને, ભૂખ્યાએે 
ભન્ત રેનારને, યત્ર ચાગ કે તપ કરનારને પણુ સુણ્ય નથી 
ક્વાગતું. અર્ણિસા, સત્ય, દાન, દયા, તપ કરો ન કરે, કરાવે! ન 
કરાવો, ચાહે સે। કરો, ચાહે સે! તત કરે, પણુ પુણ્ય પાપની 
બધી વાતે! ઉટાંગ છે. 

૨. અજિતકેશ ક'મલી કહે છે કે દાન, દયા, ચસ, યાગ 
એ અધાં મનનાં ભૂત છે. એમાંથી સારુ-માડું' કાંઈ થતું જ 
તથી, આ લેક, પરલે।ક, સ્વર્ગ, નરક, કાંઈ જ નથી. મા-બાપ 
જેવુ' કાંઈ નથી. અછશમાંથી અદ્ધર કોઈ જન્મતું જ નથી. 
શાનીએ અને વિદ્વાન્‌ બ્રાહ્મય્‌ા શું જણે છે અને શુ' નથી 
જાણુતા એ ચર્ચા નકામી છે. કોઈ કશુ ન્તલુતુ' નથી. ખધદ 
તડાકા મા૨ છે. મતુષ્ય ચાર તત્ત્વોનો ખનેલે! છે, એ ભરી ન્તય. 
પછી એનું શરીર માટી, પાણી, હવા અને *ડ્નિ ભેગુ' થઈ 

* છે. એને સ્મશાનમાં લઈ જનારા કૂવે તેઢલા મત્રો બોલે 


બુદ્ધ તથા મહાવીરના સમકાલીન ચિંતકો 3૭૩ 


પણુ શમાં ક્રેર ન પડે, મૂર્ખ લેકે જ આવી ગાંડી ઘેલી 
બ્રમણાએઓમાં ક્સાય છે. ડાહ્યા ગાંડા ખધા જ મરી જાય છે અને .- 
મરી ગયા પછી એમતુ' શું' થાય છે એના વિચાર કરવો એ * 
ડહુ।પણુની નિશાની નથી. 

૩3. કુફુધ કાત્યાયન કહે છે કે નીચેની સાત વસ્તુઓ 
કોઈએ બનાવી નથી કે બનાવવા કણું નથી અને તે વસ્તુઓમાંથી 
કેશુ' ઉપજ્યું નથી અને ઉપજવાનુ' નથી. એ વસ્તુએ પહાડ 
જેવી અચળ છે. તે નથી ખસતી, નથી ખસેડાતી; નથી ફરતી, 
નથી *્રેરવાતી, એ સાત વસ્તુએ તે આઃ (૧૦ પૃથ્વી (૨) 
પાણી (૩) પ્રકાશ (૪) વાચું (૫) સુખ (૬) ડખ (૭) 
જીવ, તેટલા માટે નથી કેઈઈ મરનાર, નથી મારનાર; નથી 
બોલનાર, નથી સાંભળનાર; નથી જ્તણુનાર, નથી જણાવનાર. 
એકક જષુ તલવારથી ખીન્તની ખોપરી ચીરી નાખે તેમાં જીવ 
લઈ લેવાને! સવાલ જ નથી. એનો અય એટકેો જ કે તલવાર 
કૂક્ત ઉપરનાં સાત તત્ત્વો વચ્ચે ક્રી વળી છે. 

૪. સજય કહૅ છે કે આ ડ્નિયા સિવાયની ખીજી કોઈ 
ડુનિયા છે કે નથી તે સવાલ મને કોઈએ પૂછવો નહિ કેમકે 
તે છે તે હું' નનણુતો નથી, નથી તે પણુ ડુ જણુતો નથી. હું 
નથી આમ કહેતે! કે નથી તેમ કહેતે. દૈવી મનુષ્યો જેવુ' કાંઈ 
છે કે નહિ તે હું” જાણુતે! નથી. તેઓ આકાશમાંથી અદ્ધર પડે છે 
તે પણુ હુ ન્નણુતો નથી. સરી ગયા પછી શું થાય છે, કયાં 
જવાય છે, તેમાનુ' કાંઈ હુ' ન્નણુતો નથી. 

પ૫. ગેધશાલ તે! નિયત્તિવાદી જ હતે!. બછુ' કુદરતને ખોળે 
છે. માણુસ કશુ કરતે જ નથી. એનાથી કશુ' નીષજતુ” નથી. 


૨૪૪ સૂત્યતા અને રાતિ 


આ વિશ્વ કોઈ અત્ણી, અણુધારી, અગોચર, અગમ્ય, 
અનિર્જ્ચનીય શક્તિથી ચાલે છે. માણુસ લુદ્ર જતુ છે. એ 
જતુ લેશ પણુ સ્વત'ત્ર નથી. ગોશાલ આખરે ગડા થઈ 
ગચેો હતો, અને એની શિષ્યા અ'તે પૂછયુ' કે “સારે શું 
કરવુ'?? ત્યારે એલે કહ્યુ કે, “નત વીણા વગાડયા કર. 

આપા જેઈ શકીશું કે 'આ પાંચેમાંથી કેઈ ડઃહ્યો લાગતેઃ 
નથી. ગોશાલ એ બધામાં ક'ઈકે ડાહ્યો મતાતે હતો તે આખરે 
ગાંડો થઈ ગયેઃ હતે. એને કેઈ કાંઈ પૂછતું તો નાચ કરવા 
મડી પડતે!. તેવી જ રીતે અજિતકેશ કખલા પણુ ગાંડા હતે, 
જેમકે ઉતાળે, શિયાળે; ચોમાસું, કશુ' નેતેદ ન હતેદ અને 
બકરાનુ' ચામડું ઓઢી રાખતો. એમના કોઈના જીવનમાં 
ચમનિયમ જેવું કાંઈ હતુ નહિ અને બધા ક્‌વે તૈમ ક્રતા. 
આમ હોવાથી, આ બધા મનશ્વી અને તર ગી ક્લિસુક્દોની વાતો 
જનસમાજ શાને! સ્વીકાર ર વાહીયાત તર'ગાતે ફ્રિલસુક્રી કહી 
રાકાય નહિ. 

જીવનને સાર્યક કરે તેવી અને માણુસને પશુમાંથી ઉપર 
લાવે તેવી ક્લિસુષ્ટી બે મહાત્માએએ આપી. (૧) ખુદ્ધે (૨) 
સહાવીરે. બને જણા તરંગોને વશ ન ધયા અને ખ'નેએ 
જીવનતત્ત્તતે! ઊંડા વિચાર કર્યો. મતુષ્ય એ માત્ર ઇદ્રિયોતુ 
ચત્ર નથી પણ ઇંદ્રિયોને અંકુશ નીચે શાખી શકે તેવી 
તાકાતવાછુ ખુદ્ધિશાળી પ્રાણી છે, એટલા માટે આ બને 
સઢાત્માઓએ મતુષ્યનાં શીલ અને ચાર્ત્થિ ઉપર ભાર ઝૂકી 
અને જ્ઞાનની પ્રાપ્તિમાં ચારિશ્યિના બળને. મધમ સ્વીકાર કર્યો- 

કે 


૪૬. ઇટ્રપ્સ્થ, વિષ્ણુધ્ત્રજ અને કુતુબસિનાર 


દિલ્હીથી આઠ માઈલ ટ્રૂર 'ચસુનાના “કાંઠે “એખલા” 
નામની એક રમણીય “જગા છે. વર્ષો] પહેલાં હું લાં ગચેલે 
અને મારા મનમાંથી તે ખસી નહેતી. રૈત્રીસ વર્ષ ઉપરનેઃ એ 
સબ'ધ તાત્તે કરવા હું ખે મિત્રોને લઈ ત્યાં ઉપડ્યો. 

વર્ષા કતુતું' આકાશ પૃથ્વીના આન'દમાં ન્તણે ભાગ લેતુ” 
હોય તેમ અવનવા ર'ગોા ધરીને બેઠું હતુ: ચારે પાસની 
મનેોહરતામાં લીન બનેલો હું મારી નજર સામે મહાભારતનાં 
પાત્રો જેતે હતે. ઇન્ટ્રપ્રસ્થના રાજસૂય ચજ્તમાં પ્રેક્ષકોનાં ટોળા 
ઉમટ્યાં હતાં. હું પણુ તેમાંનો એક હતે. 

એપખલાની સખ્યા જતો હું થઝુતાના તટ ઉપર ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુને, અર્જીનને, દ્રૌપદીને, ચુધિષ્ડિર, ભીમ, આદ્તિ વિહાર 
કરતાં જોતો હતે. ચસુનાનાં પાણીમાં એ લેકે! ખેલતાં હતાં. 
પક્ષીએ બોલતાં ડતાં, તરુવર ડોલતાં હતાં અને શ્રીકૃષ્સુ,. 
અર્જુન અને દ્રૌપટી ઠઠ્ઠા મશ્કરી કરતાં હતાં. મારા મિત્રોને 
હું આ દૃશ્ય જેવા કહેતો હતે. તેએ ત્તેતા હતા કે નહિ ત્તેની 
મને ખબર નથી પણુ સધ્યાકાળની શાંત મને હરતામાં અસે 
લીન બની ગયા હતા અને શ્રી કૃષ્ણુ તથા પાંડવે! અને દ્રોપટી. 
અમારી હાજરી ન્ેતાં હાથ તેવુ લાગ્યું નહિં. 

સુકામે પાછા આવીને સે એક પત્ર લખ્યેઃઃ 


૩૬ સૃત્યતા અને શાંતિ 


“સંધ્યાની શાંત લીલા યમુનાના તટે લહેરાઈ હતી અને 
પાંડવો, દ્રૌપદી તથા શ્રીકૃષ્ણ પોતાની રાજધાનીની પાસે આવેલા 
“આ વિહાર સ્થાનમાં આનદથી જળકીડા કરી રહ્યાં હતાં.” 


લ્યાર આદ ત્રણ ચાર દિવસે હું અમદાવાદ બન્યો અતે 
મહાભાશ્ત ઉથલાવતેઃ ઈંદ્રપ્રસ્થતી હકીકત શોધવા લાગ્યો, એના 
ન ખાંડવદાહ પરજ *માં મને નીચે સુજ્બ એક ક્કરે મળ્યો & 


“આ પ્રમાણે કેટલાક દિવસે! ઈંદ્રપ્રસ્યમાં વીત્યા પછી 
શ્બર્જીને શ્રીશુષ્ણુને કલ્ું કે: હૈ કૃષ્ણુ ! હાલ ગરમીના દિવસે! છે. 
“અને તાપ ઘશેા પડે છે માટે આપણે થસ્ુના ઉપર જઈ એ. 
“આપણુ બધુ' મિત્રમંડળ ત્યાં વિહાર કરીશુ' અતે સાંજે પાછા 
આવીશું. શ્રીકૃષ્ણુતે એ વાત પસ'દ પડી અને તેએ ખપધાં 
-યમુના કાંઠે આવેલા એક શ્રેછ વિહાર સ્થાનમાં આવી પણેં્યાં. 
આ સ્થાનમાં વૃક્ષરાજી વિસ્તરી હતી. ત્યાં બધાં વિડાર કરવા 
"લાગ્યાં. કેટલીક અંગનાઓ વનમાં ખેલવા લાગી, તો કૈટલીક 
“જળમાં કીડા કર્તા લાગી, ત્યાં દ્રોપદી અને સુભદ્રા મદદથી 
"મસ્ત થઈ હતી અત્તે હાસ્ય વિતે તધા વિહાર કરતી 
ન્હેલી. વેણુ, વીણા અને ગૃદ મના નાદથી આખુ' વન ગાજી રહ્યું 
"હતું. ત્યાં અજીન અતે શ્રીકૃષ્ણુ થોડ જૂર જઈ આ ખધી લીલા 
“નેતા અગાઉના દિવસો! તથા પ્રસંગે! સ'શારતા વાર્તાવિનેદદ 
કરતા આંનદ અતુભવવા લાગ્ય.” 

આ ફકરા વાંચીને હુ વિચારમાં પડી ગયે. સને ૧૯૬૨માં 
જીવતે હુ" પાંચ હજાર વર્ષ ઉષરનું દશ્ય એ ખક્ષામાં કેવી રીતે 
“નઈ શક્યો? 


પદ્રપ્રસ્થ, ગિષ્ણુધ્વજ અને કુતુબમિનાર ૨૭૭ 


ત્યારે મને ચચ કે મનુષ્યની કલ્પનાને કાળતુ' ખ્‌'ધન 
નડતું નથી. એની સ્મૃતિ કદાચ હજારે વર્ષ પ્રાચીન હોઈ શકે. 
પ્રાચીન સ્મૃતિઓ સાથે માણુસ નવુ' ખાળીયું' ધારણુ કરે તે 
સ'ભવિત છે. આવા આવા વિચારો સાથે હુ દિલ્હીમાં પ્રાચીન 
ઇદ્રપ્રસ્થ જેવા લાગ્યેા. ર 


પુરાણા કિલ્લામાં હું પાંડવોનો મહેલ નતો હતે ત્યાં 
આગળ ગાડિવ ધતુષ્ય આથે અર્જીનને ઊભેલે1 પણુ નતો! હતે, 
ચસુનાને પ્રવાહ, પુરાણા કિલ્લાને એટલે કે, ઇંદ્રપ્રસ્થને, અડીને 
વહેતો નતો હતો, મહેલની અગાસીમાં ગાદી ઉપર ખેઠેલા 
શ્રીકૃષ્થુને ચુધિછિર રાજા રાજનીતિના પ્રશ્નો પૂછતા હું નતો હતે 
અને દ્રૌપદી તેમને પાન બનાવીને આપતી હતી તે ષણુ હુ 
જતો હતો. ભીષ્મ, દ્રોણ, અને કૃપાચાર્ય, ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુને' 
મળવા આવ્યા તે હુ જેતે હતોઃ અને શ્રીકૃષ્ણ તેમને નઈ ઊભા 
થઈ ગયા તે પણ ડુ નેતો હતો. એ ત્રણે મહાસુરુષાોએ 
શ્રીકૃષ્સુતે ઊભા થચેલા નઈ “આપ સરખા ચોગેશ્વરે ઊભા 
ચવાનુ ન હોય? એવાં વિનયવચન ઉચ્ચર્સ્યા તે હુ' સાંભળતો 
હતો અને ભક્તિભાવ અને આશ્ચર્યથી નીહાળતી દ્રોપટીનાં 
સનતોહર નેત્રો હુ' જોતો હતો. મહારાન્ત ચુધિછિરને ભગવાન 
શ્રીકૃષ્ણુના ચરણુને! સ્પશ કરી “ આપ યોગેશ્વર છે, અમારા 
પૂજ્ય છો? એવુ' બોલતા હુ સાંભળતેદ હતો. એવામાં અ્જીન 
આવી ષહોચ્ચો અને દ્વોપદી તરક્‌ જેઈ ને પૂછવા લાગ્યો? “ મારા 
પ્રિય સખાની સેવામાં બરાબર લાગ્યાં છો ને?' એ છું સાંભળતો 
હતો અને પછી શ્રીકૃષ્તે તેને પોતાની પાસે ખેચીને ગાદી ઉપર 


૧૯૮ . મૂન્યતા ગમતે રતિ 


ખેસાડી કહ્યુ' કે, *અર્જીન મારો સખા છે અતે એની આશળી 
ડુ' થોગેશ્વર નથી, કૈમ અર્જીન ??' એએ પણ્‌ હુ સાંભળતેઃ હતે. 

દિલ્હીની જગાએ ઇદ્રપ્રસ્થ હતુ”? ફટુ' તો! જરૂર માતું છું- 
હજારો વર્ષની પ્રણાલિકાને જૂઠી કહેવાની ધૃછતા હું ન કરું. 
ચુધિછિરતે ખાંડર વનમાં જઈ નગર વસાવવઃ ધૃતરાષ્ટે કહ્યું અને 
તે પ્રમાણે પાંડવો!ાએ ખાંડવપ્રસ્મ અર્થાત્‌ ઇદ્રપ્રસ્થ વસાવ્યું અને 
ચુધિછિર પછી લગભગ એકાદ હનન્‍્તર વર્ષ સુધી એ નગર 
રાજપાની રહ્યું. ત્યાર આદ મગધમાં રાજપાની ગઈ અને આખરે 
પૃથ્વીરાજના પૂર્વન્તેએ પ્રાચીન ઇદ્રમસ્થમાં ફરીથી રાજધાની સ્યાપી. 

પરંતુ દિલ્હીને અવિચ્છિન્ન ઇતિહાસ શને ૧૧૯૨ થી 
શરૂ થાય છે. એ સાલમાં હિંડુ રાત્ત્યનો સૂર્ય સદાને માટે અસ્ત 
થયેઃ અને શુલામવ'શના સુસલમાન રાજત્યની સ્થાપના થઈ. ત્યારથી 
તે આજ સુધીનો ઇતિઠાસ ઇટ્રપ્રસ્થને નહિ પણુ દિલ્હીને નામે 
નોંપાચેા છે 

ભાશ્તના ઇતિહાસમાં ધુસ્મસ ઘણું છે. ઇન્દ્રમસ્થ ઉપર 
ધુમ્મસ છવાઈ ગચ્રુ, તૈવી જ રીતે કુતુબ મિનારના ઇતિહાસ 
નિશે પણ ગાઢ ધુમ્મસ છે. 

કુતુબગિનાર સુદ્રચુપ્તે, ઇસ્વીસન પૂવેરે ૨૮૦માં ખાંધેલો 
“વિષ્ણુ ધ્વજ છે. વિષ્યુ ધ્વજ એ વેધશાળા હતી. એની 
બાજુમાં વિષ્ણુનું ભ્ય મદિર હત્ુ' અને એ મ'દિરે પ્રાચીન 
“ભાગવત સધાય તું હતુ 

કૅલુભમિનારની બાબતમાં સને ૧૮૦૦ની સાલથી આજ. 
દિન સુધી ઇત્તિહધસકારામાં બે મત છે : 


ફંદ્રપ્રરથ, વિશ્ણુધ્વજ અતે કુતુબમિનાર ર્છ્હ 


(૧) આ મિનાર પ્રાચીન “વિષ્ણુ ધ્વ ૪? છે એ મત. 
આ મત સર ટી. સેટકાટ્ે પડિતોના સંશોધનને આધારે મજ 
કર્ચ છે. 

(૨) આ મિનાર સુસલમાનચુગમાં ગુલામ વ'શના રાન્ત 
મુતુખુદ્ઠીન તથા તેના પૌત્ર અલ્તમરે બ'ધાવ્યો તે ખીનતે મત, 
સૈયદ મહમરેં રજૂ કર્ચ તે. 

ગુતુબમિનાર કોણ બ'ધાવ્યો એનો એક પણુ સુરાવો એની 
તખ્તીએમાં નથી. સાલ પણુ નોંધાઈ નથી. એક પછી એક 
ચાર પાંચ સુસ્લીમ રાજનએની તખ્તીએ! તેના પર બેસાડી છે. 
કુતુષુદીન, અલ્તમશ, અલ્લાઉદ્દીન, ક્રિજર'હ-આ બધા 
પાદશાહોની તષ્ીએ છે. એટલે કોલે એ બ'ધાવ્યો એ કહેવું 
સુશ્કેલ છે. 

એ સ્રીષો નથી પણ્‌ પાંચ ડીગ્રાં વાંકો છે. #ીર્તિધ્વજ 
, સીધા હોય, વળા ન્તે દીર્તિધ્વિજ હોય તેદ કયો એતિડાસિક પ્રસ'ગ 
' હતો તે સ્પ નગી. તેનુ સ્થાપત્ય નંદુ છે એને ૨૪ નક્ષત્રોના સૂચક 
ખુણાએ પણુ છે. તેમાં ઘ'ટડીઓનાં નીશાન પણુ છે એનુ 
પ્રવેશઠ્વાર પશ્ચિમનું નથી, ઉન્તરાભિસુખ છે સુસલમાને। દ્વાર હમેશાં 
પશ્ચિમ તરક રાખે. તેની બાજુની મસ્છદ કરતાં તે જૂને! છે. 
૨૩૮ ફીટ ઊંચા આ મિનાર મક્જીદના મિનાર ન હોઈ શકે 
જેમકે એટલે ઊંચેથી બાગ પુકારવાનું હોય નહિ. વળી આ 
મિનાર ઉપરથી આવી રીતે બાંગ પુકારીને લેકકોને જમા કરવાની 
બીના ઇતિડાસમાં નથી નોંધાઈ નથી સાંભળી કે નથી ત્તેઈ. 
શિનારની પાસેના લે!ાહસ્તભ મૂળથી જ વિષ્લુમ'દિરમાં હશે, 
જાઈએ ઉપારીને ત્યાં રોપ્યા હોય તેવો સભવ અછે! છે. 


૨૮૦ શૃન્યતા અને રાંતિ 


ઉપરની બધી દલીકેને! સાર જે હોય તે ખરે. ગ 
દધીલેર મારી નથી પણુ ભાંડારકર. એરિએન્ટક્ષ રિયર્ય ઈ, 
ઈન્સ્ટીટયુટના ૪૧ મા અકમાં ગને ૧૯૬૦ માં એક વિદ્વાને 
રજૂ કરેલી છે. ઇતિફાસના સ'શોપકેની ચર્ચાએ વાંચીને અનેક 
સજભાવનાએ આપણા મગજને ભરી દે. કૃતુબ મિનાર કોણે. 
આંધ્યે! એ કોયડા ઊભે! જ છે. ન 


ઝૂ 


જ૭. ી લોથલ 


અમદાવાદથી મોટરરસ્તે લગભગ પચાસ માઈલ ઉપર 
પ્રોળકા પાસે એક ડટેકરા છે. એ ટેકરા નળકાંઠામાં છે. ત્યાંથી 
પ'ખીની પાંખે ખ'ભાતને! અખાત આઠ દસ માઈલે ડૂર છે. 
ચાર તરક સપાટ અને નીચી «મીનમાં ઝાડપાન જેવું કાંઈ 
જણાતું નથી, સાખરમતી અને ભોગાવે! બે નદીની વચ્ચે આ 
રેકરાનુ' સ્થાન છે. અગાઉ એ નદીએ ઘણી નજીક હશે, 

આ ટેકરા તે લોથલ. એક હજાર ફૂટ પહાળેા અને બે 
હજર ફૂટ લાંબા આ ટેકરા ભારતના અતિ પ્રાચીન ચુગની એક 
આરસી જેવો આજે ખની ગચેો છે. સને ૧૯૫૩-૫૪ માં સુરાવસ્તુ 
સશોધન ખાતાના પશ્ચિમ વિભાગના વડા શ્રી રુગનાથરાવે આ 
શેધ કરી અને ભારતના પ્રાચીન યુગ ઉપર વણુકલ્પ્ચો 
ગ્રકાશ પડ્યો. ધ 

લેથલમાંથી મળી આવેલાં ખ'ડેરા તથા માટીકામ અને 
ખીજી વસ્તુઓના નમૂતા તપાસતાં સિંધમાં આવેલા સોહન-ત્તે- 
દડો અને પ'્તબમાં આવેલા હુડપ્પાના અવરોપેો! સાથે લે!થલના 
અવરીષો મળતાઝૂલતા માલૂમ પચ્યા છે. મોડન-ને-દડો અને 

. હુડપ્પાના અવશેષો સને ૧૯૨૨ માં શોધાયા પછી એ આખી 
સ'સ્કૃતિને “ સિંધુ સસ્કૃતિ'તું” નામ આપવામાં આવ્યું હતુ. હવે 
એને “હડપ્પા સસ્કૃતિ' કહેવામાં આવે છે. લોથલ પણુ આ 
સિધુ સસ્કૃતિ કે હડપ્પા સંસ્કૃતિનું જ અતુસ'ધાન છે. 
૧૮ના 


૮૨ શૃત્યતા અતે શાંતિ 


ગયા ડિસેમ્બરમાં સવારના લગજગ્‌ સાડા દસે અએે ખધાં 
મોટરમાં લે!દથલ પહોંચ્યાં ત્યાર ઠહડીતો! ચમકારા ઠીક હતે! 
રેકરાની નીચે ત'બૂએ તાણેલા હતા. સુરાવસ્તુ ખાતાના એક 
ભાઈએ અમારા સત્કાર કરી એક સત'ખૂ આપ્યો અને એમની 
સાથે અમારું પર્યટન શરૃ થયુ. એમણે અમને બરાબર એક 
કલાક જેરવીત્તે લયલના જૂના-નવા થરો, તેના અનેક અવશેષો 
ગાથે ખતાતા અને નગરની ખાજુમાંથી નીકળી આવેલે, શ્રી 
શવની માન્યતા સુજબમને, પ્રાચીન ધક્કો પણુ અમે જેચો. 
શ્ાચીન કાળમાં એ પ્રષ્કા ઉપરથી સસુદ્રપટ ઉપર અનેક વહાણેૂ।ાની 
ચ્મવરજવર ચતી હરો અને ગુજરાતની ધરવી ઉપર સંપત્તિની 
'શ્લમછેલ થતી હશે એવી એવી કલ્પનાઓ કરતો હુ" ચારપાંચ 
હજાર, વર્ષ પહેલાંની ચિત્રવિચિત્ર માનવસછિતુ' ધષ્કા ઉપર 
દશન કરતો. હતે. 
ત્યાં આગળ મને શક ઠીકરુ' મળી આવ્યુ. એ ઢીકરું 
શનેક છિદ્રોવાછુ' હતું. એણું મારી કુતૂંહલવૃત્તિને સતેજ કરી. 
ઢીકરુ સે' ગજવામાં સૂકયું'. સાંજે અમે ખધાં સ્મમદાવાદ પાછા 
કર્યા વારે મારું સનોભૂત લોથલમાં રમતુ' હતુ પેલુ ઠીકરુ” 
મને કાળના પડદા લૈદીને, મારી સ્મૃતિના થરાની નીચે લઈ 
ઇ/તુ' હેઠું. 
ઢીકરા ઉપર વિચાર કરતે! હું મારા વડીલના સુસ્તક 
સગહમાંથી એક નાનું સસખુ' સુસ્તક લઈને ખબેકે, એ સુસ્તક 
સને ૧૯૨૪માં વડીલે મને વાંચવા આપેલુ તેથી મતે સાદ 
આવ્યુ. એનુ' નામ ? “ધ ઈન્ડસ વેલિ ઈન ધ વૈદિક પીરિયડ” 
એના લેખક હત્તા તે વખતના ઝુરાવસ્તુ ખાતાના એક અમલદાર 


ડ્‌ 
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રાયખહાડુર રામપ્રસાદ ચ'દા. એ પુસ્તિકા વિદ્રાના આજે ભલી ' 
ગયા લાગે છે. 

લોથલના આ ઠીકરાએ મારી સ્મૃતિની ખ'ધ ખારીએદ 
ગોલી નાખી, એ ઠીકરું સૃતદેહના અસ્થિએ ઉપર અભિષેક 
કરવાના ઘડાનુ' હતુ'. એ ઘડાને અથવ વેદના સમયમાં “ સહુસધાર' 
કહેતા. અથજવેદની જે ત્ડચામાં તેને ઉલ્લેખ છે તે જગ્રા 
નીચે મુજબ છેઃ 
“સહસધાર શતપારસુત્સમક્ષિત' વ્યચ્યમાન" સલિલસ્ય પૃષ્ઠે ણ 
ઊજ” ડુહાનમનપસ્કુરન્ત ઉપાસતે પિતરઃ સ્વધાભિઃ પ 

ઉપરની કચાને! અર્થ સાયણાચાર્ય નીચે સુજખ કરે છેઃ 
“જળથી ભરેલો હજાર છિદ્રોવાળે ઘડો અદ્ધર રાખી તેના 
સે'કડા છિદ્રો વાટે પુષ્ટિકારક જળ વહાવે. ઘણાં છિદ્રોવાળેો છતાં 
તે આખો (અવિદીયમાથુ ) છે, શોભાયમાન છે, અને પિતૃઓ, 
તેના જળને ઝંખે છે.” (અથવવેદ ૧૮-૪-૩૬ » 

લેથલમાંથી જે જાતર્નું ઠીકરું મને મળ્યુ તેવુ' જ ઠીકરું 
મસોહન-જે-દડોમાંથી મળી આવેલું છે અને તેથી શ્રી રામપ્રસાદ 
ચ'દ્રાની કલ્પના સાથે આ પણુ એક સુસ'ગત હકીકત છે. 
સૃતદેહત્ુ' માહન-જે-દડોમાં તથા હડપ્પામાં તેમજ લોથલમાં 
શુ' થતુ' તે ઉપર જુદી જુદી કલ્પનાએઃ છે. અગ્નિદાહ તથા * 
ભૃમિદાહુ બ'ને પ્રથાએનેો ઉલ્લેખ ક્ડગ્વેદમાં દેખાય છે. ( જુઓ 
શ્ગ્વેઠ ૧૦-૧૫-૧૪») એ કાચામાં “ અગ્નિટર્ધ' અને 
* અનસ્િદગ્ધ? બ'સે પિતૃએની વાત છે. તે જ ત્હચા અથવગવેડ 
(૧૮-૨-૩૪) તથા શુકલ ચયજુવે“હમાં (૧૯-૬૦) ખ-ેમાં 
આવે છે. “આકશ્ચલાયન ગૃહ્યસૂત્ર'માં જમીનમાં દાટતાનો «ે 


૨૮૪ શૂત્યતા અને શાંતિ 


ઉલ્લેખ છે તેને અથ મૃતરેહુને અગ્નિદાહ દીધા પછી તેનાં 
અસ્થિને ઘડામાં મૂડી પછી જસીનમાં દાટવાં એવે. થાય છે, 
પરતુ “કૌસિક્સૂઝ' કે જે અથવવેદનુ' છે, તેમાં આક્ષલાયન 
કરતાં જુઠા પ્રકારને! વિધિ છે. તે વિધિ પ્રમાણે અસ્થિને ઘડામાં 
મૂકી ઘડો હાટથા પછી એ ઘડો ખહાર કાઢવી, ત્યારમાદ એ 
અધાં અસ્થિને હાડપિંજરના રૂપમાં ગોઠવી હાડપિંજશ્ને દકફનાનવું 
એવી રીત હતી. તે વખતે ખધાં સગાંસ'બભ'ધીએ એકઠા થતાં 
સે અયવંવેદમાંની નીચે સુજભ સ્તુતિ યતીઃ “આ હાડપિંજર 
કાતર અતે,” વગેરે. ત્યાર પછી હાડપિજરની આસપાસ અડ 
ઝુલડીએદ મૂફવામાં આવતી અતે તેમાં ઘી, હૂધ, દર્હીં, મધ, 
શાસ, અન્ત, રસ અતે જળ એમ ગાડ પદાર્થો જભરવામાં 
આવતા. ત્યાર પછી એ હાડપિંજર ઉપર હન્તર કાણાંવાળા પેલા 
ધડામાંથી જળને! અભિષેક કરવામાં આવતે અને તે વખતે 
“સહસધાર 'વાળોે ઉપર જણાવ્યો તે મ'ત્ર ભલુવામાં આવતે. 
વિદ્ધાના આ વસ્તુની ખાતરી કરી શકે છે. 
લે!થલ કયારે થયું અને કથારે નાશ પામ્યુ તે તો ભગવાન 

મહાકાલ ન્તણે. હંડપ્પર અને સોહન-ને-દડો ઈ. સ. પૂવે" બે 
હજાર વર્ષ જૂનાં છે કે ત્રણુ હજર વષ જૂના છે તે બાબતમાં 
જેટલા વિદ્ધાને1 છે તેટલા મત્તસેરો છે. લે,.થલ બાભતમાં કેટલાકે 
કહે છે કે તે ઈ. સ, પૂવે ત્રણુ હજાર વર્ષ" જૂનું છે, તે! કેટલાકને 
મતે ઈ. સ. પૂવે' રોઢ હન્તર વર્ષથી તે વધુ જૂતુ' નથી. 

આ સસ્કૃતિ આર્ય હુતી કે આચેતર એ ચર્ચા, મારી 

“ દૃષ્ટિથી, યથાર્થ નથી. લેણથલમાં વેદવિધિ સુજભ મૃતદેહોની ને ' 
કિયા થતી હતી તે તેને આચેતર કહી ન શકાય. એટફકુ તો 
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ચાષ્કસ છે કે મહાભારતના યુદ્ધ સમચે ભારતીય સમાજ મિશ્રિત 
રૂપનો બની ગયે! હતે. ભગવાન શ્રીકૃષ્ણુને! માતૃવ'શ રાક્ષસોને! 
એટલે કે અસુર જાતિનો હતે એટલુ જ નહીં પરતુ એમના 
પિતા વસુદેવની માતાના ષિતા એક નાગરાન હતા. મહાભારતમાં 
ઉવ્યોગપવ્'માં અધ્યાય ૯૮માં એવે ઉલ્લેખ છે કૅ, “પ્રાચીન 
સમયમાં રાક્ષસ જાતિ હુતી, તેને! દેવોએ જય કર્યો. ત્યાર પછી 
અધ્યાય ૧૦૦માં સ્પષ્ટ ઉલ્લેખ છે કે “ દેવો! અને દાનવે। હુવે 
ભાઈએ! થાય છે.' ઘણુ! જ પ્રાચીન સમયમાં, “મહાભારતના 
શ્રમય પહેલાં લગભગ બેત્રણુ હજર વર્ષ ઉપર, આર્ય લે।કોનાં 
કેટલાંક ધાડાં ભારતમાં આવ્યાં હોય અને ભારતમાં વસતી પ્રાચીન 
પ્રજાને તેમણે ર'જાડી હોય તે જુદી વાત છે, પરતુ મહાભારતના 
સમયમાં એ બધાં જૂનાં વેર ચાલુ હતાં એવું માનવાને કાશણુ નથી, 
વિરાટ રાજને મત્સ્યોનો રાજા કહ્યો છે. વિરાટ નગરી ને 
ગ્રાચીન માન્યતા સુજબ ધોળકાની નજીક હોય તો લોથલની 
વસાહત મત્સ્ય દેશની ગણાય. મહાભારતમાં સરસ્વતીને! જળપ્રવાહ 

૪ ચાલુ હતો અને નળકાંઠામાં થઈને તે નને ખ'ભાતના અખાતને 
1 મળતી હોય તે! લોથલની વસાહત સરસ્વતીના મુખ આગળની 
1 અને પ્રાચીન વિરાટ નગરીની તદન નજીક માની શકાય. સરસ્વતી 
અતે સાખરમતી તે કાળે એકરૂપ હોય એવી સ્વ. સુરાતત્ત્વવિદૂ 
શ્રી રત્નમણિરાવની કલ્પનાની પાછળ કેટલાક સખળ પુરાવાએ! છે. 
અસુરો કયાં ગયા? અસુર રાજ્યો પૂરેપૂરા કદી નિર્મૂળ 

થયાં નહાતાં સેવી જતને! એકરાર તો! મહાભારતકાર પોતે 
ઉઘોગપર્વના ૧૦૦ મા અધ્યાયમાં કરે છે. ઉત્તરમાંથી તે બધા 
અસુરો પાછા હતા હત્તરા વર્ષથી પાતાળમાં એટલે કે, 


૧૮૬ શૂન્યતા અતે શતિ. 
હોલના સિંધ, કચ્છ, સૌરાષ્ટ્ર અને ગુજરાતના પ્રરેશમાં જળ 
કાંઠે વસાહતો ઊભી કરીને શન્ત્યો જમાવી વસતા હતા એઠું 
મહાભારતના અભ્યાસથી સમજાય છે. એ બધાં અસુર રાન્યે! 
અને નાગ રાન્યે1 મહાભારતના સમયમાં આય રાજ્યોની સાધે 
શાટી-બેટી-વહેવારથી એક હતાં. એટલું « નહીં, પરછું 
ભારતીય પ્રનત લોહીથી એવી ઘનિષ્ડ રીતે સ“લગ્ત હતી કે 
આર્ય-આચેચતરનેઃ પ્રશ્ન તે કાળે કેવળ કલ્પનાનો જ હતો. 

સાટે હડપ્પા, મોહન-જે-દડો અને' લોથલ વગેરે વસાહુતેઃ' 
આચ હતી કે આચે'તર એ કલ્પના, મારી અલ્ષ સમજ સુજબ, ' 
ઝેવળ તર્ક-લીલા છે. 

સમયની બાબતમાં સ્‍ે કઈ નિક્ચિત હાય તો એટલું જ 
જે, મહાભારતના સમયમાં આ બધી નરી-નગરીએ હસ્તી 
ધરાવતી હતી, ગધી નર્ડી તે કેટલીક તેઃ જરૂર. .એ ખધી 
અસુરાની અતે નાગાની નગરીઓનાં વર્ણછુન મહાભારતમાં 
અત્રતત્ર વેરાચેલાં મળી આવે છે. એટલે મહાભારતના યુદ્ધને 
સમય નકકી કરી પછી આ બધી કક્પનાઓને છૂટો દોર આપવેદ ' 
ઠીક એવું મને લાગે છે. | 

“ મહાભારતના યુદ્ધનો સમય શ્રી, સી. વી. વૈધ ઈટ સ. 
પૂવે" ૩૧૦૦ નો. માને છે. તેમના કહેવા પ્રમાણે પ્લીની બને' 
સ્ટ્રાબા નામના ગ્રીક સુસાક્રાએ આપેલી સૅગેસ્થિનીસના મતે 
સુજભની ગણુતરી સાચી છે. મૅગેસ્થિનીસ ઈ. સ. પૂવે ૩૦૦ માં 
શારત આવ્યો. તેના કહેવા પ્રમાણે : “ ડાચોનીસસથી સાંદ્રકોટસ 
સુધીના ૧૫૩ રાજાએ, અને ડાયોનીસસથી હેૅરકલ્લીસ સુધીમી | 
૧૫ પેઢીએ આ ઉક્લેખમાં હેરેકીસ-હરિ-શ્રીકૃષ્સુ, કેમ કેં | 
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સૅગેસ્થિનીસ કહે છે કે હેરેકલીસ “સેથોરા સો રાજા હતે!. 
શ્રી ધેઘ તેથી ગણુતરી કરે છે કે ૧૫૩-૧૫-૧૩૮ રાજાએ. 
દરેકના લગભગ ૨૦ વર્ષ* ગણુતાં ૨૭૬૦ વર્ષ: થાય. તેમાં 
શગેસ્થિનીસતું' ઈ. સ. પૂવેનતું' ૩૧૦ સું વર્ષ ઉમેરતાં ૩૧૦૦ 
વષ થાય, માટે શ્રી વૈદ્યના મતે ભારતીય યુદ્ધ ઈ. સ. 
પૂવે ૩૧૦૦ માં. 

પરંતુ આપણા પુરાણની પ્રાચીન પ્રણાલિકાએ! કાંઈક જુદુ” 
“કહે છે. અનેક સુરાણુામાં નીચેના એક ઉલ્લેખ સળગ આવ્યા 
કર્‌ છે. “પરીક્ષિત રાજાનો જન્મ અને મહાપદ્ાન'દ રાજમસેા 
રાજ્યાભિષેક એ ખ'નેની વચ્ચે ૧૦૧૫ વર્ષ" થયાં છે.” 
સહાપદાનત'દને! રાન્ત્યાભિષેક ઈ. સ. પૂવે ૪૦૦ માં ગણુતાં ને 
તેમાં ઉપર સુજખ ૧,૦૦૦ વર્ષ ઉમેરતાં પરીક્ષિતના જન્મ 
ઈ. સ, પૂવે* ૧૪૦૦ માં ગણાય, પરીક્ષિતને જન્મ ભારતીય 
ચુદ્ધ પછી તુરત થયે! હતો એટલે મહાભારતના યુદ્ધનો સમય 
ઈ. સ, પૂવે ૧૪૦૦ માં ગણાય, 

લેદથલને વિનાશ નદીનો પ્રવાહ બદલાતાં કે પૂરથી કે 
એવી કોઈ રીતે ને થચેો હે!ય તો મહાભારતના સમય પછી 
હશે, કારણુ કે મહાભારતના સમયમાં આ બધી નરી-તગરીએ 
અને અસુર રાત્ત્યો, મોજૂદ હતાં. મહાભારતના સમયમાં 
સરસ્વતીને! પણુ લે।પ થચેઃ હોવાને! સભવ નમ્રી, કૅમ કે, 
ખળછરામે સરસ્વતીને કાંઠે કાંઠે સોટી યાત્રા ખેચ્યાની વાત છે. 
એટલે મહાભારતને સમય તે ઈ. સ, પૂવે ૧૪૦૦ નો ગણીએ 
તો લોધલનેદ વિનાશ ત્યાર પછીનેઃ એટલે કે લગભગ ઈ. સ. 
પૂવે ૧૨૦૦ ને! માની શકાય. મહાભારતને] સમય નને ઈ, સ. 


૨૮૮ શૂન્યતા અને શાંભિ 


પૂવે ૩૦૦૦ નો ગણીએ તો. લોથલને નાશ લગશગ ઈ. સ. 'પૂવે' 
૨૫૦૦ ઉપર્‌ ગણુવાને! વાંધો નહીં. હુ' જે વાત કરી રહ્યો છ 
તે નાશને લગતી છે. એ સગરીએદ તે અગાઉ કૅટલી પ્રાચીન 
હતી તે કહેવાને આપલી' પાસે કરી” સાધન નથી, વેટસસ્કૃલિ 
કરતાં એ સસ્કૃતિ પ્રાચીન હતી કે નહીં એ કહેવાને પથ 
આપણી પાસે કરી જ સાધન નથી. સ્યાર્ચો નઇમની ફોઈઈ પણું 
પ્રજા હતી અતે તે પ્રનન ભારતની બહારથી આવી ડેતી અને 
પોતાની સાથે વેદ લાવી હતી, એ કહેવાને ,પણુ કશું સાધન નથી. 
શારતીય યુદ્ધ પહેલાં લગભગ ૧૧૮ રાજાએ ની વ'શાવલિ સુરાળે! 
આપે છે. એમાંનો! પ્રથમ રાજા વૈવસ્વત મતુ ગણીએ અને વે ' 
રાજા શાર્તનો પહેલે આંચ રાજા એવું કલ્પી લઈએ તો પથ 
ભારતીય ચુદ્ધ પહેલાં લગભગ અઢી હત્તર વર્ષ અગાઉ પહેછુ 
આર્ચીરાજ્ય ભારતમાં. સ્થપાચું ગણાય, એટલે ભારતીય યુદ્ધને 
જે સમય લઈ એ તેમાં અઢી ઢન્તર વર્ષ ઉમેરીએ તેને * આર્ચાના ' 
ભાગમન તો સમય ગણી ગણાય, વેઘની ગણુતરી સ્વીકારીએ 
તો] ઈ. સ. પૂવે ૨૫૦૦ 4-૩૦૦૦ 5૫૫૦૦ વર્ષ. ટિળક બને 
રીક્ષિતને મત (સુરાણે પ્રમાણેનો ) સ્વીકારીએ ઈ; સ. પડે. 
5૫૦૦-૧૫૦૦ ૧૪૦૦૦ વર્ષ, 

ભેટલે વેદના સમયની ઉપલી મર્યાદા ઈ. સ. પૂવે" ૫૫૦૦” 
વર્ષ, બને નીચલી મર્યાદા ઈ. સ. પૂવે' ૪૦૦૦ વર્ષ સેમ 
સ્વીકારીતે 'માહન-તે-દડો, હડપ્પા, લોથલ વગેરેના કાળનાં ' 
તિચાર કરવો ટીક ગણાય. ? 
પે 

2 રા 





, વીનસ ડડીંગ; એન્ડ- , મેન્યુફેક્ચરીંગ , (કાં. 
સેઈ એએ. સધુફોન્ત એન્ડે ફૉ, લી. * 
: રજી. ઓદીસ : 


ર, અરુણુ મિલ્સ લીમીટેડની સામે, 
-.(; 'નરાડા રાડ, -અસમદાવાદ-૨. 


શ્ર 
રથીક્ોન નંબરઃ 2લીમ્રામ : 
એપ્રીસ*'ઃ ૪૦૩૪ , * ૪૫11311૯132” 
રેસીડન્સ :₹૭૪૬૪ અમદાવાદ 
શ્ર 
* & બે'કસે ર! 


,-થી સેન્ટ્રલ બેક એક્‌ ઈન્ડીયા લીમીટેડ, અમદાવાદ-૧. 
ધી બેક , એક ઈન્ડીયા લીમીટેડ, અમદાવાદ-૨. 
ક્ર 

* “₹ઉત્પાદકૅ તથા વિક્રેતા $ 

નાયલોન તથા પેરેસ્યુટતી રારીઓ, બ'ડલ બાંધવા 

તથા :સમાછીઓ માટે જાળની રારીઓ, 

સુતરાઉ તથા આર્ટ્સીલ્કની પગરખાં માટેની રારીઓ, 

વીગેરે તમામ જતની જાડી, પાતળી, રારીઓ, 

રારડાએાના બનાવનાર તથા જથાભ'ધ વેથતાર# 


શ્ર 


--$ અમારા સુખ્ય ચાહકો! :-- 
ધરી ગવર્નમેન્ટ એફ ઈન્ડીયા, મીનીસ્ટ્રી એદફ વર્કસ, 
દ "હાઉસીંગ એન્ડ સપ્લાઈ, હ ટેક્ષટાઈલસ મીલ્સ એત્ડ 
ડે મીલ સ્ટાર્ચ મરચન્ટસ. 


થી “૬"ક2' પિર્ન્ટોમ પ્રેસ્ઝઝકેટાપુધ, સરત. 


